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'अस्तावना 


भगवान्‌ श्रीपाण्डुरज्ञकी कृपासे आज श्रीकृष्णजन्माष्टमी .( संबत 

१९७७ ) के परम शुम अवसरपर में अपने पाठकोको श्रीतुकाराम+ सो 
राजका यह चरित्र भेंट करता हूँ। चरित्रग्नन्थोमें मेरा प्रथम प्रयास 

'महाकवि मोरोपन्त और काव्यविवेचन'ः था जो आठ वर्षके सतत डे 
उद्योगके फलखरूप संबत्‌ १९६५ में ( मराठी भाषामें ) प्रकाशित डे 
हुआ । इसके अनन्तर श्रीएकनाथ महाराजका संक्षिप्त चरित्र संवत्‌ 
१९६७ के पौध मासमें और ज्ञानेश्वर महाराजका चरित्र और ग्रन्थ- र 
विवेचन संबत्‌ १९६९ के चेत्र मासमें प्रकाशित हुआ | इसके आठ वर्ष न है 
बाद यह अन्य प्रकाशित हो रहा है। श्रीतुकाराम महाराजके ऋणसे अंशतः + 
मुक्त होनेका यह सुअवसर भगवानने प्रदान किया, इसके लिये उन! 
दयाघन श्रीनारायणके चरणकमलछोंमें प्रणामकर किद्चित्‌ प्रास्ताविक रही 
आरम्म करता हूँ। ग्ी 

सबसे पहले इस ग्रन्थके आधारके सम्बन्धमें कुछ कहना 
आवश्यक है। प्रथम और-मुण्य आधार श्रीतुकारामकी अभज्भवाणी ही 
है । महाराजका चरित्र यथार्थमें उनके अभज्धोंमें ही चित्रित है | उनका, 
अन्तरज्ञ, उनका अम्यास, उनके अनुभव और उपदेश उनके 
अभज्ञेंमें इतनी उत्तमताके साथ निखर आये है कि इतना सुन्दर , 
वर्णन और किसीसे भी नव पड़ेगा ।.महाराजके अभज्भोंकों जो जितनी 
ही आस्था, आदर और चावसे पढ़ेगा और मनन करेगा, उसके सामने 
महाराज भी अपना हृदय, उतना ही अधिक, खोलकर रख <देंगे। महा- 
राजकी पूर्वपरम्पराको अवश्य ही समझ लेना होगा | में यह निःसंकोच ; 
ओर निघड़क कह सकता हूँ कि परम्पराकों समझते हुए. श्रीठ॒काराम , 
महाराजकी बाणीके श्रवण-मनन-निदिध्यासनरूप सत्संगमें मेरे जीवनके 5 


 आ, 


कुछ दिन यानी बीस-पचीस व बीते हैं | श्रीतुकाराम महाराजके अमंग 
उनके सहज उद्वार हैं, उनमें कृत्रिमता नाममात्रकों भी नहीं है-- 
न विचारोंमें है, न भाषामें ही। कुछ गन्थ ज्ञानसंग्राहक होते हैं, कुछ 
उपदेशपरक और कुछ खगतमाषणरूप । ठुकाराम महाराजने जो 
अभकड़ रचे वे संसारके ज्ञानभण्डारकों भरनेकी बुद्धिसे नहीं रचे। 
संसारको सीख देनेके लिये कुछ अभद्ग उन्होंने कहे हैं सही, पर अधिकांश 
अभक़् उनके, भगवानके साथ एकान्तकी सहज स्फूर्तिसे ही निकले 
हुए हैं। अथया कुछ ऐसे भी अभज्ञ हैं जो उनके खगतसंलापसे 
निकल पड़े हैं। तुका कहे करूँ; मनसे संवाद | अपनी ही बात, आपसे 
ही,” ऐसा उनके मनका ब्रैठका था; इससे उनके अभज्ग प्रायः उनके 
खगतभाषणोद्वारसे ही हैं। अनेक प्रसज्ञौका वर्णन इस चरित्रग्नन्थमें 
उन्हींके अभज्ञौद्यारया हुआ है। स्थान-स्थानपर जो उनके अभज्ञोंके 
अयतरण दिये हैं उसका कारण भी यही है । 
श्रीतुकारामकी अभद्भवानी ही इस चरित्रका सुख्य और प्रथम 
आधार तो है ही; पर इन अभज्ञोंका चुनाव केसे किया, किन-किम संग्रहोंकी 
देखा और किनको प्रमाण माना, यह भी यहाँ बता देना आवश्यक है । 
सबसे पहले, माधवचन्द्रोवाने संवत्‌ १९२२-२४ से तुकारामकी “गाथा” 
शिलाप्रेसमें छापकर प्रकाशित की । इसमें ३३२८ अभज्ध थे । इसके 
पश्चात्‌ बम्बई-शिक्षाविभागके डाइरेक्टर सर अलेकजैण्डर आंटकी 
सिफारिशसे बम्ब्रई-सरकारने चौबीस हजार रुपया खच्चे करके विष्णुशास्त्र 
पण्डित तथा श्जर पाण्डुरज्ञ पण्डितसे संशोधन कराकर साढ़े चार हजार 
अभज्ोंका एक संग्रह इन्दुप्रकाश प्रेससे छपवाकर प्रकाशित किया। 
इन पण्डितद्ययने देहू, तलेगाँव, कड्डस और पण्ढरपुरकी पुरानी हस्त- 
लिखित प्रतियाँकी देखकर एक प्रति तैयार की और इस प्रकार यह 
ग्रन्थ संवत्‌ १९२६ में प्रकाशित हुआ | इसपर वारकरियोंके 
तत्कालीन प्रसिद्ध नेता भारू काटकरकी मुहर छगी है और 
बड़े-बड़े अक्षरोंमें यह छिखा है कि “इस अन्थको हमने देहू स्थानमें देखा 
है । यह सबके लेनेयोग्य है ।? इस प्रन्थमें आरम्ममें श्रीतुकाराम 
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हाराजका चरित्र अंगरेजी और मराटी भाषाओँमें दिया गया है | 
जो महीपति वावाके आधारपर लिखा गया है इसमें पादटिप्पणियोमें 
पाठभेद तथा कठिन झब्दोंके अथ दिये गये हैं । जिन पुरानी हस्तलिखित ' 
प्रतियोपरसे यह ग्न्थ उतारा गया, उन प्रतियोंकों मैंने देखा है| ये सब्र | 
प्रतियाँ सौ-सवा सौ वर्षके आगेकी नहीं हैं, तथापि उनकी कोई परम्परा 
तो अवश्य है। इन पण्डितद्वयकों सन्‍्ताजी जगनाडेकी वही देखनेकों ' 

नहीं मिली, यह भी स्पष्ट है; तथापि सव वातोंका बिचार करते हुए. | 
“इन्हुप्रकाश” से प्रकाशित यह संग्रह वहुत अच्छा है। छपे हुए ' 
संग्रहोंमें सवते अच्छा संग्रह यही है । इसके वाद मॉडगॉवकरजीने भी 
पाठमेदोंके साथ एक संग्रह छापा है। आपटे और निर्णयसागर 
आदितसे भी विषयविभाग करके भिन्न-भिन्न संग्रह प्रकाशित किये 
हैं | ठुकाराम तात्याका नौ हजार अभज्जोंका संग्रह संवत्‌ १९४६ में 
प्रकाशित हुआ | तुकाराम मदाराजके अभज्गभौंका सुस्थिर एकाग्न दृष्टिसे 
विचार करनेपर इस संग्रहमें संशहीत अनेक अभज्ग तुकारामके नहीं 
प्रतीत होते, पर इसका यह मतलव नहीं कि इस संग्रहके ऐसे सभी 
अभज्ञ जो अन्य संग्रहोंमें नहीं हैं, प्रक्षित हों | वात यह है कि अमीतक 
अभज्जौंकी पूरी खोज और परख अच्छी तरहसे होने ही न पायी है । 
पुराने संग्रहोंमें प्रायः साढ़े चार हजारसे अधिक अभन्ध नहीं हैं और 
तुकारामके स्वेमान्य अभन्भ इतने ही हैं | संबत्‌ १९६६ में श्रीविष्णवोवा 
जोगने साथ संग्रह छाषा ! सब अभज्ञोंका अर्थ लगानेका यद प्रथम ही 
प्रयास था । इस दृष्टिसे यह संग्रह अच्छा है | इस संग्रहके साथ बारह 
पृष्ठोंकी एक ग्रस्‍्तावना भ्रीविष्णुवोबाने जोड़ी है और उसके वाद ही उन्‍्हींके 
आग्रहसे मेरा लिखा हुआ श्रीठुकाराम महाराजका अव्प चरित्र बारह प्ष्ठोमें 
आ गया है। पण्ढरपुरसे श्रीतुकाराम महाराजके अभन्ञोंकी दो प्राचीन वहियाँ 
हैं जो वारकरीमण्डल्में प्रसादखरूप मानी जाती हैं । एक वहके बडवों 
यानी पण्डॉंकी वही और दूसरी मालियोंकी | पहिली वही दो सौ वर्ष 
परानी, खुविख्यात बिट्ठलमक्त भरीप्रह्मादवोवा वडवेके समयकी, मानी 
जाती है। यह वही शह्बुकाकाके मठमें है । दूसरी बही मालियोंकी 


( ८४) 


«8 - तथा वासकरके अखाड़ँमें सम्मान्य है। बडवोंकी बहीपरसे 
पूनेके आयभूषणप्रेसने श्रीहरिनारायण आपटेके तत््वावधानमें चार हजार 
बानवे अभज्गोंका संग्रह, और मालियोंकी बहीपरसे पुस्तकविक्रेता 
अ्रीगोडबोलेजीने जगद्धितेच्छुप्रेससे साढ़े चार हजार अमज्जोंका संग्रह, 


प्रकाशित किया । ये दोनों संग्रह संवत्‌ १९७० में प्रकाशित हुए । 


दोनों ही संग्रह सम्प्रदायमान्य हैं और वारकरियोंके भजनोंमें इन्हींसे 


काम लिया जाता है | इनके सिवा दो संग्रह और हैं | श्रीतुकाराम 


महाराजको वेकुण्ठ सिधारे पूरे तीन सौ व भी नबीतने पाये थे कि उनके 
अमज्जञोंमें पाठभेद और प्रश्चिस अमज्ञोंका झगड़ा चछ पड़ा और उनके 
असली अभज्गञोके विषयमें सबकी एक राय होना बड़ा कठिन हो गया। 
ऐसा क्‍यों हुआ, यह भी एक प्रश्न है और इसीका उत्तर हूँढ़नेके 
प्रयासमें श्रीदुकाराम महाराजके असली अमजझेोका संभद हँढ़ निकालनेकी 
ओर सब शोधकोका ध्यान रूगा । आशाकी यह एक झलक-सी दिखायी 
दी कि यदि श्रीतुकाराम महाराजके लेखक गल्ञाराम मबाल और 
सन्‍्ताजी तेली जगनाडेद्वारा लिखित अभज्ञेंकी बहियाँ कहींसे मिल जायें 
तो त॒ुकाराम महाराजके असली अभज्ञांका पता छगामा बहुत सुगम हो 
जायगा | इसी आशासे संवत्‌ १९६० में मैंने तलेगॉंव जाकर जगनाडेके 
घरके वेष्टन देखे । उनमें सन्‍्ताजी और उनके पुत्र बालाजीके हाथकी 
बहियाों मिल गयीं | उनमें तीन जगह (हस्ताक्षर सन्ताजी तेली जगनाडे” 
इस लछेखको पढ़कर मुझे बड़ा हष हुआ और ता० २८-४-१९०३ ई० 
के 'केसरी” में मैंने दो काल्मोंक़रा एक लेख लिखकर इस अभज्ञ- 
संग्रहकी ओर सबका ध्यान आकर्षित करनेका प्रयत्न किया । 

सन्‍्ताजीके एक लेखमें शाके १५६८ ( संवत्‌ १७०३ ) और दूसरे 
लेखमें शाके १६१० (संबत्‌ १७४५ ) लिखा हुआ है । इससे 
| यह भी पता चला कि सन्‍्ताजी तुकारामजीके प्रयाणके पश्चात्‌ चालीस 


वर्ष और जीवित रहे । सन्ताजीके हाथका लिखा वह अभद्डसंग्रह 


उतारकर प्रकाशित करनेका काम तो मुझसे नहीं बन पड़ा, पर शोधकोंकी 


इष्टि तो उस ओर लग ही गयी। श्रीदत्तोपन्त पोत्तदारने सन्‍्ताजीकी 


हे (०...) 


वहीपरसे २५८ अमड्ध उतारे और उन्हें भारत-इतिहास-संशोघक- 
मण्डलके पदञ्चम सम्मेंलन दृत्तमें प्रकाशित किया । इसके पश्चात्‌ 
सन्ताजीकी और एक बहीका पता लगाकर थानेके श्रीविनायकराव 
भावेने श्रीतुकाराम महाराजके “असली अभड़ोंका संग्रह” दो भागोंमें 
हालमें ही प्रकाशित किया है। यह संग्रह बड़े महत््वका है। इसमें 


बट 


तेरह सौ अमदड्गभ हैं। ये अमज्ञ तुकारामजीके असछी अभज् हैं । 
इसमें सन्देह करनेका कोई कारण नहीं रह गया है | श्रीविनायकरावजी 
लक्ष्मीजीके कृपापात्र हैं और बिद्वान्‌ भी हैं, उन्होंने यह सत्कार्य 
निःखार्थ प्रेमसे किया है। यह 'सन्ताजीसंद्विता! या “जगनाडीसंहिता! 
अमी अधूरी है । इस संग्रहमें छपे हुए अभज्ज सन्ताजीके हाथके हैं 
और शुद्ध लेखनपद्धत अवश्य ही तुकारामजीके समयकी और 
साथ ही सन्ताजीके हाथकी है, यह वात भी ध्यानमें रहे । श्रीतुकाराम 
महाराजका अध्ययन कितना विशाल और किस उच्च कोटिका था सो 
आगे पाठक देखेंगे ही | सनन्‍्ताजीकी शिक्षा-दीक्षा जेंसी थी उसी 
हिसावसे उनके लेखनमें झुद्धि-अशुद्धि आ गयी है । देहूमें मैंने दस- 
वीस वार चक्तर छगाये और तुकारामके वंशर्जोक्े यहाँके प्रायः सब 
पोथियोंके वेशन और कागज-पत्र देखे हैं, ओर इन सबका उपयोग 
इस चरित्रग्नन्थमें यथास्थान किया है | देहूमें तुकारामजीके खास घरमें 
ठुकारामजीके हथकी लिखी एक वही सुरक्षित रखी है। इसे देखनेके 
लिये बड़ा प्रयज्ञ करना पड़ा है। इसमें महाराजके दो सो पचीस अभज्भ 
हैं । इसका लेखनप्रकार तुकारामजीके समयका और सन्ताजीकी वहीका- 
सा ही है | पर जो कुछ लिखा हे वह झुद्ध और सुब्यवस्थित है | 
तुकारामजीके वंशज पूर्वपरम्परासे इस बहीकों तु॒कारामजीके हाथकी 
लिखी बही मानते चले आये हैं । इस बहीमेंसे दो अभज्भोंका फोटो 
इस ग्रन्थमें जोड़ा है | तुकारामजीके हाथके अक्षर, कम-से-कम उनकी 
सही प्राप्त करनेके लिये मेने नासिक और व्यम्बक्में रहनेवाले देहूकरोंकी 
मूल वहियोंकी देखा | उनकी सही मिल जाती तो वड़ा आनन्द होता ! 
अस्तु ॥ और एक “अभज्गगाथा' का उछेख करके यह गाथा समात्त 


( १० ) 


करूँगा ) बहिणाबाईका असछ संग्रह सुझे शिऊरमें मिला है)। छपा 
हुआ रह नकलपरसे छपा है, असलपरसे नहीं ! छपे हुए संग्रहमें 
एक अभक्ग इस प्रकार है-- 

करों आल तुझे जिणं। देवा तूं माझ पोषण ॥१॥ 

आठविताँ नांच रूपा । सदा निर्मुणीच रूपा ॥२॥। 

वाट पाहे आट व्याची । सत्ताछ्ुरेचि सुब्ठींची ॥१॥ 

बह्ेणी महणें परदेशीं। येथें अ।म्हां संगे जिसी ॥४॥ 

इस अभज्जकों पढ़ते ही ऐसा लगा कि यह तुकारामका ही अभज्ञ 

है और 'गाथा” में देखा तो सचमुच ही यह त॒कारामका ही अभज्ञ 
निकला । इन्दुप्रकाश, आयेभूषण और जगद्धितेच्छु प्रेसोंद्वारा प्रका- 
शित संग्रहाँमें कुछ शब्दोंके हेर-फेर्के साथ यह अमभज्ध छपा है। 
बहिणाबाईके असल संग्रहमें यह अभज्गञ इस प्रकार है-- 

को अल तुझ जिन । देवा तूं माञ्ष पोसन ॥१॥ 

आठवचितां याव रुपा । सदा निगुर्णीच लपा ॥शा 

चाट पाहे आठवा ची । सत्ता नोरे सुछि थी ॥शा 

तुका सहणे परदेखि । येथ आस्हां संग ज्ीसी ॥४॥ 

सन्‍्ताजीकी गाथामें “इन्दुप्रकाश” का-सा ही षाठ है । इन्दुप्रकाश 

“ाथा), दो साम्प्रदायिक “गाथाएँ”, सनन्‍्ताजीकी “गाथा”, बहिणाबाईकी 
गाथाः--ये ही पाँच संग्रह मुख्य हैं | ५वॉ संग्रह अभी छपा नहीं है । 
कुछ पाठमेद हैं, शुद्धि-अशुद्धिके कुछ हेर-फेर हैं, इनका संशोधन होना 
आवश्यक है; तथापि तात्पया्थकी दृष्टिसे देखते हुए; 'गाथा-गाथामें? बहुत 
बड़ा अन्तर नहीं है ! सम्प्रदायके सिद्धान्त यदि परिचित हो, श्रीतुकाराम 
महाराजके विचारों और भावनाओंका अन्तरज्ञ परिचय हो, कम-से-कम 
विचारोंकी अन्तर्धारा जँची हुईं हो तो किसी भी संग्रहसे काम लिया जा 
सकता है। अभज्लेकि शुद्ध पाठ तभी मिल सकते हैं जब या तो तुकाराम- 
जीके हाथकी कोई प्रति मिले अथवा सब उपलब्ध प्रतियोँके अभज्ञौकों 
बड़ी सूक्ष्मतासे शोधकर परम्परा और संशोधन--दोनों प्रकारसे सर्वमान्य 
हो सकनेवाला कोई नवीन संग्रह प्रस्तुत किया जाय। मैंने अबतक- 


६११ ॥ 


के सभी संग्रहोंमें खास-खार महत्वपूण और मार्मिक अमझ्डलोंको मिलाम 
करके देखा है ओर इस प्रकार सम्प्रदाय५९म्पराकी दृष्टिसे वारकरियोंमें 
प्रेमसे सम्मिलित होकर तथा आलन्दी;देहू,पण्दरीमें परम्पर,नुसार कथा-कीतन- 
अवचन सुनने ओर सुनानेसे प्राप्त सम्प्रदायशुद्ध विचारपद्धतिके अनुसार 
इन अमज्जोंका अध्ययन और मनन किया है | इस चरित्रग्नन्थका जों 
प्रथम और मुख्य आधार है अर्थात्‌ श्रीतुकाराम महाराजके अभद्भज, उसका 
यहाँतक विवरण हुआ । 
अन्थका दूसरा आधार हे शोध | बहुतोंको इस बातका बड़ा आश्चर्य 
होता है कि एक ही मनुष्य शोधक और भाथुक दोनों केसे हो सकता 
है! मेरे विचारमे सन्‍्तोंका चरित्रलेखक तो भावुक, रसिक और चिकित्सक 
यानी शोधक होना ही चाहिये | परम्परा, उपासना और भक्तिभावकी 
. उत्कटताके विना सनन्‍्तोंके रहस्प नहीं जाने जा सकते, न उनके गन्थ ही 
समझम आ सकते हैं । इस युगमें खोजसे च्रेखवर रह करके भी तो काम 
नहीं चल सकता । इसलिये जहॉतक हो सकता हे; में दोनों ही वातोंकों 
चरित्रग्नस्थोमें मिलाता हूँ । प्रस्ठुत ग्रन्थके लिये, खोजका काम जितना 
भी में कर सका उतना मेने किया है | इसका दिगृदशन भी ऊपर कुछ 
करा चुका हूँ । यों तो सारा अन्थ ही खोजस भरा हुआ है। यहाँ उसका 
विस्तार कह्ातक किया जाय ! देहूमें दस-बीस वार जाकर वहाकी पोथियाँ, 
कागज-पत्र और वहियाँ देखीं ओर उनमेंसे उतना ही मसाला इस 
अन्थमें लगाया है जितना कि इसके लिये पोषक और आवश्यक था। 
श्रीशिवाजी महाराजके श्रीतुकारामतनय श्रीनारायण वोवाको लिखे दो पत्र 
मुझे प्राप्त हुए हेँ | तुकारामजीके पुत्रोंकी जायदादका बठवारा और 
बहिणाबाईके पतिके सम्बन्धका एक व्यवस्थापत्र इत्यादि कई कांगज- 
पत्र मेरे हाथ छगे हैं, पर इस अन्थमें उनकी चर्चा चछाकर ग्रन्थका 
कलेवर बढ़ाना मैंने उचित नहीं समझा । ठुकारामजीकी आजदिनतककी 
वंशावली देहू, पण्ठरपुर, नासिक और उअ्यम्बककी वंशावली तथा ग्राचीन 
लेखांसे मिलाकर तैयार की, सो भी इस ग्रन्थमें नहीं जोड़ी है । तुकाराम- 
जीके और स-वंशज देंहूमें तथा अन्यत्र मी बहुत हैं | तुकाराम महाराज- 
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के अनन्तर उनके कुलमें उनकें पुत्र नारायण बोवाके अतिरिक्त गोपारू 
बोया, राधोबा और वासुदेव बोवा--तीन पुरुषोंने अच्छी ख्याति छाभ की । 
नारायण बोवाकी छत्रपति श्रीशाहु महाराजने तीन गाँव भेंट किये थे । 
देहू गॉवकी सनदमें यह लिखा है कि 'राजश्री तुकोबा गोसाई” के पुत्र 
नारोबा गोसोईने प्रसिद्धगणढ़ दुगगमें पत्र भेजा, उसमें लिखा कि 
श्रीत॒काराम महाराज देहूमें 'भगवत्कथा-की्तन करते हुए, अदृश्य हो गये, 
यह बात प्रसिद्ध है| उन्हींके हाथों इन श्रीमगबानकी मूर्तिकी पूजा हुआ 
करती थी ।? कीतन करते हुए त॒कारामजीका अद्ददय होना, इस बातकी 
सत्र प्रसिद्धि तथा तुकारामजीका मूततिपूजन करना--ये तीनों बातें 
नारायण बोवाने बड़े महत््वकी कही हैं । इस ग्रन्थके पूर्वपीठिकाध्यायमें, 
खोजमें मिले हुए. कागज-पत्रोंका पूर उपयोग किया है। इस चरित्रमें 
ठुकारामजीके परपोते गोपाल बोचाका नामेल्ेख कई खानोंमे किया गया 
है । यह गोपाल बोवा तुकाराम महाराजके मझले पुत्र विठोबाके पोते हैं | 
राघोबा विठोबाके परपोते हैं | विठोबाके दो पुत्र; एक गोविन्द और 
दूसरे गणेश । गोबिन्दके पुत्र गोपाल बोबा हुए, और गणेशके त्यम्बक 
और फिर व्यम्बकके राघोबा । 

तुकारामजीके प्रथम पुत्र महादेव बोबा थे । इनके वंशमें वासुदेव 
बोवा हुए--ठुकारामजीके महादेव, महादेवके आबाजी, आबाजीके मुकुन्द 
ओऔर मुकुन्दके वासुदेव । तुकारामजीके बाद वासुदेव बोबा ही सबसे 
अच्छे निकले । यह मी कहा जाता है कि इन्हींसे देहूका सम्प्रदाय चला । 
बंशायलीका शेष विवरण यहाँ देना अनावश्यक है | शिऊरमें जाकर 
बहिणाबाई और शझ्ढर खामीके सम्बन्ध्मं जो हूँढ़-खोज की उसका 
उपयोग यथास्थान किया है । निलोबारायका हस्तलिखित ओवीबद्ध 
अन्थ मिला; उससे भी काम लिया है । देहू और लोहगाँवके वर्णन तथा 
शिलालेख भी पाठक देखें | इस ग्रन्थका 'कालनिर्णय*-अध्याय शोधसे 
ही भरा है। ग्रन्थमें जहॉ-तहाँ वारकरी सम्प्रदायका खरूप दरसाया है। 
जहाँ जो कागज-पत्र; पुरानी बहिया और वेष्टन मिले उन सबकी खोज 
ठीक तरहसे की है| खोंजसे कोई स्थान अभी यदि खाली रह गया 
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हो अथवा किसीकी खोज इसके बाद प्रकट हो तो उसके लिये मैं जिम्मेदार 
नहीं हूँ । आठ वर्षसे इस ग्रन्थकी पुकार मची है और इसके बारेमें 
अनेक लेख और व्याख्यान प्रसिद्ध होते रहे हैं, फिर भी यदि किसीने 
कोई बात मुझसे छिपा रखी हो तो यह उन्हींका दोष है । 

इस चरित्रग्नन्थका तीसरा आधार है तुकारामजीके प्रयाणकालसे 
लेकर अबतक उनका जो-जो चरित्रकथन और गुणकीर्तन हुआ; जो 
जो आख्यायिकाएँ. ख्यात हुईं, जो-जो चरित्रग्नन्थ और प्रबन्ध लिखे 
गये--उन सबका पर्यालोचन । इस सम्बन्धमें भी दो बातें कहनी हैं | इस 
अन्थमें तुकाराम महाराजकी गुणावली और भगवल्कृपाके प्रसद्गोंका वर्णन 
पाठक पढ़ेंगे। इस गुणावली और भगवत्कृपाके दिव्य प्रसद्ध महाराजके 
जीवनकालमें सबपर प्रकट हो चुके थे । इस कारण उनके समकालीन 
तथा पश्चातकालीन सभी सन्त कवियनि प्रेममें विभोर होकर उनका 
यर्णन किया है । इन्द्रायणीके दहमें तुकारामकी बहियाँकी भगवानने जल- 
से उबार लिया | यह घटना संबत्‌ १६९७ से भी पहिले कोल्‍्हापुरतक 
गॉँब-गाँवमें फैल चुकी थी | इसी संवत्‌ १६९७ का एक लेख वहिणावाईके 
आत्मचरित्रमें मिलता है कि कोव्हापुरमें जयराम खामी हरिकीतन करते 
हुए श्रीतुकाराम महाराजके अभद्गभ गाया करते थे । रामेश्वर मद्ने 
तुकाराम महाराजकी जो स्त॒ति की है उसका प्रसज्ष आगे आवेगा ही। 
इन्हींकी एक आरतीमें एक चरण इस आशयका है कि, “पत्थरसहित 
बहियोंकी जूपर ऐसे रखा जंसी लाई छिट्की हो ।? सदेह बेकुण्ठ- 
गमनके विषयमें रज्ञनाथ खामीका बड़ा ही सुन्दर पद अन्तिम अध्यायमें 
आया है | इन्हींके भाई विद्चल ( जन्मसंवत्‌ १६७३ ) की प्रसिद्ध प्रभाती 
“उठि उठि बा पुरुषोत्तमा? में यह चर्चा भी आ गयी है कि, 'उनकी 
बहियोकों तुमने पानी छगनेतक न दिया?। संवत्‌ १७४३ में देवदासने 
जो 'सन्तमालिका' रची उसमें कहा है कि “जातिके बनिये तुकाराम, 
तेरे भजनमें बड़ा गाढ़ा प्रेम है | इसीसे तूने उस पुरुषोत्तमकों पा लिया, 
जो तेरे कागज भी जल्से तारने चलछा आया !” श्रीधर खामीके 
“सन्तप्रताप” में बहियोकि उबारे जानेकी बात लिखी है | संवद १७३५ के 
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बाद सन्तगुणकीततनोंमें तुकारामकी बहियोंके तारे जाने तथा उनके 
सशरीर बैठ सिधारने--इन दोनों ही ध्टनाओंका कीतेन किया गया 
है। शिवदिनकेसरी, मध्वमुनीधवर, देवनाथ महाराज आदिने अपने 
पदोंमें तुकाराम महाराजकी स्तुति करते हुए इन दो कथाओंका स्मरण 
कराया है| रुमर्थ शीरामदास स्क,मीके सम्प्रदायवालाने भी तुकारामजीके 
प्रति अत्यन्त प्रेम व्यक्त किया है। समर्थ और त॒ुकाराम एक दूसरेसे 
अवश्य ही मिले होंगे | 'मिक्षाके मिससे छो>-बड़े सबको परख ले! 
'हन्त महत्तकों ढूँढ़े! इत्यादि सीख 'दासबोध' द्वारा देनेवाके सुम्थ 
दक्षिणमें कृष्णानदीके दीरे रुंबत्‌ १७०१ में आये । इसके पाँच वर्ष बाद 
संवत्‌ १७०७ में तुकाएम अद्श्य हुए | इन पाँच वधके कालमें समर्थ 
तुकारामजीसे कभी न मिले हो, यह तो असम्भव ही प्रद्चीत होता है । 
रामदास-ठकाराम-मिल्यपके कथाप्रसज्ञ रामदासी अन्थोंमे वर्णित हैं | उद्धव- 
सुतने समर्थचरिन्रमें तथा रज्धनाथ आत्या खामी, बामन, निवराज; बोले 
बोवा और जयराम सखामीने लिखा है कि पण्ढरपुरमें तुकाराम, रामदास मिले । 
भीम खामीके “सन्तलीछामूत' में तुकारामचरित्र बीस अमभड्लोंमें 

है। पर इन बीस अभद्भोंमे भी समथ-ठुकाराम-मिल्नका प्रसद्ध वर्णित 
है तथा ओर भी कई प्रसिद्ध और अग्रसिद्ध आख्यायिकाएँ हैं | 'दास- 
विश्रामघाम” की भी यही बात है। ठ॒कारामजीकी कई अनोखी बातें इस 
ग्रन्थमें हैं । उनकी विपत्ति, उनके थैय, निःस्पृहता और असीम 
प्रेमाभक्तिका बहुत अधिक वणन है । सन्तांकी छोटी-बड़ी सभी गाथाओंमें 
त॒ुकारामका गुणकीतेन हुआ है । ठुकारामजीकी सब आख्यायिकाओंको 
एकत्र करके और उनकी कुलपरम्परा जानकर सन्तचरित्रकार महीपति 
बाबाने पहिले ( संवत्‌ १८१९ ) भक्तविजय” में पाँच अध्यायोंका और 
पीछे ( संवत्‌ १८३१ ) 'भक्तछीलामृत” में सोलह अध्यायोका तुकाराम- 
चरित्र लिखकर तुकाराम महाराजकी बड़ी सेवा की | इन सब बातोंसे 
यह अच्छी तरह मालूम हो जाता है कि किस प्रकार महाराष्ट्रके क्या 
वारकरी और क्‍या अन्य सभी सम्प्रदायोके लछोगोंमें तुकारामजीकी 
कीर्तिपताका फहराती रही । परन्तु सबसे बढ़कर तुकारामजीके सम्बन्धमें 
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मोरोपन्तकी तीस-पेंतीस आयया्ँ हैं जिनमें उन्होंने ठुकाराम, ठुकारामके 
अभन्ज, इन अभन्डोंके कीत॑नोंपर और कीतनॉद्वारा जनसमूहपर होनेवाले 
परिणामोका बड़ा ही मार्मिक बर्णन किया है | दुकाजी 'विमद, विराग, 
विमत्सर' थे, नारद-प्रहादके समान लोगोंकी हरिकथामृत पान करनेके 
लिये बैकुण्ठसे उतरे थे। ऐसे यह ज्ञानाम्बुधि और 'मू्तिमान्‌ भक्तिर्सः 
श्रीतुकारामकीं सब छोंग 'प्रेमसे गावें, ध्यावें ओर अपने पार्षोकों तुका- 
बानीसे भस्म करें [? 


खात्मानुभव देखते तुकजी केवछ सखा जनकजीके । 

चेराग्य देख जिनका डोलन छागे अंग सनकजीके ॥ १६॥ 

वाणी अभंग जिनकी विन होके हो न हरिकथा साँची । 

श्रोता अभंग पाते स्तन मातासे प्रसन्नता साँची ॥१०॥ 

वहु जड-जीवॉको जो खुभक्तिकी दे सीख तुका ज्ञानी । 

उन सम कोई होगा कभी कहीं कया भक्त तुका-वानी ॥२०॥ 
( हिन्दीपद्याजुवाद ) 


“इन्दुप्रकाश” वाले संग्रहके प्रकाशित होनेके बादसे तुकाराम 
महाराजके प्चरित्र ओर अमझ्ञोंकी ओर लोगोंका ध्यान विशेषरूपसे छगा | 
इस संग्रहमें दिये हुए चरित्रके आधारपर बंगला और कर्णाठकी 
भाषाओंम ठुकाराम महाराजके चरित्र लिखे गये | श्रीवाल्क्ृष्ण मह्ार- 
हंसका सुन्दर निबन्ध (संवत्‌ १९१७ ), श्रीकेडसकरलिखित चरित्र 
( संवत्‌ १९५३ ), श्रीमिडेजीका “तुकाराम बोचा? प्रबन्ध और फिर 
इन्दोस्के प्रों० शान्ताराम देसाईत्रथित 'तुकाराम अभन्धरदेके हार! 
शीर्षक सत्यजिज्ञासाप्रधान और थाह लेनेवाछा हृदयकी लगन-लगा 
निवन्ध--वें सव निवनन्‍्ध और अन्थ प्रकाशित हुए । फ्रेजर साहबने 
तुकारामके कई अमभज्जोंका जो अद्धरेजी अनुवाद किया वह प्रसिद्ध है। 
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हमारे ईसाई भाई भी श्रीत॒ुकारामकी गुण-गौरव-सेवामें हमसे बहुत पीछे 
नहीं हैं | डॉ० मेरी माइकेलका प्रबन्ध भी अच्छा है और रेवरेण्ड नेहेम्या 
( पूर्व हिन्दू श्ीनीलकण्ठ गोरे ) का लिखा हुआ 'ठुकारामका धर्मविधयक 
ज्ञान! निबन्ध बहुत ही विद्धत्तापूर्ण है | रेवरेण्ड नवलकर और डॉ० मैक- 
निकलके अज्गरेजी भाषामें लिखे छेख नामोछेखयोग्य हैं। यहाँकी 
तुकाराम-चच-सोसायटी तुकारामकी बानीका प्रचार करनेमें बहुत यत्रवान्‌ 
है । अबतक जिन-जिन छोगोंने अपने-अपने ढड़से तुकारामके चरित्र 
और अभज्जोंके विषयमें जो कुछ भी लिखा, उन सबको धन्यवाद देकर 
अब प्रस्तुत ग्रन्थकी दृष्टिके विधयमें दो शब्द लिखता हूँ | 


इस ग्रन्थके ( १) अभज्जोंका सूक्ष्मवकोकन, (२) खोज और 
( ३ ) अबतकके प्रयत्नोंका निरीक्षण--ये तीन आधार बताये; अब 
इस ग्रन्थका खरूप संक्षेपमं निवेदन करता हूँ । मद्जलाचरणके पश्चात्‌ 
पहिले कालनिणयका प्रश्न हल किया है | इसके बादके दो अध्यायोंमें 
त॒कारामका पूर्वचरित्र है और फिर समग्र मध्यखण्ड उपासनाप्रधान है । 
यह उपासनाखण्ड श्रीतुकाराम महाराजके वचनोके ही आधारपर बिस्तार- 
पूर्वक लिखा है जिसमें ऐसा प्रयत्न किया गया है कि महाराष्ट्रीय भागवतत- 
धर्मानुयायियोाँ अथोत्‌ वारकरियोंको और सामान्यतः सबको ही इस 
भागवतसम्प्रदायका विश्युद्ध मूलक्रमसे यथार्थ परिशान हो; और यह मालूम 
हो कि तुकाराम किस साधनक्रमसोपानसे साक्षात्कारकी पैढीतक चढ़ 
गये, उनके सामने समुणोपासनाका रहस्य खुल जाय, उन्हें श्रीविद्चल- 
खरूपका बोध हो और उनके लिये परमार्थमा्गपर चलना सुगम हो, 
भक्तिमार्गको वे स्पष्ट देख ले। यही इस विस्तारका मुख्य हेतु रहा है। 
भावुक भगवद्धक्तोंकी यह मध्यखण्ड बहुत प्रिय और बोधप्रद होगा । 
वारकरी सम्प्रदायकी सिद्धान्तपञ्चदशी बतराकर एकादशीत्रत) नाम- 
संकीतन, सत्संग और परोपकारका महत्त्व तथा त॒कारामजीके पूर्वाम्यास- 
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का विवरण बताकर विस्तारके साथ अन्तरद्ध प्रमाणोंकों देते हुए यह 
चर्चा चलायी है कि उन्होंने किन-किम ग्रन्थोंका अध्ययन किया था 
और किस अन्थसे क्या पाया था | सातवें अध्यायमें गुरुझपा और शुरू- 
परम्पराका विवरण है । चित्तशुद्धिके साधनोंमें पाठक त॒कारामजीकी 
लोकप्रियताका रहस्य, मनोजय, एकान्तवास, आत्मपरीक्षण और नाम- में 
संकीत॑नका आनन्द लें | फिर भक्तिमार्गकी श्रे्ठा, सगुणनिर्गुणविवेक, डे 
श्रीविद्धलोपासना और श्रीमूर्तियूजा, भगवन्मिछनकी छगन--इन सबको [ह 
देखते हुए सगुण प्रेमको चित्तमें भरते हुए विद्चलखरूपका परिचय हीं 
प्रात्त करके श्रीविद्दलमूर्तिकों ध्यानसे मनोमन्दिरमें वेठावें और रामेश्वर | 
भट्ट और तुकाराम महाराजके बादके मर्मको जान तुकारामकी ध्यान- र्‌ 
निष्ठाको ध्यानमें छा श्रीठुकारामके साथ सगुण-साक्षात्कारके उनके 
आनन्दका प्रतिआनन्द लछाम करें | इस अन्धका मध्यखण्ड श्रीतुकाराम- 
चरित्रका हृदय है । इसी हृदयकों लेकर आगे बढ़िये । मेघदृष्टिमे 9 
तुकारामजीने संसारियोंकों बार-बार कैसे जगाया है, दाम्भिकोंका कैसा * 
भण्डाफोड़ किया है; यह देख लें | पीछे तुकाराम और शिवाजी-प्रकरण ९ 
समग्र पढ़नेके पश्चात्‌ पाठक यह समझ लेंगे कि सन्तोंपर संसारियोंकी ए 
ओरसे जो आत्षेप किये जाते हैं वे कितने अयथार्थ हैं | इसके अनन्तर [ 
सोलह शिष्योंकी वाताएँ, निलोबारायकी महिमा और इनके बादके 
यारकरी नेता, ठुकारामवाबा और जीजाबाईका णशहप्रपश्च, दोनोंकी 
ओर-छोरकी दृष्टियोंका मध्य देखते हुए. यह देखें कि श्रीतुकाराम . 
महाराज ज्ञान-भक्तिके परमात्मानन्दको कैसे प्रात्त हुए और केसे सशरीर 
वेकुण्ठ सिधारे | 
धन्यवादके दो शब्द 

इन्दौरसंस्थानाधिपति श्रीमन्‍्त सवाई ठुकोजीराव होलकरने इस 
चरित्रग्नन्थका लेखन प्रायः समाप्त हो चुकनेपर इस सत्कायके निमित्त 
बहुत बढ़ी द्रव्यसहायता की, इसके लिये मैं उनके प्रति अपनी हार्दिक 

ख 


( १८ ) 


हम्कतञ्ञता प्रकंट करता हू। तुकाप्रेमी श्रीशिवरात् कृष्ण केकिंणी तथा 
नख० करनेल कीविंकर और इस गन्थकी हंस्तलिंखित प्रतिकों पढ़ते 
( हुए. च्चोद्वारा सहायता करनेवाले श्रीमिडेंजीके भी बड़े उपकार 
ज्ञह | भगवान श्रीपाण्डुरज्के उपकार तो शब्दोद्वार व्यक्त हो ही 
र्निही सकते दें । तुकाबानीमें यही कहना पड़ता है किए 

बस करो खामी अब ये वचन) 

तेरे. छपादान वाणीरूप ॥ १ 0 

तेरा दिया तेरे चरणोंपे वर । 

मार है. उतारा पांडुरंग ॥ २॥ 


न्माष्टमी लक्ष्मण रामचन्द्र पांगारकर 


पूना 'छुख कायोलय ! साधुसन्तोंका दासालुदस-7 
संबत्‌ ९९७७ 
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श्रीरक्मिणीवछूमाय नमः 
५.४ 
सख्ग्ल्ाकरण्‌ 
+8६०७७०३०- 
समचरणसरोजं सान्द्रनीलास्व॒ुदामं 
जघननिहितपाणणिं मण्डनं मण्डनानाम 
तरुणतुलखिमाला कन्घरं कश्नेत्रं 
सद्यधवलहासं चिट्वुल॑ चिन्तयामि ॥ 
अभर्भ 
सम चरण दष्टि विटेवरि साजिरी। 
तेथें माझी हरी दवृत्ति राहो॥१॥ 
आणिक न लगे मायिक पदाथ। 
' तेथं माझ्ें आते नको देवा घ्रु०॥ 
 ब्रह्मादिक पे उुखाची शिराणी। 
तेथें दुश्चित्त झ्णी जडों देखी॥२॥ 
तुका म्हणे त्याचें कललें आम्हा व्म। 
ज॑ जे कम धर्म नाशिवन्त॥३॥ 
'जिनके चरण और नेत्र सम हैं ऐसे भगवान्‌ ई्ठपर खड़े. 
बड़े ही भले लगते हैं | हे भगवन्‌ ! हे हरि !! मेरी चित्तवृत्ति 
सदा वहीं छगी रहे । और कोई मायिक पदार्थ मुझे नहीं चाहिये, 
भगवन्‌ ! उसमें मेरा मन कभी न छगे | ब्रह्मादिक पद दुःखोंके 


(६-२२...) 


ही घर हैं, उनमें मेरा चित्त कमी दुश्चित्त न हो । तुका कहता है, 
उसका मर्म मैंने जान लिया; जो-जो कर्म-घममम हैं, सब नाशवान हैं।* 


'सम चरन दीठि, इंटासन सोहै। मेरो मन भोहे, सदा हरि ॥१॥ 
आन न चाहिय, मायिक पदार्थ | विषय-कामसार्थ, नाहीं नाहीं॥टेक॥ 
ब्रह्मादिक पद्‌, दुशःख-निकेतन । तहाँ मेरो मन, न हो कदा ॥२॥ 
तुका कहे याकों,जान्यो, सब मम । जो जो कम घम। नाखें अन्त ॥३॥ 
( हिन्दीपच्यानुवाद ) 
(२) 
भक्तराज पुण्डलीकने यह बड़ा उपकार किया जो वैकुण्ठ- 
घामका निज ब्रह्म यहाँ ले आये । बालुमूर्ति श्रीपाण्डरज्ञ (श्रीकृष्ण) 
गायों और ग्वालोंसमेत बड़े प्रेमसे आकर यहाँ समपद खड़े हैं । 
एक अक्षरके आधिक्यसे यह दूसरा ( भू- ) वेकुण्ठ ही है। और 
भी अनेक बेकुण्ठ कहानेवाले तीर्थस्थान हैं पर इसके समान नहीं । 
इसकी पश्चक्रोशीमें पाप-ताप या आपि-व्याधि आ ही नहीं 
सकती । फिर विधि ओर निषेध यहाँ किसके लिये रहेंगे ? पुराण 
ऐसा बताते हैं कि यहाँके मनुष्य चतुर्भुज हैं, इनके हाथों सुदर्शन- 
चक्र है, कहपान्तमें मी यहाँ कमी पाप नहीं प्रवेश कर सकता । 
पण्ढरी ( पण्ढरपुर ) महाक्षेत्र है, इसकी महिमा अपार है । तुका 
कहता है, यहाँके वारकरी ( नियमपूर्वक यात्रा करनेवाले श्रीविद्ठल- 
भक्त ) धन्य हैं | 
(३) 
कटिपर कर, उर तुल्सीमाऊ । ऐसी नंद्काल छबि देखूँ॥ १॥ 
चरन-सरोज खिले इंटपर | ऐसी सम रूप छवि देखूँ ॥घ्रु०॥ 


( २३ ) 


कटि पीतांवर गरुड़-्वाहन | परम मोहन छवि देखे ॥ २॥ 
सूख सूख हुआ पंजर केवल । अब तो दयाछ आवबो नाथ ॥ ३॥ 
तुकाकी हे खामी; करो पूरी आस । करो न निरास हरि मेरे ॥ ४ ॥ 
(४) 
हे रक्मिणीवक्ठभ |! तुम्हारी छव्रिमें मेरे आँखें गड़ जायेँ। 
हे नाथ ! तुम्हारा रूप मधुर है, नाम भी तुम्हारा वैसा ही मधुर 
है | ऐसा करो कि इसी माधुरीमें मेरा प्रेम सदा वना रहे | अरी 
मेरी विठामाई ! मुझे यही वरदान दे और मेरे हृदयकों अपना 
घर बना ले | तुका कहता है, में ओर कुछ नहीं चाहता; सारा 
सुख तो तेरे चरणोंमें ही है । 
(५ 
झखुंदर सुकुमार, मदनमोहन | रचि-ससि-मान; हर लीने ॥ १॥ 
कस्तूरीलेपन, चंद्नकी खौर | सोहै गर हार, वेजयंती ॥टेका 
मुकुट कुंडल, श्रीसुख सोहत । सुख-खुनिर्मित, सबे अंग ॥ २॥ 
पीत पट धारे, पीतांवर काछे । घनद्याम आछि, कान्हा मेरे ॥३॥ 
जी मेरो अधीर, मिले कों सुरारी। हटो तुम नारी, तुका कहे ॥४॥ 
(६) 
खुंद्र सो ध्यान, ठाढे ईटासन। कर कटि-सन, मन भावे ॥ १॥ 
गले बूंदा-माल, काछे पीतांवर । मोहे निरंतर, सोई ध्यान ॥घ्ुणी। 
मकर कुंडल, जगमगग स्रचन | कौस्तुम रतन; कंठ राजे ॥ २॥ 
ठुका कहे मेरो, यहै सर्व खुख। जो देखूँ श्रीमुख, भियतम ॥ ३ ॥ 
(७) 


श्रीभनंत मधचुसूदन । पद्मननाम नारायण। 


( २४ ) 


जगव्यापक जनादन । आनन्द्घन अविनाश ॥ १॥ 
सकल देवाधिदेव | दयाणंव अ्रीकेशव । 
महानंद्‌ महानुभाव । सदाशिव सहजरूप ॥हन्नु०॥ 
चक्रधर विश्व॑ंभर | गरुडध्चज करुणाकर । 
सहस्लपाद सहस्मकर ! क्षीरसागर शेषशयन ॥ २॥ 
कमलनयन कमछापति।कामिनि-सोहन मदनसूति। 
भवतारक धारक+क्षिति । वामन मूर्ति त्रिविक्रम ॥ ३॥ 
सर्वेश सगुण निशुण | जगज्ञनक जगज्जीवन । 
चसुदेव देवकी-नंदन । बालरांगन | बालकृष्ण ॥ ४ ॥ 
तुका रावरी शरणी। ठाँव दीजें निज्न चरण | 
विनय मेरी कीजे श्रवण । भचवंधन ते छुडाचो ॥ ५॥ 
(८) 
जो नित्य निरामय अद्यय आनन्दखरूप और योगीजनोंके 
निज ध्येय हैं, वही समचरण श्रीविट्वलुरूप देखो, भीमातीरपर, 
इंटपर विराज रहे हैं | पुराण जिनकी स्तुति करते नहीं अधघाते 
और वेद भी जिनका पार नहीं पाते वही श्रीपुण्डरीकके प्रेमसे 


# अर्थात्‌ 'क्षितिधारक--प्थ्बीकों धारण करनेवाले | इस विषयमें 
गीता अ० १५ छोक १३ में भगवान्‌ कहते हैं--'गामाविश्य च भूतानि 
धारयाम्यहमोजसा” अर्थात्‌ प्रथ्वीमें आकर में सब भूतोंकों धारण करता 
हूँ । इसका भाष्य करते हुए, ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं, में प्रथ्वीमें घुस 
बैठा हूँ, इसीसे इस महाजलसमुद्रमें यह मिट्टीके एक छोंदे-सी प्रथ्वी 
घुल नहीं जाती ।' 

+ बालरॉगन--यह मराटी शब्दप्रयोग हिन्दी अनुवादमें भी 
ज्यो-का-त्यों रहने दिया है। रॉगने! का अर्थ है रेंगना और रेगना- 
रॉगना हिन्दीमें भी कहते ही हें । -“अनुवादक 


( २५ ) 
साकार बन आये हैं। तुका कहता है, सनकादिक मुनिगण 
जिनका ध्यान करते हैं वही हमारे कुलदेव यह श्रीपाण्डरज्न 
महाराज हैं । 
(९) 
श्रीविद्ठुल-नाम-सड्जीत॑ंन बड़ा ही मधुर है । बिट्ठुल ही तो 
हमारा जीवन है और झाँज्ष-करताल ही हमारा सारा धन है। ' 
'बिट्ठछ, बिट्ठुल” वाणी अमियरससज्नीवनी है | तुका रँगा है इसी 
रमें, अजड्र-अद्जमें विट्ठल श्रीरज्न हैं । 
( १० ) 
मेरी विठामैया प्रेम-रस पनहाती है, छातीसे छगाकर अपना _ 
अमृतस्तन मेरे मुखमें देती है । अपने पाससे जरा भी विछड़ने , 
नहीं देती । जो भी माँगता हूँ, देती है, 'ना' तो कमी करती ही 
नहीं । निठुराई नामको भी नहीं, दयाकी मूर्ति है। तुका कहता 
है, वह अपने हाथसे जो कोर मेरे मुँहमें डालती है, वह ब्रह्मरस 
ही होता है । 
(११ ) 
आषाढ़ी आयी, कार्तिकीका हाट छगी । बस, ये ही दो हाट 
काफी हैं और व्यापार अब करनेका कुछ काम नहीं। यहाँ 
भक्तिके भावसे कैवल्यआनन्दकी राशियोंका लेन-देन करो | बिट्ठल 
नामका सिक्का यहाँ चलता है, उसके ब्रिना कोई किसीको यहाँ 
पूछता नहीं । 
( १२ ) 
नेहर है मेरा, पंढरी-पत्तन | कूटत घान, गाऊँ गीत ॥ १॥ 


( २६ ) 


राई रखमाई सत्यभामा माता पांडुरंग पिता करें चास ॥टेक॥ 
उद्धव अक्रूर, व्यास अंबरीष | नारद्‌ सुनीश, भाई मेरे ॥ २॥ 
गरुडज़ी बन्छु, छाडिले पुंडडीक। तिनके कोतुक, गेय मेरे॥ ३॥ 
मेरे बहु गोती, संत ओ महंत । नित्य सुमिरत, सवनाम ॥ ४॥ 
निवृत्ति शानदेव, सोपान चांगाजी। मेरे जीके है जी, नामदेव॥ ५॥ 
नागा जनमित्र, नरहरि खुनार। रेदास, कबीर, सगे मेरे ॥ ६॥ 
खुनो सूरदास,माली सांचताजी। गीत गुणकेजी गावी गावी॥ ७॥ 
चोखामेला संत, हृद्यके हार । कभी ना बिसार हरि-दास ॥ ८ ॥ 
जीवके जीवन, एका-जनादन। पाठक श्रीकान्ह, मीराबाई ॥ ९. ॥ 
अन्य मुनि संत, महंत सज्ञन। सबके चरण, माथे घरूँ ॥१०॥ 
ख़ुख संग जाते) पंढरी-दशन | तदीय कीतन; करूँ सदा ॥११॥ 
तुका कहे माता, पिता मेरे ये ही। खुखरूप ग्रही, ग्रह्मश्रमी ॥१२॥ 
(१३) 

इन सन्‍्तोंके बड़े उपकार हैं | कहाँतक गिनाऊँ ! ये मुझे 
निरन्तर जगाते रहते हैं । क्या देकर इनका एहसान उतारूँ ? 
.. इनके चरणोंमें यदि अपना प्राण भी अर्पण कर दूँ तो वह भी : 
अत्यल्प है । जिनका स्वैर आलाप भी हितगर्म उपदेश होता है, वे 
कितना कष्ट उठाकर मुझे शिक्षा देते हैं ! बछड़ेपर गौका जो 

भाव होता है उसी भावसे ये मुझे सम्हाले रहते हैं । 

( १४ ) 

जो ब्रह्मरूप हैं उनके कर्म भी संकल्पविकल्पविरहित 
, होनेसे ब्रह्मरूप ही होते हैं। स्फटिकशिछा जिस रंगकी वस्तुके 
' पास रखो, उर्सी रंगकी दिखायी पड़ेगी, पर वास्तवमें वह रहती 


( २७ ) 


है उपाधिसे अल्ग ही । बच्चे अनेक प्रकारकी बोलियोंसे माताको 
_ पुकारते हैं, पर उन बोलियोंका यथातथ्य ज्ञान माताकों ही होता 
है। ऐसे जो उपाधिरहित अन्तज्ञानी हैं, तुका उनकी बन्दना 
करता है, बार-बार उनके चरणोंमें गिरता है । 

(१५) 

सन्‍्तोंने मरमकी वात खोलकर हमें बता दी है--हाथमें झाँझ, 

मजीरा ले छो और नाचो । समाधिके सुखको भी इसपर न्योछावर 
कर दो । ऐसा ब्रह्मरस इस नाम-सदट्डीर्तनमें भरा हुआ है | भक्ति- 
भाग्यका बल-भरोसा ऐसा है कि उससे इस ब्रह्मरससेवनका 
आनन्द दिन-दिन बढ़ता ही जाता है। चित्तमें अवश्य ही कोई 
सन्देहान्दोलन न हो । यह समझ छो कि चारों मुक्तियाँ हरिदारसों- 
की दासियाँ हैं । इसीसे, तुका कहता है, मनको शान्ति मिलती 
है और त्रिविध" ताप एक क्षणमें नष्ट हो जाते हैं । 

(१६ ) 

सदा-सर्वदा नाम-संकीर्तन और हरि-कथा गान होनेसे 

चित्तमें अखण्ड आनन्द बना रहता है । सम्पूर्ण सुख और श्वज्ञार 
इसीमें मैंने पा लिया और अब आनन्दमें झूम रहा हूँ । अब कहीं 
कोई कमी ही नहीं रही । इसी देहमें विदेहका आनन्द ले रहा 
हूँ। तुका कहता है, हम तो अग्निरूप हो गये, अब इन अज्ञोंमें 
पाप-पुण्यका स्पश भी नहीं होने पाता । 

(१७) 
नाम-संकीतंन सुगम साधन । पाप-डच्छेदुन जडमूल ॥ १॥, 


( १८ ) 


मारे मारे फिरो काहे बन बन । आवे नारायण घर बेठे ॥टेक॥ 
जाओ न कहीं करो एक चित | पुकार अनन्त दयाघन ॥ २॥ 
“राम कृष्ण हरि विद्वुल केशव ।* मन्त्र भरि साव जपो सदा ॥ ३॥ 
नहिं कोई अन्य खुगम सुपथ। कहूँ मे शपथ कृष्णजीकी ॥ ४ ॥ 
त॒ुका कहे सीधा सबसे सुगम । सुधी-जनाराम रमणीक ॥ ५ ॥. 
( १८ ) 

कोटि-कोटि आनन्द मेरे पेटमें समा गये | नामका अखण्ड 
ग्रेम-प्रवाह चला है । रामकृष्ण नारायण नाम अखण्ड जीवन है, 
कहींसे भी खण्डित होनेवाला नहीं । इह-परलोक दोनों, तुका कहे, 
इसके समतीर हैं । 


( १९ ) 
हरिपद्‌ दासा नाहि भय चिंता । दुःखके निहन्ता नारायण ॥ १॥ 
नहिं सिर भार संसार उद्देग । हरे भवरोग पांड्रंग ॥टेक॥ 
रहे मन धोर सदा समाधान । खुखके निधान संग खड़े ॥ २॥ 
तुका कहें मेरे सखा पांडरंग। व्यापि रहे जग इकले ही ॥ ३। 
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लुकाएज-ारिति 


फहला अध्याय 


जो-जो कुंछ घर्से है उसकी रक्षा करनेके लिये प्रतियुगमें 


मैं आया करूँ, यह तो खभाव-प्रवाह ही है और यह : पहलेसे ही 
चछा आया है । ( ४९ ) इसी कामके डिये. मैं युग-युगमें 


अवतार लेता हूँ । पर इस बातको जो समझे वही बुद्धिमान है । 
(५७ ) 

| --श्रीकज्षानेश्वरी अ७ ४ 

१ श्रीतुकाराम-चरित्रकी महिमा 

इस प्रथमाध्यायमें श्रीतुकाराम महाराजके जीवनकी सुख्य- 

मुख्य घटनाओंका काछालुक्रम निश्चित करना है। तच्-इष्टिसे 

विचारें तो महात्माओंके जीवनका हिसाब ही हम क्या छगा सकते 
१ 


हे श्रीतुकाराम-चरित्र 


हैं ? मृत्युकोी मारकर जो चिरज्जीव हुए ओर काल-नागक्रो नाथऋर 

उसपर नाचते हुए जो छोक-संग्रहमात्रके लिये खेच्छासे भूलोकर्मे 
विचरते रहे उनका जन्म क्‍या ओर मृत्यु ही क्या ? जीकन्‍्शुक्त 
'महात्मा छोक-कल्याणकी विमरछ सूक्ष्म वासना चित्तमें धारण किये: 
'समय-समयपर' भूलोकमें अवतीर्ण हुआ करते हैं, और कुछ सत्सब्लियों-- 
को अपने सत्सह्डका असामान्य छाम दिलाकर जहाँ-के-तहोंँ 
ही विदीन हो जाते हैं | जन्म-मरणका तो हमछोग उनपर भिथ्या" 
[ही आरोपण करते हैं ! यथार्थमें सूयंभगवान्‌ तो अपने स्थानमें ही 
स्थिर रहते हैं, पर उदयादस्तको 'मान' मानकर हम उनपर 
(उनके उगने-डूबनेका आरोपण किया करते हैं। हमारा दिन-माव 
भी ऐसा ही होता है कि जब हमारे घरकी छतपर सूर्यका प्रकाश 
'आता है तब हम समझते हैं कि सूर्योदय हुआ और जब हमारे 
!धरसे सूर्यभगवान्‌ नहीं दिखायी देते तभी हम सूर्यास्त मान छेते- 
हैं | श्रीराम-कृष्णादि सगवदवतारोंमें और अन्य विभूतियोंके चरिश्ेंकी 

भी यही बात है। उनका अजन्मा होकर भी “जन्मना' अक्रिय' 
होकर भी कर्म करना' और अमर होकर भी मरना! ही यथाएमे- 
उनका चरित्र है | तुकाराम महाराजके ऐसे चरिन्रका विचार” 
'करनेसे उनका चरित्र लिखना असम्भव ही हो उठता है। तुकाशम-- 

जी कहते हैं, 'हम वेकुण्ठवासी हैं, यहाँ वैकुण्ठसे आये हैं ॥' ऐसे 
बैकुण्डबासी तुकारामका चरित्र कहाँसे कब आरम्म हुआ 
और कहाँ जाकर कब समाप्त हुआ, यह भा कौन 

बता सकता है ? तुकारामर्जने खयं ही बताया है कि हमः 
कहाँसे आये और किसलिये आये । भक्तिका डड्ढा बजे, 
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कलिकरालका दमन हो और सत्र छोग भक्तिसे भगवानका जयजय- 
कार कर! यही उनके अवतीण होनेका प्रयोजन था, और उनका और 
चरित्र भी उन्हींकी वाणीसे वानी कहूँ वेदनीति | करूँ कृति िणे 
सन्‍्तोंकी !! यही था। भगवानका सन्देशा छे करके ही वहां इन्हें 
आये थे | 'तुका कहे हरि पठायो संदेस | खुखद सुदेश भक्तिरसीमें 
पंथ ।! भक्तिका डड्ढठा बजाने, कलिकालछ-नागको नाथने, वेद-ट-बड़े 
नीतिका प्रचार करने, भगवानके सुखद सुरम्य भक्ति-मागका सन्देशा यहें 
लेकर वह आये थे। अर्थात्‌ वह सिद्धरूपसे-भगवद्विभूतिरूपसे नहीं 
ही अवतीर्ण हुए थे । ऐसे सत्पुरुषका चरित्र सामान्य साधकके हैं | 
चरित्रका-सा लिखना क्‍या समुचित होगा ? अकाल पड़ा, स्ली- 
पुत्र अन्नके बिना भूखों मर गये, मन विकल हुआ, चित्तपर विषादरके 
छा गया और फिर इससे वैराग्य हो आया | तब भण्डारा-पर्वेतपर 
गये, ग्रन्थोंका अध्ययन और नामस्मरण करने छंगे। खप्में गुरुने 
आकर दशन दे अनुग्रह किया, इससे वह कृतार्थ हुए, कवित्व-रिं 
स्क्ृर्ति हुई, मुखसे अभन्न-गड्भा प्रवाहित होने छगी, हरि-कीतंनोंकी र 
धूम मचायी और अन्तमें परछोक सिंघारे | इन वातोंके अतिरिक्त 
श्रीतुकाराम महाराजका चरित्र और हम क्या वर्णन कर सकते हैं £ * 
इन बातोंमें सांसारिक दुःखोंका जो भाग है वह तो कितने हींग 
संसारियों और साधकोंके मागमें वरदा ही रहता है| इसी रास्तेही-ले 
पर तो सब चल रहे हैं । पर इन्हें तुकाराम महाराजकी-सी दिव्या 
स्फूति नहीं होती, इसका कारण क्या है १ दुर्भिक्ष, अपमान, आपदाएं 
स्ी-पुत्र-विरह इत्यादि बातोंसे अत्यन्त दुखी होकर तुकारामी 
संसारसे उपराम हुए, यही तो हम चरित्रकार तुकाराम-चरिक्रों 
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# . १); पर ऐसी-ऐसी आपदाओंका रोना .रोनेवाले असंख्य जीव 
€ संसारमें हैं । पर इन सबको तुकारामकी-सी उपरामता अंशतः 
भी क्यों नहीं होती ? नाना प्रकारकी विपत्तियोंसे घबराकर कुएँमें जा 

7९१: ७ या अफीम खाकर आत्महत्यापर उतारू होनेवाले अथवा 
हाय पैसा !'करते हुए मरनेवाले सोंडमें लिपटी मक्खीकी तरह धनके ही 
पीछे पड़े हुए उसीमें मर मिठनेवाले जीवोंकी इस संसारमें कोई कमी 
नहीं है। कमी है उन्हीं छोगोंकी जो विपत्तियोंपर सवार होते हैं, उनसे 
टब नहीं जाते। धनको गो-मांस समझनेवाले, विपत्तियोंके पहाड़ोंको 
ढ़ देनेवाले तुकाराम ऐसे ही रणबाँकुरे वीरोंके सरदार थे। ऐसे 
ब्रीर, ऐसे वीरशिरोमणि जिन्होंने मायाको जड़-मूलसे उखाड़ 
डाला, कहाँसे पेदा होते हैं,यही तो ग्रश्न है | बात यह है कि जो 
पहात्मा हैं वे महात्मा ही हैं | उनके सम्बन्धमें कार्य-कारण-परम्परा 
जोड़नेकी हमारी विचार-पद्धति बेचारी बेकार ही हो जाती है । 
तुकाराम-जैंसे सन्‍्त-बीर एक ही जीवनके फल नहीं, 'अनेकजन्म- 
पंसिद्ग! होते हैं । तुकारामने देहग्राममें, ओर उसके चतुर्दिक जो 
पुण्य-कार्य किया वही पुण्य-कार्य वह पूव॑जन्मोंमें भी करते रहे 

एीसे विपत्तियोंके बड़े-बड़े दुर्गोको उन्होंने आसानीसे जीत लिया । 
वेपत्तियोंके आनेसे उन्हें वैराग्य हुआ यह कहना तो यहाँ शोभा 
नहीं देता | यहाँके योग्य बात यही है कि उनके जन्म-सिद्ध 
अपार ज्ञान-भक्ति-बैराग्यके सामने विपत्तियाँ बाढकी भीतकी तरह 
हह गयीं । तुकारामजीने खयं ही कहा है, (पिछले अनेक जन्‍्मोंसे 
_म यही करते आये हैं; संसार-दुःखसे दुखी जीवोंको विश्वास 
देलाकर ढाढ़स बंधाते, हरिके गीत गाते, वेष्णवोंको एकत्र करते 
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न 3 है ण्‌ 
और पत्थरोंतककों पिघछाते--थहीं सत्र तो करते--आये हैं ।! द 


ज॑न्म-जन्म यही करते आये हैं ओर इस जनन्‍्ममें भी यही करना और 
है । इनके सिवा और कौन ऐसा कर सकता है ? एक स्थानमें म्हणे 
इन्होंने कहा है कि 'भगवन्‌ ! जत्र-जब आपने अवतार लिया तब- इन्हें 
तव भक्तिका आनन्द छटठने और वह आनन्द सबको वितरण करनेसीमें 
मैं भी आपके सन्न आया हूँ ।” वारकरियोंका यह विश्वास है ओरो-बड़े 
मैं भी इसे मानता हूँ कि तुकाराम श्रीवृ्सिहावतारमें प्रह्माद) यह' 
श्रीरामावतारमें अद्भद ओर श्रीक्षण्णावतारमें उद्धव थे ओर कलियुगमें नहीं 
पहले नामदेव होकर और पीछे तुकारामका भेप बनाकर आये ॥ हैं। 
प्रभुके प्रत्येक अवतारमें आकर उन्होंने भक्तिका डझ्डा बजाया और और 
आगे भी बजाते ही रहेंगे | ऐसे जिन श्रीत॒ुकारामने महाराष्ट्र-देशकेररीके 
देह-सआानमें आकर अवस्थान किया उनकी इन सब अबतार- 

लीलाओंकी एक माला गूँधकर तैयार करना उसीसे बन पड़ सकता तीन 
है जो वैसा ही दिव्यदृष्टि-सम्पन्न महात्मा हो अथीत्‌ जो ऐसे “रि 
भगवद्दिभूतियोंके अगले-पिछले सत्र चरित्रोंमे एक-सी प्रवाहित “रि 
होनेवाली अन्तःसल्छि लीला-धाराकों प्रत्यक्ष कर सकता हो । दिया 
यह परम सोभाग्य किसको प्राप्त है ? हम तो अपने अन्‍्तरद्न' २६ 
खजनोंके भी अन्तगंत मनोव्यापारोंका ठीक-ठीक पता नहींणखा 
छगा सकते, उनके खभात्र, गुण, दोष और चेष्टाओंकी गाँठ नहींपहले 
खोल सकते, उनके क्रम-विकासके इतिहासके गोरखधन्घेकोंचरण 
नहीं सुलझा सकते, उनके चरित्रोंके विविध प्रसलन्नोंका हुए 
वास्तविक खरूप नहीं जान सकते; और, यहाँतक किगेद्ी 
अपने ही मनकी वातोंतककों नहीं समझ पाते । ऐसी अवस्थामेंइसमें 
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[शुकाराम-से दिव्य पुरुषोंके चरित्रोंका रहस्य भठा क्‍या जान सकते 
हैं ? सच है, महात्माओंके चरित्र वर्णन करनेका काम आसमानपर 
खोल चढ़ानेका-सा ही साहस है. ! महात्माओंके चरित्र महात्मा 
नी जान सकते हैं, महात्मा ही ढिख सकते हैं । खय॑ सन्त हुए 
त्ना सनन्‍्त-चरित्रका रहस्य नहीं जाना जा सकता । तुकाराम- 
जैसे सन्‍्तका चरित्र तुकाराम-जैसे सन्‍त ही लिखें तभी उनका 
चरित्र-कथन ययार्थ हो सकता है। इतना सब्र कुछ सोचते हुए 
भी मैंने यह चरित्र लिखनेका साहस किया है। कविकुछतिलक 
कालिदासके कथनालुसार मेरा यह प्रयत्न कहीं ऐसा न हो जैसे 
कोई बौना मनुष्य ऊँचे वृक्षकी ऊँची डारमें छगे फलोंको तोड़नेके 
(लिये अपने हाथ ऊँचे करे ! इस बातका भय भो मुझे हुआ, 
पर बालकपर बड़ोंकी कृपा होती,है। फल तोड़नेकी बाढुककी 
ह्च्छा जान बड़े उसे अपने कन्धोंपर उठा छेते हैं, और उनकी 
_ऊँचाईका सहारा पाकर बालक अपना हठ पूरा कर लेते हैं । मैंने 
(सह चरित्र छिखनेका साहस किया है, यह ऐसा ही है और साधु- 
सन्तोंके कपाशीर्वादका ही इसे सहारा है । इस बाछ-हठकों पार 
'छगाना भी उन्हींका काम है। भक्तोंके चरित्र भगवानको प्रिय 
'होते हैं । ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं कि 'जो मेरे ( भगवानके ) 
[चिरित्रोंका कीर्तन करते हैं वे मी मुझे प्राणोंसे मी अधिक प्यारे छुगते 
(हैं.॥ (२२७) ओर जो मेरे भक्तोंकी कथा कहते हैं उन्हें तो मैं 
शुअपने परम देव मानता हूँ। (२३८) [ ज्ञानेश्री अ० १२] 
(दीगीता-ज्ञाने्वरी माताके इन वचनोंके अनुसार यह पुण्य-कार्य 
है गवानूको प्रसन्न करनेका सर्वोत्तम साधन जान, चित्तमें दढ़ श्रद्धा 


काल-निर्णय 


सारण कर श्रीपाण्डुरज्ञमगवानका स्मरण करके मैं इस वाग्यज्ञक डेण 
आरम्म करता हूँ । 
२ काल-गणनाका महत्त्व ह 

श्रीतुकाराम महाराजका जन्म कब हुआ, कब उन्हें गुरू) इन्हें: 
'यदेश प्राप्त हुआ, कब वह यहाँसे चले गये, उनके जीवनकैसीमें 
मुख्य-मुख्य घटनाएँ कब किस क्रमसे हुई और उनकी कुछ आर बड़े 
कितनी थी, इन बातोंकी चर्चा अवतक थोड़ी-बहुत हो चुकी है | यह: 
'पर्‌ सत्र पहलुओंसे इन सव बातोंका पृ विचार करके निणः नहीं 
'करनेका काम अभीतक नहीं हुआ है । इसलिये इस निवन्धमें यथे है| । 
इनेणेय करनेका काम यथासाध्य पूरा किया जाय । परमार्थ-दष्टि और 
मे काढू-गणनाका विचार कोई बड़ा महत्व नहीं रखता, फराके 
इुतिहासकी दृष्टिमं इसका बड़ा महत्त्व है। महात्माओंके जीवन! के | 
चरित्रोंसे मुमुक्षुजन यही जानना चाहते हैं कि उन महात्माओं तीन 
कौब-कौन-से दिव्य लक्षण थे और वह दिव्य सम्पदा उन्होंने कै और : 
पायी, परिस्थितिसे छड़ते-मिड़ते हुए वे महत्‌ पंदपर कैसे आरू और - 
'हुए, वेराग्य उन्हें कैसे प्राप्त हुआ, उन्होंने क्या-क्या अभ्यादिया 
किया, कैसी दिनचयों और जीवनचयो बनायी, उनकी ज्ञान-मि३१ 
और भगवल्निष्ठा कैसी थी, सझ्कठोंसे भगवानने उन्हें कैसे उबारुखा . 
संसारको वे क्‍या सिखा गये इत्यादि । मुम्ुक्षुओंका तो याहु७ 
ब्यान रहता है और यही ठीक भी है; क्योंकि सन्‍्त-चरित्रोंको दे 
अपना चरित्र सुधारने, सन्‍्तोंके निर्मेठ चरित्र-दपंणको अप 
सामने रखकर उनके भक्ति-ज्ञान-बेराग्यको ग्राप्त होने, उनके पक 
चिहोंको देख-देख उसी रास्तेसे चढनेकी झुमेच्छा भगवल्क्पा | 
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'लिन्हें प्राप्त हुई हो उन्हें. काल-गणनाकी-सी नीरस-सी चर्चा लेकर 
हा है? अमराईमें बैठा हुआ मनुष्य क्षुधित होनेपर 
तोड़कर खा छेना ही सबसे आवश्यक कार्य समझेगा । 

.) इस चर्चासे क्‍या प्रयोजन कि ये पेड़ किसने, कब, कैसे, कहाँ- 
: पाकर छगाये और कितने बरसमें ये फले £ क्ष्‌ घा-निद्वत्तिकी 
” ,.,७ इस चचोका कोई खास महत्त्व नहीं है । उसका काम 
झ्ुधा-निवृत्तिका साधन करना है, इधर-उधर देखना नहीं । महान्‌ 
भक्त प्रह्मद्‌ किस शताब्दीमें, किस जातिमें, किस देशमें, क्र पैदा 
'हुए और कबतक जिये । भागवत ग्रन्थ किसका बनाया है-- 
4 बैदव्यासदेवका या बोपदेवका अथवा इसकी रचना किस शताब्दीमें 
हुई इत्यादि बातोंकी चचा परमामृतके प्यासे परमार्थके साधकोंको 

. नीरस-सी ही जान पड़ेगी । वह प्रह्मादके जीवन-रसको पानेके 
लिये छठपटाने लगेगा जिससे ग्रह्मदने पिताके सब अत्याचारोंको 

। "सहकर नारायणके परम रसका पान किया ! इतनी-सी उमरमें इतना 
महान्‌ तप ओर ऐसी अठल निष्ठा | इसीके ध्यानमें निम्न होकर 
वह प्रेममरे अन्तःकरणमें ग्रह्मदको अपने नेत्रोंमें चित्रित कर 
हैगा, और 'पुकारते ही दोड़े आकर खम्भको फोड़कर बाहर 
नेकलनेवाले ऐसे दयाल मेरी विठामाईके सिवा और कौन हो 
तकते हैं ” इस कथा-रहस्यको हृदयमें घारणकर तुकारामके 
तमान वह भगवस्मेमानन्दममें उछछने ओर नाचने रंगेगा | सच्चे 
तक्तोंका यही मार्ग है ओर अपने परम कब्याणका यही साधन है, 
(समें कोई सन्देह नहीं । तथापि आधुनिक पद्धतिसे चरित्र-प्रन्थ 
इठेखनेवाछा लेखक काल-गणनाकी उपेक्षा मी नहीं कर सकता । 


काछ-निर्णय <, 


इतिहास और समाज-शात्रकी इष्टिसे कालछ-निर्णयका बड़ा महत्त्व 
है | काल-निर्णय इतिहासका नेत्र है, काल-निर्णयके बिना इतिहास 
अन्धा रह जाता है| ठीक-ठीक काल-निर्णय न होनेसे कार्य-कारण- 
सम्वन्धको समझना असम्भव होता है, कितने ही निराघार भ्रम 
छोगोंमें फैल जाते हैं और 'कहींकी इंट ओर कहींका रोड़ा” लेकर 
भानमतीका कुनवा जोड़ा” जाता है। इसलिये काल-निर्णयका 
काम छोड़ नहीं दिया जा सकता | अतएव इस प्रथम अध्यायमें ही 
यह काम कर छ, तब द्वितीय अध्यायसे श्रीतुकाराम महाराजका 
काल्क्रमानुसार चरित्र वर्णन करेंगे । 


३ ज्योतिर्विदोंकी सहायता 


आरम्भमें ही मैं यह बतछा देना चाहता हूँ कि तिथि-वार और 
शक-संवत्‌ आदिका मिलान प्रसिद्ध ज्योतिर्विदोंसि ठीक-ठीक करा 
लिया है और तभी यह अध्याय लिखा है । पूनेके प्रसिद्ध ज्योतिषी 
_ श्रीकेतकर, श्रीखरे और ग्वाल्यिरके प्रो०ण आपदेने इस काममें 

सहायता की हैं। पर सबसे अधिक ( खर्गीय ) छोकमान्य 

तिलकका उपकार है जिन्होंने आठ दिनमें संब गणित करके मुझे 
जिन - शक-मितियोंकी आवश्यकता थी उनका निर्णय करके एक 
कागजपर लिखकर मेरे हवाले किया | इस अध्यायमें जो 
ज्योतिगंणित है वह सब छोकमान्य तिछकका है। जिन 
ज्योतिर्षिदोंने इस कार्यमें मेरी सहायता की उन सबके प्रति मैं यहाँ 
. कृतज्ञता प्रकठ कर काछ-निर्णयके प्रसज्लकी ओर आगे बढ़ता हूँ। 


२० श्रीतुकाराम-चरित्र 
४ ग्रयाण-कालके बारेगें तीन मत 


श्रीतुकाराम महाराजके जन्म-संबतके सम्बन्धमें कोई निश्चित 
प्रमाण नहीं मिला है। जो है, अनुमान है और ऐसे अनुमानोंके 
चार मत हैं । प्रयाण-कालके सम्बन्ध भी तीन मत हैं | 
इन सत्र मतोंका परीक्षण करके यह देखा जाय कि इनमें 
ग्राह्म मत कौन-सा है । जन्म-काल या प्रयाणकाल कुछ 
भी हो तो भी उससे किसीका कुछ बनता-बिगड़ता नहीं । 
काल-निर्णयका विषय भी कोई आम्रहका विषय भी नहीं 
है। गणितके द्वारा ही इस विषयमें निर्णय किया जा सकता है | 
पर जहाँ गणितकी सहायता भी पूरा काम नहीं देती वहाँ तार- 
तम्यसे काम लेना पड़ता है | जन्म-काछ अथवा प्रयाण-काल कोई 
भी एक काल निश्चित करके तब दूसरा कार निश्चित करना 
ठीक होगा । पहले प्रयाण-काछ निश्चित करें । इस सम्बन्धर्में जो 
तीन मत हैं वे इस प्रकार हैं--- 


(१) प्रयाण-काल्करे सम्बन्धर्म जो सब्रसे प्राचीन छेख मिलता है 
वह तुकाराम महाराजके लेखक सनन्‍्ताजी जगनाडेके पुत्र बालाजी 
जगनाडेके हाथका लिखा है। इन दोनों पिता-पुत्रके हाथकी 
लिखी अभंगोंकी बहियाँ तलेगाँवमें हैं। बालाजीके हाथकी वहीमें 
२१६चवें पृष्ठपर यह लेख है-'श्रीतृपशालीवाहन शक १७७२ 
विकृति नाम संवत्सर फाल्गुन बदी २ द्वितीया वार सोमवारके 
दिन तुकोबा गोसाइ वैकुण्ठ गये | खशरीौरसहित गये ! इस 


कार-निणय ११ 


लेखसे तुकाराम महाराजकी ग्रयाण-तिथि फाल्युन वदी २ सोमवार 
शाके १८७२ है | 


(२) देहूमें देहकरोंके यहाँ पूजामें जो अरमंर्गोकी वही है 
उसमें अन्तक्रे एक पृष्ठपर यह छेख है--'शाके १०७७१ विरोधी 
नाम संवत्सर फाल्गुन बदी द्वितीया, वार सोमवार । उस दिन ब्रात:- 
काठमें तुकोबाने तीर्थको प्रयाण किया | शु् भवतु मंगलूम |! 
यही समय महीपतिबाबाने भी मक्तदीछामृत अ० ४० में दिया है। 
जगनाडोंकी बहियोंके छेखोंके बादके ये दोनों छेख हैं और ये 
ही बहुत माने गये हैं । 


(३) प्रसिद्ध इतिहासकार ( खर्गीय ) राजवाडेका यह मत 
है कि फाल्युन बदी द्वितीया शाके १५७० में आती है इसलिये 
प्रयाण-काल १७७० शाके मानना चाहिये। 


५ सतोंकी मीसांसा 


इन तीनों छेखोंमें फाल्गुन वदी २ समान है, और सर्वधा 
ग्रमाण है । कारण, देहमें तथा वारकरियोंमें सर्वत्र ही इसी तिथिको, 
तुकाराम महाराजके प्रयाण-कालसे हो, पुण्योत्सव मनाया जाता 
है | वर्षके सम्वन्धमें तीन मत हो गये हैं; पर कठिनाई यह है 
कि शाके १०७०, १७७१, १०७२ इनमेंसे किसी भी वर्ष 
फाल्गुन बदी द्वितीयाको सोमवार नहीं था। १८७१ में फाल्युन 
वबदी २ को सोमवार॒न॒ पाकर राजवाड़े महोदयने सोमवारके 
लिये प्रयाण-काल एक वर्ष पीछे घसीठा है, पर १०७० में भी उस 
तिथिको सोमवार नहों मिलता, रविवार आता है। १७७१ में 
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शनिवार और १५७२ में गुरुवार आता है | फाल्गुन बदी २ को 
इन तीन वर्षोमेंसे किसीमें मी सोमवार नहीं है । पर प्रयाण- 
कालको रखना होगा इन्हीं तीन वर्षोके भीतर ही । शिवाजी 
महाराजका जन्म शिवनेरीदुगम शाके १५४९ में# वैशाख शुक्ल 
२ को हुआ | दादाजी कोंडदेवकी सहायतासे खराज्य-संस्थापन- 
का उद्योग उन्होंने शाके १०६५८ के छगभग आरम्भ किया । 
शिवाजीकी मनोभूमि धर्मसूमि थी, जिजाबाई ( उनकी माता ) और 
दादाजीसे उन्हें जो शिक्षा मिली वह भी धर्म-शिक्षा ही थी। 
शिवाजीके हृदयमें यह विश्वास जमा हुआ था कि खराज्य-संस्थापनका 
उद्योग साघु-सन्तोंके कृपाशीबोदके बिना सफछ नहीं हो सकता । 
इसीसे चिंचवड-निवासी महात्मा देव और देहके विदेह-देही 
श्रीतुकारामके पावन दशेनोंका सोमाग्य उन्हें शाके १५६५८ के 
पश्चात्‌ ५-६ वर्षके भीतर ही प्राप्त हुआ और कीतेन सुननेका भी 
उन्हें चसका लग गया। दादाजी पूनेके सूबेदार थे । एक 
संन्‍्यासी महात्माके कहनेसे उन्होंने तुकाराम महाराजको पूनेमें 
बुलवाया और पूनावासी महाराजके कीतेन सुनकर मुग्ध हो गये । 
सबके चित्तपर उनके ज्ञान-भक्ति-चैराग्यका रंग चढ़ गया जैसा कि 
महीपतिबाब्राने छिख रकक्‍्खा है। दादाजीकी मृत्यु १५६०-७० शाके 
के छगभग हुई, १५६८ तक तो वह अवश्य ही जीवित थे क्योंकि 
१७६८ का उनका एक निर्णय-पत्र प्रसिद्ध है। इनका तुकारामजी- 





# 'जेघे शकावछी” और “शिवभारत” के प्रमाणसे अब श्रीशिवाजी 
महाराजका जन्म-वर्ष शाके १५५१ (संबत्‌ १६८६) माना जाता है। उसी 
प्रमाणसे जन्म-दिन फाल्गुन झुक्त ३ है । --अनुवादक 
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को पूनेमें लिवा छाना, उनके कीर्तनपर पूनावासियोंका मुग्ध होकर 
जयजयकार करना, तुकाराम महाराजकी अनेक कथाओंको शिवा- 
जीका श्रवण करना इत्यादि बातें शाके १५६६ और १५७१ के 
बीचकी हैं । शाके १७७०-७१ के रूगभग तुकाराम, शिवाजी 
और रामदास तीनोंका मिलन अवश्य हुआ होगा । इसलिये इसके 
- बाद और १८७२ के पहले अर्थात्‌ ७०, ७१ और ७२ इन्हीं 
तीन वर्षमें किसी समय तुकाराम महाराजने प्रयाण किया होगा । 
इन तीन वर्षमेंसे कौन-सा वर्ष निश्चित होनेयोग्य है यह देखने- 
के लिये एक बात विचारणीय है। 
६ प्रयाण-काल-निर्णय 

तुकाराम महाराजने अपनी धर्मपत्नी जिजाबाईको (पूर्णबोध' 
नामसे ११ अमंगोंमें जो उपदेश किया है वह प्रयाणके 9-५ 
ही दिन पहले किया होगा, यह उन अमंगोंकोी देखनेसे ही स्पष्ट 
विदित होता है। तुकाराम और जिजाबाई वाले अध्यायमें इन 
अभंगोंका विस्तारके साथ विचार होनेवाला है इसलिये यहाँ इस 
प्रसंगमें जितने अंशका विचार आवश्यक है उतना ही करेंगे । इन 
अमंगोंमें तुकारामजी जिजाबाईसे कहते हैं, 'घर-द्वार, गाय-बैल, 
बारू-बच्चे इन सबपरसे अपना ममत्व हठा छो और अपना गढछा 
छुड़ा छो । सबका अपना-अपना प्रारव्ध है, इसलिये तुम 
इनके मोहमें फंसकर अपना नाश मत करो। घर-द्वार, भाजन- 
छाजन सब ब्राह्मणोंकी दानकर एकदम निश्चिन्त हो जाओ। इससे 
हम-तुम साथ ही बैकुण्ठ चले चलेंगे । देव, ऋषि, मुनि सब 
हम दोनोंका जयजयकार करेंगे ।“““““'यह छुख दोनोंकों 
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मिलेगा, देवता और ऋषि बड़ा उत्सव करेंगे, रल-जठित विमानमें 
बैठावेंगे, गन्धर्व नाम-गान करेंगे, सनन्‍्त-महन्त-सिद्ध अगवानी करेंगे, 
सुखमात्रकी इच्छा वहाँ पूर्ण होगी | जहाँ अपने माता-पिता बैठे 
हैं वहाँ चछे ओर उनके चरणोंका आलिंगनकर उनपर छोट जाये १ 
जब इन नेत्रोंकी माता-पिताके दर्शन होंगे उस समयके सुखका 
मैं क्या वर्णन करूँ |! 


इन अभंगोंसे यह स्पष्ट ही जान पड़ता है कि (ूर्णबोधा 
के ये अभंग उन्होंने उसी समय रचे हैं जब वेकुण्ठकी ओर ही 
उनका ध्यान लगा था। प्रयाणके पूर्व कुछ दिन वह जिजाईसे कहा 
करते थे कि हम अब वेकुण्ठ चले !” पर वह उनकी बात समझ न 
सकीं। ये अभंग उसी समयके हैं जब 'वे देवऋषि”, जडित विमान, 
वे वैकुण्ठबासी माता-पिता! नेत्रोंके सामने आ गये थे। शुक्ल 
दशमीसे ही बैकुण्ठकी रट छगी ! उसी दिन भगवान्‌ तुकारामसे 
मिलने वेकुण्ठसे आये। उस समय उनका सत्कार करनेयोग्य 
कोई सामग्री तुकारामके समीप नहीं थ्री । तब उन्होंने इस आशय- 
का अभंग कहा है कि हषीकेश अतिथि होकर घर आये हैं, 
अब इनका क्या देकर सत्कार करूँ | पानीमें चावढके कन घोल- 
'कर सामने रख दिये ।” इस घटनाके स्मारकखरूप फाल्गुन शुक्ल 
१० को चावलके कनोंका ही भगवानको भोग छुगता है। इसे 
देहमें अबतक 'कनिया-दशमी” कहते मी हैं। 

ओर एक बात है, चेकुण्ठ सिधारनेका निश्चय करने- 
पर ही उन्होंने जिजाबाईको (ूर्णबोध” सुनाकर अपना कर्तव्य पूरा 
किया । यह केवल मेरी ही कल्पना नहीं है। निछोबारायने मी कह है 
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कि 'पहले खर्गको जाते हुए तुकारामने अपनी ख्रीको उपदेश किया । 
यह उपदेश उन्होंने किस दिन किया यह उन्हींके अमंगोंसे माठम हो 
जाता है; 'प्रातःकाल है, द्वादशीका पर्वकाल है, झुकृ॒पक्षका आज 
सोमवार है,ऐसे पर्वपर जीकी कड़ा करके सव कुछ दान कर दो | फाल्युन 
शुक्त ११ को रविवार, १२ को सोमवार, १३ को मंगलवार, १४ को 
बुधवार, पूर्णिमाको गुरुवार, वदी १ को झुक्रवार और बदी २ को 
शनिवार-इस प्रकार तिथि-वारका यह एक सप्ताह वन जाता है 
ओर 'पिछे'के केलेण्डरसे भी यह हिसाव ठीक मिलता है। फाल्गुन 
जुकू १२ को सोमवार था, यह वात तुकाराम महाराजके अमंगसे 
ही सिद्ध है और इसी क्रमसे जन्त्री मिलाकर देखनेसे भी वदी २ को 
जब शनिवार ही आता है तब सीधा हिसाव यही है कि शाके 
१७७०-७१-७२ इन तीन वर्षों जिस किसी वर्ष फाल्युन बदी २को 
शनिवार हो वहीं वर्ष तुकाराम महाराजके प्रयाणका वर्ष माना 
जाय । शाके १५७२में इस तिथिको गुरुवार है, १५७० में रविवार 
है, केवल १५७१ में ही इस तिथिकों शनिवार है। फाल्गुन शुक्ल 
१२ को सोमवार होना चाहिये सो इसी वर्षमें है और इसी ऋमसे 
वदी २ को शनिवार है। इसलिये शाके १५७१ ही तुकाराम महाराज- 
के प्रयाणका वर्ष मानना चाहिये । ग्रयाणका वर्ष मानना चाहिये । कई पुराने कागजोंमे १७७! में 
ही तुकाराम महाराजके प्रयाण करनेका उल्लेख भी है । तात्पय, 
फाल्मुन वदी २ ( पूर्णिमान्त मासके हिसावसे चैत्र कृष्ण २) शाके 
१७७१ (संवत्‌ १७०५) शनिवारके दिन ग्रातःकाल तुकारामजी 
बैकुण्ठ तिधारे यह वात निश्चित हुई # अब जन्म-वर्ष देखें | 





6 न मी 
& इस दिन अंगरेजी तारीख ९ मार्च १६५० ई० थी । 
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७ जन्म वर्षके बारेमें चार मत 

जन्म-वर्षके सम्बन्धमें चार मत इस प्रकार हैं--- 

(१) कवि चरित्रकार जनादन रामचन्द्रजीने लिखा है कि 
8ुकाराम देहमें शाके १५१० में पैदा हुए ।! 

(२) देह और पण्ढरपुरकी तुकारामकी वंशावढीमें उनका 
जन्म भाध शुक्त ५ गुरुवार शाके १५२०१ को लिखा है । 

(३ ) इतिहासकार राजवाडेने वाईमें मिली हुई एक प्राचीन 
चंशावलीको प्रमाण मानकर और ग्रमाणान्तरोंसे मिलानकर तुकारास- 
जन्म शाके १४९० में माना है। 

(9) 'सन्तलीछामृत'में महीपतिबाबाने तुकारामके प्रथम इक्कीस 
वर्षोका जो चरित्र-विवरण दिया है उससे ये बातें माढम होती हैं-- 

१३ व वर्ष तुकारामके सिरपर गृहस्थीका सारा भार आ पड़ा। 

१७ वे वर्ष उनके माता-पिता इहलोक छोड़ गये और पीछे 
बड़े भाई सावजीकी खत्रीका देहान्त हुआ | 

' १८ वें वर्ष स्रावजी तीथौटनको गये । 

२० वे वर्षतक इन तीन वर्षमें इन्होंने गृह-सुत-दाराके साथ 
सुखपूर्वक ग्रृहस्थी चलायी । 

२१ वे वर्ष दिवाल निकला, घोर दुर्भिक्ष पड़ा, तुकारामकी 
ज्येष्ठा पत्नी और उससे उत्पन्न पुत्र दोनों अन्नके बिना हाहकार कर 
मर गये । 
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महीपतिवावाने यह विवरण देकर इसे तुकाराम-चरित्रकी 
धूवोर्ध-समाध्ति' कहा है | इसका वाच्यार्थ ही ग्रहण करें और इन 
२१ वर्षकों पूवाध मान ले तो तुकारामकी आयु ४२ वर्ष माननी 
पड़ेगी | महीपतिवाबाने तुकारामके प्रयाणका बर्ष १५७१ ही बताया 
है, इसमेंसे 9२ वर्ष घट दें तो जन्म-वर्ष शाके १५२९-३० आता 
है | यदि इस 'ृर्वार्ध-समात्ति' को रक्ष्यार्थसे अज्ञान-प्रकृतिका 
अन्त” मानें तो जन्मका कोई 'भी वर्ष मान लिया जा सकता है | 
पर बहुतोंने वाच्यार्थ ही ग्रहण किया है और जन्म-बर्ष शाके 
१०२० माना है | 
< चार मतोंका विचार 
इन चार मतोंमेसे कौन ठीक उतरता है, यह अब देखना 
चाहिये । कवि चरित्रकारने जन्म-बर्ष १५१० दे दिया है, पर 
कोई प्रमाण नहीं बताया है इसलिये यह ग्राह्म नहीं हो 
सकता । देह और पण्डरपुरकी वंशावलियोंको मैंने देखा है | वे 
७०-७५ वर्षसे अधिक प्राचीन नहीं हैं और इनमें जो जन्म-वर्ष 
, १७२० दिया है उसके साथ इन्हींमें दी हुई जन्म-तिथि माघ शुक्क 
९ गुरुवारका मेंछ नहीं बैठता । माघ शुक पत्नमीको गुरुवार तो 
नहीं था | इस वर्ष माघ शुक्ू ७ को रविवार था और माघ कृष्ण ५ 
को सोमवार था, इसलिये इसे भी प्रमाण नहीं मान सकते । 


९ इतिहासकार राजवाडेका मत 


इतिहासकार राजवाडेने जन्म-वर्ष शाके १४९० माना है 
और इसके पक्षमें तीन प्रमाण दिये हैं--( १ ) वाईमें मिली हुई 
5 
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वंशावली, (२ ) निबन्धमाढामें वामनविष्णु लेलेद्वारा प्रकाशित एक 
ग्राचीन पत्र, जिसमें तुकारामके गुरु-उपदेशक्रे सम्बन्ध महीपति 
नामक किसी पुरुषके बनाये ५ अभंग हैं जिनमेंसे एक अमंगका 
आशय यह है कि बाबाजी चैतन्यने शाके १४९३ प्रजापति नाम 
संवत्सर वैशाख बदी १२ को समाधि छी और उसके ३० वर्ष बाद 
तुकारामपर अनुग्रह किया | ग्रजापति-संवत्सरसे ३० वाँ संबत्सर 
शावरी (शाके १५२२ ) है। पर तुकारामने एक अमंगमें कहा है 
कि माघ शुक्त १० गुरुवार! देख गुरुने अंगीकार किया, इसलिये 
माघ शुक्ू १०को गुरुवार! का होना आवश्यक है। शाके १०२ रहें 
इस तिथिको गुरुका यह वार नहीं मिलता, मिलता है शाके १०२० 

बिहम्ब्री संवत्सरमें | अथोत्‌ उपयुक्त महीपतिके अभंगमें तीस वर्षकी 
जो बात छिखी है उसका अर्थ तीस ही नहीं, पचीस-तीस-जैसा है । इस 
प्रकार राजवाडेके मतसे बाबाजी चैतन्यने तुकारामको शाके १०२० 

विलम्ब नाम संवत्सरमें माघ शुक्व १० गुरुवारके दिन उपदेश किया । 

जन्म-वर्ष शाके १४९० और गुरूपदेश-वर्ष १५२० मानकर इस 
बीचके तुकाराम-चरित्रके २१ वर्षका विवरण राजवाडेने वही माना 
है जो महीपतिबाबा बतलाते हैं। शाके १५७१के फाल्गुन मासमें 
तुकारामने प्रयाण किया अथोत्‌ उस समय उनकी आयु ८१ वर्षकी 
थी। उपयुक्त महीपतिके अभंगमें शाके १४९१शमें बाबाजी चैतन्यकी 
' समाधि है और इसके तीस वर्ष अनन्तर तुकारामको उनका गुरूपदेश 
प्राप्त होता है। इसे सही मान लेनेसे तुकारामकी आयु उस समय 
२०।३० व्षकी रही होगी यह स्पष्ट है। अर्थात्‌ इस प्रकारसे उनका 
जन्म-वर्ष शाके १४९० मानना पड़ता है। (३) तुकारामने एक 
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अभंगमें कहा है, 'जरा कर्णमूलमें आकर बातें करने छगी!; इससे भी 
राजवाडे यह अनुमान करते हैं कि तुकाराम स्वर्ग सिधारनेके समय 
बहुत बृद्ध हो गये थे । 


इन तीन प्रमाणोंके अतिरिक्त एक प्रमाण राजवाडेजीकी ओरसे 
मैं ही पेश किये देता हूँ । तुकारामजीके शिष्पोंमेंसे एक शिवा 
कसेरे नामक शिष्य छोहगाँवमें रहते थे, वहाँ उनका वनवाया हुआ 
एक कृप है और उसपर शाके १०३४ में ख़ुदा हुआ एक शिलालेख 
है | उस शिलाढेखकों शोधकर उसपर एक प्रबन्ध मैंने शाके 
१८३७ में मारत-इतिहास-संशोधक-मण्डलकी समामें पढ़ा था। 
राजवाडेजी जिसे छोहगाँद बतलाते हैं वह लोहगाँव नहीं है, यह 
बात मैंने उस छेखमें सप्रमाण बता दी थी ओर वह शिलालेख भी 
सामने रख दिया था। इस शिलछालेखसे तुकारामका जन्म शाके 
१४९०में ही हुआ होगा इसी बातकी पुष्टि होती है। 


१० उनके मतका परीक्षण 


अब राजवाडेके मतानुसार तुकाराम-जन्म शाके १४०4८में 
मान लेना कहाँतक युक्तिसंगत हो सकता है, यह देखें | 


बाईकी वंशावलीको प्रमाण मानें तो उस प्रमाणमें प्रमाद, 
मौजूद है । महीपतिवावा और देह्करोंकी वंशावली दोनों ही एक 
रायसे बतलाते हैं कि विश्वम्भरबाबाके दो पुत्रेमेंसे हरि बड़ा था 
और मुकुन्दः छोटा, पर वाईकी बंशावछीमें मुकुन्दकों बड़ा और 

रिको कप ५२0 ञ्‌  # ६ ५ की] 
हरिकों छोण् कहा है । इसके अतिरिक्त बाईकी वंशावलीमें 
तुकारामके दादाका नाम रंगनाथ और परदादाका नाम सोमाजी 
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लिखा है | पर महीपतिबाबा और देहकरोंकी वंशावली दोनों ही 
द्ादाका नाम कान्हजी और परदादाका नाम शंकरबाबा बतलाते है। 
यहाँ यह भी ध्यानमें रखना चाहिये कि वाईमें किसी वारकरीके घर- 
की किसी पोथीमें मिली हुई वंशावलीकी अपेक्षा तुकारामके सव- 
शिष्य और शोधक महीपतिबाबा और तुकारामके वंशजोंके वचन 
अधिक विश्वसनीय और सम्मान्य हैं। इसलिये वाश्की जिस 
चंशावलीमें ऐसी-ऐसी भूल हैं उसका दिया हुआ जन्म-वर्ष १४९० 
भी,कहाँतक विश्वसनीय हो सकता है 


 राजवाडेने जिन महीपतिके अमंग उद्धृत किये हैं वह 
महीपति कोन थे ? कोई महीपति नामधारी जरूर थे, पर महीपति- 
बाबा वह नहीं हैं, यह बात उन अभंगोंकी ही दो बातोंसे स्पष्ट 
होती है । कारण, यह महीपति कहते हैं कि तुकारामको ओतुर 
नामक स्थानमें गुरूपदेश प्राप्त हुआ, और भक्तछीलामृतमें 
महीपतिबाबा लिखते हैं कि तुकारामको यह ग्रुरूपदेश देहूमें प्राप्त 
हुआ । दूसरी बात यह है कि यह महीपतिबाबाजी चैतन्य और 
केशव चैतन्यको एक -ही बतलछाते हैं | और वारकरी-सम्प्रदायमें 
यह मान्यता है कि राधव चैतन्य, केशव चैतन्य और बाबाजी 
चैतन्य तुकारामकी गुरुत्रयी हैं अर्थात्‌ बाबाजी चैतन्यके गुरु केशव 
चैतन्य और केशव चेतन्यके गुरु राघव चैतन्य थे। इन दोनों 
बातोंसे यह स्पष्ट होता है कि ताहराब्रादकर श्रीमहीपतिबाबाके 
ये अभंग नहीं हैं । यह कोई दूसरे ही महीपति हैं | राजवाडे जिन 
वाईकी वंशावढी और महीपतिके अमंगोंके आधारोंपर तुकारामकी 
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८१ वर्षक्री आयुकी अद्वलिका खड़ी करते हैं वे आधार वहुत ही 
कच्चे हैं | इनको ग्रमाण नहीं माना जा सकता । 


'जरा कर्णमूले” बाली बरातसे राजवाडेजीने अनुमान किया है 
कि सृत्यु-समयमें तुकाराम बहुत बृद्ध हो गये थे | कानोंके पासके 
बार जब श्रेत होने छगते हैं तब उसे यमराजकी ध्वजा यानी 
यमराजके आगमनकी प्रथम सूचना मानने और कहनेकी परिपादी 
पहलेसे चली आयी है । पर अतिद्बद्ध होना ही उसका अमिप्राय 
नहीं है | बालोंका खेत होना ३८ वें वर्षसे ६० वें वर्षततक, अपनी- 
अपनी प्रकृतिके अनुसार आगे-पीछे आरम्भ हो जाता है। 
तुकारामको वयसुके १८ वें वर्षके बादसे संसारमें दुःख-ही-दुःख 
भोगने पड़े, इससे ०० वे वर्षके छगमंग उनके मुँहसे “जरा 
कर्णयूछमें आकर बातें करने छगी-ऐसा उद्बार निकला हो तो 
क्या आश्चर्य है ! और “जरा कर्णमूलमें आकर बातें करने डी 
इस वाक्यसे जरा या बाढेके खेत होनेका आरम्म ही सूचित 
होता है | भर यही अभिप्राय व्यक्त करनेके छिये इस प्राचीन 
उक्तिप्रकारका प्रयोग किया जाता है। कथासरित्सागर द्वितीय 
लम्वक द्वितीय तरंगका २१६ वाँ छोक देखिये--- 

अथ तस्य जरी प्रशान्तिदृती- 
सुपयातां क्षितिपस्थय कर्णसूछम ) 
सहसेव विछोकय जातकोपा 
वत दूरे विषयस्पृहा बभूव॥ 
यह सुभाषित तो प्रसिद्ध ही है-- 
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कछृतान्तस्य दूती ज़रा कणसूले 
समागत्य वक्ती ति छोकाः श्यणुध्वस्‌ । 
परखीपरदव्यवाज्छां त्यजच्चं 


भजध्च रमानाथपादारविन्दम्‌ ॥ 


संस्कृत-साहित्यसे ऐसे अनेक अवतरण दिये जा सकते हैं । 
यदि ग्रयाण-काल्में तुकाराम सचमुच ही बहुत बृद्ध हुए होते 
तो दृद्धवव-सूचक और भी कुछ उल्लेख उनके अमंगोंमें मिले 
होते और राजवाडेजी उन्हें उद्धुत भी करते | पर ऐसे उल्लेख 
कहीं हैं ही नहीं । 

अब शिवा कसेरेके कृपकी बात रह गयी । इस कूपपर शाके 
१७३४ का लेख है | इससे तुकारामजीका जन्म इससे बहुत पहले 
हुआ होगा ऐसा अनुमान कोई करे तो वह भी नहीं माना जा 
सकता । तुकारामजीने शिवबापर अनुग्रह किया, उसके बाद 
उन्हींकी आज्ञासे शिवबाने वह कूप बनवाया, ऐसा महीपतिवाबाने 
लिखा है, पर यह सुनी-सुनायी बात ही उन्होंने लिखी होगी । 
कूृपके शिलालेखमें (शिऊजी” नाम है। पर यह शिऊजी तुकाराम- 
जीके शिष्य शिवजी कसेरा हैं या उनके कोई दादा-परदादा या और 
कोई, यह निश्चयपूवक नहीं जाना जा सकता | निश्चय इतना तो 
अवश्य हो सकता है कि तुकारामके शिष्य शिवजीने तुकारामकी 
आज्ञासे यह कूप बनवाया होता तो उस शिलालेखमें जहाँ श्रीगणेश 
और श्रीकालिकाको प्रथम नमन किया गया है वहाँ उनके स्थानमें 
या उनके साथ ही “श्रीपाण्डुरज्ञाय नमः, “श्रीरक्मिणीविट्ठ॒लम्यां 
नमः” भी अवश्य होता । तुकारामका शिष्य होकर गणेश और 
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कालिकाको तो स्मरण करे और विट्ठल-रखुमाईको भूछ जाय, ऐसा 
नहीं हो सकता । इसलिये यह कूप व्नवानेवात्य शिवा कसेरा 
या तो तुकारामका शिष्य शिवा कसेरा नहीं है या कम-से-क्म कप 
वनवानेके समयतक वह तुकारामका शिष्य नहीं था, यह बात 
सिद्ध होती है । इस तरह तुकारामका जन्म-बर्ष शाके १४९० 
माननेकी पुष्टि इस कूपसे भी नहीं होती | 


तुकारामकी आयुमर्यादा ८१ वर्ष माननेके विरुद्ध एक बड़ी 
वात यह भी है कि जिस समय तुकाराम बैकुण्ठ सिधारे उस समय 
जिजाई गर्भवती थीं । तुकारामके दोनों विवाह उनके माता-पिताके 
रहते ही हुए थे और माता-पिता उनके वयस्‌के सतरहवें वर्ष 
मृत्युलोकसे विदा हुए, यह महीपतिबाबाने स्पष्ट ही कहा है। 
राजवाडेजी भी इस वातको मानते हैं कि तुकारामका ग्रथम विवाह 
उनके वयसके १२ बे वर्षमें और ह्वितीय विवाह चौदहवें वर्षमें 
हुआ । अर्थात्‌ तुकारामकी द्वितीया पत्नी उनसे अधिक-से-अधिक 
७-६ वर्ष छोटी रही होंगी। अर्थात्‌ प्रयाणके समय यदि 
तुकाराम ८१ वर्षके रहे हों तो जिजाई ७५-७६ वर्षकी रही 
होंगी । पर इस वयस्‌में उनके सन्‍्तान होना असम्भव है। अपनी 
बातकी पुष्टिमें राजवाडेजीने निजामुल्मुल्क, जर्मन तत्त्ववेत्ता गेटी 
ओर 'ुरुचरित्र' में वर्णित बाँझके दृद्धावस्थामें सन्‍्तान होना, ये 
तीन इृष्टान्त उपस्थित किये हैं । 


राजवाडेजी बतछाते हैं कि निजामुख्मुल्क जब ८० बरसके 
थे तब उनके लछड़का पैदा हुआ । पर इस लछड़केकी याने 
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निजाम अछीकी माता निजामुल्मुल्ककी कौथी श्री थी, कितने 
वर्षकी थी, तथा राजपुरुषोंकी जन्म-कथाओंमें कमी-कभी कितने 
पंच-पाँच होते हैं, इन सब्र बातोंका विचार उन्होंने नहीं किया 
है । निजामुल्मुल्क-जैसोंके उदाहरण महात्माओंके चरित्रोंमे देना 
भी ग्रशस्त नहीं है | दूसरा उदाहरण गेठीका है। ६० वर्षतक 
यह ब्रह्मचारी रहे, पीछे इन्होंने विवाह किया और विवाह भी एक 
युवतीसे किया । इसलिये यह दृष्टान्त भी यहाँ नहीं घटता । फिर 
शीतकटिबन्धके मनुष्योंकी बात कुछ है, उष्णकटिबन्धके मनुष्यों- 
की बात कुछ और । इसलिये भी यह उदाहरण ठीक नहीं है | 
तीसरा उदाहरण 'गुरुचरित्र' में वर्णित ज्लीका है। राजवाडेजी कहते 
हैं, प्रसिद्ध गुरुचरित्र-प्रन्थमें, मासिक धर्मको छूटे बीस-पचीस वर्ष 
बीत चुके थे, ऐसी एक बृद्धा ज्लीके सन्‍्तान होना लिखा है । यह 
सत्री प्रसूतिकि समय ७०-७७ वर्षकी रही होगी।” यह कथा 
गुरुचरित्र' के २९ वे अध्यायमें है। वह स्री सोमनाथकी पत्नी 
गंगा है । इस स्लीके ६० व वर्ष श्रीगुरुकृपासे सन्‍्तान हुई, यह 
तो गुरुचरित्रिमें लिखा है, पर राजवाडेजीने उसे ७०-७५ वर्षकी 
बना डाला है। इस कथामें उस ख्रीके ६० वर्षकी होनेका कई 
बार उछेख हुआ है । दूसरे यह कि गंगात्राई बाँज थीं और उन्हें 
पुत्र-मुख-दशनकी बड़ी छालसा थी | जिजाईकी बात तो ऐसी नहीं 
थी । योवन प्राप्त होनेके समयंसे ही उनके बच्चे होने छगे और 
उनसे उनका जी भी ऊब गया था । तीसरी बात यह कि गंगाबाई 
बाँझ्ष थीं और बच्चा होनेके लिये उन्होंने कितनी मानताएँ मानी 
थीं, पुत्रके लिये वह ईश्वरसे प्रार्थना किया करती थीं और श्रीगुरुने 
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अपनी सिद्धाईका एक चमत्कार दिखाया जो उन्हें ६० वर्षकी अवस्थामें 
पुत्र दिया | जिजाईके सम्बन्धमें ऐसी कोई बात नहीं है। 
जिजाइके सनन्‍्ततिकी कोई कमी नहीं थी। कच्चे-वच्चे पालते- 
पोसते इस जंजालसे उनका जी ऊब गया था और ऐसी अवस्थामें 
वयसूके ७७ वें वर्ष जिजाईके सन्तान हो, यह तो अप्तम्भव है । 
इसलिये वात यह है कि प्रयाणके समय तुकारामकी आयु ८१ वर्ष 
नहीं थी और न जिजाईका मासिक धर्म ही छूटा था | चौथी बात 
यह कि वयसूक्के २१ वें वर्षमें वैराग्य वरण करनेवाले तुकाराम 
८१ वें बर्षमें मी ग्राम्यधर्मरत हों, यह बात भी जँचनेछायक 
नहीं है| वर्णाश्रम-धर्मका साधारण नियम यह है कि--- 
कषेशचे5भ्यस्तविद्यानां यौचने विषयेषिणाम्‌ | 
वार्धके मुनिदतत्तीनां योगेनानते तलुत्यजाम॥ 
(रघुवंश सगे १। ८ ) 
इस साधारण नियमको तुकारामने न माना हो, ऐसी बात तो 
समझके बाहर है। प्राचीन परम्परा यही है कि कोई भी धार्मिक 
हिन्दू ५०-०७ बयसके बाद प्रायः ग्राम्यधर्ममें मत नहीं लगाते । 
फिर जो तुकाराम अपने अबतीण होनेका यह प्रयोजन बतढछाते 
हैं कि 'धर्मरक्षणके लिये हमारा सारा उद्योग है! जी अपनी वबाणीसे 
वेदनीति ही कहते हैं” और (ही करते हैं. जो सन्तोंने किया', 
वह तुकाराम अपने इस अन्तिम पुत्रके गर्भम आनेके समय ८१ 
वर्षके हो ही नहीं सकते । 
११ संबत्‌ १६८६ का अकाल 
अब रह गया तीसरा मत, जिसके अनुसार ठुकारामका जन्म- 
वर्ष शाके १५३० है। इसके पक्षमें ऐतिहासिक प्रमाण काफी हैं 
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ओर परम्पराकी मान्यता भी है । महीपतिब्राबाने जो यह कहा हें 
कि २१ वर्षकी अवस्थामें जीवनका 'पूवराध समाप्त हुआ, वह 
 बाच्यार्थसे भी सही है और इसको प्रमाण माननेके लिये ऐतिहासिक 
आधार भी है । वाच्या4 लेनेसे तुकाराम महाराजकी आयु कुछ 
9१-४२ वर्ष माननी पड़ती है और इस प्रकार उनका जन्म- 
वर्ष शाके १५३० ग्रहण करना ठीक है । महीपतिबाबाने लिख 
रक्‍्खा है कि उनके वयसक्रे इक्कीसवें वर्ष विपरीत काछ” आया अर्थीत्‌ 
घोर दुर्भिक्ष पड़ा और उसमें उनकी प्रथम ख्रीक्नो अन्नके बिना 
प्राण त्यागने पड़े । तुकाराम महाराजके वयसूका यह इक्कीसवाँ 
वर्ष ( जन्म-वर्ष १०३० माननेसे ) शाके १५००१ में आता है 
ओर इतिहाससे यह बात मिछती है कि शाके १७०१ ( संवत्‌ 
१६८६ वेक्रम या सन्‌ १६२९-३० ईसवी ) में केवल पूनेमें 
ही नहीं, सम्पूर्ण महाराष्ट्रमे घोर दुर्भिक्ष पड़ा था । अब्दुल हमीद 
छाहोरी नामक एक मुप्तल्मान इतिहासकारने शाहजहाँ बादशाहके 
शासनकालके प्रथम २० वर्षका एक इतिहास बादशाहनामा' के 
नामसे लिखा है। यह छाहोरी १६७७ ३० में मरे । यह तुकाराम- 
जीके समकालीन थे, “बादशाहनामा' में इन्होंने छिखा है, 
“पिछले साल ( सन्‌ १६२९ ६० ) बालाघाटकी तरफ बारिश 
नहीं हुई और दोलताबादकी तरफ तो एक बूँद भी पानी नहीं 
गिरा | इस सार ( सन्‌ १६३० ६० ) आसपासके सब सूत्रोमे 
नाजकी कमी हुई और दक्खिन और गुजरातमें तो हाय मची । 
यहाँके छोगोंका हाल ऐसा बेहाल हुआ कि कुछ कहनेकी बात 
नहीं । रोटीके एक-एक टुकड़ेपर जानवर और बच्चे ब्रिकने छंगे, 
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तो भी कोई गाहक न मिलता । बड़े-बड़े दानी एक-एक टुकड़ेके 
लिये हाथ पसारने लगे |! छाशॉमेंसे हड्डियाँ निकाछ-निकालकर 
उन्हें पीस-पीसकर वह विसान आटेमें मिछाया जाने छगा । यहाँ- 
तक नौबत आ गयी कि आदमी आदमीको खाने छगे ! यहाँतक 
कि माँ-बाप अपने वच्चोंको खाने छगे ! जहाँ-तहाँ छाशॉके ढेर 
दिखायी देने छगे | अच्छी-से-अच्छी जमीनमें भी एक दाना नहीं 
पैदा हुआ | कहां एक दूँद पानी नहीं, एक दाना अन्न नहीं, 
यह हालत इन सूवोकी हुई)” ( इलियिट ऐण्ड डासन भाग ७ 
पृ० २४० ) इसीका उल्लेख एलफिन्स्टनके इतिहासमें (पु० ००७) 
और पूना गजेट्यिरमें ( भाग ३ प्रृ० 9०३) किया हुआ है | 
तुकाराम महाराजके समकालीन इतिहासकारने शाके १५०१- 
०२ के उस भीषण दुर्मिक्षका यह वर्णन किया है। शाके १५०१ 
का वर्षाकाल वर्षाके बिना ही बीता, इससे उसी वर्ष दुर्भिक्षका 
सामना पड़ा । पर पंहलेका जमा अन्न जहाँ जो था उससे वह 
वर्ष तो छोगोंने किसी प्रकार रोते-गाते बिता दिया। पर जब 
शाके १८८२ में मी वर्षा नहीं हुई तब छोगोंके दुःखका कोई 
ठिकाना न रहा और यहाँतक नोबत आयी कि हजारों आदमी 
अन्के बिना मर गये ओर आदमी आदमीको खाने छगे ! इस 
दुर्मक्षे: विषयमें अपने यहाँ घरका प्रमाण मी मौजूद है । 
राजवाडे महोदयने 'मराठोंके इतिहासके साधन” प्रकाशित किये 
हैं। इनके १५ वें खण्डमें शिवाजी महाराजके समयका पत्र- 
व्यवहार प्रकाशित हुआ है। लेखा ०१३-०१४ और ४१९ 
देखिये । मोजा निगुरडाके पाठीछ ( गाँवके मुखियाने )' शाके 
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१७००१ के कुआरमें ३१ मौजोंकी अपनी इत्तिका आधा हिस्सा 
बेचते हुए लिखा है कि “आफत और फितरतके मारे भूखों मर 
रहे हैं! इसलिये आधी पाठिलाई अपनी खुशीसे बेचते हैं ।' शाके 
१०७३ में फिर इसी बची हुई पाटिलाईका आधा हिस्सा और 
बेचा है, क्योंकि 'दुर्भिक्षक कारण असद्य कष्ट है, खानेको अन्न 
नहीं है, व्यवहार करनेवाढा कोई बनिया नहीं है | इसके बाद 
शाके १८०८७ में बचा हुआ हिस्ता भी यही कहकर बेच डाला 
है कि बड़ा भयद्डर दुर्भिक्ष है, गाय-बैठ नहीं रहे, अन्नके बिना 
मर रहे हैं ।” अस्तु ! यह सब शाके १८५२ के दुर्भिक्षसे महाराष्ट्र 
में# कैसा हाह्मकार मचा था, यह दिखानेके लिये ही लिखा है ! 


+ महीपतिबाबाने भी उस दुमिक्षका वर्णन किया है । पर उन्होंने 
जो लिखा है वह सुनी-सुनायी बातोंके आधारपर लिखा है, अपनी 
आँखेंसि देखा हाल नहीं। प्रत्यक्षदर्शी श्रीसमर्थ रामदास स्वामी थे 
जिनकी आयु उस समय २१-२२ वष होगी । इसी समयके छूगभग 
उनका तीथन-यात्रा-काल आरम्म हुआ है। उन्होंने इस दुर्भिक्षका वर्णन 
इस प्रकार किया हँ--सब पदाथ निकल गये, केवल देश रह गया; 
लोगोपर सद्छुटके पहाड़ टूट पड़े । कितने स्थान प्रष्ट हो गये । कितने 
जहाँ-के-तहाँ मर गये । जो बचे वें अपने गाँव छौटकर मर गये । खानेकों 
अन्न नहीं रहा । ओढ़ने-बिछानेकों कपड़ा नहीं रहा | घर-णहस्थीकी कोई 
चीज न रही !** 'सब लोग उद्देग-उद्श्रान्त हो गये | दुश्चिह अमीतक 
मोजूद हैं । कितने जातिग्रष्ट हो गये | कितने विष खाकर मर गये । कितने 
जल्में डूब मरे, कितनोंका दहन या दफन भी नहीं हुआ | मालूम होता 
है, दुर्मिक्ष और परचक्र दोनों एक साथ ही टूट पड़े थे । 

( रामदाम और रामदासी वर्ष १ अब्भू १० ) 
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१२ कान्हजीके शोकोद्वार 

तुकाराम महाराजके ग्रयाणके पश्चात्‌ उनके छोटे भाई 
कान्हजीने जो विछाप किया हैं उप्तके १८ अमंग हैं) उन 
अभंगोंकोी देखनेसे यह कोई मी नहीं कह सकता कि किसी ८१ 
वर्षके बृद्धकी मृत्युपर यह शोक हुआ है । इन अमंगोंमें इतना 
करुण-रस भरा हुआ है कि उसे देख यही समझा जायगा कि 
तुकाराम सबको अपना चसका छगाकर अकाढमें ही चले गये । 
कान्हजी तुकारामकी पीठपर ही हुए थे, अधिक-से-अधिक ३-४ 
वर्ष उनसे छोटे होंगे | तुकाराम जब विरागी हुए तब कान्हजी 
छड़कर उनसे अछग हो गये थे । इस समय तुकाराम बीस-पचीस 
वर्षके रहे होंगे। पीछे जब कान्हजीने तुकारामकी योग्यता जानी, तब 
उन्हें बड़ा पश्चात्ताप हुआ ओर वह उनके शिष्य बने | प्रयाणके 
समय महाराजकी आयु यदि ८१ वर्ष होती तो कान्हजीके ऐसे 
अनुतापभरे उद्गघार इतने वेगके साथ कमी न निकछते कि 'सखा 
जानकर मैंने तुमसे अतिपरिचयका ही व्यवहार किया! अथवा 'संसार- 
में मुझ चाण्डालकों तुम दुःख दे गये! इत्यादि | तुकाराम यदि उस 
समय इतने बुद्ध होते तो उसका यह मतलब होता कि कान्हरजीको 
४०-५० वर्षतक उनका सत्मन्न-छाम हुआ होता। कान्हजी भी 
बृद्ध होते, उनके-पूर्व कर्म घुलकर नूतन गाम्भीयमें परिणत हो गये 
होते, जिसमेंसे ऐसे अनुतापका आवेग कमी न निकछता । कान्हजीके 
मुँहसे ऐसी वात भी न निकछती कि 'मेरी ओढ़नी छिन गयी, 
मेरा घर डूबा, वच्चे-कच्चे अनाथ हो गये, हरा-भरा घर उजाड़ 
डाला । तुकाराम यदि उस समय दृद्ध होते तो ऐसे उद्गार न 
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निकलते और ऐसे उद्घारोंमें तब कोई खारस्य भी न होता | इन 
सभी बातोंसे यही निश्चित होता है कि बृद्भावथया आरम्भ होनेके 
पूर्व ही तुकाराम इहलोकसे चले गये | कान्हजीका एक उद्घार 
ऐसा भी है कि बच्चे बिडल-बिूखकर रो रहे हैं, उनके करुण- 
खरसे पृथ्वी विदीण हुआ चाहती है ।' तुकारामकी आयु उस 
समय यदि ८१ वर्ष होती तो उनके सन्तान कोई 9० वर्षके, 
कोई ५० और कोई ५० के होते और तब कान्हजीको यह भी 
, न कहना पड़ता कि “बच्चे दर-दर रोते फिर रहे हैं ।! ये सभी 
उद्दार उस हालतमें व्यर्थ हो जाते। इन सभी उद्गारोंसे यही प्रकट 
होता है कि तुकाराम महाराज और तुकामाई कान्हजीके सनन्‍्तान 
उस समय १०-१० वरषकी अवस्थाके भीतर-बाहर रहे होंगे। 
कान्हजीकी वाणीसे यह भी नहीं झलकता कि तुकारामका गृहमग्रपन्न 
' इस समय समाप्त-सा हुआ हो । दूसरी बात यह कि अकाल ही 
जब वियोग होता है. तभी करुण-रस सोहता है--तमभी 
स्फुरता भी है, यह तो रसज्न ओर रसिक जानते ही हैं । यह भी 
नहीं कह सकते कि ये अमंग प्रक्षिप्त हों । कारण, ये तुकाराम 
महाराजके साथ रहनेवाले उनके लेखक सनन्‍्ताजी जगनाडेकी बही- 
परसे श्रोमावेजीके असली गाथा, भाग १? में भी उतारे गये हैं। 
/१३ पूर्व-परम्परा 

इन सब प्रमाणेसि यह ग्रमाणित हुआ कि तुकारामका जन्म- 
वर्ष शाके १४९० जितना भागेका तो नहीं है। जन्म-वर्ष 
१७३० माननेसे चरित्रके सब प्रसज्नोंकी श्रह्वछ् ठीक जुड़ जाती 
है | महीपतिबाबाने २१ वें वर्ष पूर्वाध-समाप्तिकी जो बात कही 
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है वह वाच्यार्थ और छक्ष्यार्थ दोनों प्रकारसे ठीक बैठ जाती है, 
जिजाई तुकाराम महाराजके प्रयाणके समय गर्भवती थीं, इस 
बातमें भी कोई विसच्जडतता नहीं आती ( कारण, उस समय उनकी 
आयु ३६-३७ वर्ष रही होगी ); महीपतिबाबाका यह कहना 
कि इक्कीसवें वर्ष विपरीत काल आया! शाके १७५१ के महा- 
दुमिक्षकी ऐतिहासिक घटनासे मिल ही जाता है; और कान्हजी- 
का विछाप करना भी सार्थक होता है, और परम्परासे चली आयी 
हुई मान्यताको भी अमान्य करनेकी कोई आवश्यकता नहीं. 
पड़ती । परशुराम पन्त तात्या गोडबोलेने शाके १७७६ में 
'तबनीत” का प्रथम संस्करण प्रकाशित किया। उसमें उन्होंने 
लिखा है कि 'तुकाराम ४० वर्षकी आयुमें इहछोक छोड़कर” 
परलोक सिधारे ।” सरकारी सहायतासे प्रकाशित इन्द्रप्रकाश'' 
वाले संग्रहमें कहा है कि 'शाके १०३० में देह-स्थानमें 
तुकारामका जन्म हुआ । तुकाराम अद्धय हुए | उस समय उनकी 
आयु ४२ वर्ष थी, यही सब्र सन्त-समाजों और तुकारामके-' 
वंशजोंमें सर्वत्र प्रसिद्र है ।! इस प्रकार सभी प्रमाणोंसे तुकाराम। 
महाराजका जन्म-व्ष शाके १५३० ही निश्चित होता है ओर! 
इसीको मानकर तुकारामकी जन्म-कुण्डली बनानेसे ज्योतिष जो॥़ 
चरित्र-फल बतछाता है वह भी तुकाराम महाराजके चरित्रसे+ 
मिल्ता है। इसलिये शाके १७३० (संवत्‌ १६६७) में तुकाराम 
महाराजका जन्म हुआ, इस बातकों सब छोग मान लेगे। 

। १४ गुरूपदेशका वर्ष 

अब गुरूपदेशका समय निर्धारित करना है। जन्म शाके 
० में हुआ, १७०१-०२ के दुमिक्षमें उनकी तरीका अन्नके विना 
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देहान्त हुआ, उसके पश्चात्‌ उन्हें बैराग्य हुआ । अथीत्‌ गुरूपदेशका 
समय शाके १०७२ के पश्चात्‌ ही है। पर वह शाके १८८८ के पूर्व 
ही हो सकता है। कारण इस प्रकार है । बहिणाबाई १८७०० में 
जन्मीं और १६२२ के आश्रिन-मासमें शुक्ल पक्षकी प्रतिपदाकों 
समाधिस्थ हुईं | (गाथा बहिणाबाई भाग १ पृ० १८३) अथीौत्‌ 
उस समय उनकी आयु ७२ वर्ष थी, यह बात उन्होंने खयं भी 
अपने नियोणकालीन अमंगोंमें कही हैं । बहिणाबाई जब ११-१२ 
वर्षकी थीं तभी तुकारामने खप्नमें उन्हें दर्शन दिये | बहिणा- 
बाई कोल्हापुरमें थीं, अपने पतिके साथ बैठकर जयराम खामीका 
कीर्तन सुना करती थीं, इन्हीं कीर्तनोंसे तुकाराम महाराजकी कीर्ति 
उनके कानमें पड़ी और तुकाराम महाराजकी ओर उनका ध्यान 
छगा। ऐसी अवस्थामें कार्तिक कृष्ण ५ रविवारको तुकाराम 
महाराजने स्वप्तमें आकर पूर्ण कृपा की |” कार्तिक कृष्ण ५ को 
( पूर्णिमान्त-मासके हिसाबसे मार्गशीर्ष क्रृष्ण ७ को ) रविवार- 
का योग शाके १८६२ में आता है। इसलिये बहिणाबाईके 
सप्नानुप्रहका समय मिति कार्तिक बदी ५ शाके १५६२ ही है | 
इस समयतक भगवानने तुकारामकी “बहियोंको जलसे उबार 
लिया' की कथा कोल्हापुरतक फेल चुकी थी। इसके पश्चात्‌ 
बहिणाबाई अपने पति और माता-पिताके साथ देहमें आयी | वहाँ 
कुछ कालतक मम्बाजी बाबाके घर रहीं। मम्बाजीने उन्हें यही 
कहकर अपने यहाँ ठिका ढिया था कि आगे सोमवती अमावस्या 
है), तबतक यहीं रहो । सोमवती अमावस्याका योग १५६२ के 
फाल्युनमें, १५६३ के कार्तिकर्में और १५६४ के श्रावणमें भी है। 
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अर्थात्‌ इन तीन वर्षोमिंसे किसी भी वर्षमें वह देहुमें गयी होंगी । 


तथापि जब १७०६२ में कार्तिक बदी पश्चमीकों श्रीतुकाराम 


महाराजका सप्तानुग्रह हुआ है तब यही अधिक सम्भव है. कि 
गुरु-दर्शनकी उत्कण्ठासे वह उसी वर्ष फाल्युनमें ही देह गयी हों । 
चहाँ जानेपर भम्बाजीने उन्हें बहुत कष्ट दिया | उसी कष्ट-कहानी- 


में मम्बाजीकी इस शिकायतका भी जिक्र है कि रामेश्वर भट्ट-जेंसे 


विद्वान्‌ भी जाकर तुकाके पैर छूते हैं, यह तो बड़ा भारी अनर्थ है । 
इन दोनों उलछ्ेखोंसे यह पता चला कि तुकारामकी बहियाँ 
रामेश्वर भट्ने डुवायीं और भगवानने उन्हें उवारा, यह वात शाके 


१०६२ के पहले ही सर्वत्र फैठ चुकी थी । यह कथा बहिणा- 


बाईने १५६२ के कार्तिक मासके पहले सुनी, जब यह घटना हुई 
तभी कुछ दिनोंमें ही सुनी हो या दो-एक वर्ष वाद सुनी हो। यह 
मान लेनेमें कोई हरज नहीं है. कि यह घटना १५६० के छूगमग 
हुई होगी । तुकारामजीके कवित्व-स्फूर्ति हुई ओर वे अमंग रचने 
लगे, इस बातकों १०६० में दो-तीन वर्ष बीत चुके होंगे। 
तुकाराम अपने कीर्तनोंमें अपने ही बनाये हुए अभंग गाते हैं और 
उन अभंगेंसे वेदार्थ प्रकट होता है ।' यह बात फैलते-पीछते रामेश्वर 
. भटके कार्नोतक्त पहुँची और तब तुकारामको विरोधी छोग कष्ट 
पहुँचाने छगे | इस अवस्थाको यदि १५६० में रखते हैं तो उनके 
कवित्व-स्कृर्ति होनेका समय १५८७-५८ रखना होगा | इस 
हिसावसे इसके पूर्व ही पर १५८२ के पश्चात्‌ जिस किसी वर्षमें 
माघ शुक् दशमीको गुरुवार हो वही वर्ष उन्हें गुरूपदेश प्राप्त 
होनेका वर्ष मानना होगा । जनत्रीमें शाके १५०४ की माध शुक्क 
३ 


३४ श्रीतुकाराम-चरित्र 


१० को गुरुवार है |“इस प्रकार यह सिद्ध है कि शाके १००४ 
संवत्‌ १६८९, ( अँगरेजी तारीख १० जनवरी १६३३ ईं० ) 
माधव शुरू १० गुरुवारके दिन ब्राह्मम॒हूर्तमें भण्डारा-पर्वेतपर 
श्रीतुकारामको खप्ममें श्रीमुरुने उपदेश दिया । 
१५ अभंग-रचनाका क्रम 

श्रीगुरूपदेशके पश्चात्‌ तुकारामजीके कवित्व-स्फूर्ति हुई । 
तुकारामजीका एक अमंग है, “जाति शूद्र, वैश्य किया व्यवसाय 
( जाति शूद्र वैश्यकेला व्यवसाय ),/ वह किसी अगले अध्यायमें 
आवेगा । उसमें तुकारामजीने अपने जीवनकी मुख्य-मुख्य घटनाएँ 
क्रमसे बता दी हैं । पहले घर-गिरस्ती सँमाली, व्यवसायमें हानि 
उठायी, दुमिक्षमें प्रथम पत्ती अन्न बिना मर गयी, वैराग्य हो आया, 
श्रीविद्ठल-मन्दिरका जीर्णोद्धार किया, ग्रन्थ पढ़े, इसके पश्चात्‌ 
सपने गुरूपदेश हुआ और इसके अनन्तर कवित्ब-स्फूर्त हुई ॥ 
कवित्व-स्फूति शाके १०८६ में हुई मानें तो श्रोतुकारामजीके 
श्रीमुखसे सतत पदञ्नद॒श वर्ष पर्यन्त अमंग-गद्ना बहती रही । इन 
पन्द्रह वर्षों सहस्नों अंग उनके मुखसे निकले । सब अमंग 
आज नहीं मिल रहे हैं। कवित्व-स्फूर्ति होनेपर सबसे पहले उन्होंने 
बाललीछापर ओवियाँ रचीं और स्वयं ही बाल्बोधिनी ( देवनागरी ) 
लिपिमें बहीपर छिखीं । श्रीक्षष्णद्रैपायन महर्षि वेदव्यासने 
श्रीमद्भागवत लिखा,उसके 'दशम स्कन्धमें हरिलीलागृत' है और उसमें 
“जगदात्मा गोकुलमें क्रीडा कर रहे हैं,! यही श्रीकृष्णकी गोकुल्की 


. बाललीलाका प्रसन्न है। 'डसकी नो सौ ओवियाँ हैं? जिनका मर्म, 


महीपतिबाबा कहते हैं कि 'साधु-सन्त ही खानुभवसे जानते हैं ।! 
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ये ओवियाँ ऐसी हैं कि इन्हें ओवी भी कह सकते हैं और 
अमंग भी | अमंग यों कह सकते हैं कि कुछ चरणोंके वाद 'तुका म्हणे 
(तुका कहे) कहकर इतना ही टुकड़ा तोड़कर जोड़ा है | इन्हें 
अमंग कहें तो इनमें चरणोंकी संख्याका कोई ठिकाना नहीं, किसीमें 
तीन चरण हैं, किसीमें तीनसे अधिक और किसीमें तीसतक छोटे-बड़े 
कई चरण हैं। रचना ओवीके ढंगकी है। अमंगकी जो यह 
विशेषता है कि द्वितीय चरणमें स्थायी पद आता है सो इसमें नहीं 
है | ओवी बद्ध-सी रचना है इसलिये हम इन्हें ओवियाँ ही कहते हैं। 
अभंगका हिसाब छगाये तो ये बाललीछाके १०० अभंग हैं और 
चरण गिनें तो ९०० ओवियाँ हैं | बात एक ही है। देहु-पण्टरीके 
संग्रहोंमें बाललीछावर्णन पहले दिया है, पीछे “पांडुरंगनमन” के 
२३१ ओवियोंके तीन अमंग दिये हैं । इन्दुप्रकाशसंग्रहमें ये तीन 
अमंग पहले और बाललीछावर्णन पीछे दिया है | ये तीन और 
बाल्लीलाके सो अभंग मिलाकर ओवीके ११२७० चरण होते हैं ओर 
कुछ संग्रहोंमें ओवियोंका जोड़ ११००-११२५ जितना ही दिया 
हुआ है । यह बहिरंगकी बात हुई | वर्णित विषयको देखें तो २३१ 
ओवियाँ प्रास्ताविक हैं और सबसे पहले तुकारामजीने यहीं लिखा 
होगा । तुकारामजीके उपास्यदेव श्रीपाण्डुरंग थे, इसलिये सबसे पहले 
उन्होंने उन्हींका चरित्र लिखा, यह स्वाभाविक ही है। मंगछाचरण 
आदिसे यह स्पष्ट ही ध्वनित होता है कि यह रचना करते हुए 
तुकारामजीको यह ध्यान है कि यह मेरी पहली ही रचना है। दो ही 
एक वर्ष पहले शुरूपदेश हुआ था इससे गुरु-वन्दना भी इसमें 
स्वमावतः ही आ गयी है | 
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,.. बाललीलाकी ओवियेंके कुछ काल पश्चात्‌ दधिकॉदो, गुछी- 
मा डंडा, गंद आदिके अमंग बने होंगे। शेष सब्र अमंगोंका कालक्रम 
श्री निश्चित करना कठिन है। परन्तु बाललीलाके पश्चात्‌ आत्मपरीक्षण, 

दर्शन-छालसा, परिचयकी घनिष्टता, धन्यता, पूर्णता और उपदेश ऐसा 

क्रम यदि इन सब अमंगोंका बाँधा जाय तो उसमें वहुत बड़ी गलती 
होनेकी सम्भावना नहीं है. | बाडलीछाके अमंग तुकारामजीने स्वयं 
हे ही छिखे । पीछे कीर्तन-प्रसंगसे करतालियों ओर श्रोताओंका जमघट 
आओ ज्यों-ज्यों बढ़ने ठगा और विशेषकरके जबसे गंगाराम वोवा मबाल 
और सन्‍्ताजी जगनाडे अमंग लिखनेवाले मिंल गये तबसे तुकारामजी- 
का खय्य लिखना छूठ-सा गया होगा। इन लेखकोंने भी तुकारामजीके 
सभी अभंगोंको लिखा होगा, यह तो नहीं कहा जा सकता। एक 
बार देहमें एक इद्ध वारकरीके मुँह सुना कि तुकारामजीने एक 
; छाख अमंग भण्डारा-पर्वतपर रखे, एक लाख इन्द्रायणीको भेंठ किये 
और एक छाख लछोगोंको दान किये । इसका अमिप्राय इतना ही 
समझमें आता है कि भण्डारा-पर्वेतपर तुकाराम महाराज जब श्री- 
विट्ठलके ध्यान और नाम-जपमें निमग्न थे तब भगवानको सम्बोधन- 
कर असंख्य अभंग उन्होंने कहे होंगे। वह इस समय एकान्तमें थे । 
एकान्तके इन अभंगोंको भगवानके सिवा और कौन सुन सकता 
था! और उस आनन्दके अनुभव निमम्न तुकारामजीकों भी उन 
अमंगोंकों लिख रखनेकी सुधतक न रही होगी । इन्द्रायणीके दहपर 
भी एकान्तवासमें यही हुआ करता था। कीर्तन-प्रसंगसे अथवा अन्य 
अवसरोंपर जो अमंग उनके मुखसे निकले उनमेंसे कुछ-छगभग 
साढ़े चार हजार-अमंग छेखकोंकी लेखनीतक पहुँचे । महाराजके 
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हृदयमें स्वानन्दका जो भण्डार भरा हुआ था उसमेंसे बहुत ही थोड़ा 
अंश हमारे-आपके हाथ आया है। भगवानके साथ उनका जो 
एकान्त हुआ उस समयका सारा सुख भगवानने ही छठा और चार 
दाने सौभाग्यसे हमलोगोंको मिले हैं | इन चार दानोंसे समूचे भण्डार- 
की कल्पना जो कोई कर सकता हो वह कर ले ! श्रीतुकारामजीके 
श्रीमुखसे जो भक्तिज्ञानगंगा अखण्डरूपसे सतत पन्द्रह्य वर्षतक 
प्रवाहित होती रह्दी उसमेंसे चार घड़े पानी जिन उदारात्माओंकी 
कृपासे हमछोगोंकों मिछा है उनके अपार उपकार हैं। महाराजने 
स्वयं पूर्ण परितृप्त होकर जो चार सुदढी उच्छिष्टान हमें दिया है 
उसके परिमल्मात्रसे जब समय-समयपर क्तार्थताकी तरंग-सी उठा 
करती है तब जिन महाभागोंने साक्षात्‌ तुकाराम महाराजके हाथों 
पन्द्रह-बीस वर्षतक बराबर प्रसाद पाया हो उन गंगाराम, सन्ताजी, 
रामेश्वर भट्टादि पुण्यात्माओंके सीभाग्यकी कहाँतक सराहना की 
जाय ? श्रीतुकाराम महाराजका निज योगैश्वथ तो अवर्णनीय ही है, 
परमात्माका सम्पूर्ण ऐश्व्य उनपर प्रकट हुआ । वह कर्मी, ज्ञानी, 
योगी, भक्त, सभी कुछ थे, 'गंगासागरसंगममें सभी तरंग एकमय 
रूप थीं। तुका भये पांडुरंग यही सच है । उनके अमंगोंमें भी 
सत्र रंग भरे हुए हैं, हर कोई अपने अधिकारके अनुसार चाहे. 
जिस रंगसे रज्जित हो छे ! 


१६ जीवन-क्रमका मानचित्र 


यहाँतक जो विवेचन हुआ उससे श्रीतुकाराम महाराजके 
जीवन-क्रमका जो काल्मानचित्र चित्रित होता है वह ऐसा है--- 
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वयस्‌ विक्रम संवत्‌ घटना 
वर्ष 
१६६७० श्रीतुकाराम-जन्म । 

१३-१६७८ गृहग्रपश्चका भार तुकारामजीके सिर पड़ा | 

१ शो १ ६७५९) के लगभग तुकारामजीका प्रथम और द्वितीय विवाह 

१६| १६८१ | हुआ। 

१७-१६८२ तुकारामजीके माता-पिता ओर भावजका देहान्त । 

१८-१६८३ तुकारामजीके बड़े भाई सावजी विरक्त होकर चले गये । 

२०-१६८५८ मनका विषाद दबाकर प्रथम पुत्र सन्‍्ताजी और दोनों 
पत्नियोंके साथ तुकारामजी गृह-ग्रपश्नमें होसलेके साथ 
आगे बढ़े । 

२१-१६८६ (विपरीत काल” और दिवाला। दुर्भिक्षका आरम्भ । 

२२-१६८७ दुर्मिक्षका भीषण रूप। दुमिक्षसे प्रथम पत्नौका देहान्त। 
पुत्रकी मृत्यु, वेराग्य और भामनाथ-पर्वतारोहण । 

२३-१६८८ श्रीविद्ठल-मन्दिरका जीर्णोद्धार, कीर्तन-श्रवणकी धुन । 

२४-१६८९ माध झुक १० गुरुवार श्रीगुरुका उपदेश | 

(१६९१) लत 

२६५ ६९२ हि लगमग कवित्व-स्फूति । 

३०-१६९०७ के रामेश्वर भट्टद्वारा पीडन, और सगुण-साक्षात्कार। 

४१-१७०६ चैत्र क्ृष्ण २ (पूर्णिमान्त मासके हिसाबसे ) शनिवार 
सूर्योदयके अनन्तर ४ घटिका दिनमें प्रयाण । 
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दुर्रए अ्चब्य्श्कु 
एबकत्त 
५ 

पूरव-परम्परासे प्राप्त पैतृक सम्पत्ति मेरी, हे पाण्डुरन्न ! तेरी 
चरणसेवा है | उपवास और पारण ही मेरे लिये तेरे मन्दिरद्वार 
हैं । इसीके भोगमात्रका अधिकार हमें मिछा है। वंश-परम्परासे 

ही मैं तेरा दास हूँ । 
--भ्रीतुकाराम 

१ देहुक्षेत्रका वर्णन 

श्रीतुकाराम महाराजके अधिवाससे पुनीत और त्रिलोक- 
विख्यात देहुग्राम पुण्पक्षेत्र पूना-प्रान्तमें इन्द्रायणी-नदीके तटठपर 
बसा हुआ है । आहन्दीसे पाँच कोस, तलेगाँवले चार कोस और 
चिंचवडसे तीन-चार कोसपर यह पावन तीर्थ है | पूनेसे वायब्य 
दिशामें, तलेगाँवसे पूथ ओर, चिंचवडसे उत्तर ओर और आहढन्दीसे 
भी वायब्य ओर है। देहके चारों ओर थोड़ी-थोड़ी दूरपर, छोटे- 
बड़े अनेक पर्वत हैं | शेलारवाड़ी नामक रेलवे स्टेशनसे यह 
स्थान तीन मील उत्तरकी ओर है। स्थान छोठा-सा होनेपर भी 
भाग्योदय इसका महान्‌ हुआ जो यहाँ श्रीतुकाराम महाराज 
अवतीर्ण हुए । तुकारामके समय यह स्थान नाम-संकीर्तनसे गूँजता 
रहता था और इसी पुण्यक्रे बठसे आगे चलकर यह स्थान 
महाराष्ट्रके महाक्षेत्रोंमे परिगणित हो गया । महाराष्ट्रका सबसे 
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ग्रधान क्षेत्र पण्डरपुर है। तेरहव शालिवाहन-शतकमें ज्ञानेश्वर 
महाराजके कारण आहन्दीक्षेत्रकी महिमा बढ़ी, सोलहवें शालिवाहन- 
शतकमें एकनाथ महाराजके कारण पैठणकी प्रतिष्ठा बढ़ी और 
सतरहवे शाल्विहन-शतकमें तुकाराम महाराजके कारण देहू 
ग्रसिद्ध हुआ | तुकाराम महाराजके पूर्व देहूमें दो-चार छोटे-छोटे 
मन्दिर थे और इनके आठवें पूर्वज श्रीविश्वम्भर बोवाने वहाँ 
श्रीविट्ठ>-रखुमाई ( रुक्मिणीकान्त श्रीकृष्ण ) का मन्दिर बनवाया 
था | तबसे, या यों कहिये कि जबसे उनके कुछमें पण्डढरीकी 
वारीका नियम विशेषरूपसे चछा तबसे देहग्राम एक पुप्यक्षेत्र 
बना । परन्तु इसका महान्‌ पुण्य तभी प्रकट होकर चह्तुर्दिक्‌ 
विख्यात हुआ जब तुकाराम महाराजने इस घरतीपर पैर रखे । 
तुकाराम महाराजके कारण ही देहक्षेत्र महाराष्ट्रके महाक्षेत्रोंमें गिना 
जाने छगा । देहृक्षेत्रके सम्बन्ध तुकाराम महाराजका एक अमंग 
भी प्रसिद्ध है जो तुकाराम महाराजके सभी प्रकाशित अमंग- 
संग्रहोंमे मौजूद है ओर सनन्‍्ताजीकी बहीमें भी होनेसे जिसकी 
ग्रामाणिकता निस्सन्दिग्ध है। इस अभंगमें तुकाराम महाराज अपने 
समयके देहृक्षेत्रका वर्णन करते हैं--- 


“वन्य है देहआम पुण्यधाम जहाँ श्रीपाण्डुरद्ट विराजते हैं । 
धन्य हैं वहाँके सोमाग्यशाली क्षेत्रवासी जो नित्य नाम-संकीर्तन 
करते हैं । इस देहूक्षेत्रमे विश्वपिता, वामांगमें रुक्मिणीमाताके साथ, 
कटिपर कर धरे, उत्तराभिमुख खड़े हैं। सामने गरुड्यानमें 

' अश्वत्य-बृक्ष हाथ जोड़े खड़ा है | दक्षिणमें श्रीशड्डरलिंग श्रीहरेश्वर 
हैं और इन्द्रायणी-गज्ञाके तठकी अपूर्व शोभा है। बहाल-बनमें 
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श्रीलक्ष्मी-नारायण विराज रहे हैं और वहीं श्रीसिद्वेश्रका अधिष्ठान 
है । द्वारपर श्रीविध्नराज विराजे हैं ओर वाहरकी ओर वहिरव 
और हनुमानजी पास-पास सुशोभित हैं | इसी स्थानमें यह दास 
तुका, श्रीविट्ठल-चरणोंको हृदयमें धारण किये हुए, श्रीहरि- 
कीर्तन किया करता है ।! 

देहमें इस समय श्रीविट्ठझनाथनीका जो मन्दिर है और 
उसके बाहरकी ओर जो दाछान बने हुए दिखायी देते हैं वे सब्र 
पीछे बने हैं । श्रीविद्वल-रखुमाई ( श्रीविद्वल्नाथ और श्रीरुक्मिणी- 
माता ) की मूर्तियाँ तो वे ही हैं जो तुकाराम महाराजके पूर्वज 
श्रीविश्वम्भरवाबाने स्थापित की थीं | तुकारामजीके समयतक वह 
श्रीविट्ठल-मन्दिर जीर्ण होकर गिरनेको हो गया था। तुकाराम 
महाराजने उसका जीर्णोद्धार किया । अवश्य ही जीर्णोद्रारका वह 
काम, तुकारामजीकी जैसी आर्थिक अवस्था थी उसके अनुसार, 
सामान्य-सा ही हुआ होगा । तुकाराम महाराजके पुत्र नारायण 
बोवाको तीन गाँबोंकी जागीर मिली, तबकी अवस्था कुछ और थी 
और उस समय तुकाराम महाराजकी कीर्ति भी सर्वत्र फैल चुकी 
थी । इसके वाद ही मन्दिरका बड़ा विस्तार हुआ और देहके इंगले 
पाटिल आदि धनिकोंने मन्दिरको इतना बड़ा और भव्य बनवा 
दिया । तथापि उपर्युक्त अवतरणमें तुकारामजीने देहूका जो वर्णन 
किया है वह आज भी यथार्थ है। सब देवता, देवस्थान और 
उनके पाख्॑स्थान ज्यो-के-त्यों वर्तमान हैं। पण्टरपुरमें श्रीविद्ठल 
अकेले ही इंटपर खड़े हैं | श्रीरक्मिणीजीका मन्दिर वहाँ पीछेसे 
बना है| और देहूमें श्रीविट्ठऊ-रखुमाई पास-पास ही खड़े हैं। 


8२ श्रीतुकाराम-चरित्र 


इनकी मूर्तियाँ उत्तरामिमुख हैं अर्थात्‌ मन्दिर मी उत्तरामिमुख है । 
सामने गरुडथान है | गर॒ड और हनुमानजी मगवानके सामने 
हाथ जोड़े खड़े हैं, पूर्वद्वारके समीप दक्षिणामिमुख श्रीवि्नराज हैं 
और बाहर बहिरवजीका छोठा-सा मन्दिर है । मन्दिरके पश्चिम 
हरेश्वरका मन्दिर है और इनामदारों' की बड़ी हवेली है। उसीकी 
परली तरफ तुकारामजीका खास घर है । जिस घरमें-जिस कोठरी- 
में तुकारामजीका जन्म हुआ और जहाँ पीछेसे श्रीविट्ठल-मूर्तिकी 
नवस्थापना हुई उसका छाया-चित्र अन्यत्र प्रकाशित है। 
तुकारामजीके खास घर और हवेलीके पश्चिम ओर इन्द्रायणीके 
समीप एक खँडहर है | कहते हैं कि यहाँ पहले मम्बाजीबाबाका 
घर और बाग था । श्रीविट्ठल-मन्दिरकी परिक्रमामें ही दायीं ओर 
इनामदारोंकी हवेली और श्रीतुकारामजीका अपना खास घर है। 
पास ही एक गली है । इस गलीसे नीचे उतरनेपर दायीं ओर 
ही मम्बाजीका खँडहर है । ये सब स्थान परिक्रमाके भीतर ही 
हैं । एक बारकी घटना बतलाते हैं कि तुकारामजीकी भैंस मम्बाजी- 
के बागमें घुस गयी । मनकी खार मिठानेका यह अच्छा अवसर 
जान उस मत्सरमूर्ति मम्बाजीने तुकारामजीपर झूठमूठ यह दोष 
मढ़ा कि इन्होंने जान-बूझकर मैंसको काँटेकी बाड हटाकर, मेरी 
फुलवारीमें घुसा दिया । यह कहकर उन्होंने उन्हीं काँठोंकी बाडोंसे 
तुकारामजीकों बेतरह मारा। जिस स्थानमें. तुकारामजी- 
यर इस प्रकार मार पड़ी वह स्थान तुकारामजीके घरकी 
पश्चिम ओर, इन्द्रायणीके सम्मुख है | इन सब स्थानोंके 

पश्चिम ओर बछाल-वन है. और उसमें श्रीसिद्ेश्वरका मन्दिर है ॥ 


पूचवृत्त ४३ 


इस मन्दिरके पूर्व ओर श्रीलक्ष्मी-नारायणका मन्दिर है । ये मन्दिर 
छोटे-छोटे और पत्थरके बने हैं । इन मन्दिरों और तुकारामजीके घर- 
के पूत् तथा उत्तर-पूर्वमें अन्य छोगोंके धर थे और आज भी हैं। 
देह-क्षेत्र उस समय ऐसा बसा हुआ था। इन्द्रायणी-नदी देहू- 
क्षेत्रसे छगकर उत्तर ओर बहती है । मन्दिरके बाहर और नदी- 
के किनारे पुण्डलीकका मन्दिर है । वहाँसे उत्तर ओर आगे बढ़नेसे 
डेढ़ मील लम्बा एक बड़ा दह है। इस दहके किनारे गोपालपुर बसा 
हुआ है और वहाँ पुराना पीपछका बृक्ष है। इसी वृक्षके समीप 
महाराजका अन्तिम कीर्तन और फिर महाप्रयाण हुआ। यहाँसे और 
नीचे उतरकर कोई आधघ मीलछपर करंजाईका स्थान है। दहका यह 
बीचोबीच भाग है । यहाँ मुरछीधरजीका मन्दिर है । महाराज दह- 
पर एकान्तमें जो बैठा करते थे सो इसी स्थानमें। यहीं रामेश्वर 
भटने उन्हें बहुत कष्ट दिया, तत्र महाराज एक शिलापर तेरह 
दिन ध्यानमें पड़े रहे । इसी अवस्थामें श्रीकृष्णने ब्राल्रूपमें उन्हें 
दर्शन दिये और उनकी बहियोंकों जलमेंसे उबारा | इस प्रकार 
यह शिवा भक्तजनोंके लिये अत्यन्त प्रिय और पृज्य हुई | तुकारामजी- 
के खगारोहणके पश्चात्‌ भक्त छोग इस शिलाकों ढकेलते हुए श्री- 
विट्ठल-मन्दिरमें छे आये और मन्दिरसे सठा हुआ ही तुकारामजीकी 
प्रथम ख्री रखुमावाईका जो “इन्दावन! है, उसके सहारे वह शिला 
खड़ी कर दी । उस बृन्दावबनके साथ शिढाका फोठो अन्यत्र 
दिया हुआ है। इन्द्रायणीके तठपर खड़े होकर पश्चिम ओर देखने- 
से बायीं ओर छः मीलपर गोराडी या घोरवडीका पहाड़ दिखायी 
देता है। देहसे ठीक पश्चिममें दो मील्पर भण्डारा-पहाड़ और 


| 
| 
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दायीं ओर दहके पारपर देहसे आठ मीछूपर भामगिरि या साम- 
नाथ अथवा भामचन्द्र-पर्वत दिखायी देता है| भण्डारा-पर्वतका 
फोटो दिया है और दहका भी एक फोटो है। श्रीक्षेत्र 
देहका यह संक्षिप्त वणन है और इसकी सामान्य कल्पना पाठक 
कर सके इसके लिये अपने हाथसे बनाया हुआ एक नकशा भी 
इस पुस्तकमें जोड़ दिया है । 
२ छुल-गोत्र 
अब श्रीतुकाराम महाराजके विश्वपावन कुछका कुछ परि- 
चय ग्राप्त कर । भगवानके भक्तोंका कुछ-गोत्र देखनेकी वस्तुतः 
कोई आवश्यकता नहीं होती । भगवत्‌-भक्त किसी जाति या कुल्में 
कहीं भी उत्पन्न हुआ हो, वह विश्ववन्य ही होता है। नारायणने 
जिसे अपनाया उसका कुछ-गोत्र धन्य हुआ । जिसका देहाभिमानं 
गल गया वह वर्णाश्रम-घर्मको पार कर गया । तीनों छोककों पावन 
करनेवाले महात्मा जिस देशमें, जिस कुलमें, जिस जातिमें जन्म लेते 
हैं वह देश, वह कुल, वह जाति अत्यन्त पवित्र है । 
पवित्र सो वंश, पावन सो देश । 
जहाँ हरिदास, जन्म लेते ॥ 
अर्थात्‌ वह कुछ पवित्र है, वह देश पावन है जहाँ हरिके 
दास जन्म लेते हैं, यह खय॑ तुकारामजीकी उक्ति है। और यह 
बिल्कुछ सही है, तथापि महात्माओंके चरित्रका सब प्रकारसे साज्ो- 
पाज्ञ विचार करते हुए, छोकिक दश्टिसे उनके कुछ और जातिका 
विचार करना 'पड़ता है। 'तुका वाणी (वणिक )' नाम महाराजका 


[ पसिद्ध है. अथीत्‌ वह जातिके बनिया थे, यही छोग समझ सकते 


पूद्त्त छ५ 


हैं । पर बात यह नहीं है | बनिज-व्यापार उनके घरमें कई पुइ्तसे 
होता चछा आ रहा था और चुकारामजीने भी अपने पूर्व वयसमें 
बनियेका ही काम किया इसीलिये वह वनिया कहाये । बनिया 
जाति उनकी नहीं थी। आजकल कुछ जात्यभिमानी विद्वान्‌ उन्हें 
भराठा क्षत्रिय' बनानेके फेरमें पड़े हैं | पर अच्छा तो यही होगा 
कि हम तुकारामजीसे ही उनकी जाति और कुल पूछ ले । 
तुकारामजी कहते हैं--- 


डे / 
याती शूद्र वेश्य किया व्यवसाय | 
पांडरंग-पॉँय कुलपूज्य ॥ 
अथीत्‌ जातिका मैं शूद्ध हैँ, धन्धा किया वैश्यका और 
उपासना की अपने कुलपृज्य देव ( विंट्वंल ) की ।! 


अच्छा किया कुनवी हे नाथ। 
नहीं तो मारा जाता दंसके हाथ॥ 


है ईंख़र ! तूने मुझे कुनवी बनाया यह अच्छा किया, नहीं 
तो दम्भसे में मारा जाता ।! 


पाया शूद्र बवंहा। नहीं छूमा दंभ पाश ॥१॥ 
अब तो मेरे नाथ | माता-पिता पंढरिनाथ ॥ध्रु०॥ 
घोखूं.. वेदाक्षर। सो तो नहीं अधिकार ॥२॥ 
स्वभाव दीन | तुका कहे जाति हीन ॥॥ 


शुद्र-बंशमें मैं जन्मा, इससे दम्भसे तो मैं छूठ और अब 
हे पण्डरिनाथ | तू ही मेरा माँ-वाप है। वेदाक्षर घोखनेका मुझे 
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अधिकार नहीं । तुका कहता है मैं सब प्रकारसे दीन, जातिसे 
हीन हूँ ।+ 

यही तुकाराम आगे चलकर अपनी करनीसे नरके नारायण 
हुए, विधिके विधाता बने, यह बात और है; पर उनका जन्म 
शूद्र-जातिमें हुआ था, यह उन्हींके वचनोंसे स्पष्ट है, महीपति- 
बाबाने 'भक्तलीलामृत” में कहा है कि-विष्णव भक्त तुकाराम शूद्ध- 
जातिमें उत्पन्न हुए । मोरोपन्त और निबन्धमालाकारने बड़े 
कौतुकके साथ 'शूद्रकवि' कहकर ही तुकाराम महाराजका उल्लेख 
किया है | तुकारामजीकी जातिके सम्बन्धमें यह विचार हुआ। अब 
इनके कुछका विचार करें। समर्थ रामदास खामीकी बखरमें 
हनुमन्‍्त खामीने तुकारामका 'मोरें! कुछ-नाम (अछ ) दिया है 
और महीपतिबाबाने “आंबले' कहा है| इनमेंसे सच्चा कुछ-नाम 
कौन-सा है--मोरे या आंबले ? यह प्रश्न कुछ दिन पूर्व छोग 


किया करते थे। परन्तु मैंने नासिक तथा त्र्यम्बकर्में देहकरोंके 


# तुकाराम महाराजके इन उद्वारोंसे, कुछ लोग बड़ी अधीरतासे यह 
अनुमान कर बेठते हैं कि महाराजका यह ब्राह्मणोंपर कठाक्ष है। पर 
ऐसा नहीं है और ब्राह्मण भी इसे अपनी निन्‍्दा न समझें । तुकारामजीने 
बेदोंके अक्षर नहीं घोखे; तथापि पुराणादि ग्रन्थ और अन्य प्राकृत ग्रन्थ 
उन्होंने देखे थे और ब्राह्मणोंकों मी वह अत्यन्त पूज्य मानते थे, यह आगे 
चलकर आप ही प्रसंगसे ज्ञात होगा | अध्ययनके साथ जो दम्भ-दर्पादि 
विकार उठा करते हैं उन्हीं विकारोंका तिरस्कारभर यहाँ प्रकट किया गया 
है। “विद्याविवादाय? का जो सामान्य प्रकार देखनेमें आता है उससे 
“अक्षर घोखने! का अधिकार न होनेके कारण तुकाजी मुक्त रहे, इसी बात- 
पर सन्तोष व्यक्त किया है। 


पू्वन्त्त ४७ 


तीर्थपुरोहितोंके यहाँकी बहियाँ देखीं। उनसे माछ्म हुआ कि 
इनका कुल-नाम 'मोरें' ओर उपनाम “आंबले! है | >यम्बकमें श्री- 
तुकाराम महाराज गये थे, यह बात पक्की है। पर नासिक और 
थ्यम्बक दोनों स्थानोंमें तुकाराम महाराजके पुत्र नारायण बोवा और 
और उनके वंशजोंके छेख हैं | तुकाराम महाराजके हस्ताक्षरका 
कागज फटकर नष्ट हो गया है यह देखकर बहुत दुःख हुआ। 
नासिकका लेख मुझसे पहले श्री पां० न० पटवर्धनने प्राप्त करके 
प्रकाशित किया था । पर उन्हें असछी लेख नहों मिछा था, नक़॒लू 
मिली थी और नक़लमें जो एक भूल थी वह उनके लेखमें भी आ 
गयी । अस्तु । नारायण बोवाका नासिकका असछी लेख वेदसूर्ति 
शद्भूर गोविन्द गायवनीकी बहीमें है, उस लेखमें तुकारामजीके पुत्रों 
और पोतोंके नाम हैं । वह छेख इस प्रकार है---“'लि० नारोबा 
गोसावी पिता तुकोबा गोसाबी दादा बोल्होबा भाई विठोबा गोसावी 
माहादजी (गोसावी) विठोबाके पुत्र उधोवा रामजी गणेश गोसावीः 
गोविन्द गोसावी माहादजीके पुत्र आबाजी पित्रव्य कान्हावा गोसावी 
उनके पुत्र खण्डोवा माता अवब्िबाई कुणब वाणी (कुनबी बनिया) 
उपनाम आंबले गाँव देह प्रान्त पूना कुछ नाम मोरे ।! इस असली 
लेखमें नारोबा (नारायण बोवा) की माताका नाम “अवलिवाई है । 
श्रीपट्वर्धनके लेखमें यह नाम “अवन्तीबाई' है जो भूछ है। तुकाराम 
महाराजकी ज्लीका नाम जिजाबाई उफ आवत्लीबाई था | नारायण 
बोवाने अपनी जाति और कुलके सम्बन्धमें स्पष्ट ही लिख दिया है, 
(क्ुणब वाणी उपनाम आंवले कुछ नाम मोरे |! ज्यम्बक्मे देहुकरोंके 
तीर्थोपाध्याय वेदमूति घोंडमट वापूजी काण्णवकी बहीमें नारायण 
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बुवाका जो लेख है वह इस प्रकार है-नारोबा पिता तुकोबा 
गोसावी दादा बोल्होबा भाई माहादाबा और विठोबा भतीजे रामा 
ओर गणो और गोविन्दजी चचेरे भाई आबाजी माताजी जिजाईबाई 
जात कुनब्री आंबले बास देहू ग्रान्त पूना ।! इस छेखमें नारोबाने 
अपनी माताका नाम “जिजाईबाईः दिया है और जाति 'कुनबी' 
बतायी है । और भी कुछ लेखोंमें 'कुणंब-वाणी अंबले! नामके उल्लेख 
हैं। इन सब छेखोंसे यह निविवादरूपसे निश्चित होता है कि 
. तुकाराम शूद्व, कुणंब-वाणी (कुनबी बनिया) थे, उनका कुल मोरे था 
और उपनाम आंबिले, आंबले, अंबले था। जाति और कुल देह- 
से सम्बन्ध रखते हैं । जो देहातीत हैं उनके लिये जाति ओर कुछ 
क्या ? साधकावस्थामें तुकाराम महाराजने परमार्थ-दृष्टिसे यह भी 
कहा है कि “जिन्हें हृदयसे हरि प्यारे हैं वे मेरी जातिके हैं ।! 
अस्तु, तुकारामजीके देहकी जाति और कुछ देखा, अब बनके 
धरानेका विचार करें । 
३ छुलकी पू्-प्रतिष्ठा 
तुकारामजीका घराना बहुत सुखी, समृद्ध और प्रतिष्ठित था। 
देह-गाँवमें इस घरानेकी बड़ी प्रतिष्ठा थी, यह इस घरानेसे मिले 
हुए कागज-पत्रोंसे जाना जाता है। देहके ये छोग महाजन थे | 
तुकारामजी उदासीनवदासीन होकर यह महाजनी बृत्ति छोड़ चुके 
थे। पीछे नारायण बुवाने यह काम फिरसे प्राप्त करके सँमाल 
लिया | राजशक ५ काव्युक्त संवत्सर अर्थात्‌ शाक्रे १६०० 
.( संवत्‌ १७३७ ) के फाल्गुन-सासमें लिखा हुआ शिवाजी 
' महाराजका एक आज्ञापत्र है | इसमें लिखा है---'तुकोबा गोसावी- 


पूवचेतत ४९ 
के पुत्र नारायण गोसावीने कहा है कि पृष्मा-परगनेके देह-मोजेकी 
महाजनी मेरे पिताकी पैतृक बृत्ति है | पिंताजी गोसावी (गोसाई) 
हुए, इससे महाजनी चढछानेकी वह उपेक्षा ही करते गये"“““अब 
हम इसे न चलावे तो बृत्तिका छोप होता है | इसलिये महाजनी 
जो पैतृक वृत्ति है उसे हम चछाना चाहंते हैं| अतएव पहलेसे 
जैसे यह बृति चछी आयी है वैसे ही उसे हम आगे चलावें ऐसा 
आज्ञापत्र करा दिया जाय |!” इसपर महाराजने पूना-परगनेके 
देशाधिकारीकों यह आज्ञा दी है कि इनकी महाजनी वृत्ति मौरूसी 
चली आयी है वैसी ही आगे चढछायी जाय ।' इस छेखसे यह जान 
'पड़ता है कि तुकारामजीने महाजनी नहीं चढायी पर यह बृत्ति 
इनके घरानेमें बहुत पहलेसे चली आती थी | तुकारामजीके पोतों- 
की लिखी हुई एक फेहरिस्तमें भी श्रीतुकारामबावा वास्तव्य क्षेत्र 
देहकी क्षेत्र मजकूरकी महाजनकी' ये अक्षर हैं । तुकारामजीके 
पुत्र महादेव बोवा, विट्ठछ बोबा और नारायण बावाका शाके 
१६११ का फारकतीका एक कागज मिल है। इसमें महादेव 
योवा अपने दोनों भाइयोंकों लिखते हैं, अपने पैतृक घर दो हैं 
एक श्रीसमीप, एक पेठ ( वाजार ) में महाजनीका घर | हमने 
महाजनीका घर और महाजनी छी और तुम दोनोंको श्रीसमीप- 
वाला घर और श्रीकी पूजा सोंप दी ।” और एक कागजमें लिखा 
है कि, श्रीविट्ठलटिकिं ( देहूमें एक खेतका नाम ) श्रीके नाम पहले- 
से है यह बात गाँवके पश्चोंके मुँह पन्‍त मुतालिक और पन्‍्त प्रधानने 
पक्की करा छी !” यह लेख शाके १६४२ का है । इन सब लेखोंसे 
यह प्रकट है कि तुकारामजीके धरानेमें महाजनीकी पैतृक इत्ति 
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द थी, बाजारमें महाजनीकी हवेली, महाजनीका अधिकार और 
आमदनी थी। उसी प्रकार श्रीकी पृजा-अचोके निमित्त 'पुरातन इनाम 
था | महाजनीकी ह॒वेलीके अतिरिक्त इनका खास घर श्रीके समीप 
था| जिस गाँवमें बाजार छूगता था उस गाँवमें महाजन ओर शेटे 
दो अधिकारी होते थे, इनके ओहदे बड़े समझे जाते थे । इसके 
भी अतिरिक्त इनकी कुछ खेती-बारी, साहुकारी और व्यापार भी था, 
तात्पय, प्रतिष्ठित, बड़े कुलीन ओर सामान्य व्यापारी-घरानेमें तुकाराम- 
'का जन्म हुआ परन्तु इस घरानेमें देहकी महाजनी ही चली 
आयी थी सो नहीं, एक और पैतृक बृत्ति चछी आयी थी | 
तुकारामजीने पहली बत्तिकी उपेक्षा की, पर दूसरी बृत्ति इतनी 
उत्तमतासे चछायी कि उससे देहूके ही क्यों, सम्पूर्ण महाराष्ट्र और 
अखिल विश्वके महाजन होनेके अश्टाधिकार सब लोगोंने एकमतसेः 
उन्हें. प्रदान किये हैं । यह महाजनी क्‍या थी इसे अब देखें । 
नया कुछ न करे, पूर्वजोंकी परम्पराको ही बनाये रहे, इसीमें 
शोभा है । 

नया करो नहिं कोई। राखो पू्वतन सोई । 
पेतुक सम्पत्ति । राखो करके युक्ति ॥ 
“नया कुछ न करे, पुराना जो कुछ है उसे हर कोई सँमाल: 

3 रखे । पैतृक वृत्तिका जो स्थान है उसकी हर उपायसे रक्षा करो । 

| यह तुकोबाका ही उपदेश है ।! 


$ परम्परासे ग्राप्त श्रीविहवल-प्रेम 
श्रीतुकाराम महाराज अपनी अनन्य भक्तिसे त्रिकोकमें वन्य 
हुए, तथापि जिस घरानेमें उनका जन्म हुआ उस घरानेका इतिहास 


० 


पूर्चच्रत्त ण्श् 
देखें तो यह कहना पड़ेगा कि विट्ल-भक्तोंके घरानेमें जन्म होनेसे 
बिट्ठु>-भक्ति उन्हें आनुवंशिक संस्कारोंसे ही प्राप्त हुई थी। उनके 
धरानेमें उनके आठवें पूर्वज विश्वम्भर बोचा प्रसिद्ध विद्ल-भक्त' 
| विश्वम्भर बोबाके समयसे ही देहग्राम पृण्यक्षेत्र हों 
गया था। विश्वम्भर वीवाने देहूमें विद्वल-मन्दिर बनवाया और ' 
उसमें जो बिद्ठल-मूर्ति स्थापित कर पूजी वही मूर्ति तुकारामजीकेस 
समयमें और उसके पाँच सी वर्ष बाद आज भी विराज रही है । 
इस अध्यायके शीर्षकर्मे जो अभंग हैं उनमें तुकारामजीने अपने॥ 
पूर्वजोंकी भगवद्धक्तिका इतिहास ही बता दिया है | तुकाजी कहते* 
हैं, पाण्डुरज्नकी चरण-सेवा मुझे अपने पूर्वजोंसे मिली हुई पैतृकर 
सम्पत्ति है । मेरे पूर्वजोंने एकादशी महात्रतके उपवास और पारा 
करके श्रीविद्वल्को भक्तिसे अपने वशमें किया और उनके द्वारपाल' 
बने। उन्होंने चरण-सेवाका अंश हमारे भोगक्े लिये रखा है ओर इस 
प्रकार हम छोग बंशपरम्परासे बिट्ठलके दास हैं । तुकारामजीके 
पृर्वजोंने उनके लिये घर-द्वार, चीज-बस्त, जमीन-जायदाद सब कुछ 
रखा था। महाजनीकी दृत्ति भी रखी थी और इस पैतृक 
सम्पत्तिसे उन्हें अपनी धर-गिरस्ती चलानेमें बहुत कुछ सहारा भी 
मिला; पर उन्हें इस पेतुक सम्पत्तिकी अपेक्षा विं्ठल-चरण-सेवा-' 
रूप मौरूसी जागीर ही बहुत अधिक कीमती माछ्म होती थी और 
यही उपर्युक्त अमंगका भाव है। सच है, बाल-बच्चोके लिये जमीन- 
जायदाद रख जानेवाछे माँ-वाप क्या कम हैं ? दुल्भ हैं वे ही जो 
अपनी सन्ततिके छिये भगवद्धक्तिकी सम्पत्ति छोड़ जाते हैं || 
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मतुकाराम और समर्थ रामदास-जेसे पुरुषोंके हिस्सेमें ऐसी सम्पत्ति 
(उस समय आयी थी । तुकारामको बार-बार इस बातका ध्यान 
'ज्ञेता था कि विट्ठल-भक्तोंके घरमें मेरा जन्म हुआ, मेरे माता- 
"पेताने मुझे विद्वलोपासनारूप दैवी सम्पत्ति दी और मुझे श्रीविट्ठल- 
उकी गोदमें डाला; मेरे माता-पिताने, मेरे पूर्वजोंने भगवानकी जो 
पिक्ति की उसका मैं वारिस हूँ, उन्होंने जो रास्ता बताया उसी 
शस्तेसे मैं चल रहा हूँ, उन्हींके आचरणका मैं अनुकरण कर रहा 
'हूँ । इत्यादि, कितनी झुद्ध, निरमिमान और ऋृतज्ञतापूर्ण भावना है ! 
रकोई भी मनुष्य जो अच्छा या बुरा होता है उसके दो ही कारण 
मपमझमें आते हैं, एक उसके कुछकी रीति-नीति और दूसरा अपने- 
“अपने पूर्व-जन्मजात संस्कार । किसीके पूर्व-संस्कार शुद्ध 
* होते हैं तो कुछक्की रीति-नीति अच्छी नहीं होती, ऐसी अवस्थामें 
क# तुकारामजीका जन्म संवत्‌ १६६५ ( शाके १५३० ) में इन्द्रायणी- 

तटपर देहू-गाँवमें हुआ । उसी साल रामभक्त रामदास खामीका जन्म 
गोंदातग्पर जांब-गाँवमें हुआ | ये दोनों परम भक्त एक ही साल जम्मे 
और दोनोंने ही अपने आचरण और उपदेशके द्वारा महाराष्ट्रमें भगवद्धक्ति- 
का बड़ा प्रचार किया । राम विद्चल दुजा नाहीं? ( राम और विद्चल दो 
नहीं हैं )। इस बातको ध्यानमें रखकर उनके चरित्र और उपदेशकी ओर 
देखनेसे भक्तोंको एक-सा ही आनन्द प्राप्त होता है। पूर्वजोंने विदछचरण- 
उसेवाकी पैठुक सम्पत्ति दी इसलिये त॒कारामने कृतश्ञतासे जैसे उद्गार प्रकट 

किये हैं वेंसे ही समर्थ रामदासने भी प्रकट किये हैं | समर्थ कहते हैं-... 
बाप केली उपासना । आम्हीं छाधलो त्या घना ॥१॥ 
रामदास्य आलें हाथा। अवधा वंश धन्य आता ॥२॥ 


( बापने उपासना की वहीं धन हमें प्रात हुआ | रामदास्य हाथमें 
आ गया, अब तो सार बंश धन्य हो गया। ) 


ता 


पूर्व चृत्त ण३३७ 


यदि उसके पूर्व-संस्कार वल्वान्‌ हुए तो वह 'भज्ञमें तुलसी” साथ॥ 
होता है | किसीका जन्म अच्छे कुलमें हुआ रहता है पर उसके 
पूर्व-जन्मके दुष्ट संस्कार बल्वान्‌ हो उठते हैं, ऐसी अवस्थामें वहन्त 
तुल्सीमें प्याज' सा ठगता है। पूर्व-संस्कार भी शुद्ध हों और जन्मौर 
भी उत्तम कुछमें हुआ हो, ऐसा तो बड़े ही ' भाग्यसे होता है |!” 
ऐसा छुद्ध दुग्धशर्करासंयोग जहाँ होता है वहीं 'शुद्ध बीजकेया 
सुन्दर मीठे फल! की सूक्ति चरितार्थ होती है । तुकारामजीका 
सिद्धान्त यही है कि बीज जैसे फछ | उत्तम या अमंगढ ॥!| 
अर्थात्‌ बीज-जैसे ही फल होते हैं, फल्मात्र हैं. बीजसे ही, चाहे,, 
वे उत्तम हों या अबम । जीवके संस्कार परम शुद्ध हों और ऐसे 
संस्कारोंके विकासके लिये अत्यन्त अनुकूल कुल और परिख्ितिमें, 
उसका जन्म हो, यह तो बहुत बड़े भाग्यसे होता है । नो 
पीढ़ियोंतक विट्ठल्ेपासनाका पुण्यत्रत आचरण करनेवाले कुल. 


तुकारामका जन्म हुआ | हा 


पंढरीची बारी आहे माझे घरी। 
आणिक न करीं तीर्थेत्रत ॥ १॥ 
बत एकादशी करीन उपचासी | 
गाईन अहनिंशी मुर्खी चाम ॥ २ ॥ 
पण्ढरीकी वारी '( यात्रा ) करनेका नियम मेरे घरमें चल| 
आता है, वही मैं करता हूँ, और कोई तीथ-बत नहीं करता 
उपवासे रहकर एकादशीका जत करूँगा ओर दिन-रात मुख्से 
नाम गाऊँगा । 


यही तुकारामके कुछका व्रत था। तुकारामका एक अर्भंग 
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मै ( ऐका वचन हें सन्त ) उसमें वह कहते हैं, 'अनायास पू्वे- 
पुरुषोंकी सेवा हो जाती है, इसलिये इन देबताकों पूजता हूँ ।! 
' ्लीवि्लछ हमारे 'कुछकी कुलदेवी' हैं, यह हमारे 'कुलुदैवत! हैं, 
. और उनकी उपासना करना हमारा 'कुरूधमे' है इत्यादि उद्घार 
| उनके मुखसे अनेक बार निकले हैं । जिसके कुलमें जो उपासना 
[द्वछी आती है उसी उपासनाको निष्ठापूवक चलानेसे वह कृतकाये 
 है। तुकारामका एक अभंग है. 'कुरूषमें ज्ञान ( अथौत्‌ 
[य्कुल्धर्मसे ज्ञान होता है ) | उसमें वह कहते हैं. कि कुरूधमका 
कांपालन करनेसे उद्धारका साधन मिल जाता है, ज्ञान-छाम होता 
तह, गति-भक्ति-विश्रान्ति सब कुलूघमंसे मिलती है, दया परोपकार 
[स्मिदि कुछधमंके पालनमें आप ही हो जाते हैं । तात्पर्य, 
न्हेतुकीबाराय कहते हैं---- 
या ठ॒ुका कहे कुलूधर्म प्रकटावे देव । 
गरं यथाविध भाव यदि होय ॥ 
,.. 'कुलबर्म देवतामें देवत्व प्रत्यक्ष करा देता है यदि यथाविध 
( शुद्ध ) भाव हो ।! यह तुकोबारायका अनुभव है और यही 
अनुभव अन्य सनन्‍्तोंका भी है। श्रीविद्वल्की भक्तिका कुलघर्म 
(खेघालन करते-करते ही उन्हें देवतामें देवव्व मिला--भगवन्मू्तिमें 
पह भगवान्‌ मिले, भगवन्मूति ही सच्िन्मय हुई । उस मूर्तिका ध्यान 
करते-करते अन्द्र-बाहर सवेत्र विद्धुक ही भर गये । 
इस पवित्र कुछकी भगवद्धक्तिका अरुणोदय यदि विश्वम्भर . 
ए.बोबाको मानें तो उसका मध्याह श्रीतुकाराम महाराज हैं। किसी 
भें महात्माके चरित्रको देखा जाय तो यह देख पड़ता है कि 


पूवदृत्त ण्प्‌ 


जिस कुछकों वह धन्य करता है उस कुछमें उसके पूर्व दस-पाँच 
पीढ़ियोंतक भक्ति, ज्ञान, वैराग्यादि गुण्णोकी बराबर बइृद्धि होती 
रहती है । ज्ञानेश्वर महाराजके कुलमें उनके परदादा >्यम्बक | 
पन्‍त पहले भगवद्धक्त प्रसिद्ध हुए, एकनाथ महाराजके घरानेमें 
उनके परदादा भानुदांस असिद्ध हुए, समर्थ रामदासके परानेमें 
नो पीढ़ियोंसे श्रीरामचन्द्रकी उपासना हो रही थी, उसी प्रकार 
तुकाराम महाराजके घरानेमें नो पुरुषोंसे पण्ढरीकी वारीका व्रत 
चला आ रहा था ओर तुकाराम महाराजके दादाके परदादा विश्वम्भर 
बोवा विख्यात विट्ठुऊ-भक्त हो चुके थे । पवित्र कुछ और पावन" 
देशमें ही हरिके दास जन्म लिया करते हैं | पविन्नताके संस्कार, 
पावन रहन-सहन, झुचि आचार-विचार जब किसी कुलमेंगि 
परम्परासे जमते हुए चले आते हैं तब उन सबके फल-खरूप 
तीनों छोकमें सत्कीर्ति-पताका फहरानेवाला कोई महात्मा अवतीर्ण ' 
होता है । इसीलिये हमारे धर्मशास्रमें कुलपरम्पराकों शुद्ध वनापिं 
रखनेका इतना कड़ा विधान है । हिन्दू-समाजमें कुलूधर्म और 
कुछाचारकी जो इतनी महिमा है उसका कारण यही है | पण्ढरी- 
की बारी (यात्रा ) करनेदालोंको मच-मांस छोड़ना पड़ता है, 
इसके बिना उनके गलेमें तुलसीकी माल पड़ ही नहीं सकती [ 
पण्ढरीकी यात्रा, एकादशी-ब्रत, मद्च-मांस-परित्याग, हरिपाठादि 
अमंगोंका पाठ और नित्यमजन प्रत्येक वारकरीके लिये अनिवार्य 
है। यह वारकरी सम्प्रदाय तुकाराम महाराजके कुछमें न 
पीढ़ियोंसे चछा आ रहा था, इससे उनके कुलके संस्कार न 
शुद्ध और पवित्र हुए होंगे इसकी कुछ कल्पना की जा सकती है| 


जद श्रीतुकाराम-चरित्र 


उत्तम कुछमें जन्म लेने और निष्ठापूवक्त कुलघरम पाछन करनेसे 
क्या फल मिलता है, यह यदि कोई पूछे तो उस्तका सबसे अच्छा 
उत्तर श्रीतुकाराम महाराजका चरित्र है। 


' श्रीविश्वम्भर बाबा 


तुकाराम महाराजके आठवें पू्वेज विश्वम्भर वोषा बचपनमें 
ही पितृविहीन हो गये थे । वह और उनकी माता येही दो 
आदमी उस कुटुम्बमें रह गये थे। पीछे विश्वम्भर बोवाका विवाह 
हुआ । उनकी स्रीका नाम आमाबाई था। विश्वम्भर बोवाने 
अपने पिताक्की वणिकू-बृत्ति ही आगे चछायी | उनका व्यवहार 
खरा था; झूठ कभी न बोलना, प्रारब्धसे जो मिल जाय उसका 
सत्कार्यमें व्यय करना, साधु-सन्त-ब्राह्मण और अतिथि-अम्या- 
गतोंका सत्कार करना, घर-गिरस्तीके सब्र काम करते हुए नाम- 
'स्मरणमें मग्न रहना, रातको भक्तोंको जुठाकर भजन करना, श्रीराम 
और श्रीकृष्णकी छीछा सबको सुनाना और प्राणिमात्रमें दयाभाव 
(रखकर तन-मन-त्रचनसे परोपकारार्थ उद्योग करना उनका 
नित्यक्रम था| विश्वम्मर बोवाका यह ढंग देखकर उनकी माता 
बहुत प्रसन्न होती थीं। उनका अन्तःकरण प्रेममय था। एक बार 
उन्होंने विश्वम्भर बोवाको बताया कि तुम्हारे बाप-दादा पण्ढरी- 
"की वारी बराबर करते चले आये हैं, तुम इस क्रमको कमी न 
यछछोड़ो तो ही संसारमें सफलता प्राप्त करोगे ।! 
माताका यह उपदेश सुनकर उन्होंने पण्ढरी जानेकी 
तैयारी की ।. उन्हें खय॑ बड़ा उत्साह था, फिर उसमें माताकी 
हुआज्ञा, तब कया पूछना है ! विश्वम्भर बोवा चार भक्तोंको साथ 


पूवचत्त ७ 
लिये बड़े आनन्दसे भजन करते हुए पण्ढरी गये | वहाँका अपूर्व 
भजन-समारम्भ देखकर उन्हें अपनी देहका भी भान न रहा । 
वारकरी भक्तोंका मेला, चन्द्रभागाके निर्मेश जलका वह विस्तीर्ण 
पाठ, श्रीविट्ठछकी शान्त सुन्दर सग्रुण मूर्ति, पुण्डलीक, नामदेव, 
चोखा-मेला आदि भगवद्धक्तोंकी अद्भुत छीछाओंका स्मरण करानेवाले 
वे पुण्यस्थान, हरिकीतन और नामसंकीर्तनका वह दृश्य देखकर 
विश्वम्भर बोवाके चिक्तमें प्रेमसमुद्र हिलोरं मारने छगा | भगवन्मूतति- 
के सामनेसे उनसे उठा न जाय ! 


वह ब्रह्म सनातन। निज भक्तोंका हृदयरल॥ 
नासिकापग्र दृष्टि किया ध्यान) देखते ही मन तन्मय ॥ 
सर्वांग खुर्गंध संभार | कंठमे कोमल तुलसी-हार ॥ 
विश्वंभर देखे इयाम साकार। आनन्दाकार हृद्य ॥ 
सग्रुण रूप नेनोंमे भाया। सोई हिय अंतर समाया ॥ 
सर्वत्र ब्रह्मानंद छाया। अनुपम पाया खंतोष ॥ 


वह सनातन ब्रह्म जो निज भक्तोंका हृदयरत्न है, नासि- 
काग्रपर उसका ध्यान करके देखा | देखते ही मन तन्मय हो 
गया। सर्वाज्ञमें उनके सुगन्ध-लेपन हुआ है, कण्ठमें कोमछ 
तुलसी-माछ पड़ी है। ऐसे उन घनसाँवरेको देखकर विश्वम्भरका 
मन आनन्द हो गया.-। दृष्टिसे सगुणरूप देखा, उसीको हृंदय- 
सम्पुठ्में रखा, सृष्टिमें ही ब्रह्मानन्दका मजा देखकर चित्तको बड़ा 
सनन्‍्तोष हुआ ।! 
इस प्रकार दशमीसे लेकर पूर्णिमाके कांदौतक पण्ढरीमें रहकर 
विश्वम्भर बोवा बड़े कथ्से देहू लौट आये | पण्डरीका सत्र आनन्द 
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उन्होंने अपनी मातासे निवेदन किया और उनकी आज्ञासे प्रति 
पखवारे पण्ढरीकी वारी करना आरम्म किया । रात-दिन श्रीवि्वलका 
चिन्तन करते हुए उन्होंने क्रमसे आठ महीनेमें पण्ढरीकी सोलह 
वारियाँ कीं। प्रत्येक्ष दशमीको एक समय खाते, एकादशीको 
निराहार उपवास-ब्रत रहते ओर रातको जागरण करते। हरि- 
कीर्तन श्रवणकर उनका अन्तःकरण ग्रेमसे गद्ददर हो जाता । 
पण्ढरीको बड़े उल्लासके साथ जाते, पर जब वहाँसे लोटना होता 
था तब गद्गद होकर अश्रुपूण नयनोंसे भगवानकी मनोहर मूर्ति- 
को देखकर लोठते हुए उनके पेर भारी हो जाते थे । भगवद्धक्तिमें 
विश्वम्भर बोवा इतने तन्‍्मय हो गये थे । अन्तमें सगवान्‌ उनकी 
भक्तिपर मोहित हुए और साकाररूपमें प्रकट होकर उन्होंने उन्हें 
हरिनाम-मन्त्रोपदेश किया । चित्त हरिचरणमें रत हो जानेसे 
धर-गिरस्तीके काममें उनका मन नहीं छगता था और इस कारण, 
जैसा कि दस्तर है, कुछ छोग उनके गुण गाने लगे और कुछ 
उनकी निन्दा भी करने लगे । विश्वम्भर बोवाकी अनन्यभक्ति देखकर 
भगवानने उन्हें खप्त दिया कि अब तुम्हें पण्ढरपुर आनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं, अब मैं ही तुम्हारे घर आकर  रहूँगा । खप्नके 
अनुसार विश्वम्भर बोवा गाँवके सौ-पचास मनुष्योंको संग लिये 
देहके समीप जो आम्रवन था, वहाँ गये। वहाँ जिस स्थानमें 
सुगन्धित फूल, अरगजाचूर्ण और तुल्सीदल पड़े हुए देखे, वहीं 
ठहर गये और वह भूमि खनने छगे तो 'सगुण श्याम पाण्डुरन्न- 
मूर्ति' निकछ आयी, वामांगमें माता रुक्मिणी शोभायमान थीं, 
कठिमें दिव्य पीताम्बर था, गलेमें तुलसीके मज्लुल हार थे; ऐसी 


पू्वचृत्त ष्ब्र्‌ 


सुन्दर मूर्ति देखकर सब छोग जयजयकार करने छंगे ।” विश्वम्भर 
बोवा उस मूर्तिको देहमें ले आये और अपने घरके समीप इन्द्रायणी- 
के तठ्पर बड़े ठाठके साथ उन्होंने उस मूर्तिकी स्थापना की और 
मन्दिर बनवाया । यहाँँसे देहुआम पृण्यक्षेत्र हो गया | 


६ विश्वम्भरजीके पुत्र 

विश्वम्भर बोबाके देहावसानके पश्चात्‌ उनकी ख्री आमाबाई 
अपने दो पुत्र हरि और मुकुन्दके साथ काछ व्यतीत करने छगीं । 
पतिके सत्संगसे उनके भी अन्तःकरणमें भगवत्‌-प्रेम उदय हो चुका 
था। पतिके पीछे श्रीविट्ठछकी पूजा-अर्चा उत्तम प्रकारसे चलते 
रहना ही उन्हें प्रिय था | कुछ दिन ऐसे ही चढछा, पर पीछे 
पुत्रोंकी राजसी प्रकृतिके कारण उनके विचारोंमें बाधा पड़ने छगी । 
हरि और मुकुन्दकों सेना तुरंग शिविका आमरण' का शौक छगा | 
क्षात्रवृत्तिकी ओर खिंचकर वे दोनों माँका कहा न मान घरसे चले 
गये ओर किस्ती राजाके यहाँ नोकरी करने छगे । यह राजा कौन, 
कहाँका था, यह जाननेका कोई साधन नहीं है। पुत्रोंने माँको 
भी अपने पास बुछा लिया । माँ अपनी दोनों बहुओंके साथ वहाँ 
गयीं । आमाबाई तनसे तो अपने पुत्रोके पास गयीं पर उनका 
मन देहकी बिट्ठल्मूतिमें ही छगा रहता था, राजसेवा करनेवाले 
पुत्रोंके ठाठ-बाट्से उन्हें कुछ भी सुख नहीं होता था। उनकी 
तो यही इच्छा थी कि लड़के घर ही रहें, पेतृक धन्धा ही करें 
और भगवानकी पूजा-अर्चा चलाते रहें । परन्तु बेटे नवयुवक थें, 
यौवन उनके रक्तके अन्दर खेल रहा था, वेमव और प्रतिष्ठा प्राप्त 
करनेकी धुन उनपर सवार थी । इस कारण उन्हें पुत्रोंके पास 
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जाना पड़ा । सांसारिक स्नेह-सम्बन्धका प्रेमसुख कितना निष्ठुर 
होता है, यह उन्हें अभी देखना था। मायापाश बड़ा कठिन है। 
मन देहूमें भगवानके पास है और तन छड़कोंके पास, यह उनकी 
हालत थी | बेटे यशख्ी निकले, यश दिन-दिन .बढ़ने लगा ।. कुछ 
काछ बाद श्रीविद्ुलने आमाबाईको खप्त दिया, तुम पुत्र-मोहसे 
हमें देहूमें छोड़ आयी हो, पर तुम्हारे पुत्र युद्धमें मारे जायेंगे 
और उनका सारा वैसव नष्ट हो जायगा ।” आमाबाईने यह खस्त 
अपने पुत्रोंसे कहा, पर वे खप्तपर विश्वास करनेवाढे न थे । 
अन्तको राजापर झत्रुने आक्रमण किया, घोर युद्ध हुआ और 
उसमें हरि और सुकुन्द दोनों ही मारे गये। सुकुन्दकी स्त्री 
सती हुई । शोकाकुछ आमाबाई बड़ी बहको साथ छे देह छोटीं | 
माताकी आज्ञा उछंघन करनेका फल बेठोंको मिछा और माता 
पहलेसे भी अधिक विरक्त होकर श्रीविट्ठठ्चरणोंमे और भी अधिक 
अनुरक्त हुई | हरिकी खी गर्भवती थी। प्रसूतिके ढिये उन्हें 
आमाबाईने उनके नेहर नवछाख डंबर भेज दिया। वहाँ यथा- 
समय वह प्रसूत हुई; छड़का हुआ और उसका नाम विट्ठल रखा 
गया । दुःख, शोक और वेराग्यसहित मगवत्‌प्रेमकी परस्परविरुद्ध 
लहरोंसे आमाबाईकी चित्तत्रत्ति उदासीन हो चुकी थी । बृद्धावस्थामें 
जब शरीर जराजर्जर हो गया तब उनके उपास्यदेवने उन्हें पैर्य 
दिया । उनपर भगवानका पूर्ण अनुग्रह हुआ और ननन्‍हें पोतेको 
पीछे छोड़ वह खगे सिधारी | 
७ सन्तति-विस्तार 
हरिके बेटे विट्ठल । इन्हें माता-पिताके वियोग-दुःखके कारण 


पूर्वक्षत्त ६१ 
योवनमें ही बैराग्य हो गया और भगवद्धक्तिमें ही उनका मन 
लगा । इन विट्ठलके पदाजी नामक पुत्र हुए। पदाजीके शंकर, 
शंकरके कान्हा और कान्हाके पुत्र बोछाजी हुए । यही बोढाजी 
तुकाराम महाराजके पिता थे | 


८ बंशावली 


तुकाराम महाराजके ज्येष्ठ पुत्र महादेव बोबाके वंशज 
( वर्तमान ) रामभाऊ देहकरके धरमें पण्टरपुरमें तुकाराम 
महाराजकी जो वंशावली मिली वह इस प्रकार है--- 


विश्वम्भर वोवा ( स्री आमावाई ) 
! 


हरि बोवा ( खत्री विठाबाई ) छुल्द बोचा 
विठोबा 

पदाजी बोवा 

शंकर बोवा 

कान्हया 

बोल्हो वोषा ( ख्री कनकाबाई ) 


|. 
श्रीतुकाराम महाराज चैतन्य 
( स्री १ रखमाबाई और २ जिजाबाई ) 


कि 


'सन्तलीलामृत' में महीपतिबाबाने जो वंशावली दी है वह 
और यह एक ही है | तुकाराम महाराजके जो वंशज देहूमें हैं 
उनके यहाँ भी यही वंशावली है। 'किशवचैतन्यकल्पतरु! प्रन्यमें 
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निरज्नन खामीने जो वंशावडी दी है वह भी इसी वंशावलीसे 
मिलती है । 

देहके कागज-पत्र देखते हुए तुकाराम महाराजके पोते 
उद्धव बोवाके हाथका एक लेख मिला है, वह यहाँ देते हैं--- 

श्री 

“वंशावल्ती स्वामीकी-मूल पुरुष विद्व॑ंभर बावा, इनके पुत्र 
दो, बड़े हरि छोटे मुकुन्द | हरि बावाके पुत्र विठोबा, विठोके पुत्र 
पदाजी, पदाजीके पुत्र शंकर बावा, शंकर बावाके पुत्र कान्होबा, 
कान्होबाके पुत्र बोल्हो बाबा, (इनके ) पुत्र बड़े सावजी बावा, मझलके 
तुकाराम बावा और छोटे कान्होबा। सावजी बावाके कुछ नहीं | 
तुकोबाके पुत्र तीन, बड़े महादेव, मझले विठोबा, छोटे नारायण बावा । 
महादेव बाबाके पुत्र आबाजी बाबा, आबाजी बाबाके पुत्र तीन, बड़े 
महादेव बावा, मझले मुकुन्द बावा और छोटे जयराम बावा। विठोबाके, 
पुन्न चार, बड़े रामाजी बावा और उधो बावा और गणेश बावा और 
गोविन्द बावा। रामाजी बावाके कुछ नहीं । उधो बाबाके पुत्र बड़े 
खंडोबा, मझले विदोबा, छोटे नारायण बावा। कान्होबाके गंगाघर 
बावा, गंगाघर बावाके खंडोबा और खंडो बावाके गंगाधर बावा | 

इस प्रकार तुकारामजीकी जाति, कुछ, उनके पूर्वज और 


उनकी वंशावलीके सम्बन्धमें जो-जो विश्वसनीय बातें मिलीं वे इस 
अध्यायमें समाविष्ट की गयी हैं । 





तीखरए अध्याय 


4 गंदारका 
ससाशरका अननमके 
आनुभव 

भगवान्‌की यह पहचान है कि जिसके घर वह आते हैं उसकी 

गृहस्थीपर चोट आती है। 
* “-भ्रीतुकाराम 

१ महाराष्ट्र धमकी पूर्व-परम्परा 

तुकारामका जन्म संवत्त्‌ १६६५ (शाके १७५३० ) में हुआ, 
यह बात पूर्चाध्यायमें यथेष्ट प्रमाणोंद्वारा सिद्ध की जा चुकी है । 
अब जिस समय महाराष्ट्रके क्षितिजपर तुकाराम महाराज-जैसे मक्त- 
चूडामणि उदय हुए उस समयके महाराष्ट्रका विहंगम-इंशिसे संक्षेप- 
में पयोछ्चोचन करें । श्रीज्ञानेश्वर महाराजके समयमें महाराष्ट्र समग्र 
ऐश्वय भोग रहा था | महाराष्ट्रकी राजधानी उस समय देवगिरि थी 
जिसका आधुनिक यवन-नाम दोल्ताबाद है । यादव ( जाधव ) राजा 
राज्य करते थे और राजशासन उत्तम ग्रकारसे होता था। श्री- 
ज्ञानेश्वरीके उपसंहारमें ज्ञानेश्वर महाराजने उस समयके यादवराज 
श्रीरामचन्द्र या रामदेव रावका इस प्रकार बड़े सम्मानके साथ उल्लेख 
किया है-वहाँ यदुवंशविछास। जो सकलकला-निवास। न्यायसे 
पाले क्षितीश । श्रीरामचन्द्र ।! शाल्विहनकी तेरहवीं शताब्दीमें 
रामदेव राब-जैसे धर्मात्मा राजा, हेमाद्वि-जैसे विद्यान्‌ और बुद्धिमान्‌ 
राजकार्यकर्ता, वोपदेव-जैसे पण्डित, श्रीज्ञानेश्वर महाराज-जैसे 
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अवतारी भागवतधर्मप्रवर्तक, नामदेव-जैसे सगुणग्रेमी सन्त, चोखा- 
मेला, गोरा कुम्हार, सांवता माली-जैसे भक्त, मुक्ताबाई, जनाबाई-जेसी 
परम भक्त स्रियाँ जिस काहमें महाराष्ट्रमें उत्पन्न हुई वह काल निश्चय ही 
परम धन्य है। शाके १२१२ (संवत्‌१३४७) में महाराष्ट्र-साहित्यमें 
मुकुठ्मणिके समान शोभायमान ज्ञानेख़री-जेसा अद्वितीय ग्रन्थ 
महाराष्ट्रके महद-भाग्यसे महाराष्ट्रमें निमाण हुआ । इस कालके 
पश्चात्‌ शीघ्र ही उत्तरकी ओरसे मुसलमानी फौजें दक्षिणपर चढ़ 
आयी और दक्षिण-देशपर सुसलछ्मानोंका आधिपत्य स्थापित हुआ। 
तीन-चार सो बरसतक दक्षिणपर मसुसल्मानोंका अधिकार रहा। 
पर इस काढमें भी यह अधिकार सर्वत्र पूर्णरूपसे प्रस्थापित नहीं 
था । शिरके आदि कई मराठे खानदान ऐसे थे जो अपने गढ़ और 
प्रदेश अपने हाथमें ही रखे हुए थे और कभी मुसलमानी बादशाहत- 
के सामने नहीं झुके । ये स्वतन्त्र ही थे। गुल्बगोके बाहमनी 
सुल्तान जब तप रहे थे उसी समय तुंगभद्राके तठपर विद्यारण्य 
स्वामी ( पूर्वाश्रमके माधवाचार्य ) ने हरिहर और बुक्क नामक दो 
युवा राजकुमारोंको शिक्षा देकर उनके द्वारा विजयानगर-राज्य 
स्थापित कराया । मुसल्मानोंके बाहमनी-राज्यके पाँच-टुकड़े हो 
गये तबसे मराठे वीरों और ब्राह्मण-राजनीतिज्ञोंने धीरे-धीरे अपने 
पाँव फैलाना आरम्म किया और शाके १५४९ (संबत्‌ १६८४ ) 
में श्रीशिवाजी महाराजका जन्म होनेके पूर्व महाराष्ट्रके पुनरुजीवन- 
के स्पष्ट लक्षण दिखायी देने छगे | बीचकी तीन शताब्दियोंमें 
पराधीनताके कारण भहाराष्ट्रको अनेक केश भोगने पड़े | तथापि 
मराठा-मण्डलकी तेजखिता इस कालमें भी बची हुई थी, उनका 


संसारका अनुभव द््ज 


. खामिमान विल्कुछ नष्ट नहीं हुआ था | विधर्मियोंका राज्य होनेसे 
यह काल धर्मग्लानिंका रहा, तथापि इसी कालमें अनेक सन्त कवि 
उत्पन्न हुए ओर उन्होंने घर्मनिष्ठाकी बुझती-सी ज्योतिको बुझने न 
देकर ग्रज्वलित कर दिया । शालिवाहनकी तेरहवीं शताब्दीर्मे 
ज्ञानेश्वर, नामदेवादि महात्माओंने भागवत धर्मकी स्थापना करके 
धर्मका झण्डा महाराष्ट्रपर फहरा दिया था। इन महापुरुषोंका यह 
उद्योग व्यर्थ होनेवाला नहीं था| इन्होंने जिस उदार धर्मतत्त्वामृत- 
की वर्षो कर रखी थी उसीसे विधर्मी राजसत्ताके धर्मग्लानिरूप 
भयंकर दुर्मिक्षमें मी हिन्दुओंका हिन्दुत्व बचा रहा । इस काहमें 
जो सन्त और कवि हुए उन्हींके कर्तव्यसे धर्मकी रक्षा हुई और 
विपरीत काल्से जूझते हुए महाराष्ट्र-लमाजका घैर्य नष्ट नहीं हुआ । 
वह धीरतासे विधघर्मके साथ छड़ता रहा और अपने आपको बचाता 
रहा । किसी भी राष्ट्रका जो उत्कर्ष होता है वह स्वदेश, स्वघर्म 
और स्वमाषारूपमें तीन प्रकारसे होता है | इन्हीं तीनोंका उत्कर्ष 
राष्ट्रका उत्कर्ष है और इन्हीं तीनका हास राष्ट्रकी मृत्यु है । महाराष्ट्र 
पराधीन तो हुआ पर पराघीनताकी उस प्रतिकूल परिस्थितितें 
भी उसने स्वधर्म ओर खभाषाका बाना नहीं छोड़ा । मुसल्मानोंकी 
नौकरी करनेवाले मराठे वीरोंमेंसे जैसे आगे चछकर शाहाजी-जैंसे 
पराक्रमी कुशल राजनीतिज्ञ उत्पन्न हुए बैसे ही सुसलूमानोंकी 
नौकरी करनेवारोंमें ही दामाजी पन्‍त और जनादन खामी-जैसे 
परमभागवत भी. हुए और इन्होंने ही छोगोंकी घर्मनिष्ठा जागृत 
रखी । विधर्मियोंके शासन-कालमें आचार-विचार भी उल्ठ-पलछट 
जाते हैं । आचार और विचारका जहाँ मेल होता है वहीं घर्म जीता- 
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 जागता रहता है। बौद्ध-सम्प्रदायकी रूहरकों छोटाते हुए . पहले 
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कुमारिढ भटने आचार-धर्मको जगाया और तब शंकराचार्यने ज्ञानका 
डका बजाया | शाके ११०० (संबत्‌ १४२५) से श्रीपाद 
श्रीवक्षम और श्रीद्ृसिंह सरस्वतीने धर्मको जगानेका जो काम किया 


' उसका परिचय शाके १४७०के छंगभग निर्माण हुए 'गुरुचरित्र 


प्रन्थते मिल सकता है । इसिंह सरस्वती शाके १३८० बहुघान्य' 
संवत्सरमें फाल्यगुन बदी १ को “निजानन्दमे बैठे! (गुरुचरित्र अ० 


. ७५१ ) | शाके १३५६के भीषण दुर्भिक्षमें दामाजी पन्‍तने बादशाहकें. 


कोपसे आनेवाले संकटके सामने उदारतासे अपनी छाती खोलकर 
शाही धान्यागार छुठ दिया और सहसौ्रों मनुष्योंके प्राण बचाये |: 
भगवान्‌ भक्तोंके सदा सहाय हैं, यह बात भगवानने बिंठ महारका' 
रूप धारणकर सबको जँचा दी । कान्हूपात्रा वेश्या थी, पर उसकी 
भी निष्ठा देखकर छोग भक्तिमार्गपर विश्वास करने ढगे। मंगलवेद्या-- 
के दामाजी पन्‍तके समान ही देवगढ़ ( देवगिरि-दौरूताबाद 3 में 


. जनाद॑न स्वामीके तपने बड़ा काम किया। जनार्दन स्वामीके शिष्यः 


एका जनार्दन, जनी जनादन और रामा जनाद॑न थे । चांगदेव,. 
दासो पन्‍त आदि अनेक भक्त इस कालमें हुए | एकनाथ 
महाराजके (संबत्‌ १५८७-१६०७ ) उदार-चरितसे महाराष्ट्रम 
फिर भागवत धर्मका प्रचण्ड जय-जयकार हुआ । एकनाथी भागवत 
(संवत्‌ १६३० ), रुक्मिणीखयंवर ( संबत्‌ १६२८ ), भावार्थ- 
रामायण, सहर्ों अमंग और अन्य कविताएँ भहाराष्ट्रमें छोक-प्रिय- 


हो गयीं । सप्त/४ंगीपर व्यम्बक राय, चिंचवडमें मोरया गोसावी, 


शिंगणापरमें महालिज्वदास इत्यादि महाराष्ट्रके सभी प्रान्तोंमें संवत्‌ 


संसारका अनुभव ६७ 


१६३५७ (शाके १७५००) के लगभग अनेक भगवद्धक्ष और 
ग्रन्थकार निर्माण हुए । इन सबके प्रृथक्‌-प्ृथक्‌ कार्योका समवेत 
फूल भागवत धर्मका प्रचार ही था और उपासना अपनी-अपनी भिन्न 
होनेपर भी अथवा सम्प्रदायोंके मित्र होते हुए भी इन सबके द्वारा 
धर्मके ही जगानेका काम हुआ। ज्ञानेश्वर, नामदेवके पश्चात्‌ महान्‌ 
कार्य एकनाथ महांराजके द्वारा ही हुआ | एकनाथ महाराजने गुरु- 
कृपाकी अल्ोकिक शक्तिसे अत्यन्त प्रासादिक ग्रन्थ सचे और 
उनके दिव्य चरित्रका भी जन-समूहपर बड़ा ही उत्तम संस्कार घटित 
हुआ। जनार्दन खामीके ही सद्श एकनाथ महाराज भी ज्ञानेश्वरीपर | 
ग्रवचन किया करते थे। इससे इस ग्रन्थकी ओर सबका ध्यान लगा। 
एकनाथ महाराजके अबतार-कार्यका प्रभाव देवगढ़, पैठण और 
प॒ण्दरपुरपर ही नहीं, पूना-प्रान्तपर भी खूब पड़ा। संवत १६४० 
में एकनाथ महाराज सैकड़ों वारकरियोंको साथ लिये आह्न्दी गये, 
वहाँ वह तीन महीने रहे । नित्य कीतेन-भजन हुआ करता था | 
वहाँ वह किसीसे कुछ लेते नहीं थे। एक छिल्लायत बनियेके रूपमें 
भगवान्‌ नित्य सत्रको सीधा-पानी दिया करते थे। भगवानने ही एकनाथ 
महाराजकोी ऋणमुक्त किया ! यह बात पूना-प्रान्तमें घर-घर फैल 
गयी और इस घटनाके ७० वर्ष बाद तुकाराम महाराजने यह कह- 
कर इस घठ्नाका उल्लेख किया है कि प्रत्यक्षके लिये और प्रमाण 
क्या चाहिये ? ( भगवानने ) एकाजी ( एकनाथ ) का ऋण शोध दिया 
यहं तो प्रत्यक्ष ही है ।' नाथ आहन्दीसे छोटे तबसे आडन्दीकी 
चारी (यात्रा) होने लगी और १० ही वर्ष बाद संवत्‌ १६०० के छगभंग 
एक दिशपाण्डे” सजनने ज्ञानेश्रर महाराजकी समाधिके आगे सभा- 
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मण्डप बनवा दिया। एकनाथ महाराजके आगमनसे आहन्दीकी 
महिमा और भी बढ़ी, यात्रा अधिक जाने ठगी, ज्ञानेश्वरोके जहाँ- 
तहाँ पारायण होने छगे और भागवत घर्मपर छोगोंकी श्रद्धा और 
ग्रीति खूब बढ़ी । एकनाथ महाराजने संवत्‌ १६८७ में पैठणमें 
समाधि छी और इसके दश ही वर्ष बाद देहमें तुकारामका जन्म 
हुआ । तुकाराम और रामदास खामी एक ही संबतमें अवतीर्ण हुए 
ओर उनके द्वारा महाराष्ट्रमें क्रष्ण-भक्ति और राम-भक्तिकी दो धाराएँ 
बहने लगी | गुरु-चरित्रका दत्तसम्प्रदाय, पण्ढरीका वारकरी सम्प्रदाय, 
समर्थ रामदासका रामदासी सम्प्रदाय आदि सभी सम्प्रदाय भगवदू- 
भक्ति सिंखानेवाले भागवत धर्मके ही सम्प्रदाय थे और इनके मुख्य 
सिद्धान्तोंमें परस्पर कोई भेद नहीं था। सबने एक घर्मको ही 
जगाया । तुकाराम और समर्थ जब १९ वर्षके थे तभी अर्थात्‌ शाके 
१५४९ (संवत्‌ १६८४ ) में पूना-प्रान्तके ही शिवनेरी-दुर्गमें 
श्रीशिवाजी महाराजका जन्म हुआ | .तुकाराम, रामदास और 
शिवाजी ये तीन महाविभूति हुए और इन्होंने जो कुछ कार्य किया 
उसके पोषक और सहायक अनेक पुरुष उस कालमें महाराष्ट्रमे 
उत्पन्न हुए थे। महाराष्ट्रमें श्रद्गत्ति और निश्वत्तिका ऐक्य सिद्ध 
होनेकी था। इन महात्माओंके अवतार 'भवो हि लोकाम्थुदयाय 
ताइशाम! इस कालिदासोक्तिके अनुसार संसारके अभ्युदयके लिये 
हुए | यह अभ्युदय क्या और कैसे हुआ यह सत्रको विदित ही है। 
इन महाविभूतियोंने आकर महाराष्ट्रको सौभाग्यके दिन दिखाये। 
जो मुख्य बात यहाँ ध्यानमें रखनेकी है वह यह है कि श्रीक्ञानेश्वर 
और नांमदेवने महाराष्ट्रमें जो भागवत घ॒र्म संस्थापित किया और 
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तुकारामजीका जन्मस्थान 


संसारका अनुभव 


जिसका प्रचार करनेके लिये ही एकनाथ आये उसे एकनाथ महाराज 
ही आहन्दीमें आकर पूना-प्रान्तमें अच्छी तरह जगा गये | ऐसे शुभ 
समयमें देहमें तुकारामका जन्म हुआ । ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथके 
अवशिष्ट धर्मकार्यकों पूर्ण करनेके लिये ही देहमें श्रीतुकोवा राय 
अवतीण्ण हुए । भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णके हृदयसे निकछकर महाराष्ट्रमें 
पुण्डलीकके गोमुखसे प्रकट होनेवाली भागवत घर्मकी भागीरथी 
ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथरूपी प्रचण्ड प्रवाहोंके साथ बहती हुई पूना- 
प्रान्तवासिनी जनताके सोभाग्यसे वहाँ तुकारामके रूपमें प्रवाहित 
हुई । बहिणावाईके कथनानुसार ज्ञानेश्वर महाराजने जिसकी नींव 
डाली, नामदेवने जिसका विस्तार किया, एकनाथने जिसपर झण्डा 
फहराया उस भागवत धर्मरूप प्रासादपर तुकारामरूप कछश चढ़ा । 
“२ श्रीतुकारामजीके माता-पिता - 

तुकारामके भाग्यवान पिता वोछाजी और पृण्यवती माता 
कनकाई देद्वमें खुखपूर्वक रहते - थे। बोलाजीने अपने - कुलदेक 
श्रीविद्ठठ्की भक्तिभावसे उपासना की और पण्डरीकी आधषाढ़ी और 
कार्तिकी वारी सतत ४० वर्षतक की । पति-पत्नी दोनों अपना 
जीवन परोपकार और पुण्यकर्माचरणमें व्यतीत करते थे; भूखेको 
अन्न खिछाते, प्यासेकों पानी पिछते, दीन-दुखियोंकी -दयापूर्वक 
सहायता करते, साधु-सन्तोंकी खोज-खबर» लेते, घरकी विट्ठल-मूतिकी 





#संवत्‌ १६४० में जब एकनाथ महाराज आहन्दी गये थे तब उनके 
दर्शन करने और कीर्तन सुनने बोछाजी मी कनकाईके साथ कई बार गये 
होंगे और तुकोबाजीने वचपनमें ही माता-पिताके मुखसे ही एकनाथ 
महाराजकी बातें सुनी होंगी। वोछाजी खय॑ परम्पराके वारकरी थे, वह कब 
ऐसा अवसर छोड़ सकते थे कि जब एकनाय महाराज-जैसे परम भक्त 
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बड़े प्रेमसे पूजा-अर्चा करते, सदा भजन-पूजनके ही आनन्दमें रहते । 
यही उनका नित्य-कर्म था। बोलाजीकी यह ख्याति थी कि 'जगत्‌का 
व्यवहार करते हुए वह कभी झूठ नहीं बोलते थे ।” बोलाजी प्रापश्चिक 
कार्योमें भी दक्ष थे। कुछ महाजनी, कुछ व्यापार और कुछ खेती करके 
छुखपूर्वक प्रपन्न-साधन करते थे । व्यापारमें दया और सचाई रखते 
थे। उनके प्रथम पुत्र सावजी हुए। द्वितीय पुत्रके समय कनकाईको 
वैराग्यका ही चसका छगा। वह एकान्तमें बैठतीं, किसीसे अधिक 
न बोलती और प्रपश्नकी ओर कुछ भी ध्यान न दैतीं, यह हालत हो 
गयी थी । उनकी कोखसे महाविष्णु-भक्त जन्म लेनेवाले थे, शायद इसी 
वक्एण्‌ उन दिलों, उन्हें नामदेव रयके अभंग खुननेकी इच्छा होती 
थी अथवा वह हरिकीर्तन सुनतीं या बविट्ठल-मन्दिरमें अकेली ही 
श्रीविद्चल-रखुमाईकी ओर घण्टों ठक लगाये बैठी रहती थीं। यथा- 
समय उनकी कोखसे श्रीतुकारामका जन्म हुआ | भक्तलीलाम्र॒तमें 
महीपतिबाबा ग्रेमसे वर्णन करते हैं---( तुकाराम महाराज क्‍या 
अवतीर्ण हुए---) 


कनकामाईकी कोखमें महानक्षत्र खातीकी ही वर्षो हुई, 
अथवा मुक्तिके परेकी चतुर्थी भक्ति ही उतर आयी या यह कहिये 
* कि खय॑ वरुणभगवान्‌ ही अवतीर्ण हुए। उत्त 5दरशुक्तिकामें नाम- 
प्रेमका नीर गिरा, वही हरि-ग्रेमी हरि-भक्त मुक्ताफलरूपसे तुका 
और वारकरी सम्प्रदायके तत्कालीन सर्वमान्य महन्त बोलाजीके स्थानसे 
” तीन ही कोसके फासिलेपर आलन्दीमें आये हों ? अवश्य ही बोलाजीने 


उनके दशन किये होंगे, कीतेन सुने होंगे और 5नके सत्संगसे लाभ 
, उठाया होगा | 


है 
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जन्मे । नवधा भक्तिके जो आयास किये बही नव मास पर्ण 
हुए और कनकामाईके महदूभाग्यसे परम वैष्णव उनके गर्ममें 
आकर रहे ।! 


कनकामाईके सौभाग्यका क्‍या कहना है | अपनी असीम 
अक्तिसे भगवानकों नचानेवालठा और तीनों छोकमें सत्कीर्तिका 
झण्डा फहरानेवाल् सुपृत्र जिसने जना उस पुत्रवरतीके महृदृ- 
भाग्यकी महिमा कहाँतक गायी जाय ? यह कनकाईके एक जन्म- 
का नहीं असंख्य जन्मोंका पुण्य था जो देवलोकके लिये भी दुलंभ 
तुकाराम-जैसे पृत्रश्रेष्का छाम हुआ | 


ऐसी कीर्तन-भक्तिका डंका बजानेवाछा समर्थ पुत्र जिसकी 
कफोखसे पैदा हुआ वही तो यथार्थ पुत्रवती है । विपयोंसे वैराग्य 
हो इसीलिये वेदान्तशाख्नने तथा साधु-सन्तोंने भी स्ली-निन्‍्दा की 
है। परन्तु यहाँ तो यही कहना पड़ेगा कि--- 


तनारी-निन्‍दा मत कर प्यारे नारी नरकी खान । 
इसी खानसे पेदा होते भीष्म राम हनुमान॥ 


जिस खानमें ऐसे रत्न पैदा होते हैं उस स्नी-जातिकी निन्‍्दा 
कौन कर सकता है ? श्रीकृष्णको गर्ममें घारण करनेवाली देवकी 
और उनका छालन-पाठन करनेवाली यशोदा जैसी भाग्यवती थीं, 
'तुकारामकी जननी भी वेसी ही भाग्यवती थीं। तुकारामके पश्चात्‌ 
ऋान्हजीका जन्म हुआ । सावजी, तुकाजी ओर कान्हजी तीनोंकी 
बाढलीछाओंक़ो अवछोकन कर बोलो वोवा और कनकामैया मन- 
ही-मन अपने भाग्यको धन्य समझते हों तो इसमें क्या आश्वर्य है ? 


छ२ श्रीतुकाराम-चरित्र 


३ बाल्य-काल 


तुकारामजीके जीवनके प्रथम तेरह वर्ष माता-पिताके संरक्षण- 
छत्रकी सुख-शीतल छायामें बड़े सुखसे व्यतीत हुए। बचपनर्मे 
तुकाराम बाहरके छड़कोंसे अवश्य ही अनेक प्रकारके खेल खेले 
होंगे । श्रीकृष्ण और उनके ग्वाल-बाल सखाओंकी बाल-लीलाओं- 
का उन्होंने बड़े ही प्रेमसे वर्णन किया है ! डंडा-डोली, गेंद- 
तडी, मृदड्गन, कबड्डी, आती-पाती, गुछली-डंडा आदि बच्चोके अनेक 
खेलॉपर उनके अभंग हैं । भगवानसे प्रेम-कल्ह करते हुए भी 
उन्होंने बच्चोंके खेलॉँके मजेदार दृष्टान्त दिये हैं | इन सबसे यह 
पता चल जाता है कि बचपनमें तुकाराम बड़े खेलाड़ी थे । 
भगवानसे झगड़ते हुए उन्हें 'फसड्डी' कह देना, कहीं 'पासा उल्ठा 
पड़ा, ओर कहीं 'पौबारह” चिह्लाना', इत्यादि अनेक खेलोंकी 
परिभाषाओंके प्रयोगोंसे तुकारामजीके बालकपनका खेलाड़ीपन 
ही प्रकट होता है | मनुष्यके जीवनकी विशेष घटनाएँ, उसकी 
रुचि-अरुचि, उसके मिन्न-मिन्न अनुभव, उसके अभ्यास, उसके 
अनेक स्थित्यन्तर, उसके सद्नी-साथी, इन सबका ही प्रभाव उसके 
भाव, विचार और भाषापर पड़ा करता है । उसकी भाषासे भी ऐसे 
प्रभावोंका पता चलता है। अवश्य ही इन भेदोंको समझना बड़ी साव- 
घानी और सूक्ष्मद्शिताका काम है। यहाँ एक उदाहरण देकर बातको 
स्पष्ट करते हैं | उदाहरण भी मनोरञ्ञक होगा । (ुक्ताहारविहार' 
क्या है, यह तो सभी जानते हैं । ज्ञानेशर महाराजने (ुक्ताहार- 
विहार! का अर्थ किया है थुक्तताकी नापसे नपे हुए गिनतीके 
'कौर/ और एकनाथ महाराजने 'भगवान्‌को भोग लगाकर यथेष्ट 
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भोजन करने! को ही युक्ताह्मरविहार' बताया है। इसका रहस्य 
यही जान पड़ता है कि एकनाथ महाराजके यहाँ था सदावतत, और 
नित्य ब्राह्मण-भोजन हुआ करता था । इसलिये उन्होंने थुक्ताहार- 
विहार! से ऐसा ही अर्थ ग्रहण किया जिससे भगवानकों भोग छुगा- 
कर ब्राह्मणोंको तृप्त करनेके सदनुष्ठानमें कोई बाधा न पड़ती | 
तात्पर्य यह कि मनुष्य जैसी अवस्थामें होता है, जैसा उसका अनुभव, 
भाव और खभाव बनता है वेसे ही उसके मुखसे भाषा भी निकढती 
है | साधु-सन्तोंकी सूक्तियोंमें अलोकिक परमार्थ तो होता ही है, 
पर उसके साथ ही छोकिक व्यवहारका निर्देश भी होता है। 
यही नहीं, ग्रत्युत उनकी वाणीमें पारमार्थिक सिद्धान्तके साथ 
व्यावहारिक इृश्शान्तका ऐसा मेल रहता है कि उनके ग्रन्थोंसे 
परमार्थके साथ-साथ व्यवहारकी भी अनुपम शिक्षा मिलती है | 
प्रायः व्यवहारकी भाषामें ही परमार्थके गूढ़ सिद्धान्त बता दिये 
जाते हैं | उनके दशान्त, रूपक और उपमालड्डारादिमें व्यवहारकी 
शिक्षा भरी हुई होती है और सिद्धान्त तो परमार्थके देनेवाले होते 
ही हैं । श्रीतुकारामजीका बचपन खेल-खेल्वाड़में ही बीता, ऐसा 
कोई न समझे । हाँ, उनकी वाणीमें खेलाडीपनका रंग जरूर है । 
पाण्डुरज्ञकी भक्ति तो उनकी घरकी खेती ही थी । 


४ संसार-सुखका अनुभव 
ब्रोढाजीने अपने तीनों पुत्रोंके विवाह क्रमसे कर दिये। 
तीनों ही विवाहके अवसरपर बालक ही थे | तुकारामजीका जब 
प्रथम विवाह हुआ तब उनकी आयु बारह वर्ष रही होगी। 
उनकी गृहिणीका नाम रख़ुमाई था | विवाहके पश्चात्‌ दो-एक 
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वर्षके भीतर ही जब यह माद्म हुआ कि रखुमाईको दमेकी 
बीमारी है और उसके अच्छे होनेका कोई लक्षण नहीं तब तुकाराम- 
जीके माता-पिताने उनका दूसरा विवाह कर दिया। तुकारामजीका 
यह दूसरा विवाह पूनेके आपाजी गुलबे नामक एक घनी साहुकारकी 
कन्याके साथ हुआ। तुकाजीकी इन गृहिणीका नाम जिजाबाई या 
आवल्ी था । पुत्रों ओर बहुओंसे इस प्रकार घर भरा हुआ देखकर 
कनकाईको अपना संसार-सुख धन्य प्रतीत हुआ होगा । एक 
गृहिणीके रहते दूसरा विवाह करना यदि दोषास्पद हो तो भी यह दोष 
तुकाजीको नहीं दिया जा सकता, यह. स्पष्ट ही है । पुत्रोंको 
और बहुओंको देखकर कनकाईके दिन आनन्द बीतते थे । 
महीपतिबाबाने ठीक ही कहा है--- 


पुत्र स्तुषा घन संपत्ती | ऋरतास्यक्त सौभाग्यवती | 

याहूनि आनंद जियाँचे चित्तीं । नसे निश्चित दुसरा ॥ 
“पुत्र, बहू, धन, सम्पत्ति, सोमाग्यखरूप जीवित पति, 
इससे बढ़कर स्लरियोंके लिये सचमुच ही और कोई दूसरा आनन्द 
नहीं हो सकता |” बोलाजीकी यह ढलती उमर थी, पचासके रुगमग 
होंगे । सुखपूर्वक उनका समय कट रहा था । 'समी बातें अनुकूल 
थीं, रोजगार-हाल अच्छा था, कोई कमी नहीं, दीनवत्सल भगवान्‌- 
की पूर्ण कृपा थी ।” सब प्रकारसे खुखी थे । धीरे-धीरे बोलाजीके 
जीमें यह बात आने लगी कि अब सब काम-काज लड़कोंको सौंप- 
कर भगवानकी ओर ध्यान छगाना चाहिये । उन्होंने बड़े बेटेको 
पास बुलाया और कहा कि प्रपञ्नका सारा भार अब तुम अपने 
सिर उठा लो । पर सावजीके विरक्त चित्तमें यह बात नहीं जमी, 


किन कक सह 
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उन्होंने बड़ी नम्नताके साथ कहा, 'ुझे इस जंजारुमें मत फेसाइये। 
मैं तो अब तीर्थयात्रा करने जाना चाहता हूँ । ऐसा आशीर्वाद 
दीजिये कि यह शरीर चरितार्थ हो ।” बोलाजीने बहुतेरा समझाया 
पर सावजीकी समझ गृहग्रपञ्चकी मायासे छूटना ही चाहती थी । 
सावजीसे निराश होकर वोछाजीने सारा भार तुकारामजीके कन्धों- 
पर रखा । इस समय तुकाजी कुछ तेरह वर्षके बालक थे, इस 
सुकुमार अवध्थामें ही इस प्रकार उनके सिर घर-गिरस्तीका गुरु 
भार आ पड़ा | धीरे-बीरे सत्र काम उन्होंने सँभाल लिये, जमा- 
खर्चकी वही लिखने छगे, हुण्डी-पुर्जी लेने-देने छगे, दृकानपर 
बैठने छगे, खेती-बारी देखने-भालने छगे, महाजनी भी करने छगे। 
और ये सत्र काम वह बड़ी दक्षताके साथ करने छगे । छोगोंके 
मुँह इनकी प्रशंसा सुनी जाने छगी । सब छोग कहने छगे, 'देखो, 
बालक होकर कैसी चतुराई, दक्षता, परिश्रम और सचाईके साथ 
सत्र काम सँमाले हुए है ।” बही-खाता देखकर अपना सब व्यवहार 
उन्होंने अच्छी तरह समझ लिया था और वे बड़ी कुशछतासे सब काम 
चला रहे थे । बोछाजीने उनको यह सीख दी थी कि लिन-देन 
और सत्र काम-क्राज ऐसे कौशरूसे करना चाहिये कि हानि- 
लाभ सदा इष्टिमे रहे और ऐसा ही काम करे जिसमें अन्तमें अपना 
राम हो! तुकारामजीने पिताके उपदेशको अपने सिर-आँखों रखा 
और कहा कि मैं ऐसा ही करूँगा । ऐसा ही करूँगा! ये शब्द 
बैखरीके थे, और इनका जो आन्तरिक परम अथ था वही तुकाराम- 
जीके चित्तमें जाग उठा । उन्हें जो परम अर्थ मिछा वह यही था 
कि, सावधान ! प्रपश्चमें जो कुछ छाम है वह श्रीहारि है और 
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अशाश्रत द्रव्यसंग्रह हानि है, इस छाभ-हानिको ध्यानमें रखकर 
श्रीहरिपद्रूप परम छामको जोड़ छो।' तुकाजीने घरका सब काम 
बड़ी अच्छी तरहसे सँभाल लिया, यह देख उनके माता-पिता बहुत 
सुखी हुए । उनकी व्यवहार-दक्षता देख उनके भाई-बन्द, अड़ोसी- 
पड़ोसी बोछाजीके पास आ-आकर उन्हें बधाइयाँ देने लगे | चार 
वर्ष इसी प्रकार बड़े सुखमें बीते; माता-पिता, भाई-बन्द सभी 
प्रसन्न थे, धन-धान्यसे घर भरा था, घरके सब छोग निरामय थे, 
गाँवमें सर्वत्र बड़ी प्रतिष्ठा थी, अभाव नाममात्रकों भी नहीं था । 
सब छोग तुकारामको धन्य, धन्यों कहने लगे | 


५ मातृसुख 


तुकारामजीको इसी समय माता-पिता विशेषतः मातासे 
बड़ा सुख मिला, यह बात उनक्रे अमंगोंसे स्पष्ट हो प्रतोत होती 
है। परमपिता परमात्माको हम चाहे जिस भावसे देख और 
पुकार सकते हैं, कारण, वह पिता भी हैं ओर माता मी । परन्तु 
तुकारामजीने मगवानकों प्रायः भा” कहकर ही पुकारा है। 
श्रीगीताजीने 'भाता घाता पितामह:”, 'पितासि छोकस्य चराचरस्याँ 
कहकर भगवानको दोनों ही रूपोंमें दिखाया है और माता-पिता 
हैं भी एक-से ही । तथापि माताके हृदयका प्रेमरस कुछ और ही 
है। श्रुतिमाताने भी पहले 'ातृदेवो भव! कहा, पीछे “पितृदेवो 
भव! कहा । माता--भा” इब्दमें जो माधुरी है, जो जादू है, 
जो प्रेमतवंख है, वह किसी भी शब्दमें नहीं है । माताका हृदय 
प्रखरतम ग्रीष्मससे भी कमी न सूखनेवाल और सदा मरा-पूरा 
बहता हुआ अमृत-सरोवर है । माताका प्रेम सब जीवोंका जीवन 
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है। माता परमपिता परमात्माकौ करुणामयी मूर्ति है। पर 
परमात्माका वात्सल्य यदि देखना हो तो वह माताके ही कोमल 
हृदयमें देख सकते हैं । बच्चेपर माताका जो प्यार है, उसमें कोई 
छोम नहीं । निर्हेतुक प्रेम उसका नाम है। हम जो पढते हैं, 
जीते हैं, बढ़ते हैं सो माताके ही स्तन्यदुग्धागतके पानसे । 
माका यह दूध क्‍या है? उसके रोम-रोममें सख्जार करनेवाले 
ग्रेमका केवल बाद्य रूप है । तुकाराम कहते हैं, तुका कहे माई- 
बाप । भगवानके ही रूप ॥! अक्षरशः सच है। फिर भी माका 
प्यार माका ही है | इसीसे तुकाराम बार-बार भगवान्‌कों 'विठामाई', 
कन्हैया-मैया' कहकर ही पुकारते हैं | मातृप्रेम जेंसे ईश्वरीय 
भाव है वैसे ही उस ग्रेमको पूर्णतया अनुभव करना भी ईश्वरीय 
प्रसाद है । मातृग्रेम सहज है, वैसे ही मातृ-भमक्ति भी सहज ही 
है ओर सहज ही सदा बनी रहनी भी चाहिये | पर जैसे जलूका 
झुकाव नीचेकी ओर होता है---जरू ऊपर नहीं चढ़ा करता, 
वैसे ही इस विचित्र संसारमें माताका प्रेम जैसा सहज देखनेमें 
आता है वैसा या उतना सहज प्रेम सनन्‍्तानका माताके प्रति 
कचित्‌ ही दर्शित होता है। बच्चा जब्रतक दुधमुँहा है तबतक 
अनन्यगतिक होनेसे वह माताके प्यारका उत्तर वैसे ही प्यारसे 
दिया करता है | पर वहीं बच्चा जब बड़ा होता है. तब उसके 
प्रेममें अनेक शाखाएँ फूट निकलती हैं । पहले अपने संगी- 
साथियोंसे प्रेम करता है, फिर पत्नी-प्रेममें बँधता है, पीछे अपत्य- 
ग्रेमके वशीभूत होता है; इस तरह प्रेम अपना रंग बदछता और 
'खय॑ बँठता जाता है और कमी-कमी शाखा-पश्चबोंमें उलझकर 
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अपने मूलको भी भूल जाता है। इसीसे मातृ-प्रेमसे मुँह मोड़े 
हुए कुछांगार भी कहीं-कहीं पैदा हो जाते हैं| पर यह प्राकृत 
जीवोंकी बात है। पृण्यात्मा तो ऐसे महाभाग होते हैं कि उनका 
मातग्रेम यावज्जीवन अखण्ड बना रहता है | और ऐसे अखण्ड 
मातृभक्त महात्मा ही महत्पयद छाम करते हैं। खय॑ महात्मा 
पुण्डलीक युवावस्थामें विषयासक्तिके वश हो कुछ काछतक माता- 
को भूछ ही गये थे | ईश्वरकी महती कृपा हुई जो देवयोगसे वह 
कुछकुन्‍-मुक्कुग्के आश्रममें पहुँचे ओर वहाँ उन्होंने मातृ-भक्ति- 
की महिमा देखी उससे उनकी आँखें ख़ुीं और पीछे वह 
ऐसे मातृ-पित भक्त हुए, मातृ-पितृ-भक्तिकी उन्होंने ऐसी परा- 
काष्ठा की कि उसीसे भगवान्‌ उनपर प्रसन्न हुए और 
उनके दर्शनोंके लिये आये, आकर इंठासनपर तबसे खड़े ही हैं । 
तुकारामजी प्रश्न करते हैं, 'पुण्डलीकने किया क्या ” और खर्य 
उत्तर देते हैं, 'माता-पिताको इश्वर-रूप माना!। इसका फछ 
उन्हें क्या मिला ? तुकाराम कहते हैं, 'इंटपर परत्रह्म खड़ा रह 
गया |! यही महाभागवत पुण्डलीक मातृ-पितृ-भक्तिके प्रतापसे सन्तोंके 
अगुआ और महाराष्ट्रमें भागवत धर्मके आद्य ग्रवर्तक हुए | छौकिक 
पुरुषोंमं भी छत्रपति श्रीशिवाजी महाराज तथा नेपोलियन, 
सिकन्दर आदि दिगन्तकीर्ति दिग्विजयी पुरुष मात-भक्तिके महान 
पुण्यबलछके ही मधुर फछ थे। माठृ-पितृ-भक्ति समस्त उत्तम 
गुणोंकी खान है । गुणोंमें सबसे श्रेष्ठ गुण मातृ-पितृ-भक्ति ही है । 
जिसके हृदयमें इस भक्तिका रस नहीं उसमें कोई भी गुण नहीं 
फलता। तुकारामका हृदय तो प्रेमहद ही था । ग्रेमनिशर हृदयको 
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लेकर ही वह जन्मे थे। वयसके १७ वें वर्षतक उन्होंने मातृ- 
पितृ-प्रेम अनुमव किया और भक्ति-भरे अन्तःकरणसे माता-पिता- 
की खूब सेवा की । पीछे माता-पिता स्वग सिधारे, बड़ी भावजका 
देहान्त हुआ, भाई भी घरसे निकछ गये, अन्नके बिना प्रथम 
पत्नैका ग्राणान्त हुआ, प्रथम पुत्र सन्‍्ताजीकी मृत्यु हुईं, दिवारझा 
निकरछा, साख जाती रही--इस प्रकार अनेक संकट, एकके बाद 
एक, उनपर आते गये । इससे उनका चित्त दुखी हुआ और फिर 
बैराग्य हो आया । उनका प्रेम जेसा गाढ़ा था बैसा ही उनका 
चैराग्य भी तीत्र और ज्वलन्त हो उठा । कुछ काठ्तक उनकी 
प्रेमा-वृत्ति सरखती-नदीके समान गुप्त हो रही । उनकी द्वितीया 
पही ऐसी नहीं थीं जो उन्हें प्रसन्न करके उनके ग्रेमको फिरसे 
जगा देतीं | वह थीं चिड़-चिड़े मिजाजकी, बात-बातमें ग्रुस्सा 
होनेवाली, केवल कर्वाशा ! ऐसी कर्कशासे उनके वैराग्यको ही 
पुष्टि मिली होगी । ज्यों-ज्यों वेराग्य बढ़ने छगा त्यों-त्यों उन्हें 
भगवान्‌ भी प्रिय होने छगे | भगवान्‌! के सम्मुख होते ही 
उनकी ग्रेम-सरस्वती फिरसे प्रकट हुई । प्रेमके लिये पात्र भी अब 
उत्तम मिला । वैराग्य-सड्रसे दिव्य और पावन बने हुए इस प्रेम- 
प्रवाहने भगवानुको अपनी परिक्रमा मार्नों घेर छिया । 
तुकारामजीने तब बड़े प्रेमसे सद्ग्रन्थोकी पढ़ा, पण्ढरीकी वारियाँ 
कीं, भजन-पूजनमें मम्न हुए, भगवानके सगुण दर्शनोंकी छाल्सा 
लगाये रहे । देह-गेहादि समस्त उपाधियोंसे चित्त उचाठ हो गया 
और बस यही एक आस ठगी रही कि साघ्ठ-सन्तोंकों दशन देने- 
वाले भगवान्‌ सुझे कब मिलेंगे ! इसी एक घुनमें चित्तकी सारी 
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चूत्तियाँ समा गयीं । आगकी तेज ऑँचके लगते ही जेसे दूध उफन 
आता है वैसे ही इढ़तर वेराग्यके प्रखर तापसे तपते ही वह 
करुणघन मेघश्याम पिघल पड़े---उतर आये वैकुण्ठ-घामसे - उस 
ठाममें जहाँ तुकाराम उनकी प्रतीक्षामें घुनी रमाये हुए थे। 
आत्मारामने आकर तुकारामको दर्शन दिये, तुकारामको अपने 
नयनाभिराम मिल गये । मातृ-पितृ-भक्तिरूप ग्रेम ईश्वरीय प्रेम हो गया । 
तुकाराम फिर यह अनुभव करने लगे कि नवनीर मेधश्यामके 
रूपमें दर्शन देनेवाले परमात्मा प्राणिमात्रमें ही तो रम रहे हैं । 
गत्येक प्राणीके हृदयमें वह विराजमान हैं | तब ये जीव उन्हें भुला- 
कर .प्रमादमयी मोहमदिराका पानकर उन्मत्त हो दुःखके महागर्त॑में 
क्यों गिरे जा रहे हैं ? जीवोंके इस अपार दुःखका ध्यान कर उनका 
चित्त व्याकुछ हो उठा । उसी विकल्तासे उनकी अमभंग-बाणी 
निकल पड़ी। आत्म-परमात्म-प्रेम इस प्रकार मभूत-दया-प्रवाह 
बनकर बह निकला । मातृ-पितृ-भक्ति भगवत-भक्ति हुई 
ओर भगवत-भक्ति भूत-दयाकी सकल सन्तापहारिणी जड-जीव- 
उद्भारिणी भागीरथी बनी | तुकारामका सम्पूर्ण चरित इस प्रकार 
प्रेमके ही प्रवाहका इतिहास है | उनके हृदयमें पहले आत्मोद्धार- 
की भावना जाग उठी, वहीं भावना कृतकार्य होकर भूतदया- 
से द्रवीभूत हो प्रवाहित हुई। सन्तोंके हृदयकी म्रदुता अनुपमेय है । 
चह मृदुता फूलोंमें नहीं, चन्द्रकी चाँदनीमें नहों, नवनीतमें नहीं, 
कहीं भी नहीं, केवल जहॉकी तहाँ ही ग्रेमकछारूपिणी है | समत्व- 
की अखण्ड समाधि लगाये हुए ग्रेमयोगी अन्तमें उसी प्रेममें घुलकर 
उसीमें मिल जाते हैं । भूतदयासे द्रवित होकर जो उपदेश-बचन 
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उनके श्रीमुखसे निकले उनकी लोकिकी भाषामें कहीं-कहीं कठोर 
' झब्द भी आये हैं। पर ऐसे प्रत्येक कठोर शब्दके आगे-पीछे प्रेम- 
ही-प्रेम है । इस कारण भले-बुरे सभी जीवोंके कानोंमें पड़कर ये 
शब्द आनन्दकी गुदगुदी ही पैदा करते हैं। श्रीतुकारामजीके सम्पूर्ण: 
चरित्रमें यह जो दिव्य ग्रेम ओतप्रोतरूपसे भरा हुआ है वहीं ' 
ग्रेस उनकी आयुके १७ वें वर्षतक उनसे उनके माता-पिताकों 
ग्राप्त हुआ। 'विठामाई! को सम्बोधन कर जो अभंग उन्होंने रे हैं 
उनमें दृष्टान्तरूपसे मातृ-प्रेमका अत्यन्त रसपूर्ण और अनुभव- 
युक्त वर्णन है । इससे यह ज्ञात होता है कि तुकारामजीको मातृ- 
ख्रेहका अत्युत्तम सुख मिल चुका था। मातृ-प्रेम-चर्णनके कुछ 
अमंगोंका आशय नीचे देते हैं |--- 


आातासे बच्चेको यह नहीं कहना पड़ता कि तुम मुझे सँभाठो। 
माता तो खमभावसे ही उसे अपनी छातीसे छगाये रहती है। 
इसलिये मैं भी सोच-विचार क्‍यों करूँ ? जिसके सिर जो भार है 
वह तो है ही । बिना माँगे ही माँ बच्चेको खिलाती है और बच्चा 
जितना भी खाय, खिलानेसे माता कभी नहीं अधाती। खेल 
खेलनेमें बच्चा भूला रहे तो भी माता उसे नहीं भुछाती, बरबस 
पकड़कर उसे छातीसे चिपठा छेती और स्तन-पान कराती है । 
बच्चेकों कोई पीड़ा हो तो माता भाड़की छाई-सी विकलछ हो उठती 
है । अपनी देहकी सुध भुला देती है और बच्चेपर कोई चोट नहीं 
आने देती । इसीलिये मैं भी क्यों सोच-विचार करूँ ? जिसके सिर 
जो भार है वह तो है ही ।! 

न्‍ः जैः अः 
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अच्चेकी उठाकर छातीसे छगा लेना ही माताका सबसे 
बड़ा सुख है | माता उसके हाथमें गुड़िया देती ओर उसके कोतुक 
देख अपने जीको ठण्डा करती है । उसे आभूषण पहनाती और 
उसकी शोभा देख परम प्रसन्न होती है । उसे अपनी गोदमें उठा 
लेती और ठकठकी लगाये उसका मुँह निहारती है | फिर इस भय- 
से कि बच्चेको कहीं नजर न छग जाय, चटठसे उठाकर गलेसे 
. छगा उसका मुँह छिपा लेती है। तुका कहता है, कहाँतक कहूँ 
ऐसे कितने छाम हैं; प्रत्येक्ष छाभ श्रीपद्मनाभका ही स्मरण 
कराता है ।! 
ह॒ अः नः 3 
वह मातृप्रेमकी विहल्ता, वह हृदय कुछ और ही है + 
दुश्चित्त होनेसे धीरज नहीं रहता, यह दूसरी बात है; पर सच्ची, 
बात तो यही है कि माता बच्चेक्ो बहुत नहीं रोने देती ।” 
| ्ः रः 
पातृ-स्तनमें मुँह छगते ही माता पनहाने छगती है | तब 
' दोनों ही छाड़ छड़ाते हुए एक दूसरेकी इच्छा पूरी करते हैं। अंग- 
से अंगके मिलते ही प्रेमरंग गाढ़ा होता है | तुका कहता है सारा 
भार माताके ही सिर है ।! 
मै ऊ 
भाताके चित्तमें बाछक ही भरा रहता है। उसे अपनी देह- 
की सुध नहीं रहती; बच्चेकी जहाँ उसने उठा लिया वहीं सारी: 
थकावट उसकी दूर हो जाती है ।! 
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“च्चेकी अटठपटी बातें माताको अच्छी छगती हैं, चट उसे; 
वह अपनी छातीसे छगा लेती ओर स्तनपान कराती है । इसी प्रकार, 
भगवानका जो प्रेमी है उसका सभी कुछ भगवानको प्यारा छुगता 
है और भगवान्‌ उसकी सब मनोकामनाएँ पूर्ण करते हैं । 


गाय जड्जलमें चरने जाती है पर चित्त उसका गोठमें बँधे 
वछड़ेपर ही रहता है । मैया मेरी ! मुझे भी ऐसा ही बना छे, 
अपने चरणोंमें ठाँव देकर रख ले । 
ः अः अ: 
मेरी बिठा प्यारी माई। प्रेम खुधा पनहाई ॥१॥ 
स्तन मुख दे रिझाती। न कभी दूर जाने देती ॥श्रु ०॥ 
जो माँगा हाथ आया | दयामूर्ति मेरी मैया ॥२॥ 
ठुका कहे प्रास। झुख दे सो प्रह्मरस ॥श॥ 
तर रे #ः 
इस प्रकार अनेक अवतरण दिये जा सकते हैं, परन्तु यहाँ 
इतने ही पयाप्त हैं । 
६ दुःखके पहाड़ 
अस्तु, संसारमार सिरपर उठानेके पश्चात्‌ प्रथम चार वर्ष 
बड़े सुखसे बीते | पर भगवानकी इच्छा तो यह थी कि तुकाराम 
संसारबन्धनसे मुक्त होकर लछोकोद्धारका कार्य करें | इसलिये अब 
उनपर एक-से-एक बड़े संकठ आने छगे। इन दुःसह संकर्टोंका 
फल यह हुआ कि उनके संसार-विषयक सब खोह-बन्धन ही कट, 
गये । उनकी आयु अभी १७ वर्ष ही थी जब उनके माता-पिता 
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इहलोक छोड़ गये ओर बड़े भाई सावजीकी ख्रीका भी देहान्त हुआ । 
व्इ्ससे वह बहुत ही दुखी हुए। इसके बाद दूसरे ही वर्ष सावजी 
रंतीथयात्राकों चछे गये । सावजी झुरूसे ही विरक्त थे, फिर ख्री- 
के देहान्तसे और भी विरक्त हो गये | उनकी आयु इस समय 
*बहुत नहीं थी, अधिक-से-अधिक बीसके लगभग रही होगी | तथापि 
* दूसरा विवाह करके फिरसे गृहस्थी जमानेका छतखोरपना उन्हें 
:नहीं सूझा । उन्हें सूझा यह कि जो होना था सो सब हो चुका, 
'अब शेष जीवन हरिमिजनमें ही आनन्दसे बिताना चाहिये। यह 
सोचकर वह तीथ्थयात्रा करने चले गये । सप्तपुरी, द्वादश ज्योतिर्किंग 
तथा पुष्करादि तीर्थोंकी यात्रा करते हुए वह काशी पहुँचे और वहीं 
सत्संग और आत्मचिन्तनमें उन्होंने अपना शेष जीवन लगा दिया | 
इधर तुकाराम भाईके वियोगसे और भी अधिक कष्ट अनुभव करने 
लगे । माता-पिता खगे सिघारे, भाई घर छोड़कर चले गये, इससे 
उन्हें भी प्रपञ्चमार दुःसह होने छगा । घर-गिरस्तीका सत्र काम 
देखते थे, पर उसमें उनका मन नहीं छूगता था। उनकी इस 
उदासीनतासे छाभ उठाकर, जो उनके कर्जदार थे वे नादीहन्द हो गये 
ओर जो पावनेदार थे वे तकाज़ा करने रंगे | पैतृकसम्पत्ति अस्त- 
व्यस्त हो गयी । परिवार बड़ा था, दो ख्ियाँ थीं, एक बच्चा था, 
छोटा भा था, बहने थीं। इतने प्राणियोंको कमाकर खिलानेवाले 
अकेले तुकाराम थे जिनका मन अन्न इस ग्रपश्नसे भागना चाहता 
था । पर घरके लोगेंके अन्न-बख्रका ठिकाना करनेके लिये उन्होंने 
ब्रीच बाजारमें बनियेकी एक दूकान खोल रक्‍्खी थी । इस दूकानपर 
| + ह बैठते थे, मुँहसे 'बिट्छ, विट्ठछऊ' नाम जपते थे, कभी झूठ नहीं 
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बोलते थे, व्यापारमें कभी खोठाई नहीं करते थे, ग्राहकोंकों भी दया- 
इप्टिसे देखते और मुक्तहस्त होकर माल तौर देते थे, दाम किसी- 
ने यदि नहीं दिया तो इन्हें भी दामकी कोई परवा नहीं थी | कमी 
दामका नहीं, सदा रामका नाम लिया करते थे । इस ग्रकार चार 
वर्ष बीते | पर इस ढंगसे दृकान काहेको चलती ? दृकानसे कुछ लाभ 
होनेके बदले नुकसान ही हुआ और यह दसरोंके कर्णदार बन गये || 
रात-दिन मेहनत करके भी कुछ हाथ न आता और साह्ढवकार | 
अपने पावनेके लिये छातीपर सवार ! आखिर घरपर कुर्क्की आयी !' 
घरमें जो कुछ चीज-बस्त थी वह ब्रेंची गयी | दिवाछा निकलनेकी 
नोबत आयी | एक बार आत्मीयोंने सहायता करके वात रख दी ।' 
दो-एक बार सछुरने भी सहायता की । पर उखड़े पैर फिर जमे 
नहीं | पारिवारिक स्नेह-सोख्य भी कुछ नहींके बरात्र था। 

पहली स्री तो बहुत सीधी थीं, पर दूसरी जिजाबाई बड़ी क्कंशा! 

रात-दिन किचकिच छगाये रहती थीं। इन कर्कशाके कारण 
तुकारामको, उन्‍्हींके शब्दोंमें, वड़ा दुःख उठाना पड़ा, बड़ी 
फरजीहत हुई | वह रात-दिन मेहनत करके भी कंगाल ही बने 
रहे | बड़े दुःखसे कहते हैं कि, इहलोक वना न परलोकौं- 
माया मिली न राम ! भवताप अब तुकारामके लिये असह्य हो उठा ! 

घर कर्कशा बाहर पावनेदारोंका तकाजा ! कहीं भी चैन नहीं! 

जो भी काम करते उसप्तमें अपयशके ही भागी होते । एक बार 
रातके समय बैलपर अनाज छादे आ रहे थे तो रास्तेमें एक 
बोरा गिर गया | घरमें चार वे थे, तीन किसी रोगसे अकस्मात्‌ 
मर गये | जो संकट ठालनेके लिये वह इतने व्यस्त और व्यग्र 
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रहते थे, वह भी आखिर उपस्थित हुआ । दिवाढा निकलनेका 
जो भय था वह सच होकर ही रहा । तब तो गाँवके छुच्चे-लफंगे 
लोग उन्हें ओर भी सताने छगे। उन्हें देखकर कहते, छो भगवान्‌का 
नाम ! हरिनामने तुम्हें निहाल कर दिया !” यह कहकर तुकाराम- 
को नीचा दिखानेका यत्न करते ! गाँवमें कोई ऐसा न रह गया 
जो उनका हित चाहता । एक पैसा भी कहींसे उधार या कर्ज न 
मिलता । बड़ा साहस करके तुकारामने एक बार मिर्चा खरीद 
किया और बोरोंमें भरकर कोंकण गये । वहाँ इनकी सिघाई देख- 
कर ठगोंने इन्हें खूब ठगा ! ईश्वरकी दयासे कुछ पैसे वसूल भी 
' हुए तो छोठते हुए रास्तेमें एक आदमी मिला जिसने सोनेके 
' मुलम्मे दिये हुए पीतलछके कड़े सोनेके बताकर इनके हाथ बेचे । 
जो कुछ इनके पास था, सब लेकर वह चलता बना । जब तुका 
अपने गाँवमें पहुँचे तब परख हुई और पता लगा कि ये कड़े तो 
पीतलके हैं ! छोगोंने बेबकूफ बनाया और घरमें घरवालीने भी खूब 
खबर ही । इस तरह गाँठके दाम भी निकल गये और ऊपरसे 
दक्षिणामें जगहँसाई मिली । फिर भी एक बार और जिजाबाईने 
अपने नामसे रुक्का लिखा और तुकाजीको दो सो रुपया दिलाया। 
इस रुपयेसे इन्होंने नमक खरीदा और बेचनेके लिये परदेश गये ॥ 
नमक बेचा और दो सौके इन्होंने ढाई सो तो बना लिये। पर 
लोटते हुए रास्तेमें एक दरिद्र ब्राह्मण मिला । उसने अपना सब 
दुःख इनके आगे रोया । इन्हें दया आ गयी और ढाई सो जो कमा 
लाये थे सो उस ब्राह्मणको देकर निश्चिन्‍न्त हुए। फिर घर टोटे 
खाली हाथ ! घरवालीके दुःख और अचरजका क्या पूछना है ! 
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उसने इनकी शब्दसुमनोंसे यथेष्ट पूजा की! इसी समय पूना-प्रान्त- 
में भयंकर अकाल पड़ा | अन्नके बिना हाह्मकार मचा | बड़ा ही 
भीषण अवर्षण रहा ! एक दूँद पानी नहीं ! पानी विना जानके' 
छाले पड़ गये | कॉँठा-कोयर बिना बैल मरे ! सहस्ों मनुष्य भूखों' 
मर गये ! तुकारामकी ज्येष्टा पत्नी भी इसीमें होम हुईं ! तुकाराम-' 
जीकी कोई साख न रह गयी ! घरमें एक दाना भी अन्न नहीं रहा !: 
किसीके दरवाजे जाते भी तो कोई खड़ा न होने देता ! बाजारमें* 
एक सेरका अन्न त्रिका ! अन्नके त्रिना ख्री मरी ! इस दुर्घटनाकी 
ऐसी ठेस उनके मर्मपर लगी कि जो कमी भूलनेकी नहीं ! ख्रीके। 
पीछे उनका पहलछा छाड़छा वेठा भी चल बसा ! दुःख और शोककी ६ 
सीमा ओर क्या होगी ? माता-पिताके स्वर्ग सिधारनेके बाद चार 
ही पाँच वर्षके भीतर तुकारामजीकी घर-गिरस्ती धूलमें मिल गयी ! 
सारी सम्पत्ति, गाय-बैल, स्ली-पुत्र, इज्जत-आवरूः सबपर पानी फिरा ! 
दुःख और शोकका मानो महासमुद्र ही उमड़ पड़ा ! प्रपश्न-दुःखोंके 
अति दुःसह वृश्चिक-दंशोंसे कलेजा फट गया ! धरती आग बन- 
कर दहक-दहक जलने छगी | आकाश फठ पड़ा । प्रपन्न मानो 
प्रल्य ' हो गया ! 
७ बेराग्यबीजारोपण 
संसार, सच कहिये तो, दुःखोंका ही घर है । जन्म-मरणके 
महादुःखोंके बीचमें घूमनेवाले इस संसारमें जो भी आया वह 
दुःखोंका मेहमान हुआ । संसार दुःखरूप है, यही तो शात्रका 
: सिद्धान्त है और यही जीवमात्रका अन्तिम अनुभव है । तुकाराम 
संसारमें चार वर्ष किसी प्रकार सुखसे रहे तो इतनेमें ही द्व॒व्यहानि, 
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मानहानि, अकाल और प्रियजनवियोगकी एक-से-एक बढ़कर विपदा 
उनपर ट्रूठ पड़ी और उससे संसारका भयानक स्वरूप उनके 
सामने प्रकठ हुआ । सांसारिक दुःखोंके इन आधातोंसे संसारकी 
दुःखमयता उन्हें. स्पष्ट दिखायी दी ओर उनका चित्त ऐसे संसारसे 
उचटठ गया। प्रथम पत्नीसे उनका बड़ा स्नेह था, वह उनकी 
आँखोंके सामने अन्नके बिना हा-हा करती हुई काछका ग्रास बन 
गयी ! और उनके ग्रेमका प्रथम पुष्प-बालक सन्ताजी-देखते- 
देखते मुरझा गया। माता, पिता, भावज, ख्री, पुत्र समी काल- 
कवलित हो गये और कराल कालके सभी दुःख एकबारगी ही * 
सिरपर टूट पड़े; इससे उनके अन्तःकरणको बड़ा भारी धक्का 
लगा | उनका चित्त उदास हो गया। ऐसे समय यदि उनकी ट्वितीया 
पत्नी जिजाईका स्वभाव अच्छा होता तो वह पतिको सान्त्व॒ना 
देकर प्रेमसे उनके चित्तको हरा-भरा कर देती, उनके मनका 
अनुगमन कर संसारसे पंछीकी तरह उड़ जानेवाले उनके मनको 
मज्जुमाषणसे और प्रेमाछापसे फिर संसारमें बॉँध रखनेका यत्न 
करती ! पर इन सब कल्पनाओंसे क्‍या आता-जाता है? 
भगवत्‌-संकल्पके अनुसार ही सृष्टिके सब व्यापार हुआ करते हैं ॥ 

सामान्य जीव सांसारिक दुःखोंकी चक्कौमें पीस दिये जाते हैं, पर 

वे ही दुःख भाग्यवान्‌ पुरुषोंके उद्धारका कारण बनते हैं | भगवान्‌ 
श्रीरामचन्द्रके दादा राजा अजकी युवती प्रेयसी त्री इसी प्रकार अकाल 
ही चल बसी | उस समय उन्होंने जो शोक किया है उसका वर्णन 

कविकुलतिल्क कालिदासने (रघुवंश सर्ग ८) किया है| अजने 
! कहा, मेरा घैरय अस्त हो गया, सारे खुख-विलास समाप्त हो गये, 
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वसन्तादि ऋतु श्रीहीन हो गये, गान बन्द हो गये, इन आभूषणोंका 
अब क्या प्रयोजन रहा ? घर तो मेरा शून्य हो गया। प्रिये ! 
तुम तो मेरी गृहस्वामिनी थीं, मन्त्रणा देनेवाली सचिव थीं, एकान्त- 
में ग्रेमाछपसे रिझ्ाानेवाली सखी थीं, ललित कछाएँ मुझसे लेनेवाली 
प्रिया शिष्या थीं। आर मृत्यु मुझसे तुम्हें हर छे गया ! अरे ! मेरा 
सर्वत्र छूट ले गया ! तुम्हें ले जाकर उसने मुझे राहका मिखारी 
बना दिया | अज थे बड़े विछासी राजा और उनका वर्णन 
करनेवाले भी कोई ऐरे-गेरे नहीं, स्वयं कविमुकुटमणि कालिदास 
हैं !. तथापि ऐसा ही शोक-सन्ताप प्रिय पत्नीके वियोगपर प्रत्येक 
वियोगी पतिको अवश्य ही होता होगा, इसमें सन्देह नहीं । पर सच 
पूछिये तो संसारमें सच्चा ग्रेम है कहाँ ? यदि हो तो क्चित ही 
है ! सच्चा पत्नी-प्रेम जहाँ है वहाँ द्वितीय विवाह कैसा ? द्वितीय 
विवाहकी कल्पनातक उसके पास नहीं फठक सकती। सच्चा 
प्रेम कमी मरता नहीं, काल भी उसे नहीं मार सकता। थोड़ी देर- 
के लिये तो समी विरही रो पड़ते हैं । ऐसे ग्रेमी तो बहुतेरे हैं जो 
मृत पत्नीको याद कर-करके आँखोंसे आँसू वहाते जाते हैं ओर हार्थो- 
से द्वितीय सम्बन्धकी चिन्तासे अपनी जन्म-पत्री भी ढूँढ़ा करते 
हैं । इधर विरह-दुःखकी कविता करते हैं और उधर द्वितीय 
सम्बन्धके सामान जुठाते जाते हैं| ऐसे नामके प्रेमियोंका प्रेम! 
प्रेम थोड़े ही है ! क्षुद्र कामको प्रेमका मधुर नाम देकर ये छोगोंकी 
आँखोंमें धूछ झोंका करते हैं | प्रेम तो निप्काम-निर्विपय ही होता 
है और उसका एकमात्र भाजन परमात्मा है। ऐसा प्रेम भक्तोंके 
ही भाग्यमें होता है। भक्तोंमें सचाई होती है। वैराग्यके अज्षनसे जब 
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आँखें खुल जाती हैं तब नर संसारके भेद-मावोर्मे बंद हुआ 
प्रेम वे निम्रहसे बठोरकर एक करके एक परमात्माको ही अपंण कर 
देते हैं। प्रेमामृतकी धारा भगवानके सम्मुख प्रवाहित करते हैं। 
अजको सान्‍्त्वना देते हुए मुनिश्रेष्ठ वसिष्ठ कहते हैं--- 
अवगच्छति सूढचेतनः प्रियनाशं हृ॒दि शल्यमर्पितम्‌ । 
स्थिरधीस्तु तदेव मन्यते कुशलद्वारतया समुद्ध्रतम ॥ 

अर्थात्‌ 'मोहसे जिसका ज्ञान ढका हुआ है वह प्रिय वस्तुका 
वियोग होनेको, हृदय काँठा चुमा समझता है, पर जो घोर है 
वह उसे, कल्याणका द्वार खुला समझता है ।” महर्षिके इस बोध- 
बचनका बोध महात्माओंके चित्तमें सहज-सा ही उदय होता है | 
देवर्षि नारदकी माता उन्हें बचपनमें ही छोड़ गयीं। तब उन 
देवषिके हृदयमें ऐसा ही दिव्य भाव उठा । उन्होंने कहा--- 

तदा तद्हमीशस्य भक्तानां शमभीप्सतः । 
अज्ुश्नह मन्यमानः प्रातिष्ठ दिशम॒त्तराम ॥ 
( श्रीसमद्भागवत १। ६।१० ) 

भक्तोंका कल्याण चाहनेवाले भगवानने मुझपर यह बड़ा 
अनुग्रह किया, यह मानकर मैं उत्तरकी ओर चला ।' तुकारामजी 
भी नारदजीकी ही श्रेणीके पुरुष थे । उन्होंने भी इस महादुःखर्मे 
अपनी अलोकिक स्थितग्रज्ञता प्रकट की । दुःख कल्याणका द्वार 
है | जगद्म॒रु परमात्मा हमें सीख देनेके लिये अनेकविध सुख- 
दुःखोंमेंसे ले जाकर सज्ञानताके पाठ पढ़ाते हैं | उन पाठोंको 
हृदयड्भम न करके हम अज्ञानी मूढ़ जन उद्ण्ड बालकोंकी तरह 
उन्हें भुठा देते हैं और निर्ंज होकर बार-बार उनके हाथकी 
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मार खाते हैं | पर जो छोग पुण्यात्मा होते हैं वे इन विविध 
प्रसज्ोंसे भगवानका मन पहचानते हैं और अधिकाघधिक ज्ञानसे 
लामवान्‌ होते हैं। उन्हें यह दृढ़ विश्वास होता है कि 
सर्वज्ञ भगवान्‌ जो कुछ करते हैं, उसीमें हमारा हित है। 
यह शमसुख देनेवाला निर्मेल तत्त्व वे अपने हृदयसे लगाये 
रहते हैं और इस कारण महान्‌ संकटोंमें मी निष्कम्प रहते हैं । आँधीसे 
वृक्ष उखड़ जाते हैं पर पर्वत स्थिर रहते हैं | सामान्य जीव और 
महात्माओंके बीच यही तो बड़ा भारी अन्तर है । विपत्तिमें वीरोंका 
ताब और भी बढ़ता है, ऐसे ही भक्तोंकी निष्ठा और भी इढ़ होती 
है । तुकारामजीपर जो संकटके पहाड़ ट्टे और अकाल्के कारण 
बात-की-बातमें सहस्नों मनुष्योके मर जानेका जो भीषण दृश्य उनके 
नेश्रोंके सामने उपस्थित हुआ उससे उन्होंने यह जाना--बहुत 
ही अच्छी तरहसे जाना कि यह भृत्युछोक क्या है ओर कैसा है 
और यहाँ रहकर क्या होता है ? इससे उनके हृदयमें वैराग्य 
उत्पन्न हुआ और यह निश्चय हो गया कि इस भवसागरके पार 
उतारनेवाल् पाण्डुरज्रके सिवा और कोई नहीं है। इस समय 
उनके मनकी अवस्था उन्हींके शब्दोंसे जानिये--- 
(१) 

पिता मेरे अनजानते ही खगे सिधारे । उस समय संसारकी 
कोई चिन्ता न थी। अस्तु, हे विट्ठ भगवान्‌ ! तेरा-मेरा राज है, 
इसमें दूसरेका कोई काज नहीं । ञ्री मरी, अच्छा हुआ, मुक्त 
हो गयी, मायासे छूटी | बच्चा चल बसा, यह भी अच्छा ही इआ, 
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भगवानने मायासे छुड़ाया । माता, मेरे देखते, चली गयी; तुका 
कहता है, चलो, हरिने चिन्ता हर ली ।' 
(२) 

अच्छा हुआ, भगवन्‌ ) दिवाढा निकछा ! दुमिक्षने ्रासा 
सो भी अच्छा ही किया । अनुताप होनेसे तेरा चिन्तन तो बना 
रहा और संसार वमन हो गया । ञ्री मरी, सो भी अच्छा ही 
हुआ और यह जो दुर्दशा भोग रहा हूँ, सो भी अच्छा ही है। 
संसारमें अपमानित हुआ, यह भी अच्छा ही हुआ । गाय, बैल और 
दृव्यादिक सब चला गया, यह भी अच्छा ही हुआ । छोक-छाज 
नहीं रही सो भी अच्छा हुआ और यह (तो बहुत ही ) अच्छा, 
हुआ जो मैं, भगवन्‌ ! तेरी शरणमें आ गया |! 
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(३) 
भगवान्‌ भक्तको गृहग्रपन्न करने ही नहीं देते, सब झंझटोंसे 
अलग रखते हैं । उसे यदि वैभवशाली बनावे तो गये उसे घर 
दबावेगा । गुणवती ख्री यदि उसे दे तो उसीमें उसकी आशा छगी 
रहेगी । इसल्यि ककेशा उसके पीछे लगा देते हैं । तुका कहता 
है, यह सब तो मैंने प्रत्यक्ष देख लिया । अब और इन लोगोंसे 
क्या कहूँ ?' 
(४) 
“इस कुटुम्ब-परिवारकी सेवा करते-करते, संसारके तापसे 
मैं दग्ध हो चला । इससे हे पाण्डुरज्ज-माते ! तेरे चरण स्मरण 
| हुए । अनेक जन्मोंका बोझ ढोता चला आया हूँ, इससे छूटनेका 
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मर्य अमीतक नहीं जान पड़ा । अन्दर-बाहर सब तरफसे चोरोंने 
घेर रखा है, पर इस हालतमें भी कोई मुझपर दया नहीं करता । 
बहुत मारा-मारा फिरा, बहुत छठ गया, अब तड़पते ही दिन 
बीत रहे हैं | तुका कहता है जल्दी दौड़े आओ । हे दीनानाथ |. 
संसारमें अपना विरद रखो ।' 

(५) 

'पत्ममहाभूतोंके बीचमें आकर फँसा हूँ, अहंकारकी कैदमें 
पड़ा हूँ | अपना गला आप ही फँसा रखा है, निराछा होकर भी 
निरालापन नहीं जान पाता हूँ । संसारको मैंने सत्य क्यों मान 
लिया ? 'भेरा मेरा” क्यों पुकारता फिरा ? नारायणकी शरणमें क्‍यों 
नहीं गया? क्यों नहीं वासनाको रोका ? तुका कहता है अब इस 
देहको बलि चढ़ाकर सन्नितको जछा डाढँगा ।! 


इनमें पहछे अवतरणसे यह मादछ्म होता है कि तुका- 
रामजी जब छोटे थे तभी उनके पिताका खगवास हुआ और पीछे 
दुमिक्षमें उनकी स्री रखुमाई, प्रथम पुत्र सन्‍्ताजी और अन्‍्तमें 
उनकी माता कनकाईकी मृत्यु हुईं । जब कुछ “जाना-सुना नहीं 
था, तब पिता मरे अथात्‌ अकस्मात्‌ उनकी मृत्यु हुई अथवा में 
जब अबोध था तब मरे या तुकाराम कहीं किसी कामसे गये हुए 
थे, तब उनकी मृत्यु हुई याने मरते समय पितासे मिल न सके ।! 
इनमेंसे कोई भी बात हो सकती है जिसका निश्चय नहीं किया 
जा सकता । जो कुछ हो, पर माँ-वाप और ख्री-पुत्रके मरनेपर भी 
इस धौर पुरुषके मुखसे यही उद्बार निकलता है कि हे विद ! 
तेरा-मेरा राज है | इसमें औरोंका क्या काज ? इस प्रकार ऐसे 
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महद्द :खसे भी उन्होंने यही सनन्‍्तोष पाया कि अब भजनानन्दमें 
कोई बाधा न रही ! दिवाला निकला, दुभिक्षने पीड़ा पहुँचायी । 
कर्कशा ख्रीसे साब॒का पड़ा, अपमान हुआ, धन गया, बैल मरे, 
छोकछाज छोड़कर भगवान्‌की शरण छी--यह सब कहते हैं कि 
“अच्छा हुआ!; क्‍योंकि 'संसार कै होकर निकल गया, अनुतापसे 
अब तुम्हारा चिन्तनभर रह गया | इन सांसारिक दुःखोंके 
कारण संसारसे जी ऊब्र गया, चित्त उससे हट गया और अनुतापसे 
शुद्ध होकर चित्त भगवानका ही चिन्तन करने छगा, यही दूसरे 
अवतरणका अभिग्राय है । 
निःसार यह संसार। यहाँ सार भगघान ॥ 
'निःसार है यह संसार, यहाँ सार (केवल ) भगवान्‌ हैं । 
संसार काल्ग्रस्त, नश्वर और दुःखरूप है; इसका सारा 
घटाठोप व्यर्थ है, भगवान्‌ मिले तो ही जन्म सफल है, यही तुका- 
रामजीका इृढ़ विश्वास हो गया | 
तुका कहे नाशवान है सकल। 
सर ले गोपाल, सोई हित॥ 
तुका कहता है, यह सब नाशवान्‌ है; गोपाल्को स्मरण 
कर, वही हित है !! 
ः ६ 
सुख देखो तो जो जितना | दुःख पहाड़ जितना ॥ 
सुख देखिये तो जो बराबर है और दुःख पर्वतके बराबर।* 
मः भः 
से बँधा है यह खंखार। हु 
देखो विचार, नहीं कहीं ॥ 


जे 
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थयह संसार दुःखसे बँधा है, इसमें सुखका विचार तो 

कहीं भी नहीं है ।' 
न्ः न मा 

देह नाशवान्‌ है, देह मृत्युकी धौंकनी है, संसार केवल दुःख- 
रूप है, सत्र भाई-बन्धु सुखके साथी हैं। इसलिये तुकारामजीका 
जी संसारसे हट गया और उन्हें अविनाशी अखण्ड खुखकी भूख 
लगी। यह मृत्युलोक अनित्य और अखुख है, यहाँ आकर मुझे भजो-- 
शअनित्यमसुखं छोकमिमं प्राप्प भजख माम्‌ ॥' यही तो भगवानने 
(गीता अ० ९। ३३) में खय॑ं कहा है। भगवानने कहा है, शात्रों- 
ने भी बताया है. और सन्‍्तोंने भी यही उपदेश किया है, तथापि यह 
सत्य ऐसा है कि सबको अपने-अपने अनुभवसे ही जानना होता 
है | इसे जाननेके लिये असंख्य जन्मोंके पुण्य-प्रतापसे मनोभूमिको 
तपाकर तैयार करना पड़ता है | विपत्तापसे तपकर जब भूमि तैयार 
होती है तभी उसमें उत्तम परमार्थ उपजता है। चोथे अवतरणमें 
तुकोबारायने यही बताया है। संसार-तापसे मैं तपा इसीसे 
भगवानके चरणोंका स्मरण हुआ । इस जन्मके सब दुःख सामने 
आये, इसीसे पिछले सब जन्म याद आये | असंख्य जन्म ऐसे ही 
दुःखोंमें बीते, सुखके साथी अन्दरके ओर बाहरके सब चोरे हैं, ये 
किसी काम आनेवाले नहीं। यही सोचकर अत्यन्त दीन होकर उन्होंने 
भगवानके पैर पकड़े । चोथे अवतरणका यही सार-मर्म है। पर 
दूसरोंने मुझे ठगा, यह कहना तो ठीक नहीं; सच्ची बात यह है कि 
अहंकारने ही मेरा नाश किया, अहंबृत्तिके कारण ही मैंने संसार- 
को सत्य जाना और उसके फन्देमें अपने आपको फंसा लिया | 
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इतने असंख्य जन्म और इस जन्मके इतने वर्ष मैंने व्यर्थ ही गंवाये । 
अब यह शरीर भगवानके चरणोंमें समर्पण कर दिया । यह पाँचवे 
अवतरणका अमिप्राय है, दिग्दर्शनके लिये ये पाँच ही अवतरण 
पयाप्त हैं । 

यह अच्छा हुआ इस अवतरणको देखिये। क्या अच्छा हुआ ? 
संसार मिथ्या है-यह ज्ञात हुआ और “आँखें खुलीं।' दुःखसे आँखें 
खुलती हैं तब दुःख ही अनुग्रह जान पड़ते हैं । संसारमें यदि सुख 
होता तो शुकादि उसे गिरि-कन्दराओंमें ढू ढ़ते न फिरते | खठमल- 
भरी खाठपर मीठी नींदका छगना जैसे असम्भव है वैसे ही अनित्य 
संसारके भरोसे सुख मिलना भी असम्भव है । ये विचार तुकोबा- 
रायके अमंगोंमें बारम्बार प्रकट हुए हैं | तुकारामजीको सच्चा 
अनुताप हुआ । ओर उनके अन्तःकरणमें वैराग्य भर गया। 
वैराग्य परमार्थकी नींव है । देहसहित सम्पूर्ण ऋश्यमान संसारके 
नश्वरत्वकी मुद्रा जबतक चित्तपर अंकित नहीं हो जाती तबतक 
वहाँ ज्ञान नहीं ठहर सकता । ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं (विरक्तिके 
बिना कहीं ज्ञान नहीं ठहरता ।! (ज्ञानेश्वरी १५-३६) | यह तो 
सिद्धान्त ही है | पर ऐसा वैराग्य तभी होता है जब जीव संसार- 
से बिल्कुल ऊब जाता है। यह समस्त संसार अनित्य है, इस 
अनित्यताको जहाँ जान लिया तहाँ वैराग्य हाथ घोकर पीछे पड़ 
जाता है ।! (ज्ञानेशरी १५-३९) ऐसा इढ़तर वैराग्य उत्पन्न होना 
ही तो भगवानकी दया है। वैराग्य खेल नहीं, भगवानकी दया -हो 
तो ही उसका छाम हो । भगवान्‌ जिसपर अनुग्रह करना चाहते 
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हैं उसे वह पहले वैराग्य-दान करते हैं । ऐसा परम झुद्ध वैराग्य 
तुकारामजीको प्राप्त हुआ और वहाँसे परमार्थ आरम्भ हुआ | 


. ८ कनक-पाशसे युक्त 

वैराग्यके सांथ चित्तवृत्तियोंकी शुद्धिके लिये उन्होंने एकान्त- 
वास आरम्भ किया । पहले भामनाथके पर्वतपर गये और पन्द्रह दिन 
रहे ) यहाँ उन्होंने मगवान्‌का नाम-स्मरण और ध्यान किया। इधर 
तुकारामके घरसे चल देनेकी बात फैल गयी और जिजाबाई भी 
विंकल हुई । जिजाबाईका मिजाज बड़ा तेज था, पर थीं वहं मैया 
बड़ी पतिव्रता । तुकारामजीके बिना उन्हें एक क्षण भी करू न 
पड़ती । उन्होंने तुकारामके छोटे भाई कान्हजीकी उन्हें ढूँढ़ने भेजा । 
कान्हजी घूमते-घूमते भामनांथ-पर्वतपर पहुँचे । वहाँ तुकारामजी 
मिले । कान्हजी आग्रहपूर्वक उन्हें घर लिवा लाये । उन्हें देखकर 
जिजाबाईको बड़ा हर्ष हुआ । पिताके समयसे जिन-जिन छोगोंके 
यहाँ तुकारामजीका पावना था उन सबके रुक्‍के तुकारामजीने 
बाहर निकल्वाये और उन्हें ले जाकर वे इन्द्रायणीके दहमें डालने 
लगे | तब कान्हजीने बड़ी नम्नतासे कहा, आप तो साधु हो गये 
पर मुझे बाल-बच्चोंका पालन करना है; यह इतना रुपया यदि ऑप 
इस तरह डुबा देंगे तो मेरा काम कैसे चढेगा?” यह सुनकर 
तुकारामजीने उत्तर दिया, 'ठीक है इनमेंसे आधे रुक्के तुम छे छो 
और अलग हो जाओ, अपनी गृहस्थी चलछाओ । हमारा सब भार 
श्रीविद्वलट्मगवानूपर है, अब मेरा यही जीवन-क्रम निश्चित हो 
चुका है | मध्याह् अब पाण्डुरंग ही चलावेंगे । हाँ, तुम्हारी हानि 
न हो, इतना तो मुझे देखना होगा । इसलिये तुम अपना हिस्सा 

० । 
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लेकर अल्ग हो जाओ | हमारी चिन्ता मत करो ।” इस तरह 
तुकारामजीने आधे रुक्के कान्हजीके हवाले किये और बाकी आधे 
उसी क्षण इन्द्रायणीको अर्पण कर दिये ! इन रुक्कोंकी दहमें 
' डाछ देनेका कारण महीपतिबाबा मार्मिकताके साथ बतलाते हैं-- 
अनुभव न हो तो पुस्तकी ज्ञान व्यर्थ है । वैसे ही. 
दूसरोंके हाथमें जो धन है वह भी व्यर्थ है, उससे मन दुश्चित्त 
ही रहता है। यही चिन्ता और दुराशा जीको छगी रहती है कि अमुक- 
की ओर इतना पावना है पर वह देगा या नहीं देगा, न जानें 
क्या होगा ! इसलिये, इन्द्रायणीके दहमें सब कागज-पत्र उन्होंने 
खयं द्वी डाल दिये ।! 
तुकारामजीने अपनी चित्तवृत्ति पाण्डरह्को अर्पण कर दी | 
इस वृत्तिको पीछेसे खींचनेवाली दुष्ट दुराशा वह नहीं चाहते. 
ये | ऋणका अनुभव तो उन्हें पूरा मिल ही चुका था | कहते हैं-- 
ऋणके भारसे शरीर जड हो गया, संसारने (खूब ) 
तड़पाया ।!” अब लेन-देनके बखेड़ेसे सदाके ढिये मुक्त होकर 
निर्वेध निर्विन्न हरिभजनमें छग जानेके लिये उन्होंने सब रुक्के 
इन्द्रायगीके दहमें डा दिये। इसके बाद उन्होंने द्ृव्यको 
: स्पर्श नहीं किया । दरिद्रताके सब कष्ट सह लिये, भिक्षा माँग- 
कर भी गुजर किया, पर द्वव्य-स्पर्श कदापि न करनेका निश्चय 
करके वह धनपाशसे सदाके लिये मुक्त हो गये | 
९ एकान्तवास और यात्रा 
तुकारामजीकी दिनचरया कुछ काछृतक इस प्रकार थी. 
प्रातःकाल प्रातविधिसे निव्वत्त होकर श्रीविद्ठ्मगवानके मन्दिर- 


। 
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में जाते, पूजा-पाठ करते और फिर इन्द्रायणीके उस पार जाकर 
कभी भामनाथ तो कभी भण्डारा और कभी गोराडाके पर्वतपर 
पहुँचकर वहाँ ज्ञानेश्वरी या नाथभागवतका पारायण करते और 
फिर दिनभर नाम-स्मरण-करते रहते। सन्ध्या होनेपर गाँवकों 
छोटठते, मन्दिरमें जाकर कीर्तन सुनने और पीछे खय॑ कीर्तन 
करनेमें आधी रात बिता देते, पश्चात्‌ उत्तर-रात्रिमें थोड़ा सो लेते 
थे । इस प्रकार विरक्तकी स्थितिमें रहकर उन्होंने भूख-प्यास 

जीत छी, निद्रा और आहढुस्य दोनों गये, युक्ताहारविहार होनेसे 
: पूर्ण इन्द्रिय-विजय हुआ | यह सब्र अवश्य ही घीरे-घीरे हुआ । 
सद्ग्रन्थ-सेवन, नाम-स्मरण, कीतेन और ध्यान-धारणादिकेंके 
अभ्यासमें ही उनका सारा समय बीतता था । उन्होंने तीर्थ-यात्राएँ बहुत- 
सी नहीं कीं । आषाढ़ी-कार्तिकी वारी परम्परासे ही होती चली आयी थी। 
सो उन्होंने भी अन्ततक चढायी । आहडन्दीक्षेत्र पास ही चार 
कोसपर है ओर ज्ञानेश्वर-माउली ( मैया ) पर उनकी निष्ठा भी 
असीम थी, इससे आहढन्दी वह बार-बार जाते थे | निद्वत्तिनाथकी 
समाधि त्र्यम्बकेश्वरमें है और चांगदेवकी समाधि पुणतांबेमें है | 
एकनाथ महाराजका पेठणक्षेत्र तो प्रसिद्ध ही है। ये तीनों क्षेत्र 
गोदातीरपर हैं । इसलिये वारकरियोंके मेेके साथ तुकारामजी 
भी इन क्षेत्रोंमे हो आये थे। एक अमंगमें गोदातीरके विषयर्मे 
उनका यह उद्घार है कि "निर्मल गोदातटपर बड़े खुखसे दिन 
बीतता है ।” काशी, गया ओर द्वारका देखनेकी बात उन्होंने एक 


जगह लिखी हे । 
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चाराणसी देखी गया द्वारका भी। 
बात पंढरी की तुका ओऔर॥ 


धवाराणसी, गया और द्वारका देखी, पर ये पण्ढरीकी बराबरी 
नहीं कर सकतीं ! उनका एक अभंग है, 'तारूँ छागले बंदरीं 
( जहाज बन्दरमें गा) । इससे माछूम होता है, उन्होंने जहाज- 
से द्वारकाकी यात्रा की थी। अस्तु, यह यात्रा उन्होंने संवत्‌ 
१६८८-८९ में की होगी । वैराग्य होनेके पश्चात्‌ दो-एक वर्षके 
भीतर ही काशी-द्वारका आदि तीथ-स्थानोंमें हो आये होंगे। 
अस्तु, इस प्रकार संसारका अनुभव प्राप्त करके उसकी 
निःसारताको अच्छी तरह जानकर तुकारामजी परमार्थके 
अनुगामी बने । परमार्थ प्राप्त करनेके लिये उन्होंने जो उपाय 
किये और उन्हें जो सिद्धि प्राप्त हुई उसका समीक्षण दूसरे खण्ड- 
में विस्तारके साथ करेंगे । 





..._ मध्य खण्ड 
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ञ्थाकः 


हट 


च्या अध्याय 
अतह्यच्ार्शि ८0] 
ग्चर्क् 


अतः जो सुहृद और झुद्धमति हैं, अनिन्दक और 


अनन्यगति हैं उनसे गुप्त-से-गुप्त बात भी सुखसे कहे । 
+ज्ञानेश्वरी अ० ९-४० 


१ सन्त-चरित्र-श्रवण 

कोई महान्‌ पुरुष सामने आता है तो हर किसीको यह जानने- 
की इच्छा होती है कि यह महान्‌ कैसे हुआ, किस मार्गपर यह कैसे 
चला, कौन-कोनसे ग्रुण इसने प्राप्त किये और उनका कैसे 
उत्कर्ष किया, श्व्यादि, यह जिज्ञासा सात्तिक होती है। कारण, इस 
जिज्ञासाके भीतर एक निर्मल भाव छिपा रहता है | वह यह कि 
हम भी इसका अनुसरण कर सकें । किसी सत्पुरुषके जब हम दर्शन 
करते हैं या उनका ग्रुणगान सुनते हैं तब्र यही इच्छा होती है 
कि हम भी इनके भग्रुणोंको जानें और जिस मार्गपर चलकर 
इन्होंने यह महत्‌ पद छाम किया उस मार्गपर हम भी चले । 
महत्‌ पद-लाम हँसी-खेल नहीं है । महान पुरुष उसके लिये जो- 
जो कष्ट उठाये रहते हैं उन कष्टोंकी सह लेनेकी सामथ्य और 
पुण्य सबके भाग्यमें नहीं होता | इसलिये जिज्ञासा तृप्त होनेपर 
भी सत्र लोग महान्‌ पुरुषोंका अनुकरण नहीं कर सकते । बात 
समझमें आ जाती है पर करते नहीं बनती | फिर भी समझना 
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तो आवश्यक होता ही है । वेदशाख्रोंमें त्रह्मननिष्ठ पुरुषोंके अनेक 
गुण वर्णित हैं । महान ग्रयाससे जिन्होंने उन ग्रुणोंको प्राप्त किया, 
उन महात्माओंका आचरण ही सामान्य जनोंके लिये पथ-प्रदर्शक 
होता है और सात्तिक श्रद्धा जिनके हृदयमें उत्पन्न हो चुकी 


| रहती है वे उस आचरणको देखकर तदनुसार अपना आचरण 
| बनाते हैं । 


पर श्रुति स्मृतिके अथ | जो आपही हुए मूत । 

अनुष्ठानसे घिख्यात | ऐसे महान ॥ ८६॥ 
उनके आचरण सोई चरण। देख सतत श्रद्धा करे अनुसरण | 

सो पावे सोर परम धन । रखा जेसे ॥ ८७ ॥ 
( ज्ञानेश्वरी अ० १७ ) 
।.. श्रुति-स्वृतिके मूर्तिमान्‌ अर्थ बनकर जो खकरमानुष्ठानसे 
। प्रसिद्ध होते हैं, ऐसे जो श्रेष्ठ हैं उन्हींके आचरणरूप चरणचिह्न 
'देखकर सात्तिकी श्रद्धा चछा करती है और इससे उसे भी वही 
फल अनायास ही ग्राप्त हो जाता है ।” महात्मा भोजन कैसे करते . 
हैं, बोलते कैसे हैं, चलते कैसे हैं, बतोव कैसा रखते हैं, इन सब 
बातोंको जाननेसे भी बड़ी शिक्षा मिलती है। सामान्य जनोंको 
जो विषय प्रिय होते हैं उनको उन्होंने कैसे छोड़ा, विषय-वासना- 
'को कैसे जीता, उन्हें वैराग्य कैसे प्राप्त हुआ, प्रवृत्तिको जीतकर 
"वे निद्नत्त कैसे हुए, उन्होंने किस ग्रन्थका कैसे अध्ययन किया, 
उन्होंने एकान्तवास कैसे किया, एकान्तमें उन्होंने क्या साधना 
की, सत्संगमें उन्हें. क्योंकर रुचि हुई, सत्संगसे उन्होंने कौन-सा 
अत्मछाभ किया और कैसे किया, उनपर गुरु-कृपा कब, कैसे हुई, 


5 
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उन्होंने निश्चय क्या किया और कैसे सब आधघार्तोको सहकर उसे 
निवाहा, उनपर भगवान्‌ कैसे प्रसन्न हुए, इत्यादि बातें जब मुमुक्ष- 
की समझमें ठीक-ठीक आ जाती हैं तब वह भी अपना जीवनक्रम 
निश्चित कर सकता है । 


२ आत्मचरित्र-अभंग 


इस प्रकारके विचार उन छोगोंके चित्तमें अवश्य उठा करते 
होंगे जो तुकाराम महाराजके पास नित्य आया-जाया करते थे और 
उनका हरिकीतन सुनकर आनन्दित होते थे। एक बार इन्हीं 
छोगोंने महाराजसे ग्रइन किया, महाराज ! आपको वैराग्य कैसे 
प्राप्त हुआ १ और आपपर भगवान्‌ कैसे प्रसन्न हुए ? कृपाकर 
यह हमें बताइये । यह ग्रश्न सुनकर ओर श्रोताओंकी शुभेच्छा 
जानकर महाराजने दो अभंगोंमं इसका उत्तर दिया। ये अभंग 
बड़े महत्त्वके हैं | याती शृद्र बेश्य' इत्यादि अंग तो महाराजके 
चरित्रका मानो सम्पूर्ण पूर्वार्ध ही है । शिष्टाचार यह है कि अपना 
चरित्र आप ही न कहे, पर 'आपछोग सन्त हैं और प्रेमसे पूछ 
रहे हैं. इसलियि आपलछोगोंकी आज्ञाका पान करना ही चाहिये ।” 
इस प्रकार प्रस्तावना करके महाराजने कहना आरम्भ किया। 


0३०० 


ध्त ये बोलों परी पाडिक चचन! 
कहना नहिं किन्तु, करता पालन । 
आपके वचन,  सनन्‍तजनो ॥ 


यह चरण इस अभंगका धरुवपद है | इससे यह जाहिर 
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है कि अपना चरित्र आप ही कहना अनुचित# है. इस भावकों 
मूछमें रखकर उन्होंने भक्तानुग्रहके लिये ही अपने चरित्रकी 
मुख्य-मुख्य बातें कह दीं | अब तुकाराम महाराजके मुखसे ही 
उनका पूर्व-चरित्र हमलछोग भी ध्यानपूर्वक सुन ले-- 
अमभंग 

जाति शूद्र, किया वेश्य-व्यवसाय । 

पांडरंग-पाँय कुछ पूज्य ॥ १ ॥ 

कहना नहिं किन्तु कर्ता पालन 

आपके चचन संत जनो ॥ध्ु०॥ 

भाता पिता मेरे छोड़ गये यदा। 

आपदाविपदा आन पड़ी ॥शा 

दुर्भिक्षने मारा-छीना चन-मान । 

ग्ृहिणी बिना अज्ञ प्राण त्यागे ॥३॥ 

लज्जा बड़ी ग्लानि हुए कष्ट भारी । 

व्यापारमें सारी पूँजी हारी ॥४॥ 

विद्वुल-देवल हुआ अति जीण। 

उद्धारकी मन बात आयी ॥णा 





# स्वात्मबृत्त मयेस्थं ते सुगुसमपि वर्णितम्‌। 
व्यपेतं लोकशास्त्राभ्यां भवान्‌ हि भगवत्प्रियः ॥ 
(भीमद्मागवत ७।१३। ४५) 
“अजगर मुनि प्रह्मदसे कहते हँ-मेरा चरित्र - छोक-व्यवह्ार और 
शास्त्र-मर्यादाके अनुकूल नहीं है (ऐसा जड़ मूढजन समझते हैं ) इसलिये 
वह बताने योग्य न होनेपर भी, तुम भगवानके भक्त हो इसलिये 
तुम्हें बताता हूँ ।? ह 
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पहिले कीर्तन पुनः एकादशी । 
रहा न अभ्यासी चित्त तदा॥दा 
कुछ किये कंठ संतांके चचन। 
विश्वास सम्मान उर चारे ॥७॥ 
जहाँ नामगान गाऊं पद-टेक । 
' चरूँ चित्त एक भक्ति-भाव ॥८॥ 
खंत-पद-तीर्थ किया खुघापान | 
दिये लज्जा मान छोड़ पीछे ॥९॥ 
बन पड़ा जो भी किया उपकार। 
काया-कष्ठ कर हरि भजे ॥१०॥ 
हित-नात-वच दृढ़ माया-फंद । 
तोड़े भव-वन्द हरि कृपा ॥११॥ 
सत्य-असत्यम साक्षी रखा मन । 
चहुमत मान माना नहीं ॥११॥ 
सपनेमे पाया गुरु-डपदेश । 
नाममें विश्वास दृढ चरा॥१श॥ 
तब स्फुर आयी कवित्वकी स्फूर्ति । 
हरि-पद-रति उर चारी ॥१४॥ 
'निषेधष/की एक रूगी भारी चोट । 
डुखी हुआ चित्त काल एक ॥१५०ा॥। 
वहियाँ इुवा दीं वेठा दिये घरना । 
आये प्रभु कान्हा समाधान ॥१६॥ 
कहाँ छों विस्तार हैं वहु प्रकार । 
होगी बड़ी बेर अतः इति ॥१७॥ 
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अब जो हैँ जैसा आपके सम्मुख । 
भावी जो उन्‍्मुख जाने हरि ॥१८॥ 
भक्तोंकी न भूछे कदा भगवान। 
पूर्ण दयावान मेरे हरि ॥१०॥ 
त॒का कड्े सारा यही मेरा धन। 
श्रीहरि-वचन हरि-बोल ॥२०णा 
( सूछ मराठीसे अनुवादित ) 
इन अभंगोंमें श्रीतुकाराम महाराज अपने जीवनकी कुछ 
मुख्य बातें इस प्रकार गिनाते हैं--- 


(१) मैं जातिका शूद्र हूँ पर व्यवसाय मैंने वैश्यका किया। 


(२) मेरे कुल-स्वामी पाण्डुरज्न हैं, उन्हींकी उपासना हमारे 
कुलमें परम्परासे चछी आती है । 


(३) पिता-माताका स्वगंवास होनेके बादसे संसारके दुःख 
मैंने बहुत उठाये | अकाल पड़ा उसमें घरमें जो कुछ था वह 
सब द्रव्य स्वाहा हो गया और द्रव्यके साथ ही प्रतिष्ठा भी धूलमें 
मिली । एक ख्री 'अन्न, अन्न पुकारती हुईं मरी, जो-जो व्यवसाय 
किया उसमें नुकसान ही उठाया, इससे बड़ा कष्ट हुआ, मुझे 
आप ही अपनी छजा आने लगी। इस प्रकार संसारसे असह्य ताप हुआ। 


(9) ऐसी हालतमें मनको बहछानेकी एक बात सूझी । 
श्रीविश्वम्भरबाबाका बनवाया श्रीविट्वल्मन्दिर टूठा पड़ा था । 
उसका जीर्णोद्भार करनेका विचार मनमें उठा | दिन-रात परिश्रम 
करके यह कार्य पूरा किया | 
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(७) साधन-पथमें पहले एकादशी-ब्रत रहने छगा और 
नाम-संकीर्तन करने छगा। आरम्भमें अभ्यास न होनेसे उसमें मन 
नहीं रमता था। तत्र सन्तोंके ग्रन्थ देखे, उनके कुछ बोध-वचन 
कण्ठस्थ किये। सन्‍्त-बचनोंपर पूर्ण विद्वास रखा और आदरसे उन्हें 
हृदयमें धारण किया, अर्थका मनन करते हुए अभ्यासमें मन रमाया | 


(६) कोई भगवद्धक्त हरिकीर्तन करते तो मैं उनके पीछे 
खड़ा होकर भजनका स्थाई पद गाया करता था ओर भक्ति-भावसे 
मनको शुद्ध करके मनको मननमें छगा श्रीहरि-प्रेमको मनमें 
भरने लगा। 

(७) कीर्तन-भजन, नाम-संकीर्तन करनेवाले कोई भी सन्त 
मिंठ जाते तो उनके चरणोंमें गिरकर उनका चरणाम्रृत छे पान 
करता था। ऐसा करनेमें मुझे कभी ठजा नहीं बोघ हुई | 

(८) शरीरसे कष्ट करके जो भी परोपकार बन पड़ता, 
उसे करता था। पर-काजके साधनेमें देहको घिस डाठना अच्छा 
ही लगता था । 

(९) इस ग्रकार परमार्थकी साधना मैंने आरम्म की । कथा- 
कीर्तनोंमें और सन्तोंके समागममें बड़ा आनन्द आने छगा | चित्त 
इन्हींमे रमने लगा । परहित-साधनमें शरीरकों कष्ट करके थका 
डालनेमें बड़ा मजा आने लगा। पर मेरी यह अवस्था मेरे स्वजनों- 
से न देखी गयी ! भाई-बन्द और ञ्ली आदि सभी उपदेश देने 
छगे और गृहमग्रपद्चकी ओर खींचने छगे । पर मैंने अपने कलेजेको 
कठोर बना लिया था। किसीकी कुछ भी न सुनी | गृह-प्रपत्से 
मेरा चित्त जड़-मूलसे उचट गया था ! उस ओर देखनेतककी इच्छा 
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न होती थी | स्वजन अपनी ओर खींचते थे, पर मेरा मन परमार्थ- 
की ओर खींचा जा रहा था । छोग प्रवृत्तिमाग बताते थे, पर मन 
तो निवृत्तिमार्गमें ही रमता था। प्रवृत्ति-निव्वत्तिकी इस खींचा- 
तानीमें सत्यासत्यकी पहचानके लिये मैंने अपने मनको साक्षी 
बनाया और सत्यस्वरूप भगवान्‌ श्रीहरिका ही पथ अनुसरण 
किया । असत्य-मिथ्या-नख्वर ग्रपञ्नको तिलाझ्ललि दे दी । बहुमत- 
को नहीं माना, नित्यानित्यविवेक करके नित्यको ही अपना लिया। 


(१०) इस प्रकार जब मैं श्रीहरि-चरण-प्राप्तिके लिये कृत- 
संकल्प हुआ तब सद्युरु श्रीबाबाजी चैतन्यने स्वप्तमें दर्शन देकर 
“रीराम कृष्ण हरि! मन्त्रका उपदेश किया । मैंने हरि-नाममें दृढ़ 
विश्वास धारण कर लिया, यही विश्वास चित्तमें धार लिया कि 
श्रीहरि-नाम हा तारनेवाछा है, यही अपने नामी श्रीहरिसे मिलाने- 
वाढा है | इसीका सहारा मैंने पकड़ लिया | 

(११) अखण्ड श्रीहरि-नाम-स्मरणमें जब चित्त छीन होने 
लगा तब कविता करनेकी स्फूर्ति हुई । श्रीहरि-कीर्तन करते: 
श्रीहरि-प्रसादरूपसे अमंग-वाणी निकलने रंगी | मैंने जाना, यह मेरी 
बुद्धिका प्रकाश नहीं, यह भगवानका ही प्रसाद है, उन्हींकी बात: 
उन्हींसे, मेरे द्वारा, निकलती है, यह जानकर कृतज्ञतासे गद्गद 
हो श्रीविद्वलनाथके श्रीचरण मैंने हृदयमें धारण कर लिये | 

(१२ ) यही क्रम चला जा रहा था जब बीचमें ही. ( रामेश्वर 
भइके द्वारा) निषेध” का आधात' हुआ | मैं भगवानको प्रसन्न 
करनेके लिये भगवानकी ही प्रेरणासे कवित्व कर रहा था | पर 
कुछ छोगोंने मेरे इस प्रयासको अनुचित समझा । वे इसका विरोध 
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करने छगे । इस विरोधसे मेरा चित्त दुखी हुआ और मैंने अभंगों- 
की सब बहियोंकों छे जाकर इन्द्रायणीके दहमें डुवा दिया और 
फिर (तेरह अहोरात्र ) भगवानके द्वारपर धरना दिये उन्हींके 
ध्यानमें पड़ा रहा | तव नारायणको दया आयी | उन्होंने स्वयं 
दर्शन देकर मेरा समाधान किया और मेरी वहियोंकों भी जब्से 
बचा लिया । 
३ चेराग्य 

इस प्रकार इन अमंगोंमें, घर-गिरस्तीका भार तुकारामजीके 
सिर पड़ा, तबसे, उन्हें मगवानका सगुणसाक्षात्कार हुआ, तवतककी 
सभी मुख्य घठनाओंका वर्णन श्रीतुकारामजीके ही शब्दोंमें सुननेको 
मिला है । पहले उन्होंने वेश्य-ब्यवसाय किया अर्थात्‌ बनियेकी 
दूकान की । कुछ वर्ष उनका यह काम अच्छा चढा | पर पीछे 
उनपर एक-एक करके अनेक विपत्तियाँ आयीं जिनसे वह बहुत 
ही दुखी हुए और संसारसे उन्हें विराग हो गया ! माता-पिताका 
देहान्त हुआ, दुर्भिक्षमें सत्र धन स्वाह्य हुआ, द्वव्यके साथ प्रतिष्ठा 
भी चलो गयी, व्यापारमें दिवाला निकला, पत्नी अन्नके लिये तड़प- 
तड़पकर मर गयी, जो भी काम किया उसीमें घाठा उठाया, इस 
तरह सब तरफसे वह प्रपश्चके दावानल्से घिर गये | दुःखमय संसार- 
की दुःखमयता उन्होंने अच्छी तरहसे देख छी और उन्हें वैराग्य 
हो आया । गृहादि ग्रपश्नकी पद्चाम्मेसि जब मनुप्य इस तरह 
झुल्स जाता है तव वह परमार्थमें प्रदत्त होना ही श्रेय समझने 
लगता है । संसार-दुःखसे दुखी और त्रिविध तापसे दग्ध जीव ही 
परमार्थका पात्र होता है । यों तो हम सभी संसार-दुःखसे दुखी 
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हैं और कभी-कभी दुःखके अति दुःसह् हो उठनेपर संसारसे क्षणिक 
वैराग्यका भी अनुभव कर लेते हैं; पर फिर, सींडमें हिपटी मक्खी- 
की तरह, उसी संसारमें लिपटे रह जाते हैं ! तुकाराम भी संसारसे 
उपराम हुए । पर ठुकारामकी उपरामता और हम सामान्य जनोंकी 
क्षणकालीन उपरामतामें बड़ा अन्तर है ! उन्हें जो विराग हुआ 
बह प्रपशञ्नके जड़मूलसे हुआ, उस वासनाको ही उन्होंने काठ डाला 
जिससे सारा प्रपन्न निकला । क्षणिक वैराग्य जिसे श्मशान-वैराग्य 
कहते हैं, हम सबको नित्य ही हुआ करता है पर श्मशान-भूमि- 
से विदा होते ही वह बैराग्य भी सदाके लिये विदा हो जाता है । 
कारण, वह वैराग्य ऊपरी होता है, चार आँसू जहाँ गिरे वहीं 
उसकी इति हुई | तुकारामजी प्रपञ्नसे केबल ऊबे नहीं, ग्रपशञ्नकी 
तहतक पहुँचे ओर उसकी वासना-मूलीको ही उखाड़ लाये। 
उन्होंने ही जाना कि संसार नखर है और सांसारिक सुख केवल . 
श्रम है। उन्होंने ही यह समझा कि प्रापश्चिक वासनाओंमें कभी 
न फेसना चाहिये। इस प्रकार उनके हृदयमें उस वैराग्यका 


_बीजारोपण हुआ जो परमार्थ-इक्षका मूल है। 


४ साधन-पथ 
संसारसे उनके विमुख होते ही परमार्थ उनके सम्मुख हुंआ । 
परमा4-प्राप्तिके लिये उन्होंने जो साधन किये उनका भी वर्णन 
आगे करते हैं | श्रीविट्वल-मन्दिरका उन्होंने जीर्णोद्धार किया, 
एकादशी-तत और हरिजागरण करने छगे, कीर्तनकारों और 
भजनीकोंके पीछे करताछ लिये विश्युद्ध भावसे तालूधारी बन खड़े 


होने छगे, साधु-सन्तोंके ग्रन्थ देखने और मनन-सुख देनेवाली 
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: उनकी सूक्तियोंकों कण्ठ करने छगे, छोक-छाज छोड़कर सन्तोंके 
चरण-सेवक बने, शरीरसे जितना बन पड़ता, पर-उपकार करते । 
यही उनका साधन-मार्ग था। खत्री, बन्धु, आप्त खजन फिर भी 
ग्रयत्त करते रहे कि तुका परमार्थनों छोड़ फिर ग्रपन्नमें मन 
ठ्गावें । पर इन छोगोंक्रा यह प्रयत्न क्या था, तुकारामजोके 
अविचक निश्चयक्री ही परख थी। अन्तःकरणकी शझुभेच्छाको 
ग्रमाण मानकर सबकी सुनी अनसुनी करके वह निष्ठाक्षे साथ 
अपने उपासना-मार्गकों ही पकड़े रहे | इनका ऐसा अठल विश्वास 
जान श्रीसद्गुरु वाबाजी चैतन्यने इनपर अनुमह किया, खम्में 
उपदेश दिया, तुकारामके परम प्रिय राम कृष्ण हरि! मन्त्रकी दीक्षा 
दी। तुकारामजीने खयं ही इस प्रकार अपना साधन-मार्ग 
बताया है | श्रीविद्वल-मन्दिरके जीर्णोद्भारसे लेकर श्रीसद्गुरु-कपा- 
के होनेतक सब साधनोंका साधन उन्होंने भक्ति-मावसे चित्तको 
शुद्ध करके! किया | इन साधनोंमें अन्तिम और ग्रधान साधन नाम- 
स्मरण ही. रहा | नाम-स्मरण उनका कभी न छूटा । पर इससे 
कोई यह न समझे कि अन्य साधनोंका महत्त्व किसी प्रकार कम 
है। प्रथम साधन हुआ--श्रीविद्ठ-मन्दिरका जीर्णोद्धार | यह 
मन्दिर देहमें श्रीविश्वम्मरवाबाके समयसे हीथा। तबसे वहाँ 
भगवानकी पूजा-अर्चा-घूप-दीप-आरती आदि सभी उपचार वरावर 
होते ही चले आये थे | यह विट्टल-मन्दिर तुकारामजीसे पहले 
भी था और अब पीछे भी है| जीर्णोद्भार उन्होंने जो कुछ किया 
चह यही किया कि पत्थर इकट्ठो किये, मिह्ठी पानीमें सानकर 
गारा बनाया, दीवारें उठायीं और यह.सत्र अपनी देहसे पत्तीना 
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बहाकर किया । मगवानकी यह कायिक सेवा थी । इस कायिक 
सेवाके द्वारा भगवानके मन्दिरका उन्होंने जो जीर्णेद्धार किया वह 
उनका अपना भी जीणोद्धार हुआ, हृदयके अन्तस्तलूमें दबा हुआ 
भाव ऊपर उठ आया, भक्ति जी उठी और इसी भक्तिने उन्हें 
पीछे भगवानके दर्शन करा दिये | तुकारामजीने खय॑ ही कहा 
है, “निधि जो गड़ी रखी थी सो इस भाव-भक्तिसे हाथ लगी। 
जिस भावसे भगवान्‌ रहते हैं, जिस भावसे भगवान्‌ मिलते हैं, 
उसी भावको उन्होंने मन्दिरके जीर्णोद्धारसे अपने सम्मुख मूर्तिमान्‌ 
किया । चित्तमें भावका उदय होनेसे गारे और मिट्टीका काम 
करते हुए भी मगवानकी सेवा किस प्रकार हुई सो भक्त ही जान 
सकते हैं । मैं तो यही समझता हूँ कि जिन विश्वात्मक विश्वपिता 
श्रीपाण्डुरड्रके नामका झण्डा उन्होंने विश्वके ऊपर फहराया वह 
विश्वात्मा तुकारामजीकी इस प्रथम चरणसेवाके समयसे ही अपनी 
स्नेहदृष्टि तुकारामजीकी ओर संल्म किये रहे । चन्दन, धूप-दीप, 
आरती, प्रभाती, दण्डवत्‌ू, भजन-पूजन-कीर्तन आदि उपासनाके 
बहिरंग हैं ओर चित्तमें यदि इनके साथ भाव नहो तो ये 
सब बहिरंग बाहर-के-बाहर ही रह जाते हैं । चित्तमें यदि भक्ति- 
भाव हो तो ये ही बहिरंग उन भक्तवत्सल श्रीविद्ठठके समचरण- 
सरोजकी ग्राप्तिके पके साधन बन जाते हैं । तुकारामजीके चित्त- 
में विमछा भक्तिका विशुद्ध भाव उदय हो चुका था और इस 
भावको संग लिये, अन्तरंगको बहिरंगमें मिल्ताये उन्होंने श्रीविट्ठल- 
मन्दिरका जीर्णोद्रार किया, एकादशीव्रत छिया, महात्माओंके 
अन्थोंकी विश्वास और समादरके साथ पढ़ा, सतत अभ्यासके 


“नह 
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लिये उनके वचन कण्ठमें धारण कर लिये, कीर्तनकारोंके पीछे ताल- 
'धारी बन खड़े हुए---यह सब किया भक्तिमावसे मनको शुद्ध करके |” 
उनका साधन-पंथ भावमय था, भावसे ही भावके भोक्ता भगवान्‌ * 
प्रसन हुए और बाबाजी चैतन्यका उपदेशाम्त मिला, जिससे: 
सभी साधन सफल हुए और सब साधनोंके फलस्वरूप उन्हें: 
भगवन्नामकी रठ छूग गयी । भगवान्‌की पूजा-अर्चा, सद्ग्रन्थ-सेवन, । 
सन्‍्त-समागम, एकादशीव्रत, श्रीहरि-कीर्तन और नाम-स्मरण--ये 
सभी श्रीतुकारामजीके साधन-पथके अंग थे, यह बात ध्यानमें रहे ;॥ ' 
इन्हीं साधनोंसे और श्रीगुरुकपाके बढ-भरोसे वह आगे ही बढ़ते 
गये और अन्तको मगवानकी पूर्ण कृपाके अधिकारी हुए । 
५ सगुण-साक्षात्कार 

वैराग्य हो आना और तब साधन-पथपर चलना ऋमसहित 
बताकर तुकारामजीने अन्तमें श्रीमगवानका अलुग्रह होनेकी बात 
कही है। भगवत्कृपाका प्रथम प्रसाद था--कवित्वस्फुरण । यह 
कवित्वस्फुरण सामान्य नहीं, अति विछक्षण है | तुकारामजीके 
समय कवित्वका बाना कसे हुए ऐसे बहुतेरे कवि गली-गछी मारे- 
मारे फिरा करते थे और आज भी हैं जो पूव्रके कवियोंकी कृतियों- 
का 'िक्षिकास्थाने मक्षिका' का-सा अनुचाद करके या साहित्यिक 
चोरी करके भी अपने कवि या महाकवि होनेका दम भरा करते 
हैं। ऐसे कवियोंकों तुकारामजीके कवित्वत्नोतका पता भी नहीं 
लग सकता । अस्तु, तुकारामजीने जो कविता की वह अन्त- 
यामीकी स्फूर्ति थी | उस स्फ़्तिके बिना उन्होंने एक भी अमंग नहीं 
रचा | जो भी रचना की भगवानकी ग्रेरणासे भगवानकी ग्रसन्नताके 
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लिये या स्वान्तःसुखा' के लिये की | उनकी ऐसी अभंग-रचनाको 
उनकी न कहकर उनके प्रेमपरिष्ठावित अन्तःकरणसे आप ही निकल 
पड़ी हुई अमंग-प्रेम-धारा कहें तो अधिक समुचित होगा। उनके अमंग 
श्रीहरि-प्रेमके अमृतोद्वार हैं ! यह अभंग-बानी 'सखा भगवन्त' की बानी 
है| उनकी ऐसी छोकविलक्षण प्रेम-वाणीको जब श्रीरामेश्वर मट्ट-जैसे 
विद्वान वैदिक ब्राह्मणने “निषिद्ध! ठहराया तब तुकारामजीका व्यथित- 
चित्त हो जाना खाभाविक ही था। उन्होंने अमंगोंकी सत्र वहियाँ 
इन्द्रायणीके दहमें डुबा दीं; तब 'नारायणने समाधान किया'--- 
भगवानने उन्हें दर्शन दिये और उनकी बहियोंको भी जछसे उबार 
लिया । तुकारामजीका जी बहुत दिनोंसे जो भगवानके दर्शनोंके 
लिये छठपठा रहा था सो अब शान्‍्त हुआ | उन्हें भमगवानके मन, 
चचन, नयन सभी अंग-अयन प्रत्यक्ष हुए | उनकी विकलता दूर 
हुई । भगवान्‌की बातें अब केवठ कही-सुनी हो न रहीं, देखी 
भी हो गयीं । अब वह यह भी कहनेमें समर्थ हुए कि मैंने मगवानको 
देखा है । इन्हीं अमंगोंके अन्तमें उन्होंने यह कहा है कि-- 
भक्तोंकोी न भूछे कदा भगवान । पूर्ण दयावान मेरे हरि ॥ 

भगवत्कृपाका प्रत्यक्ष अनुभव उन्हें प्राप्त हुआ | खानुभवसे अब 
वह यह कहने लगे कि भक्तोंको श्रीहरि कभी नहीं बिसारते | इस 
सगण-साक्षात्कारकी बात उन्होंने केबल संकेतमात्रसे कही है। 
इस विषयमें उनके कुछ खास अभंग भी हैं जिनका विचार किसी 
दूसरे अध्यायमें स्वतन्त्ररूपसे किया जायगा । 


६ दूसरे अभ्ंगका विचार 
कहना नहिं किन्तु करता पालन! कहकर तुकारामजीने 
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उपयुक्त अभंगमें अपने चरित्रकी जो मुख्य-मुख्य बातें गिना दी हैं 
उनमें आत्मस्तुति नाममात्रकों भी नहीं है, तथापि अपना चरित्र 
आप ही कहा, इसी एक बातका उन्हें. इतना खयाल हुआ है कि 
दूसरे अमंगमें बड़ी छघुता घारण करके महाराज कहते हैं कि मेरा 
उद्धार नहीं हुआ ! कैसे होता £ मैं भी तो आप ही लोगोेंमेंसे एक 
हूँ, जैसे आप हैं वैसा ही मैं भी हूँ । आपछोग एक दूसरेकी देखा- 
देखी मुझे जो बड़प्पन देते हैं उसके योग्य मैं नहीं हूँ, आपछोगों- 
का ऐसा करना भी ठीक नहीं है । मैंने किया ही क्या है ? घर- 
गिरस्ती चढाना मेरे लिये भार हो गया | अपने कुलमें मैं ऐसा 
अमागा पैदा हुआ कि कुछ भी पुरुपार्थ न बन पड़नेसे घर-द्वार 
छोड़कर मँह छिपाकर मैं जंगढमें जा बैठा ! यह जो भगवान्‌की 
पूजा-अर्चा करता हूँ सो भी बड़े छोग करते आये हैं इसलिये करता 
हैं, भाव-मक्ति तो कुछ है नहीं |' तुकारामजीने श्रोताओंकों इस तरह 
बहुत समझाना चाहा । इसका क्या प्रभाव उन लोगेकिे चित्तपर' 
पड़ा होगा सो अनुमानसे जाना जा सकता है | उन्होंने यही 
संमझा होगा कि महाराज जो ऐसी-ऐसी बातें कह देते हैं.सो 
केवल इसलिये कि छोग उन्हें महात्मा समझ उनके पीछे न ग 
जायेँ, उपाधि न बढ़े और ईख़री त्रसाद जो कुछ मिला है वह 
सुस्यिर और सुदृढ़ करनेके लिये एकान्त मिलता रहे । महाराजका 
जो कुछ चरित्र था वह उनसे छिपा नहीं था | कीर्तन करते हुए 
महाराज जैसे तनन्‍्मय हो जाते थे उसे वे छोग नित्य ही देखते थे । 
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भगवानके लिये महाराजने गृहस्थीपर छात मार दी, यह भी उन्होंने 
अपनी आँखों देखा था । यह भी वे देखते थे कि 'राम कृष्ण हरी 
के जय-निनादसे सारा देहू-ग्राम, भण्डारा, मोराडा और भामगिरिके 
पर्वत निनादित होते थे। सर्वत्र उनके यशका यह डंका बज रहा 
था कि तुकाराम महाराजको भगवानने प्रत्यक्ष दर्शन देकर उनके 
' अमंगोंकी पोधियोंको जल्से उबार लिया । ऐसी अवस्थामें उनके 
इस कथनको कि 'मैं मक्ति-भावसे भगवान्‌की पूजा नहीं करता! 
या 'भेरा उद्धार नहीं हुआ' भक्तोंने किस भावसे ग्रहण किया 
होगा यह बतछानेकी आवश्यकता नहीं । 


७ मध्यखण्डकी प्रस्तावना 


अस्तु, इस प्रकार तुकारामजीने जाति शूद्र” वाले अमंगमें 

तीन विशेष बातें कही हँँ-( १) बैराग्य-प्राप्ति, (२) साधन-मागे 
और (३) रामेश्वर भट्टद्वारा होनेवाला “निषेष' और स्वयं भगवान्‌ 
पाण्डुरज्नके द्वारा उसका निवारण । जन्मसे लेकर सगुण-साक्षात्कार 
होनेतकका अथौत्‌ ३० वर्षका चरित्र महाराजने यहीं कह. दिया 
' है। इसी क्रमसे हमें उनके चरित्रका विचार करना होगा । पिछले 
अध्यायमें हमछोगोंने उनके जन्मसे लेकर, उनकी उम्रके २३ वें 
वर्ष उन्हें वैराग्य प्राप्त हुआ वहाँतकका, चरित्रावलोकन किया 
है । इसके बादके ७ वर्ष महाराजके चरित्रके अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
हैं, इसलिये इनका विस्तारपूर्वक विवरण पाठक इस खण्डमें पढ़ेंगे। 
तुकाराम महाराजकी उपासनाका मुख्य विषय श्रीपाण्डरब्न, पूर्वके 
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साधु-सन्तोंद्ारा इस उपासनाका प्रशस्त किया ईँआ मांगे, तुकाराम- 
जीका साधन-क्रम, गुरूपदेश, कवित्वस्कृर्ति, कविललका रामेस्र भट्ट 
द्वारा निषेष, तन्निमिच्त तुकाजीका घरना, पोथियोंका डुवाया जाना 
और उनका ऊपर निकछ आना, श्रीपाण्डुरज्धका संग्रण-दर्शान इत्यादि 
महत्वपूर्ण विषय इस खण्डमें आनेचाले हैं | इसलिये यह खण्ड 
तुकाराम-चरित्रका मानो अन्तःकरण है| उनके चरित्रका रहस्य 
इस खण्डमें पाठक समझ छेंगे। सुमुश्षुओंके ठिसे यह खण्ड आदर्श- 
स्वरूप होगा | यह मध्यखण्ड तुकारामजीके चरित्रका हृदय है । 
सुझएएए पहएउजके, एज, स्फएए यए आठ सगे, ग्यह रे 
कि उनकी उपासनाका उपास्य कया था। 


! 4 पा: 
फाचकाः जचब्थुश्य्‌ 
4 हि! हक 
वा /रकर | फ़ 
ब/रकरा सन्‍्4दु/७कक 

खाधनया्ग 
पंढरीकी बारी मेरा कुलूधर्म | अन्य नहि कर्म तीर्थेत्रत ॥ १ ४ 
; रहूँ उपवासी एकादशी जब्त । गाऊँ दिन रात हरिनाम ।श्रुण। 
नाम श्रीविद्ुुल मुखसे उचारूँ। बीज कल्पतरू तुका कहे ॥ २ # 
--श्रीतुकाराम' 


१ साधनमागके चार पड़ाव 


प्रपश्मसे जब तुकारामजीका चित्त उचाठ हुआ तब 
स्वभावतः ही वह परमार्थकी ओर झुके । चित्तसे जबतक प्रपश्न 
बिह्कुछ उतर नहीं जाता तबतक परमार्थ नहीं सूझता, नहीं भाता,. 
नहीं रुचता, नहीं ठहरता | मनोभूमि जब वैराग्यसे झुद्ध हो 
जाती है तब उसमें बोया हुआ ज्ञानबीज अंकुरित होता है। 
तुकाराम जन्मसे ही मुक्त थे इसलिये यह नियम उनपर नहीं 
घटता, ऐसा यदि कोई कहे तो वह ठीक है; परन्तु मुक्त पुरुषका 
चरित्र भी जब लिखा जायगा तत्र मानवी दृष्टिसे ही तो लिखा 
जायगा । जो जीवन्मुक्त है उसके लिये साधनोंकी भी क्या आवश्यकता 
है ? वह तो सदा साधनातीत है । परन्तु मुक्त पुरुषका चरित्र 
: जब मानवी इष्टिस छिखा जाता है तभी मुसुक्षुजण उससे छाम 
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उठा सकते हैं | इसलिये तुकारामकों जब वैराग्य हुआ तब 
उन्होंने क्या-क्या साधन किये ओर वह कैसे भगवत्मसाद पानेके 
अधिकारी हुए, यह हमें अब देखना है। तुकाराम जिस कुछमें ऐंदा हुए 
उस कुछमें परम्परासे वारकरी सम्प्रदाय चछा आया था, अर्थात्‌ 
वारकरी सम्प्रदायकी शिक्षा उन्हें बचपनसे घरमें ही ग्राप्त हुई | 
पण्डरीकी आपादी-कार्तिकी यात्रा करना उनका कुरूधर्म ही था। 
वैराग्य ग्राप्त होनेके पूर्व भी वह अनेक बार पण्टरी हो आये थे | 
ज्ञानेश्वी और एकनाथी भागवत तथा नामदेव और एकनाथके 
अभंग उन्होंने वचपनमें ही सुन रखे थे। एकनाथ महाराजने 
आहन्दीकी यात्रा की तबसे आडन्दीकी यात्राका प्रचार वहुत बढ़ा, 
बहुत छोग यह यात्रा करने छंगे ओर वारकरी सम्प्रदाय पूना-प्रान्तमें 
खूब फैछा । आहन्दी, पूना, देह और आसपासके आमो्में घर-घर 
एकादशीका दरत, ओर जहाँ-तहाँ मजन-कीर्तन होने वगा। 
तुकारामजीके मनपर इस प्रकार वारकरी सम्प्रदायके संस्कार जमे 
हुए थे और जब समय आया तब उन्होंने इसी सम्प्रदायका 
साधन-क्रम खीकार किया और अन्तमें अपने तपके ग्रभावसे वह 
उस पन्थके अध्वर्यु बने । काम-क्रोध-छोमरूप संसारसे जहाँ चित्त 
हटा तहाँ वह मोक्षमार्गपर आकर सजनोंका ही संग पकड़ता है, 
और फिर ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं कि वह प्रवछ सत्संगसे 
तथा सतझ्याखके बल्से जन्म-मृत्युके जंगलेंको पार कर जाता है ) 
(४४१) तब आत्मानन्द जहाँ सदा वास करता है. वह सदगुरु- 
कृपाका स्थान उसे ग्राप्त होता है। (9०२) वहाँ प्रियकी जो 
परम सीमा है उस आत्मारामसे उसकी भेंट होती है और तब 
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संसारके सब ताप आप ही नष्ट होते हैं। (४०२३) (ज्ञानेश्वरी 
अ० १६) सतत सत्संग, सतशाखका अध्ययन, गुरुकपा और 
आत्मारामकी भेंट-यही वह क्रम है जिससे जीव संसारके कोछा- 
हल्से मुक्त होता है | ठीक इसी ऋमसे तुकारामजी साक्षात्कारकी 
अन्तिम सीढ़ीपर चढ़ गये । इस मध्यखण्डमें हमें यही द्व्य इतिहास 
देखना है । सज्जनोंका संग और उस संगसे अनायास अभ्यत्त 
होनेवाले साधनोंका अवरम्बन पहला पड़ाव है, फिर सतशात्रों अथोत्‌ 
साधु-सन्तोंके ग्रन्थोंका अध्ययन दूसरा पड़ाव है; गुरूपदेश तीसरा 
पड़ाव और आत्म-साक्षात्कार अन्तिम पड़ाव है। ये चार मुख्य 
पड़ाव हैं, ओर बीच-बीचमें छोटे-छोटे पड़ाव और हैं | चलिये 
हमलोग भी तुकारामजीके वचनोंके सहारे मार्ग हूँढ़ते हुए और 
उन्हींके पद-चिह्ोंपर चलते हुए धीरे-धीरे इन सब पड़ाबोंको तय 
करके गन्तव्य स्थानको पहुँच । 
२ वारकरी सिद्धान्त-पश्चदशी 
मोक्षमागपर चलनेवाले सज्जनोंका संग पहला पड़ाव है । 

मोक्षमागपर चलनेवाले मुमुक्षु और साधकोंके संगसे झुभेच्छा प्रबछ 
होती है । मुमुक्षुको बद्धका संग कमी प्रिय नहीं हो सकता । 
संग सजातीयोंका होता है और उसीसे प्रीति और गुणोंकी वृद्धि 
होती है | प्रपश्नले जब जी ऊब गया और भगवानकी ओर चित्त 
खिंच गया तब खभावतः ही तुकारामजीकी यह इच्छा हुई कि 
ऐसे पुरुषोंका संग हो जिनका चित्त भगवानमें लगा हो | (देव बसे 
ज्याचे चित्ती | त्याची घडावी संगती ॥ )' पूर्ण सिद्ध पुरुष या 
सदूगुरुकी भेंट सहसा नहीं होती और यदि हो भी जाय तो होने- 
जैसी नहीं होती; इसलिये पहले अपने ही जैसे समानधर्मियोंका 
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संग आवश्यक होता है । इस सत्संगमें जो आचार-विचार ग्राप्त होते 
हैं वे ही प्रिय होते हैं, उन्हींका अनुसरण सुखपूर्वक होता है। 
इस प्रकार देखते हुए, तुकारामजीकों पहले वारकरियोंका सत्संग 
लाम हुआ, वहीं उन्हें प्रिय हुआ और बारकरियोंके साधनोंका ही 
उन्होंने अवरम्बन किया | वारकरी सम्प्रदायका समग्र इतिहास 
यहाँ लिखनेका अवकाश नहीं है, इसलिये संक्षेपमें इस सम्प्रदाय- 
के मूलभूत सिद्धान्त यहाँ लिखे देते हैं। यह सम्प्रदाय बहुत 
प्रार्चीन है, श्रीज्ञानेश्र महाराजसे भी पहलेका है। वारकरी 
सम्प्रदाय महाराष्ट्के भागवतधर्मका ही दूसरा नाम है। इसके 
पन्द्रह सिद्धान्त हैं जो सत्र वारकरियेंके मान्य हैं । यह 
सिद्धान्त-पञ्नदशी इस प्रकार है--- 


(१ ) उपास्य-अश्रीपण्टरपुर-निवासी पाण्डुरज् इस सम्प्रदाय- 
के उपास्थदेव हैं | सिद्धान्त यह है कि सगुण और निगुंण एक 
है। महाविष्णुके सभी अवतार मान्य हैं, पर दशावतारोमिंसे राम 
और कृष्ण विशेष मान्य हैं | बिट्ठल अर्थात्‌ गोपाछ कृष्ण उपास्य हैं । 

(२ ) चत्‌ शात्र-अन्थ-सुख्य उपासना-म्रन्थ गीता और 
भागवत हैं। गीता ज्ञानेश्वरी भाष्यके अनुसार ओर भागवत 
एकादश स्कन्ध नाथ-भागवतके अनुसार । सनातन-धर्म-प्रतिपादक 
बेद-शास्र-पुराण मान्य हैं, वाल्मीकि-रामायण और महाभारत 
मान्य हैं, सम्प्रदायप्रवर्तक सन्‍्तोंके वचन भी मान्य हैं । 
“हरिपाठ' विशेष मान्य है । 

( २ ) ध्येय-अभेद-भक्ति, अद्वेत-भक्ति अथवा 'मुक्तिके 
परेकी भक्ति! ध्येय है। अद्वेत-सिद्धान्त खीकार है, पर इस 
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कौशल्से इस ध्येयको प्राप्त करना कि अभेदको सिद्ध करके 
भी संसारमें प्रेमसुख बढ़ानेके लिये भेदको भी अभेद कर रखना । 
अभेदके भेद्‌ किया निजञ्ञ अंग | 
पावे सारा जग प्रेम खुख ॥ 

ज्ञान और भक्तिकी ऐसी एकरूपता कि “जो भक्ति है. वही 

ज्ञन है और वही श्रीहरि विट्ठल हैं |! 
वही भक्ति वही ज्ञान। 
एक विट्वुरू ही ज्ञान ॥ 

द्वेताह्नेततावसे एक नारायण ही सत्र व्याप्त हैं, इस 
अनुभवको प्राप्त करना ही ध्येय है । 

(9 ) मुख्य साधन-नवविधा भक्ति, उसमें मी विशेष- 
रूपसे अखण्ड नाम-स्मरण और निरपेक्ष हरि-कीर्तन मुख्य साधन है। 

(५ ) मुख्य मन्त्र-राम-कृष्ण-हरी” यही मुख्य मन्त्र है| 
श्रीहरिके अनन्त नाम सभी स्मरणीय हैं । विष्णुसहस्ननाम भी 
विशेष मान्य है । 

( $ ) भ्क्तराज-गरुड़, हनुमान्‌ और पुण्डलीक | 

(७ ) आदियुरु-शझ्नर, हरि-हरमें पूर्ण अभेद । 

(८ ) मुख्य महन्त-नारद, प्रह्माद, ध्रुव, अर्जुन, उद्धवके 
समान ही “निवृत्ति ज्ञानदेव सोपान मुक्ताबाई। एकनाथ नामदेव 
तुकाराम' मुख्य महन्त हैं | इन्होंने जिन सन्‍्तोंको माना है बे 
भी मान्य हैं । । 
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( ९ ) सनन्‍्त-नाम-स्मरण--जय-जय राम कृष्ण हरी! अथवा 
जय विट्ठल' या 'विठोत्रा रखुमाए इन भगवन्नाम-मन्त्रोके समान 
ही 'ज्ञानेश्वर माउली तुकाराम', ज्ञानदेव नामदेव एका तुका', 
भानुदास एकनाथो, दत्त जनादन एकनाथ' ये सन्त-नाम-मन्त्र भी 
तारक हैं। 'दिव ही सन्त, सन्त ही देव” यही सिद्धान्त है। 

(१०) पृज्य-सन्‍्त, गो, विग्र और अतिथि पूज्य हैं । 
भगवान्‌ श्रीक्षण्णने इन्हें पूज्य माननेका जो इृष्टान्त अपने आचरण- 
से दिखा दिया वह अनुद्ध्ननीय है। द्वारपर बुन्दावन, गलेमें 
तुल्सीकी माछठा और भगवानके लिये तुल्सीका हार आवश्यक है | 

(7!) महाबत-एकादशी और सोमवार | आषाढ़ी एका- 
दशी तथा कार्तिकी एकादशीके अवसरपर पण्डरीकी यात्रा | कम- 
से-कम इनमेंसे एक एकादशीको तो पण्डरीकी यात्रा अवश्य ही 
करना और इस नियमक्रो अन्ततक चलाये जाना । महाशिवरात्रि- 
को व्रत रखना । 

(१२) महातीर्थ-महातीर्थ चन्द्रभागा और महाक्षेत्र 
पण्दरपुर, >्यम्बकेश्वर, आलन्दी, पैठण, सासबड, देहू इत्यादि सन्त- 
स्थान भी महाक्षेत्र ही हैं। गड्गा, गोदा, यमुना आदि तीर्थ तथा 
काशी, द्वारका, जगन्नाथादि क्षेत्र मान्य हैं | 

(१३) वर्ज्य-परखी, परघन, परनिन्दा और मद्च-मांस 
सर्वथा वर्ज्य हैं। हिंसा सर्वदा, सर्वत्र ओर सबके लिये बर्ज्य है । 
काया, वाचा, मनसा अहिंसा-त्रत पाठन करना आवश्यक है । 

(१9) आचार-जिसका जो वर्ण-धर्म, जाति-घर्म, आश्रम- 
धर्म और कुछ-घर्म हो उसका वह अवश्य पाछन करे । 'कुल-धर्म- 
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में दक्ष रहे, विधि-निषेधका पालन करें पर जो कुछ करे वह 
भगवानको प्रसन्न करनेके लिये करे, यह शाख्रों और सनन्‍्तोंका 
उपदेश सर्ववन्ध है। ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं---'इसलिये अपना 
कर्म जो जाति-खंभावसे प्राप्त हुआ हो उसे करनेवाला पुरुष कर्म- 
बन्धको जीत लेता है |! ( ज्ञानेश्री अ० १८-०९३३ ) 

(१५) परोपकार-ब्रत-सब विष्णुमयं जगत्‌ ।” यह मानना 
कि “विष्णुमय जगत्‌ है” यही 'वैष्णबोंका धर्म है ।” (तुकाराम), 
सब भूतोंमें भगवद्भाव' घारण करो । (एकनाथ ), जो कुछ भी 
देखो उसे भगवान्‌ मानो, यही मेरा निश्चित भक्तियोग है ।” 
(ज्ञानेश्ररी अ०9१०-११८ ) इस उदार तत्वकों ध्यानमें रखकर 
समता और दयाका व्यवहार सबके साथ करते हुए तन-मन-वाणी- 
से सबके काम आना ही भूतपतिकी सेवा है । 

३ मागवत-घस्मे 

वारकरी सम्प्रदायके ये मुख्य सिद्धान्त हैं। भागवत-घर्मके 
इन सिद्धान्तोंकी मानकर तथा मानते हुए वारकरी पाण्डुरज्जकी 
उपासना आरम्म करता है। तुकारामजीके पूर्व ये ही .सिद्धान्त 
वारकरियोंमें प्रचलित थे ओर उन्होंने अपने चरित्रबल तथा उपदेश- 
के द्वारा इन्हीं सिद्धान्तोंका प्रचार किया। भागवतधर्म कोई 
निराला क्रान्तिकारी धर्म नहीं है, वैदिक धर्मका ही यह सर्वसंग्राहक, 
अत्यन्त मनोहर और छोकप्रिय रूप है। महाराष्ट्रमें भागवतधर्म 
जिस रूपमें प्रचलित है वही वारकरी सम्प्रदाय है | कुछ प्राचीन 
कर्मठ यह समझते हैं कि यह सम्प्रदाय वेदोंके विरुद्ध एक नया . 
सम्प्रदाय है और कुछ आधुनिक सुधारकोंकी भी यही राय है। पर. 
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ये दोनों प्रकारके छोग गलतीपर हैं---'उभी तो न विजानीतो !” 
यथार्थमें यह वारकरी सम्प्रदाय सनातन-धर्म ही है | वर्णाश्रम-धर्म 
इसे स्वीकार है । इसकी यह शिक्षा है कि विहित कर्मका कोई 
त्याग न करे | सच्चे वारकरीमें जात्यमिमान नहीं होता और वह 
किसीसे डाह भी नहीं करता । ग्रारव्धवश॒ जिस जातिमें हम पैदा 
हुए उसी जातिमें रहकर तथा उसी जातिके कर्म करते हुए ग्रेमसे 
नारायणका भजन करें और तर जायेँ, इतना ही वह अपना 
कर्तव्य समझता है | भगवानका भजन ही जीवनका सुफल है, यही 
इस सम्प्रदायकी शिक्षा होनेसे सत्र जातियों और बृत्तियोंके छोग 
एक स्थानमें एकन्न होते हैं और नाम-संकीर्तनका आनन्द छेते और 
देते हैं । सच्ची महत्ता भगवानके भक्त होनेमें है | सदाचार और 
हरिभजनसे काम है। ऐसे प्रेमी वारकरियों अर्थात्‌ मोक्षमार्गी 
सज्जनोंका संग तुकारामजीने पकड़ा और उसी मार्गपर सदा 
दृढ़ रहे । सम्प्रदाय घरका ही था, पर वेराग्य होनेके बाद उसमें 
उनका मनोयोग हुआ । 
४ अभ्यास 


अनुताप होनेके बाद सम्प्रदाय अहण करनेसे उसकी सजीवता 
प्रतीत होने छगती है। तुकारामजीने अन्य वारकरियोंके सत्संगसे वे- 
नागे पण्ढरीकी वारी, एकादशी-महाव्रत, अहोरात्र हरिजागरण, कीर्तन- 
भजन और नाम-स्मरण, हरि-कीर्तनकी ताकमें रहना, कीर्तन-भजन, 
पुराण आदिके श्रवणका अवसर हाथसे जाने न देना, कोई भजन 
या कीर्तन करने खड़ा हो तो भावसे चित्तको शुद्ध करके” उसके 
पीछे खड़े होना, ध्रुवषद गाना, धीरे-धीरे बीणा हाथमें लेकर स्वयं 
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कीर्तन करना और कीर्तनके लिये आवश्यक्र पाठ-पाठान्तर करना, 
ग्रन्थोंको देखना, अर्थका मनन कर स्वयं अथैरूप होकर उसमें 
रंग जाना और इसी आनन्दमें सदा रहना इत्यादि अभ्यास किया । 


५ एकादशी-महाव्रत 

बारकरी सम्प्रदायमें एकादशी-महाव्रतकी बड़ी महिमा है । 
पन्द्रह दिनमें एक दिन निराहार रहकर दिन और विशेषकर रात 
हरि-भजनमें बिताना ही उपवासका अभिप्राय होता है । संसारके 
सभी पर्मोमे मनोवाक्काय-शुद्धिकी दृष्टिसि उपबासका बड़ा 
महत्त्व माना गया है । हमारे यहाँ सबसे पहले श्रुतिमाताने ही यह 
बताया है कि उपवास परमात्मग्राप्तिका साधन है। ब्रहदारण्य- 
कोपनिषद्में 'तमेतं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन 
दानेन तपसानाशकेन' यह वचन है | इसका यह अर्थ है कि 
वेदाभ्यास अथीत्‌ खाध्याय, यज्ञ, तप, दान और अनाशक्क अर्थात्‌ 
अशनरहित---भन्न-जलके बिना रहना-ये पाँच भगवत्‌-प्राप्तिके 
'मार्ग हैं। महाभारत-अन्नुशासनपर्वके अ० १०७-१०६ में एक 
दिन, दो दिन, तीन दिन, एक पक्ष और एक वर्षतकके उपवास 

१ यहूदियोमें तित्री महीनेकी १० वीं तारीखकी सबके लिये उपवास 
धर्मतः आवश्यक है | यहॉतक कि उपवास न करनेवालेके लिये शिरच्छेद- 
का दण्ड-विधान है ) मुसलूमानोंमें रमजानके रोजे कितनी कड़ाईके साथ 
पालने किये जाते हैं सो सबकों मालूम ही है। जेन और बौद्ध-घर्ममें मी 
उपयासकी पद्धति है। ईसाई-घर्मकी बात यह है कि स्वयं ईसाने ४० दिन 
उपवास किया था । आजकछ अमेरिका्में उपवाससे रोग दूर करनेकी 
प्रक्रिया डाक्टर बताने लगें हें। आरोग्यके विचारसे ये छोंग लंघन! * 
मानने छगे हें । 
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बतढाये हैं । अनाशक, अनशन, निरशन, उपवास ( उप>समीप, 
वास-रहना ) इत्यादि शब्दोंसे यही सूचित होता है कि भगवच्चिन्तनर्मे 
समय व्यतीत करना ही उपवासका मुख्य हेतु है। भागवतममें 
एकादशी-माहात्म्य वर्णित है। नवम स्कन्ध अ०४ | ६ में इस विषयमें 
अम्बरीष्र राजाका सुन्दर उपाख्यान भी है। द्वादशीके दिन दुर्वासा- 
मुनि अतिथि होकर आये | उन्हें आनेमें बहुत विलम्ब होनेसे कहीं 
ब्रत भड् न हो इसलिये राजाने तीर्थोदक ग्राशन कर लछिया। 
बस, इसी बातसे दुबसा अग्निशमों हो उठे । उन्होंने अपनी जठासे 
एक कृत्या निर्माण की ओर उसे अम्बरीषपर छोड़ा । राजा विष्णु- 
भक्त थे। विष्णुभगवानका सुदर्शनचक्र दुवासाके पीछे छगा। 
दुर्वासा घबरा गये और अन्तको छोटकर राजाके पास आये। एक 
वष उपवासके पश्चात्‌ दुवॉसाके साथ राजाने भोजन करके पारण 
किया । यह अम्बरीष राजा पण्टरपुरकी ओर कोई दाक्षिणात्य राजा 
थे । द्वादशी-बारस, वार्शामें उसकी राजघानी थी । बाशीमें अब 
भी भगवानका सुन्दर मन्दिर है | पण्ढरीकी यात्रा करके बहुत-से 
यात्री बार्शमें मी भगवानके दर्शन करते और घर लौटते हैं । 
अम्बरीष राजा बड़े धार्मिक, उदार और पराक्रमी थे ( महामारत- 
शान्तिपव अ०१२४ ) । इस प्रकार हमारे यहाँ सामान्यतः 
उपवासका और विशेषतः एकादशीका माहात्म प्राचीनकाठ्से चछा 
आता है और भागवतघर्मियोंके लिये तो यह महात्रत ही है। 
शरीर, वाणी और मनकी पवित्रताके लिये, ध्यान-धारणाकी सुविधाके 
लिये तथा आत्मचिन्तनके लिये उपवासकी जो पद्धति पहलेसे चली 


आयी थी और वारकरी-मण्डलमें जिसका इतना माहात्मय है उस 
९, 
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एकादशीका महात्रत तुकारामजीने यावज्जीवन पान किया ।: 
उपदेश देते हुए उन्होंने छोगोंसे मी एकादशों करनेको बारम्बार 
कहा और केवल 'पिण्डपोषी! आरूसियोंको तीत्र शब्दोंसे घिक्कारा है | 


एकादशीको अज्नपान | जो नर करते भोजन | 
ध्यान विष्ठा समान | अक्षम जन हैंवे ॥१॥ 
खुनो त्रतका महिमान । नेम आचरते जन। 
सुनते गाते हरिकीर्तन। वे समान विष्णुके ।भु ०॥ 
सेज साज विछास-भोग । करते कामिनीका संग। 
होता उनके क्षयरोग। जन्मरष्याधि भयंकर ॥२॥ 
(एकादशीको जो लोग अन्न-जछ ग्रहण करते, भोजन करते 
हैँ उनका वह भोजन श्वानविष्ठाके समान है और वे छोग अधम 
हैं । सुनिये, इस त्रतकी महिमा ऐसी है. कि जो छोग इस ब्रतका 
आचरण करते हैं, हरिका कीर्तन करते ओर सुनते हैं, वे विष्णुके 
समान होते हैं । जो छोग चारपाईपर सोते और विछास- 
भोग भोगते हैं, कामिनीका संग करते हैं उन्हें. क्षयरोग होता है,. 
यावज्जीवन महाव्याधि भोगते हैं ।! 


एकादशीको पान खानेसे लेकर सब प्रकारके विरासोंका 
त्याग बताया है । उपवाससे शरीर हलूका होता है, मन उत्साही 
और बुद्धि सूक्ष्म होती है और तुकारामजीको इसमें जो सबसे 
बड़ा अनुभव प्राप्त हुआ वह यह कि इससे हरि-सजनका कार्य 
बहुत ही अच्छा होता है। इसीसे उन्होंने इतनी आस्थाके साथ 
इतनी तीत्र भाषाका प्रयोग किया है| 


वारकरी सम्प्रदायका साधनमार्गे १३१ 


तुकारामजी कहते हैं--- 


एकादशी और सोमवारका व्रत जो छोग नहीं पान करते 
उनकी न जाने कया गति होगी ! कया करूँ, इन बहिर्मुख अन्धों- 
को देखकर जी छठपटाता है !! । 

एकादशीके दिन नाना ग्रकारकी मिठाइयाँ और नमकीन 
चीजें बनाकर खानेकी छोगोंको जो चाट पड़ गयी है उसे भी 
तुकाजीने धिक्कारा है। कहते हैं, 'जिस एकादशीसे हरि-कथा- 
श्रवण और वैष्णवोंका पूजन होता है उस एकादशीका व्रत तुम 
क्यों नहीं पालन करते ? सांसारिक कार्मोक्रे ढिये कितने जागरण करते 
हो ? रातको कीर्तनका आनन्द भोग करने मन्दिरोंमें क्‍यों नहीं 
जाते ? कया मन्दिरोंमें जानेसे मर जाओगे ओर उपवास करनेसे 
क्या तुम्हारा शरीर नहीं चढेगा ? तुकारामजी कहते हैं क्‍यों इतने 
सुकुमार बने हो ? यमदूतोंकी क्या जवाब दोगे ? एकादशी व्रत करो, 
भरपेट भोजन मत करो, हरि-जागरण करो' इत्यादि चिछ्ा-चिक्ताकर 
कहनेकी तुकारामजीको क्या पड़ी थी ? तुकारामजी कहते हैं--- 

क्या करूँ, मुझसे भगवानने कहठाया, नहीं तो मुझे क्या 
पड़ी थी ( जो मैं कुछ कहता ) ? 

अस्तु, एकादशी महात्रत तुकारामजीने यावज्जीवन पालन 
किया, यही नहीं, ग्रत्युत इस सम्बन्ध उन्होंने बड़ी आस्थाके 
साथ छोगोंको भी बोघ# कराया है । 

# तुकाराम महाराजके सहृझ्य ही नामदेव ओर एकनाथ महाराजने 


एकादशी-बतके संबन्धर्म लोगोंकों उपदेश किया है। समर्थ श्रीरामदास- 
स्वामीने हरिपश्धक'में कहा है, “जो हरिको पाना चाहता हो वह हरिदिनी 


| 
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६ सम्प्रदायमें मिल जानेका रहस्य 

जो छोग आधुनिक हैं वे यह कहेंगे कि 'एकादशीका इतना 
विस्तार करनेकी क्‍या आवश्यकता थी £ जिसकी श्रद्धा हो वह 
एकादशी करे, न हो न करे, जिसके जीमें आवे भोजन करे या 
फलाहार करे या भूखा रहे, उससे क्या आता-जाता है ? उसको 
इतना बढ़ाकर कहनेकी क्‍या जरूरत थी ” पर बात ऐसी नहीं 
है। यह धर्मशाख्की आज्ञा है, यह तो एक बात है ही, पर 
इसके अतिरिक्त जो मनुष्य जिस समाज या सम्प्रदायमें रहता और 
बढ़ता है उस समाजके जो सुख्य-मुख्य नियम होते हैं उनका 
पाठन करना उसके लिये आवश्यक है क्योंकि इसके बिना वह 
उस समाजके साथ एकरूप नहीं हो सकता । जब्रतक समाजक्रो: 
यह विश्वास नहीं होता कि यह भी हमारा ही समानधर्मीय भाई 
है, हंसोंके मेलेमें घुसकर बैठा हुआ काग नहीं तबतक वह उस 
समाजसे हिल-मिल नहीं जाता और जबतक वह समाजसे हिल- 
मिल नहों जाता तबतक सम्प्रदायके अन्तरंग और वास्तविक 
रहस्यसे वह कोरा ही रहता है । उपवाससे यदि चित्त 
शुद्ध होता है तो किसी भी दिन उपवास करनेसे हुआ, उसके 
लिये जैसी एकादशी वेसी ही सप्तमी, जैसा सोमवार वैसा ही 
बुधवार ! इस प्रकारके वितण्डाबादसे किसीका कोई छाम नहों 
हो सकता । सम्प्रदाय जहाँ होगा वहाँ उसके साथ नियम भी होंगे 
ही । सम्प्रदायके अनुष्ठानके विना ज्ञानकी सिद्धि नहीं और नियमों- 


५ 
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करे, “एकादशी व्रत नहीं, वेकुण्ठका महापंथ हैे।! ( एकादशी नव्हें 
बत । वैकुंठीचा महापंथ ॥? ) 
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के बिना सम्प्रदाय नहीं । यही संसारका इतिहास देखकर कौई 
भी समझदार मनुष्य समझ सकता है | इसके अलिरिक्त परम्परासे 
जो नियम चले आये हैं ओर सहस्रों छाखों मनुष्य जिनका पालन 
करते हैं उन नियमोंको एक- ग्रकारकी स्थिरता और पृज्यता प्राप्त 
होती है | एकादशी-ब्रत करनेवाले भक्तोंका समुदाय किसी देव- 
मन्दिरमें हरि-कीर्तनके लिये एकत्र हुआ हो और वहाँ कोई अहंमन्य 
पुरुष ताम्बूछ चर्बण करता हुआ आकर बैठ जाय तो यह बात उस 
समाजको प्रिय नहीं हो सकती । सितारके सत्र तार जब एक 
सुरमें आ जाते हैं तब्र जो आनन्द आता है वही आनन्द लोगोंके 
एकी भूत अन्तःप्रवाहमें मिल जानेसे प्राप्त होता है । पर समाजमें 
रहकर समाजके ही विपरीत आचरण करनेवाढा अहंमन्य पुरुष: 
ऐसे आनन्दसे वश्चित रहता है | इसमें उसीकी द्वानि होती है ॥ 
समाजके नियम समाजमें मिल जानेके आनन्दके लिये अर्थात्‌ खहित- 
साधनके लिये ही पाछन किये जाते हैं । एकादशी-ब्रत केवछ 
शरीरकों हलका करने या आरोग्य-छाम करनेके लिये ही नहीं 
पाछन किया जाता | यह तो केवल देह-बुद्धिवालोंकी दृष्टि है । 
यह महात्रत मगवद्मसाद ग्राप्त करनेके छिये परमार्थ-इष्टिसे किया 
जाता है | आज एकादशी है, व्रत रहना है, रातको हरि-कीर्तनका 
आनन्द लेना है, यह भाव ही बहुत बड़ी चीज है और यहींसे 
चित्तशुद्धि आरम्म होती है | गल्ठाखान, निराहार या अल्प फलहार, 
भक्तोंका समागम, हरि-प्रेमियोंका मिलन, करताछ, मृदंग, बीणादि 
वाद्योके मधुर ध्वनि, नाम-संकी्तन, भगवत्कथाराप इत्यादि सब छाम 
एकादशी-ब्रत करनेसे प्राप्त होते हैं । कम-से-क्म उतने समयके: 
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लिये तो प्रापश्चिक सुख-दुःख भूल जाते हैं और भगवानके आनन्दमें 
चित्त रमता है | इस एक दिनका अनुभव दृढ़ करनेके लिये नित्यके 
नियम पालन करनेकी ओर भी ध्यान जाता है ओर जब नित्याभ्यास 
सहज-सा हो जाता है तब सच्चा परमार्थ लाभ होता है । बहुतेरों- 
का यही अनुभव है | तुकारामजीने अपना जो पहला अभ्यास 
बताया कि “आरम्भमें मैं एकादशीको हरि-कीर्तन करने लगा, 
इसका यही बीज है ।! 


७ वारकरी-सन्त-समागम 
एकादशी और हरि-कीतेनका वसनन्‍्त और आप्र-मद्जरीकी 


' बहारका-सा नित्य सम्बन्ध है | कीर्तन और नामस्मरणके विषयमें 


एक खतन्‍त्र अध्याय ही आगे आनेवाछा है | यहाँ इतना कहना 
पयौप्त होगा कि नाम-संकीर्तनका जो सच्चा आनन्द है वह 
सम्प्रदायको स्वीकार करनेसे प्राप्त होता है ! यह आनन्दानुभव 
तुकारामजीके रोम-रोममें भर गया था । तुकारामजी कहते हैं--- 


भेरा आराधन पण्टरपुरका निधान है । उस एक पण्ढरि- 
राजको छोड़ और कुछ मैं नहीं जानता ।! 
3 रे * ह 
(भिखारी बनूँगा, पर पण्ढरीका वारकरी बना रहूँगा। मुखमे 
श्रीहरिषिद्वछका नाम हो, यही मेरा नियम, यही मेरा धर्म है। 
मेरे जीके जो जीवन हैं उन्हें इन आँखोंसे देख तो ढँ | अब तो 
विट्ठल ही मेरे भगवान्‌ हैं, और सब्र कुछ कुछ भी नहीं है ।! 


भर जैः ्ः 
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भ्व-पिन्धु कौन-सी वड़ी समस्या है जब आगे-आगे चढल- 
'कर भगवान्‌ ही रास्ता बता रहे हैं । भगवान्‌ श्रीपाण्डुरड्डरूप यह अच्छा 
जहाज मिला | इसमें वैठनेवाढेका कोई भी अंग या पैरतक भी 
अव-जल्से भींगने नहीं पाता | अनेक साधु-सन्‍्त पहले पार उतर , 
चुके हैं | तुका कहता है, चलो जल्दीसे उन्हींके पीछे-पीछे चल |” 

ऐसी एकनिष्ट साम्प्रदायिक्त उपास्य-प्रीति तुकारामजीके' 
हृदयमें भर गयी । मेरे पाण्डरन्न-जैसा 'सुख-खरूप' ओर कोन है ? 
उनके पास कोई भी जा सकता है, कोई रुकावट नहीं | कहीं: 
दौड़ना-घूपना नहीं, सिर मुँढाना नहीं, कोई झगड़ा नहीं ।॥?। 
यण्ठरीमें अन्य तीथेंकि समान कोई अन्य विधि नहीं है । वस, इतना ; 
ही है कि “चन्द्रभागामें स्नान करो और हरि-कथामें छुगो' इतनेसे ' 
ही 'वित्तको सब समय समाधान है |” वारकरियोंका 'विट्ठछ ही 
जीवन है, झाँझ्-करताल ही घन है ।” पर 'भक्ति-सुखसे मोहित , 
इंठपर खड़े भगवानके उस रूपको देखते ही जीमें आता है कि 
अपना जीवमाव उसपर न्योछावर कर दें । ऐसे भगवत्‌-ग्रेमी 
चारकरियेंके संग देह, पण्ढरी या किसी भी यात्रामें जाते हुए जो 
आनन्द ग्राप्त होता है वह अनिर्वेचनीय है। तुकारामजी कहते हैं, 
शेसा समागम पाकर मैं ग्रेमसे नाचने छगा ।' 

पंसारको कौन देखता है ? हमारे सखा तो हरि-जन हैं । 
ब्रह्मानन्दर्म ही काल बीतता है और उसीकी इच्छा बनी रहती है ।॥! 

वारकरी वीरोंकी महिमा गाते हुए कहते हैं--- 

'संसारमें एक विष्णुदास ही छड़ाके वीर हैं, उनके तनसे पाप- 
पुण्य कभी लिपठ नहीं सकते । आसनमें, शयनमें, मनमें उनके सर्वत्र 
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गोविन्द-ही-गोविन्द हैं | छलाठमें ऊर्ध्वपुण्ड छुगा है, गलेमें तुलसी- 
माछा विल्स रही है, उनसे तो कलिकाल भी मारे भयके थर-थर 
कॉपता है | तुका कहता है, उनके नेत्र शंख-चक्रके ही ंगार 
देखते हैं और मुखमें नामामुतरूप सार-रस ही भरा रहता है ।! 


आषाढ़ी-कार्तिकी वारीका समय जब निकट आता था तब 
तुकारामजीके उत्साहका क्या पूछना है-- 


'अब चलो पण्ठरीको, वहाँ चलकर श्रीविटठलको दण्डवत्‌ 
करे। चलो चन्द्रभागाके तीर॒पर चलकर नाचें। जहाँ सन्तोंका मेला 
लगा है, वहीं चछकर उनकी पदधूलिमें छोठ | तुका कहता है, 
हमने अपने ग्राण उनके पाँवतले बलि देकर बिछा दिये हैं 


जब अन्य वारकरी पण्ढरीकी यात्रामें तुकारामजीके संग हो 
लू तब तुकारामजी उनसे कहते--- 


'ुगम मागंसे चछो और मुखसे विट्ठल-नाम लेते चलो। 
हम सब लगोटिया यार ही तो हैं, छाज किसकी करते हो! 
आनन्दमें मस्त होकर गला फाड़कर चिक्ठाओ । हाथमें गरुडांकित 
ध्वजा-पताका ले छो, खूब सज-धजके चलो । तुका कहता 
है, वेकुण्ठका यही अच्छा और समीपका रास्ता है।! 

,. पण्ढरीमें देवदशन ओर सन्तोंके मेलेमें कीर्तनका आनन्द प्राप्त 

) कर तुकारामजी कहते-- 

+  &ध्बहुत कार बाद पुण्यका उदय हुआ, मेरा भाग्योदय हो 
गया जो सन्त-चरणोंके दर्शन हुए | आज मेरी इच्छा पूर्ण हुई । 
भव-दुःख दूर हुआ । सुन्दर श्याम परब्रह्म ही सर्वत्र सम्मुख व्याप्त 


वारकरी सम्प्रदायका साधनमार्ग श्३्छ 


हुआ | सन्तोंके आलिंगनसे मेरी काया दिव्य हो गयी । उन्हींके: 
चरणोंपर अब यह मस्तक रख दिया ।! 
कः नः 

जिस संगसे भगव्मेम उदय होता है वही संग करनेकी इच्छा 
भी खभावतः ही बढ़ती है| सदा सन्‍्त-संग होनेसे महान्‌ ग्रेमकी 
वर्षा होती है ( संतसंगती सर्वकाछ थोर प्रेमाचा सुकाछ ॥ )* 
बारकरी भक्तों और सन्तोंके प्रति तुकारामका ऐसा श्रेम ओर आदर 
था, ओर उससे उन्हें अपूर्व भगवस्मेमका अनुभव मी होता था। 
इसीलिये उनके मुँहसे ऐसे उद्बार निकल्ते थे कि 'जहाँ साधु-सन्तोंका 
मेला लगता है वहीं तुका छोठ जाता है! अथवा तुका कहता है 
कि सनन्‍्तोंके मेलेमें जाकर उनके चरणोंकी रजको बन्दन करूँगा ।! 
तुकारामजीने एक स्थानमें यहाँतक कहा है कि सन्तेंकि द्वारपर 
श्वान होकर पड़े रहना भी बड़ा भाग्य है, क्‍योंकि वहाँ उच्छिष्ट 
प्रसाद मिलता है ओर भगवान्‌का गुण-गान सुननेमें आता है । 

८ कीत॑न-सौंख्य 

अपने समगश्रद्ध समानधर्मी भाइयोंके सम्बन्ध तुकारामजीके 
ये उद्गार हैं । एक ही उपास्यकी उपासना करनेवाले उपासक 
बन्धुप्रेमसे एक दूसरेके साथ बंध जाते हैं | उनका उपास्य, उनके 
आचार-विचार, उनकी उपासना-पद्धति, उनके नित्य-नियम, आहार- 
विहार, रुचि-अरुचि, भाव-स्वभाव विशिष्ट प्रकारके बनते हैं ओर उनमें 
खभावतः ही वन्धुप्रेम उत्पन्न होता है। वारकरियोंकी भी यही वात 
है | गाँव-गाँव वारकरियोंकी जो मण्डलियाँ हें उनको देखनेसे यह 
ज्ञात होगा कि ये छोग ग्रायः रातको, विशेष कर प्रति एकादशी और 
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गुरुवार अथवा सोमवारको एकत्र होकर भजन करते हैं । फिर 
आघादी-कार्तिकीके अवसरपर ये छोग मण्डली बॉघकर ही भजन- 
कीर्तन करते, आनन्दसे नाचते-गाते हुए पण्ढरी जाते हैं । कुछ 
नियमनिष्ठ वारकरी ऐसे भी होते हैं जो प्रतिमास पण्ढरीकी वारी 
करते हैं । मुख्य वारी आषाढ़ी-कार्तिकीकी है ओर यही साधारणतः 
लोग करते हैं, कुछ मासिक वारी करते हैं और कुछ आघषादी- 
कार्तिकीके अतिरिक्त चैत्रकी वारी भी करते हैं । किसी भी मासकी 
शुक्कू-एकादशी देवताओंकी मानी जाती है और कृष्ण-एकादशी 
सन्तोंकी मानी जाती है, इसलिये शुक्॒पक्षकी सब्र वारियाँ पण्ढरीकी 
होती हैं । इस प्रकार अत्यधिक नियमी वारकरियोंके मेलोंमें ही 
तुकाजीका जीवन बीता, इस कारण वारकरियोंके साथ यह भी 
चारकरियोंके ही मागपर चले। वारकरियोंका मुख्य साधन भजन 
और कीत॑न है। उँच-नीच, ब्राह्मण-चाण्डाल, पुण्यवान-पापी सभी 
संसारके अधीन होनेके कारण भगवानके सामने दीन-हीन ही 
होते हैं। कीतनका अधिकार सबको है । 


दीन आणि दुबंबांशी । खुखराशी हरि-कथा ॥ 
दीन और दुबंलोंके लिये हरि-कथा सुखकी राशि है (? 
ऋ ः न 
कीत॑न चांग कीतन चांग | होय अंग हरिरूप ॥१॥ 
प्रमछन्द॑ नाचे डोले । हार पला देह भाव ॥२॥ 
कीर्तन बड़ी अच्छी चीज है। इससे शरीर हरिरूप हो जाता 
है । प्रेमछन्दसे नाचो डोछो | इससे देहभाव मिठ जायगा ४ 


है ६ 
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कीर्तनानन्दमें मग्न होनेवाले किसी भी भक्तको तुकारामजीका- 
सा यही अमुमव प्राप्त हुआ करता है। कीर्तन करनेवाढा खय 
तर जाता है ओर दूसरोंकों भी तारता है । भक्त भगवत्कीर्ति गाता 
है; इसलिये भक्तवत्सठ मगवान्‌ उसके आगे-पीछे उसके बन्धर्नोंको 
काठते हुए सन्नार करते हैं । कीर्तनका रहस्य निम्नलिखित 
अमंगर्भे तुकारामजीने वहुत ही अच्छी तरहसे बतछाया है--- 


कथा त्िवेणीसंगम । देव भक्त आणि नाम । 
तेथीज उत्तम । चरण-रज बंदितां ॥ १ ॥ 
जव्ती दोषांचे डोंगर। शुद्ध होती नारीनर। 
गाती ऐकताी सादर | जे पवित्र हरिकथा ॥२॥ 
(कथा चिवेणीसंगम | भक्त भगवंत साम | 
वहाँकी उत्तम । पदरज बंदनीय ॥१॥ 
जलतें दोषोंके पंत शुद्ध होते नारौनर। 
गाते सुनते सादर । जो पवित्र हरि-कथा ॥५॥) 
ः ः ्ः 
हरिकीतनमें मगवान्‌, भक्त और नामका त्रिवेणीसंगम होता है। 
कीर्तनमें भगवानके गुण गाये जाते हैं, नामका जय-घोष होता है 
और अनायास भक्तजनोंका समागम होता है। कथा-प्रयागमें ये 
तीनों छाम होते हैं । इनमेंसे प्रत्येक छाम अमूल्य है | जहाँ ये 
तीनों छाम एक साथ अनायाप्त ग्राप्त होते हैं उस हरि-कथामें योग 
दानकर आदंरपूरवक उसे श्रवण करनेवाले नर-नारी यदि अनायास 
ही तर जाते हैं तो इसमें आश्चर्य ही क्या है ? हरि-कथा पवित्र, 
फिर उसे गानेवाले जब पवित्रतापूर्वक्त गाते और सुननेवाले जब 
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पवित्रतापूर्वक सुनते हैं तब ऐसे हरि-कीर्तनसे बढ़कर आत्मोद्भार 
और छोकशिक्षाका और दूसरा साधन क्या हो सकता है £ प्रेमी 
भक्त प्रेमसे जहाँ हरि-युण-गान करते हैं भगवान्‌ तो वहाँ रहते ही 
हैं | भगवान्‌ खय॑ कहते हैं--- 
नाहं चस्तामि वेकुण्ठे योगिनां हृदये न च। 
मद्धूक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठासि नारद्‌॥ 
ज्ञनेश्वर महाराजने कीर्तन-भक्तिके आनन्दका बड़ा ही सुन्दर 
वर्णन किया है ( ज्ञानेश्री अ० ९-१९७-२११ )। 'कीर्तनके 
नठनृत्यमें प्रायश्चित्तोंके ( अथवा प्रायः चित्तोंके ) सब व्यवस्ताय 
नष्ट हो जाते हैं । यम-दमादि योग-साधन अथवा तीर्थ- 
यात्रादि जीवोंके पाप धो डालते हैं सही, पर कीत॑न-रज्में रँगे हुए 
प्रेमियोंमे तो कोई पाप ही नहीं रह जाता । कीत॑नसे संसारका 
दुःख दूर होता है। कीतेन संसारके चारों ओर आनन्दकी प्राचीर 
खड़ी कर देता है ओर सारा संसार महासुखसे भर जाता है । 
कीर्तनसे विश्व धवलित होता और बैकुण्ठ पृथ्वीपर आता है 
यह कहकर ज्ञानेश्वर महाराज मगवानकी उपयुक्त उक्तिका रहस्य 
अपनी वाणीसे बतलाते हैं--- 
तो भी वेकु ठीं नसे | चेछ एक भाश्नु बियीं ही न द्सि । 
वरी योगियांचों ही मानसे । उमरडोति ज्ञाय ॥२०७॥ 
पंरी तयां पार्शी पांडवा | मी हरपलका गिवसावा। 
जेथ नामघोष वबरवा । करिती माझा ॥२०८॥ 
'अथात्‌ 'मैं नित्य वैकुण्ठमें, सूयमण्डलमें अथवा योगि-जन-मन- 
निवुज्ञोंमें रहता हूँ | पर ऐसा हो सकता है कि कमी इन तीन 
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स्थानोमेंसे कहीं भी में न मिल्०ँ; परन्तु मेरे भक्त जहाँ प्रेमसे मेरा 
नाम-संकीर्तन करते हैं वहाँ तो मैं रहता ही हूँ---मैं और कहीं 
न मिढ्ँ तो मुझे वहीं हूँढ़ी ।” इन मधुर ओवियोंमें ज्ञानेश्वर महाराज- 
ने उपरके छोकका अनुवाद ही किया है। तुकोवारायने भी 
कहा है--- 

भमाझ्े भक्त गाती जेथें। नारदा मी उस्ना तेथ ॥१॥ 


नारद ! मेरे भक्त जहाँ गाते हैं वहीं मैं खड़ा रहता हूँ । 
तात्पर्य, कीर्तनमें भगवान्‌ , मक्त और नामका संगम होता है 
और इसीसे कीर्तनमें छोटे-त्रढें सत्र अनायास ऐसा अपार भक्ति- 
सुख छाभ करते हैं कि देखकर ब्रह्माजीके भी छार ठपकने रुगती 
है | तुकारामजीकों पहले कीर्तन सुननेका चसका छगा, पीछे 
खरययं कीर्तन करनेकी इच्छा हुई और फिर इस कीर्तन-भक्तिका परम 
उत्कर्प हुआ । 
सिवाय कीतेन करूँ न अन्य काज । नाचूँ छोड़ लाज तेरे रंग ॥ 


पेरा कीर्तन छोड़ मैं ओर कोई काम न करूँगा । छ्ज्ा 
छोड़कर तेरे रंगमें नाचूँगा ।! कीत॑नमें, बल्कि यह कहिये कि 
परमार्थमें प्रथम प्रवेश जब होता है तब छजा बड़ी बाधक होती 
है, पर सावक जब कीर्तन-रंगमें रँग जाता है तब “निर्लज्ज” कीर्तन 
आप ही अभ्यस्त हो जाता है। 

९ कोतेनके नियम 

कीर्तन इस प्रकार श्रोता, वक्ता सबको हरि-मार्गपर छे आने- ' 

का मुख्य साधन होनेसे यह आवश्यक होता है कि उसमें नियम- |! 
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मयौदा मी हो । वारकरियोंमें यह मयोदा पहलेसे ही थी, तथापि 
इस मर्यादाका खरूप तुकारामजीके वचनोंसे ही जान छेना अधिक 
अच्छा होगा । 'कथाकालकी मयादा' वाले अभंगमें उन्होंने कीर्तेन- 
के मुख्य नियम बताये हैं--( १ ) सप्रेम अन्तःकरणसे जो कोई 
'ताल-वाय-गीत-दृत्यकी' सहायतासे भगवानके नाम और गुण गाता 
है उसे भगवद्गप ही मानना चाहिये, और उसे नम्नतापूरवंक वन्दन 
करना चाहिये। (२) जबतक कथा हो रही हो तबतक कायदेसे 
बैठे, कथामें बैठे आल्स्यवश अंगड़ाई न ले, पुठठे ठेढ़े करके न बैठे, 
पान चबाते हुए कथामें न जाय, मुँह खच्छ करके कथामें बैठे, 
नामसंकीर्तनमें चित्त ठगावे, कीतेनके समय और बातें न करे, मानकी 
इच्छा न करे, अपना बड़प्पन न दिखावे, कीमती वख्र पहनकर फिर 
उन्हें कहीं घूलछ न लगे इसी चिन्तामें उन कपड़ोंकों ही सँभालनेमें 
न लगा रहे, बड़ोंको रेठकर छोटे न बैठ, उच्च स्थानमें बैठकर कीर्तन 
करनेवालेकी नीचा न देखे; इन नियमोंका पालन करना चाहिये । 
(३) किसीके दोषोंका ध्यान न करे। इस प्रकार कीर्तन और 
कीतेनकारकी मयोदा रखते हुए देह-बुद्धिके ढंग चित्तमें न आने 
दे। ये नियम श्रोताओंके लिये हुए | वक्ताके लिये भी उन्होंने 
नियम बताये हैं। वक्ताका सम्मान बड़ा है | 'सबसे पहले वक्ता- 
का सम्मान करें अथात्‌ श्रोताओंमें यदि कोई योगी-यती आदि भी 
हों तो भी चंदन, अक्षत आदिसे पहले वक्ताका ही पूजन होना 
चाहिये । वक्ताका मान जितना बड़ा है, उत्तरदायित्व मी उसपर 
उतना ही बड़ा है | पहली बात यह है कि जो कीर्तनकार हों 
वे निरपेक्ष कीर्तन करें । घन या मान किसीकी भी इच्छा न 
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करें | कीर्तनका मूल्य न ले । मार्ग-व्ययादि भी न छे । हरि-कथा 
करके जो अपना पेट भरता है, तुकारामजीने उसे चाण्डाल कहा है । 
कीत॑नाचा विकरा तें मातेचें गमन (कीर्तनका विक्रय मातृगमन है ।)! 
कन्या गो करे कथा विक्रय । 
चांडाल निश्चय जान उसे ॥ 

कन्या, गो ओर हरि-कथाकों जो बेचता है, यथार्थमें वही 
चाण्डाल है----चाण्डाल नाम उसीका है | हरि-गुण-कीर्ति हरिके 
दासोंकी माता है, उसे बेचना छज्जाजनक और नरकप्रद है । 

कथा करके जो द्रव्य लेते देते । 
अद्योगति पाते नरक धाख॥ 

कथा करके जो द्रव्य देते-लेते हैं उनकी अधोगति होती है 
और उन्हें नरकबास मिलता है ।” कीर्तनकारकी वाणी चाहे मधुर 
न हो, उसमें कोई हरज नहीं । तुकारामजी कहते हैं, 'मघुर वाणी- 
के फेरमें ही मत पड़ो ।' खभावसे ही यदि वह मघुर हो तो यह 
तो भगवन्‌  आपहीका दान है! यह सोचकर उसे मगवानके ही 
गुण-गानमें छगा दो । भगवानको उँची तान या ठेढ़े-मेढ़े अछाप 
पसन्द नहीं हैं । भगवान्‌ भावके भूखे हैं । 
खुनो नहिं कानों ऐसे जो वचन | भक्ति विन ज्ञान कहें कोई १ 
चखाने अद्वैत भक्ति भाव दीन । पाते दुख जन ओता वक्ता ॥२॥ 

क्षक्तिके त्रिना जो व्यर्थ ज्ञान बतछाता है उसकी बातें 
कानोंसे न सुने। माव-भक्तिके बिना जो अद्वैतकी स्तुति करता है 
उससे श्रोता-वक्ता दुःख ही पाते हैं । 

ज्ञन-भक्ति कहे पर भगवद्धक्तमाव तोड़नेवाला ज्ञान कोई न 
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कहे । एकनाथ महाराजने भी 'सगुण चरित्रें परम पवित्रें हरि- 
ची वर्णावों' इस पदमें वही बात कही है। वाणी ऐसी निकले कि 
हरिकी मूर्ति और हरिका प्रेम चित्तमें बैठ जाय, वैराग्यके साधन 
बतावे, मक्ति और प्रेमके सिवा अन्य व्यर्थंकी बाते कथामें न 
कहे | अद्दय भजन, अखंड स्मरण, करोंसे ताल देकर गावे-बजावे |” 
कीर्तन करते हुए हृदय खोलकर कीर्तन करे, कुछ छिपाकर, चुरा- 
कर न रखे । "कीर्तन करने खड़े होकर जो कोई अपनी देह 
चुरावेगा, उसके पापको कौन नाप सकता है ? कीर्तन हो रहा 
हो ओर बीचमेंसे ही कोई उठकर चछा जाय, कथाकी मर्यादाका 
उल्लंघन करे, ननिद्राका आदर करे, जागरणसे भाग जाय' वह अवम 
है। तात्पय, श्रोता-वक्ता कीर्तनकी मयादाका पालन करें और 
जितनी इच्छा हो, हरि-प्रेमानन्द छठ | 
१० साधनोंका प्राण सद्भाव 

पण्दरीकी वारी, एकादशी-ब्रत, सत्समागम, नाम-संकीर्तन 
इत्यादि साधनोंका चसका लगानेवाली जो मुख्य जीकी बात है वह है 
शुमेच्छा या सद्भाव । भाव हो, झुद्ध भाव हो तो ही साघन सफल 
होते हैं. अन्यथा ये ही साचन तथा ऐसे अन्य साधन भी मान 
और दम्भके कारण बन जाते हैं । गीतामें भगवानने कहा है, जो 
श्रद्धावान्‌ होगा उसीको ज्ञान प्राप्त होगा । भाव होगा तो भगवान्‌ 
मिलेंगे । सनन्‍्तोंने स्थान-स्थानमें कहा है कि भाव ही तो भगवान्‌ 
हैं | उद्गम जहाँसे होता है वह निश्चर, अन्तःकरणका अनन्‍्तर्भाव 
हो तो ही साधन फलदायक होते हैं | पण्ढरी, चन्द्रभागा, पुण्डरीक, 
साधु-सन्त, देव-प्रतिमा, करताल, वीणा, त्रत, जप, तप सभी उत्तम 
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ओर पावन साधन हैं, पर जो साधना चाहे उसमें भी तो अपने 
साधनके विषयमें निर्मेल पावन बुद्धि हो जिसके होनेसे ही साधन 
साध्यको प्राप्त करा देते हैं। ओर तो क्‍या, साधनेोंके विषयमें 
यदि श्रेष्ठठम सद्भाव हो तो साधन ही साध्य बन जाते हैं, साध्य- 
साधनोंकी एकात्मता प्रत्यक्ष हो जाती है । वाह्योपचारोंसे भगवान्‌ 
प्रसन्न नहीं होते | बाह्य उपचारोंसे मैं किसीके ध्यानमें नहीं 
उतरता! ( ज्ञानेश्री अ० ९---३६७ ) | मँगनी लिया हुआ भाव 
नहीं ठहरता, वह केवल वाह्माउम्बर है । 'नटनाव्यका सारा स्वॉग 
रचा? तो इस स्वॉगसे हृदयस्थ नारायण नहीं ठगे जाते। भाव 
जितना अक्ृत्रिम, खाभाविक और शुद्ध हो, भगवान्‌ उतने ही 
प्रकठ हैं । साधन व्यर्थ नहीं हैं, साधनोंसे भाव बल्वान्‌ होता है, 
यह सच है; परन्तु निमेछ भाव ही साधन-वनका वसन्त है | माव 
भगवानकी देन है, पूर्व सुकृतका फल है, पूर्वजोंका पुण्य-बल है | 
भावके नेत्र जहाँ खुले वहीं सारा विश्व कुछ निराछा ही दिखायी 
देने लगता है| भगवान्‌ भावुकोंके हाथपर दिखायी देते हैं, पर 
जो बुद्धिमान अपनेको छगाते हैं. वे मर जाते हैं तो मी मगवानका 
पता नहीं पाते | ज्ञानके नेत्र खुलनेसे ग्रन्थ समझमें आता है, 
उसका रहस्य ख़ुलता है, पर भावके बिना ज्ञान अपना नहीं होता। 
ज्ञानके विज्ञान होनेके लिये, ज्ञानरहस्य हस्तगत होनेके लिये, 
भगवानसे मिलन होनेके लिये भावका ही होना आवश्यक है | 
चित्त यदि भगवज्चिन्तनमें रंग जाय तो वह चित्त ही चैतन्य हो 
जाता है, पर चित्त शुद्भभावसे रँग जाय तत्र । 

भाव तेसे फछ | न चले देवापाशी वछ ॥१॥ 

९9 | 
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जैसा भाव वैसा फल | भगवानके सामने और कोई बल 
नहीं चढता ।' 
5.3 >ः ओर जँः 
भावापुर्द बठ । नाहीं कोणा्च सब ॥१॥ 
करी देवावर्ी सत्ता। कीणत्याहूनी परता ॥२॥ 
भावके सामने किसीका बल प्रबछ नहीं है। देवपर जिसका 
शासन चलता है उससे बड़ा ओर कौन है ? 
औः ेः रे नै 
(त्थरकी ही सीढ़ी और पत्थरकी ही देवग्रतिमा' होती है, पर 
एकपर हम पैर रखते हैं और दूसरेकी पूजा करते हैं । नलका 
भी जल है और गंगाजल भी जछ ही है । पर भावसे ही प्रतिमाको 
देवत्व ग्राप्त होता है और भावसे ही गंगाजल्को तीर्थत्व प्राप्त होता 
है । यह भाव जिसके पास है उसीके पास भगवान्‌ हैं। भाव ही 
भगवान्‌ हैं । 'विश्वासाची धन्य जाती । तेथें बस्ती देवाची ॥!' 
( विश्वासकी जाति धन्य है, वहीं भगवान्‌की बसती है । ) इसमें 
सन्देह ही क्‍या है ? सन्देह, कुतक, विकल्प ही महापाप है और 
भाव ही महापुण्य है। ऐसा निर्मल भाव तुकोबाके चित्तमें उदय 
होनेसे उनके सब साधन सफल हुए । उन्होंने खय॑ ही एक 
अमंगमें कहा है 'छागछा झरा अखंड आहे । तुका म्हणे साहे 
झाले अंतर ॥' ( अखंड निम्र झर रहा है, तुका कहता है! कि 
अन्तर ही सहाय- हुआ । ) 'आहा आहारे भाई! वाले मधुर अमंगमें. 
उन्होंने यह वर्णन किया है कि भावुक भक्तोंकी दृष्टि कितनी 
: उज्ज्वल होती है। 
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गंगा नहीं जल । वृक्ष नहीं वट पीपल। 
छुलसी रुद्राक्ष नहीं माल। श्रेष्ठ तनु भ्रीहरिकी ॥१॥ 
धांगा जल नहीं हैं, बड़, पीपल वृक्ष नहीं है, तुठसी और 
रुद्राक्ष माल नहीं हैं । ये सब भगवानके श्रेष्ठ शरीर हैं |” इसी 
प्रकार साधु-सनन्‍्त सामान्य जन नहीं हैं, लिंगादि देवग्रतिमाएँ 
पत्थर नहीं हैं, गर॒ड केवछ पक्षी नहीं हैं, नन्दिकेश्वर साँड 
नहीं हैं, वराह सूअर नहीं हैं, लक्ष्मी ज्री नहीं हैं, रामरस रेत 
नहीं है, हीरे कड्टूड़ नहीं हैं, द्वारावती गाँव नहीं है | कारण, 
इनके दशन-सेवनसे मोक्ष ग्राप्त होता है । कृष्ण भोगी नहीं हैं, 
शंकर जोगी नहीं हैं ।! पर तुकोबाराय ! ऐसा विमछ भाव आपको 
कहाँसे मिला !---तुका कहता है, पाण्डुरइ्नसे यह प्रसाद मिला ।* 
भगवान्‌ श्रीविंटठलदेवके कृपाप्रसादसे तुकोवाकों यह झुद्ध भाव 
प्राप्त हुआ और इसलिये उनके सब साधन सफल हुए, इस भावसे 
: उन्हें भगवान्‌ मिले । तुका हणे होता ठेवा | तो या भावा सांप- 
डछा । ( तुका कहता है, निधि रखी हुई थी सो इस भावसे 
मिल गयी । ) अर्थात्‌ इस भावने मुझे अपने खरूपका ज्ञान करा 
दिया । भाव न हो तो साधन व्यर्थ हैं | 'तीर्थको जो जल सम- 
झता है, प्रतिमामें जो पत्थर देखता है, सन्तोंकों जो मनुष्य सम- 
झता है वह अधम है | ऐसे छोग जो भी साधन करते हैं 


१. ख्ोतसामस्मि जाहबी' ( गीता १० | ३१ )। 

२. अश्वत्यः सर्ववृक्षाणाम? ( गीता १०२६ )। 

कव्पवृक्ष, पारिजात और चन्दन गुणमें प्रसिद्ध हैं, पर इन सब 
वृक्षोंमें अश्वत्थ वृक्ष में हूँ ( झानिश्वरी अ० १०॥२३५ ) 
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तुकाराम स्पष्ट ही बतछाते हैं कि वे साधन 'न्ध्या-सहवासके 
नसमान' व्यर्थ होते हैं | तात्पय, सब साधनोंका साधन साध्य- 
साधनमें सद्भाव है | यहाँतकके सब साधन तुकारामजीके आच- 
रणमें आ गये, और साथ ही उन्होंने परोपकार-अत खीकार 
किया । उन्होंने यह बात आत्मचरित्रमें ही लिख दी है कि, 
जो कुछ बन पड़ा, शरीरको कष्ट देकर वह उपकार किया ।' 
५ अँब उन्होंने परोपकार कैसे किया, यह देखें । 


११ परोपकार-बत 


शरीरसे कष्ट करके जो उपकार बन पड़ता उसे करनेमें 

( तुकाराम तत्पर रहते थे। कोई खेतकी रखवाली करनेको कहता 
:तो आप खेतकी रखवाली करते, बोझ छादनेको कोई कहता तो 
+ चाहे . जितना भारी बोझ हो आप उसे छादकर पहुँचा देते, 
;। घोड़ेको खरहरा करनेके लिये कोई कहता तो आप घोड़ेको खर- 
: हरा करते, मतछ॒ूब यह कि जो भी जो कोई काम बतलाता था 
, तुकारामजी उसे प्रसच्नचित्तसे करते थे । मुफ्तमें कोई नौकर 
मिले तो उसे कौन न चाहेगा ? इसलिये तुकारामजी सबके प्रिय 
हो गये | पर तुकारामजी इन सबको नारायणकी मूर्ति ही सम- 
झते थे और जो कोई काम करते उसे नारायणकी ही सेवा समझ- 
कर करते थे । मानव-नाम-रूपकी सुध धीरे-धीरे भूछती गयी और 
काम बतलानेवालछी ध्वनि अन्तवौसी नारायणकी है यही बोध रह 

। गया । ध्वनि सुनते ही जिस स्थानसे वह ध्वनि निकली उसी 
उद्गम स्थानपर उनकी दृष्टि स्थिर. होने छगी । नाम-रूपक्ों 
. देखते ही नामरूपातीतपर उनका ध्यान जमने छगा। यह सातवीं 
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दास्य भक्ति है | इस दास्य भक्तिका मर्म देहके छोगोंने या जिजाबाईने 
न जाना हो पर ज्ञातापन जहाँसे प्रकट होता है वहाँ तो वह पहुँच ही 
गया । यह भूतसेवा भूतोंकी समझमें न आयी हो पर भूतेशने 
तो समझ ली। तुकारामजीको वेगारमें पकड़नेवाले छोग चाहे कमी 
यह न सोचते हों कि इनसे बहुत कष्ट कराना अच्छा नहीं, सो 
भी तुकारामजी तो यह जानते थे कि मूतसेवा विषमभाव छोड़कर 
निष्काम कमे करनेका अलोकिक साधन है। भूतसेवा भूतमात्रमें 
हरिके दर्शन करना सिखलाती है, यही नहीं प्रद्युत भूतमात्रमें 
जब हरिके दर्शन होने छंगते हैं तभी निष्काम और सच्ची भूत- 
सेवा बन पड़ती है । अस्तु, जिजाबाईको अवश्य ही इस बातका 
बढ़ा कष्ट था कि तुकारामजी घरके काम-काजकी ओर कुछ ध्यान 
नहीं देते ओर गॉवभरके छोटे-बड़े सभी काम कर दिया करते 
हैं । जिजाबाईका पक्ष लेकर कोई कह सकता है कि ठीक तो है, 
गॉवमरका काम तुकाराम .करते थे तो घरका काम करनेमें उनका 
क्या बिगड़ा जाता था ? इसका उत्तर यह है कि घरवालोंका काम 
तो हमछोग सभी सब समय करते ही रहते है; पर अपने ही प्रेम 
और महत्त्वकी वात होनेसे वह यथार्थमें ख-सेवा ही है । परोपकार 
तो वही कहा जा सकता है कि जिसमें देहकी इश्टिसे जिन 
लोगोंके साथ हमारा कोई सम्बन्ध नहीं है उनका उपकार हो । 
और उपकार भी कब होता है “--जब ग्रतिफलकी, केवल 
स्तुति या आशीर्वादकी भी इच्छा न करके काया-वाचा-मनसा केवल 
भगवद्यीत्यर्थ वह कार्य किया जाय । ऐसे परोपकार या लछोकसेवासे 
अनेक छाम होते हैं। एक तो, निष्काम कर्म करनेका अभ्यास 
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होता है; दूसरे, आत्ममावका विकास होता है, यह प्रतीति होने 
है कि आत्माराम इस साढ़े तीन हाथकी देहके अन्दर ही 
है| है, तीसरे, देह-ममत्व नष्ट होता जाता है; और चोथे, 
'सर्वोन्तर्योमी नारायण छुप्रसन्न होते हैं। ये छाम घरवालेंकी सेवा 
करनेकी अपेक्षा ऐसे छोगोंकी सेवासे जो घरवाले नहीं समझे जाते 
' अधिक ग्राप्त होते हैं | इसलिये तुकारामजीने 'जो बन पड़ा वह 
शरीरसे कष्ट करके उपकार किया यह कहकर अपने साधन- 
मार्गके एक अभ्यासका ही निर्देश कर दिया है। भाव गावें गीत 

( भावसे गीत गावे ) इस अभंगम्म तुकारासजी कहते 


जो तू चाहे भगवान । कर ले खुछम साधन । 


थदि तुम भगवानकों चाहते हो तो यह सुलूम उपाय है ।! 
कौन-सा --- 
तुका कटे कर | थोर बहु डपकार ॥ 
तका कहता है, थोड़ा-बहुत उपकार किया करो ।! 


इस प्रकार मगवद्याप्तिके उपायों तुकाजीने पर-उपकारका 
भी अन्तर्भाव किया है। इस अमंगमें तुकाजी यही बतलाते हैं कि 
भगवत्‌-प्राप्तिका खुछढभ उपाय यही है कि चित्त छुद्ध अर्थात्‌ 
निर्विष६य करके मावके साथ भगवानके गीत गाबे, दूसरोंके गुण- 
दोष न सुने, मनमें भी न छे आवे, सन्‍्तोंके चरणोंकी सेवा करे, 
सबके साथ विनम्र रहे ओर थोड़ा-बहुत जो कुछ बन पड़े उपकार 
करे । यह सुरूभ उपाय तुकाजीने खय॑ कृतार्थ होनेके पश्चात्‌ लछोगोंको 
बताया है,अथोत्‌ साधनकाल्में उन्होंने इस उपायका अवरूम्बन किया 
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था | परीपकार करते हुंए देहभाव सिमट जाता है और अ्राणिमीत्रेमें 
भंगवदभाव उदय होता है, हृदय विशाल होता और अँपनोॉ-पेरायी- 
भाव छुंप्त होता है तथा “अन्दर हँरि बाहर हरि! के अनुमंवका दिव्य 
आनन्द प्राप्त हीता है | “मूर्ती मगवन्त | हां तों जीणतों संकेत॑ ॥ 
भूतमात्रमें भगवान्‌ हैं ।” यही सझ्लेत तुकारामजी जान॑ते थे। 
“भूतमात्रमें भगवद्भाव” रखनेसे मेरा तेरा” विकार नष्ट हो जाता है 
और “अद्वेतका जो धाम है” उस 'एक निरञ्ना का अनुभव प्राप्त 
होता है। “भूतांचिये नांदे जीवीं। गोसाब्रीच सकत्ां |! (सत्र 
भूतोंके जीबोंमें गोसाइ ही विराज रहे हैं । ) पर-उपकारसे उन्हीं 
गोसाइकी ही उत्तम सेवा बनती है। भूतोंका उपकार ही भूतात्माका 
पूजन-अर्चन है। तुकारामजीने शरीरसे कष्ट करके जो परोपकार 
किया वह भूतपतिकी ही सेवा की और परोपकारकी जो इतनी 
महिमा है वह इसीलिये है। तुकारामजी कहते हैं--- 

“भूतमात्रमें भगवान्‌ विराजते हैं, इसीलिये मैं इन छोगोंसे 
मिलता हूँ, नर-नारी समझकर नहीं । हृदयका भाव भगवान्‌ जानते 
हैं, उन्हें जनाना नहीं पड़ता ।* 

१२ परोपकारके भेद 

अब श्रीतुकारामजीके परोपकारके प्रकार देखें । इनंमेंसे 
कुछका वर्णन महापतिबात्राने ( मक्तलीछामृत अ०३१ में ) किया है । 
राह चलते -कोई पथिक सिरपर बोझ छादे मिर्ु जाता तो आंप 
उसका बोझ अपने सिर॒पर उठा छेते और कुछ काल उसे विश्राम 
दिल्लते, वर्षामें कोई भींग जाय तो उसे पहनने-ओढ़नेकों वल्न देते, 
बैठनेके लिये स्थान देते; यांत्रियोंके पैर चलते-चलते सूज जंतिं ओर 
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उनपर इनकी दृष्टि पड़ती तो ये गरम पानीसे उन्हें सेंकते; गाय, 


* बैल दुर्बल होनेसे काम न देते और इसलिये गृहस्थ यदि उन्हें 


निकाल देते तो आप उन्हें. दाना-पानी देते; चींटियोंकी जिंगारीपर 
चीनी छोड़ते; मनसे भी किसीकी हिंसा न करते, चछते हुए कहीं 
पैरोंतले छोटे-छोटे जीव कुचल न जायेँ इसलिये 'कारुण्यामाजीं पाउले 
लपवबूनां ( कारुण्यमें अपने पैरोंको छिपाकर ) चला करते; 
कीर्तन हो रहा हो और गरमीसे छोग परेशान हों तो कीर्तन 
करते हुए भी आप श्रोताओंपर पंखा झरने छहूगते; नदीसे जल मर- 
कर ले आनेवालोमें यदि कोई थका दिखायी दिया तो उसकी गगरी 
आप अपने कन्धेपर उठा छेते और घर पहुँचा देते, कोई यात्री 
बीमार पड़ गया तो उसे आप उठाकर किसी देवाल्यमें ले जाते 
और उसका इलाज कराते; मनुष्य ओर पश्ु-पक्षीमें कोई भेद-भाव 
नहीं मानते थे; छोटे-बड़े सबके शरीरोंको नारायणके ही शरीर 
मानते थे; तन-मन-वचनसे, पास घन हुआ तो धनसे भी सबके 
काम आते थे । श्रीमद्भागवतके जड़भरतके समान कैसा भी कष्ट 
करनेमें वह पीछे नहीं हठते थे | ऐसे बतोवसे तुकाराम सबके 
अत्यन्त प्रिय हुए, कोई ऐसा न रहा जिसे तुकाराम प्रिय न हों। 
तुकारामजीका यह अजातशत्रुत्व देखकर मम्बाजी बाबाने बहुत बुरा 
माना ओर उन्होंने उन्हें बहुत कष्ट दिये | १२ उन मम्बाजी बाबाका 
भी वदन तुकाजीने दाब दिया। परोपकारकी उज्ज्वल भावनासे 
अपनी सत्रीकी साड़ी भी एक अनाथाको दे डाली । पर ये दोनों 
प्रसज्ञ आगे आनेवाले हैं इसलिये यहाँ उनका विस्तार करनेकी 
आवश्यकता नहीं । एक बार एक बृद्धा ख्रीके कहनेपर तुकारामजीने 
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तेल छाकर उसके घर पहुँचा दिया | यह तेल सदासे बहुत अधिक 
दिन चला । यह बात गाँवमें फैछ गयी। तब सभी अपने-अपने 
तेलके पीपे ले जाकर तुकारामके गलेमें बाँध आये । तुकाराम उन 
सब पीरषोंको तेलकी दूकानपर छे गये और सबके घर जा-जाकर 
तेल पहुँचा आये। तुकारामकी पीठपर एक बैलका जितना भारी 
बोझ लदा देखकर सती जिजाईको बड़ा क्रोध आया । एक वार 
एक किसान उन्हें रस पिछानेके लिये अपने खेतपर छे गया । रस 
पीनेके इस न्‍्योतेकी वात जिजाईने घरमेंसे सुन छी थी | चलते 
समय उसने तुकारामजीसे कह रखा था कि वह किसान उँखकी 
फॉँदी देगा वह मेरे बच्चोके लिये घर ले आना । तुकारामजीः 
खेतपर पहुँचे, बड़ी भक्तिसे उस किसानने उन्हें रस पिछाया और 
ऊँखकी फाँदी देकर उन्हें विदा किया। तुकारामजी ऊँख लिये 
ज्यों ही गाँवमें पहुँचे त्यों ही गाँवभरके वच्चोंने उन्हें घेर लिया और 
ऊँख माँगने छंगे | तुकारामजीने वोझ उतारा और सव ऊँख उन 
बच्चोकी बॉट दिये, तीन ऊँख रह गये जो लेकर वह घर आये | 
जिजाबाई ताड़ गयीं कि ऊँख सब बँट गये । तुकारामने सब हाल 
उससे कहा और उसे समझाया कि 'देखो, सब बच्चे अपने ही तो 
हैं । तेरे तीन बच्चे हैं इसलिये पाण्डुरड्नने तीन ही ऊँख यहाँ भेजे, 
ब्राकी सत्र जिनके थे उन्हें बाँठ दिये । 
अय॑ निजः परो वेलि गणना रूघुवेतसाम | 
उदारचरितानां तु वसुधघेव कुडुम्बकम्‌ ॥ 

तुकाराम ऐसे उदारचरित थे । अपना-पराया-भाव उनका 

नष्ट हो रहा था, बल्कि मेरा तेरा! जीवमाव नष्ट हो और उसके 


ते 
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 स्थानमें 'सर्वत्र श्रीहरि' का भाव उदय हो इसीलिये इस नहँबर देहँंके 


“जा 


द्वारा कष्ट करके भूतसेवारूप भगवत्सेवाका यह त्रत तुकारामजीने 
स्वीकार किया । तुकारामजीका सम्पूर्ण जीवन परोपकारमें बीता । 


उन्होंने जो हरि-कीर्तन किये और अमंग रचे, पंहैले वे श्रीहरिकी 


ग्राप्तिके लिये थे, पीछे परोपकारके लिये हो गये । वह- 


“विष्णुमय जग वैष्णवांचा धरम! 

-मानते थे और इसलिये परोपकार उनका स्वमाव ही बन गयो 
था। “भूतदया' ही उनकी पूँजी बनी, दीन-दुखियोंकी वह अपनों 
कहने लगे । मगवत्प्रसाद होनेके पश्चात्‌ भी “अब मैं उपकारभरके 
'लिये रह गया' कहनेवाले तुकारामजाके जीवनमें परोपकारके सिवा 
और क्या था * तुकोबाके जीवनका प्रत्येक क्षण विट्वुलमजन और 
'परोपकारमें बीता । उनके प्रयाणके पश्चात्‌ भी उनके अभंग 
जड़ जीवोके उद्भारका काय कर रहे हैं | तुकारामकी अमंगवाणी 
'उनकी परोपकार-बुद्धिका चिरस्थायी स्मारक है । 

१३ अद्डाईस अभंगोंकी गवाही 

तुकारामजी वारकरी सम्प्रदायके साधनमार्गपर ही चले, यह 
स्पष्ट है। वह माग हमलोगोंने यहातक देखा, पर निश्चयकी 
इढ़ताके लिये हमलोग एक बार स्वयं तुकारामजीसे ही पूछ ले और 
फिर यह प्रकरण समाप्त करे | तुकारामजीने जो साधन किये, 
उन्हें उन्होंने अपने अभंगोंमें स्पष्ट बता दिया है । अभंगोंमें कहीं 
स्वयं किये हुए साधनके तौरपर और कहीं दूसरोंको उपदेश करनेके 
गअ्सज्ञसे उन साधनोंको बताया है। तुकाराम जैसी बानी वैसी 
करनी वाले बानेके थे, इस कारण उनकी वाणीसे उनके किये 
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हुए साधन ही प्रकट होते हैं । छत्रपति शिवाजी महाराजको, 
जिजाबाईको ओर घरना देनेवाले ब्राह्मणको उपदेश करते हुए नो 
साधन उन्होंने बताये हैं उन्हें हम देखें। ऐसे सब साध॑नबोधक 
अमंगोंका एक साथ विचार करनेसे निश्चितरूपसे यह जाना जा 
सकेगा कि तुकारामजी जिस साधनमागेपर चले वह साधन- 
मांगे क्या था। 
(१) सापा मिज्ञ चित्त । उन्हें जी रुक्मिणी-कांत ॥१॥ 
पू्ण हुआ सकल काम | निवारित भव-सश्रम ॥टिका। 
परनारी परद्रव्य । हुए विषयवत्‌ त्याज्य ॥२॥ 
सुका कह्ठे फिर। ओर न छूगा व्यवहार ॥३॥ 
मैंने एक रुक्मिणीकान्तको ही चित्तमें घारण कर लिया। उसीसे 
सारा काम बन गया। भव-श्रम दर हो गया। परहरव्य ओर परनारी 
विपवत्‌ हो गये । तुका कहता है, कोई बड़ा उद्योग नहीं करना पड़ा । 
बस, इतनेसे ही सारा काम वन गया, भव-श्रम दूर हो गया ।” दो 
बातें बतलायीं, चित्तमें भगवानकों बैठाया और परद्वव्य और 
परनारी विपवत्‌ हो गये। इतनेसे ही सारा काम बन गया। 
कौन-सा काम ? भव-श्रम दूर हो गया | तात्परय, हरि-चिन्तन और 
सदाचार संसार-निदृत्तिके साधन हैं । 

(२) कुलीचें दैवत ज्याचे पंदरिनाथ' ( कुछदेवता जिनके 
पण्टरिनाथ हैं )-उनके घरमें दासी-पुत्र होकर भी रहूँगा, पण्ठरीकी 
बारी जिनके यहाँ है उनके द्वारका पशु होकर रहूँगा, दिन-रात 
विट्वलचिन्तन जो करते हैं उनके पेरोंकी पनही बनकर रहूँगा, 
सतुल्सीका पेड़ जिनके ऑगनमें है उनके यहाँ झाड़ू बनकर रहूँगा 4 
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इन उत्कठ भक्तिके उद्घारोंसे यह माछूम होता है कि पण्डरिनाथ, 
पण्डरीकी वारी, पण्डरिनाथका चिन्तन और पण्डरिनाथकी प्रिय 
तुल्सीका पूजन तुकारामजीको कितना प्यारा था। उपास्यविषयकः 
परम प्रीति इससे व्यक्त होती है । 

(३ ) 'खुख वाटे परि वर्म' (सुख होता है पर उसका रहस्य) 
बतलाता हूँ। मैं मगवानका रहस्य नहीं जान सकता, इतना हीं 
जानता हूँ कि 'निरुजा होकर उसके गुण-नाम गाता हूँ ।” “अव्े 
माझे हेंचि धन | साधन ही सकल ॥ ( मेरा सारा धन यही है. 
और यही सम्पूर्ण साधन है। ) नि्ूज नाम-स्मरण ! 

(9) विट्ठछ आमुर्च जीवन! ( विट्ठल हमारे जीवन हैं ) 
हमारे विट्वुल आगम-निगमके अ्थोत्‌ बेदशा्तरोंक स्थान (रहस्य) 
हैं, विट्ठुल मेरे ध्यानका विश्रान्ति-स्थान है, मेरा चित्त, वित्त, पुण्य; 
पुरुषार्थ सब कुछ बिट्ठुल है, मेरा विट्टल कृपा और प्रेमकी मूर्ति है 

विट्वुल् विस्तारला जनीं । सप्तहि पाताऊे भरुनी ॥ 

चिट्ठुल व्यापक जिश्ुवनीं। विद्वुल मुनि मानसीं ॥ 

(चिट्ठुल विश्वज्ञन व्याप्त । सप्तही पाताल संतत ॥ 

विद्वुछ्ठ व्यापक जिशुवल् | विद्वुल मुनि-सुमन ॥ ) 

मेरे मॉ-वाप भाई-बहन सब विट्ठलछ ही हैं। विट्ठलकों 
छोड़ कुल-गोत्रसे मुझे क्या काम ? अब बिट्ठलः छोड़ और कुछ 
भी नहीं है! विट्वल ही मेरा सर्वस्व हैं, उनके सिवा ब्रह्माण्डमें 


मेरा ओर कोई नहीं। उपास्यकी एकान्त-भक्ति ही उपासकका 
सवस्व है । 


चवारकरी सम्पदायका साधनमार्ग श्ण्छ 


(७) ांडुरंगा करू प्रथम नमन ( पाण्डुरइ्को पहले नमन 
करता हूँ )--तुकारामजीके ओवीरूप दो अभंग हैं | ये हैं बहुत 
बड़े, पर मधुर हैं । प्रत्येक अभंग सी चरणोंका है, पहला अमंग 
देखा जाय | 

क्षीण झाला मज संसार संम्रमे। 

संसारमें भठकते-भटकते मैं थक गया |” तो वह आपकी थकावट 

दूर हुई ? विश्रान्ति मिछी ? समाधान हुआ ? कैसे हुआ ! 
शीतछ या नामें झाली काया॥ ५॥ 
इस नामसे काया शीतल हुई |! 


हरि-नाम और हरि-गुण गाओ, और सव उपाय दुःखमूल! हैं । 
मेरा उद्धार हरि-कीर्तनसे हुआ । छोगोंको अपने अन्ुभवका ही मार्ग 
बतलाता हूँ-- 

वैकुण्ठ जानेका यह सुन्दर मागे है। रामकृष्णका कीर्तन 
करो, दिण्डीपताका लिये उन्हींका संकीर्तन करते हुए यात्रा करो; 
घुजान हो, अजान हो, जो हो, हरि-कथा करो । मैं शपथ करके 
कहता हूँ कि इससे तर जाओगे । ( ११, १६ ) 

निराश मत हो, यह मत कहो कि हम पतित हैं, हमारा उद्धार 
क्या होगा ! मुझ-जेसा पतित ओर कोई न होगा; और छोग 
और साधन करते होंगे पर 'मेरे लिये कीर्तन छोड़ और कोई! 
साधन नहीं और इसी साधनसे मैं तर गया। 


मेरे जीके बंध, किये विमोचन | ऐसे नारायण, द्यावंत ॥१३॥ 
यही मेरा नेम, यही मेरा धम्म। नित्य जप नाम, श्रीविद्धल ॥२७४॥ 
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कहीं मत देखो, मावी हरिनाम। देखोंगे श्रीराम, एकाएक॥६७॥ 
भक्त जन हाथ; आते भगवंत। बड़े वुद्धिमंत, निरे मत्य ॥६८॥ 
होके भी निर्गुण, बनते समुण । भक्त जन प्रेम, वश होके ॥<८६॥ 
चित रंगते ही, चैतन्य ही होता। तब क्या न्यूनता? निजानन्द्‌ ९३४ 
झखुखके सागर, खड़े ईंटपर। कृपा कर वर, चही एक ॥९४॥ 
जीते हम हैं जो,नामके भरोसे। गाते हैं मुखसे, हरिनाम ॥ 
सिखाया संतोंने मुझ भूरखकोी उनके चचकी उर घारा ॥९९॥ 
पकड़े हूँ दृढ़ विदुल चरण । तुका कहे आन नाहीं काम ॥ 


भेरे जीको जंजालसे छुडाया, ऐसे दयाहु मेरे प्रभु 
नारायण हैं । सतत श्रीविट्ठलठका नाम मुखसे उचारूँ, यही मेरा 
नियम, यही मेरा धर्म है । तुमछोग और कहीं मत देखो, श्रीहरिकी 
कथा करो, उसीमें अकस्मात्‌ तुम उन्हें देख छोगे। भावुक भक्तोंके 
हाथ भगवान्‌ छगते हैं, अपने,बड़े बुद्धिमान छूगानेवाले मर मिटते हैं 
तो भी भगवान्‌ उन्हें नहीं मिलते। निर्मण भगवान्‌ भक्ति- 
प्रिय माधुर्य चखनेके लिये अपनी इच्छासे सगुण बनकर प्रकट 
होते हैं, चित्त उनमें रँग जाय तो स्वयं ही चैतन्य हो जाय, फिर 
वहाँ निजानन्दकी क्‍या कमी रहे ? वह सुखके सागर #ठपर 
खड़े हैं, वही एक कृपा करनेवाले हैं। हमें उन्हींके नामका विश्वास है. 
इसलि्यि वाणीसे उन्हींका नाम-संकीर्तन करते हैं | मुझ्न मूर्खको 
सन्तजनोंने ऐसा ही सिखाया है, उनके बचनपर विश्वास किये 
बैठा हूँ । श्रीविद्वलके चरण पकड़े बैठा है | तुका कहता है, .अब और 
कोई दूसरी इच्छा नहीं है ।! 


ये छोग संसारसे ऐसे क्यों चिपके रहते हैं, इसीका मुझे बड़ा 


चारकरी सम्प्रदायका साधनमार्ग हणर, 


आश्चर्य लगता है | मेरा तो यह अनुभव है कि 'हरि-कथा खुखाची 
समाधि” ( हरि-कथा खुखकी समाधि है )। कया यह परमाशत भोग 
करना इनके भाग्यमें नहीं है ? 

(६) शगाईन ओवियां पण्दरीचा देवा ( गाऊँ मैं गीत 
पण्दरीके भगवन्त )--यह दूसरा अमंग हैं| अब इसे देखें--- 
रँगा मेरा चित्त, चरणोंमे नत | प्रेमानन्द-रत, यद्दी लाभ ॥रा 
जोड़ यही पूँजी, संसारसे खारी। राम कृष्ण हरी, नारायण ॥३॥ 

“उसके चरणोंमें मेरा चित्त रँग गया। इसलिये यही छाभ 
मैं छेता हूँ | संसारमें में यही छाम, राम-क्ृष्ण-हरी-नारायण प्राप्त 
करूँगा ।! 

भगवदानन्द इतना सुलभ होनेपर भी ये जीव संसार-जालमें 
मछलियोंकी तरद् क्यों छठपठा रहे हैं ? सत्संग करके हरि-गुण-: 
गानका परम सुख क्यों नहीं भोगते ? 'े विषयोंमें कन्या-पुत्र-त्री 
ओर घनके लोभसे अठ्क गये हैं, इससे तुम्हें भूल गये हैं? परन्तु 
हे नारायण ! तुम्हीने इन्हें अहंभाव, खेलबाड़में छगा दिया और 
खय॑ अछग रहकर विश्वकी छीछा कौतुकसे देख रहे हो । जीवजनो ! 
पुण्यमार्गपर आ जाओ तमी यह बिल कृपा करेंगे। पुण्य-कर्म 
कौन-सा करें यह जानना चाहते हो --तो सुनो । 'पूजाबे अतीत 
देव द्विज! ( अतिथि, देवता और द्विजोंका पूजन करो ) । 
करो जप तप, अन्लुष्ठान याग |: संतोंने जो मार्ग दरसाया ॥२०॥ 

"जप, तप, अनुष्टान, यज्ञ आदि करो अर्थात्‌ सन्‍्तोंने जो मार्ग 
चलाये. हैं उनपर चलो” पर इन सब कर्मोको मनमें वासना रखकर 
मत करो ।, 
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चासनाका मूल) छेदे बिना कोई । समझे न यो ही, में तो तरा ॥ 


वासनाका मूछ काटे बिना ही कोई यह न कह्ढे कि मेरा 
उद्धार हो गया ।” निष्काम सत्कर्माचरणसे हरिभक्ति उत्पन्न होगी | 
मैं तो नाम-संकीर्तनपर इतना मुग्ध हो गया हूँ कि क्‍या कहूँ | 
अम्ृतत्व. बीज, निज-तच्वसार । 
गुद्याद्युद्ञतर,. रामनाम ॥३श॥ 
यही महाखुख, छेता सवकालू। 
करता निर्मल, हरि-कथा ॥३४॥ 
कथा देती दिलाती,सबकी समाधि । 
तत्काल ही बुद्धि, विमलाती ॥३५॥ 
नासें लोभ मोह, आशा तृष्णा माया । 
जब गान गाया, हरिनाम ॥3६॥ 
यही रीति अंग, किये पांडरंग। 
रंगाये  श्रीरंग, निज़रंग ॥४श॥ 
'विठुलके प्यारे, हम हैं दुलारे। 
देत्य मतवारे, काँप रहे ॥७६॥ 
सत्य. मान संत-सजञ्ञन-वचन | 
गहों नारायण, पर्दाबुजञ ॥ 
अम्ृतका बीज, आत्मतत्त्वका सार, गुह्मका भी शुदह्य रहस्य 
श्रीराम-नाम है। यही सुख मैं सदा लेता रहता हूँ और निर्मल 
हरि-कथा किया करता हूँ । हरि-कथामें सबके समाधि छग जाती 
है | छोम, मोह, आशा, तृष्णा, माया सब हरि-गुण-गानसे रफ्चक्कर 
: हो जाते हैं । पाण्डुरज्नने इसी रीतिसे मुझे अज्ञीकार किया और 
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अपने रंगमें रैगा डाछा | हम ब्रिद्वछके छाड़िडे छाल हैं, जो 
असुर हैं वे काठके भयसे कॉपते रहते हैं | सन्‍्त-बचनोंकोी सत्य 
मानकर तुमछोग नारायणकी शरणमें जाओ |! 

प्रेमियोंका संग करो । घन-छोभादि मायाके मोह-पाश हैं। 
इस फन्‍्देसे अपना गला छुड़ाओ । ज्ञानी बननेवालोके फेरमें मत 
पड़ो, कारण 'निन्दा अहंकार वादभेद! में अटककर वे भगवानसे 
बिछुड़े रहते हैं । साधुओंका संग करो | 'सन्त-संगसे प्रेम-सुख 
लाभ करो ।! 
संत-संग हरि-कथा संकीतेन। सुखका साधन राम-नाम ॥ 


प्रतीतिकी यह सीघी-सादी त्रानी कितनी मीठी है ! ऊपर 
उछिखित दोनों अभंगशतक कण्ठ करने योग्य हैं । इस गदन्ला- 
ग्रवाहमें नित्य निमजन करे । 


(७) साधका ची दशा उदास असावी ( साधकको 
अवस्था उदास रहनी चाहिये )--उदास किसे कहते हैं ? जिसे 
अन्दर-बाहर कोई उपाधि न हो' उसकी जिह्मा छोढुप न हो, 
भोजन और निद्रा नियमित हों, अर्थात्‌ वह युक्ताह्मरविहार हो । 
ख्री-विषयमें वह फिसलनेवाला न हो-- 


एकांती लोकांती स्त्रियांशी भाषण | प्राण गेछा जाण करूँ नये ॥ 
घकान्त लछोकान्त, कहीं स्री-ताषण | न करे प्राण: जाय ज्ञाय ॥ 
शएक्ान्तमें था लछोकान्तमें ( भीड़-मडक्केमे ) प्राणोपर बीत 


आवबे तो भी ख्रियोंसे भाषण न करे ।' 
११ 


श्ध्रे श्रीतुकाशस-चरित्र 


इस प्रकार सदाचारका पालन करते हुए--- 
संग सज्ञनाचा उच्चार नामाचा | घोष कीर्तताचा अहनिशी ४ 


पसल्ननोंका संग, नामका उच्चारण और कीतेनका धोष 
अहर्निश किया करें ।! इस प्रकार हरि-भजनमें रमे । सदाचारमें 
हीठा रहकर भगवद्धक्तोंके मेलेमें कोई केवछ भजन करे तो वह 
भजन कुछ भी काम न देगा | वैसे ही कोई सदाचारमें पक्का है 
पर भजन नहीं करता तो वह भी बेकार है । सदाचारसे रहे और 
हरिको भजे उसीको गुरु-झपासे ज्ञान लाभ होगा । 


(८) कार साराबा चिंतने! ( चिन्तनसे समय काठो )-- 
एकान्त-बास, ग्ला-खान, देव-पूजन, तुलसी-परिक्रमा नियमपूर्वक 
करते हुए हरि-चिन्तनमें समय व्यतीत करे । इन्द्रियोंकी नियमसे 
नियत कर आहार, विहार, निद्रा और भाषणमें संयत रहे । देह 
भगवानको अर्पण करे । ग्रपश्चका भार सिरपर उठाकर कराहता न 
बैठे । परमार्थ-लाम ही महाघन है, यह जानकर भगवानके चरण 
ग्राप्त करे । 


(९) (घिक्‌ जिणें तो बाइले आधीन! ( खीके अधीन होकर 
जीनेको घिकार है ! )--जो मनुष्य खैण है वह न परलोक साध 
सकता है, न इहलोकमें मान प्राप्त कर सकता है । अतिथि-पूजन 
करे । द्वारपर कोई अतिथि आया और उसे विमुख होकर जाना 
पड़ा तो वह जो जाता है वह यजमानका 'सत्‌! छेकर जाता है ] 

| झारपर कोई भूखा खडा चिछा रहा हो और गृहस्थ घरमें बैठा 
। भोजन करें--ऐसा भोजन भी किसीसे कैसे करते बनता है, उस 
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अन्नमें रुचि भी कहाँसे आ जाती है ? काम, क्रो, छोम, निद्रा, 
आहार और आह्स्यको जीते । मानके लिये न कुढ़े | विवेक और! 
वैराग्य बलवान हो । निन्‍दा और वाद सर्वथा त्याग दे | 

(१०) थुक्ताहार न ढछगे आणीक साधन' ( युक्ताहारके 
लिये और साधन क्या |)-- 
लौोकिक व्यवहार, चछाओ अखंड । न छो भस्मदंड, वनवास ॥ 
कलिमें आधार, नाम-संक्रीतन । उससे नारायण, आ मिलेंगे ॥ 

लैकिक व्यवहार छोड़नेका कुछ काम नहीं, वन-वन मटकने 
या भस्म ओर दण्ड घारण करनेकी कोई आवश्यकता नहीं । कलियुगर्मे 
( यही उपाय है कि ) कीर्तन करो, इसीसे नारायण दर्शन देंगे।” 
रहते जो नहीं, एकादशी घत। जानो उन्हें प्रेत, जीते भूत ॥ 
नहीं जिंस द्वार, तुलसी श्रीवन । जानो वह इमशान, गृह कैसा ॥ 

एकादशी-बतका नियम जो नहीं पाठन करता उसे इस छोकमें 
रहनेवाला प्रेत समझो । जिस घरके द्वारपर तुलढ्सीका पेड़ न हो 
उस घरको श्मशान समझो ।! ह 

( ११ ) 'पराविया नारी माउली समान! ( परनारी माताके , 
समान )---जाने। परधघन और परनिन्दा तजे। राम-नामका चिन्तन 
करे | सनन्‍्त-वचनोंपर विश्वास रखे | सच बोले | तुकारामजी कहते . 
हैं, इन्हीं साधनोंसे भगवान्‌ मिलते हैं, और प्रयास करनेकी 
आवश्यकता नहीं ।! 


(१२) भक्ति सह गीत । गावो झुद्ध करि चित्त ॥१॥ 
यदि चाहो भगवान। कर छो सुलम साधन ॥ भ्रु०॥ 
करो मस्तक नमन । घरो संतोके चरण ॥२॥ 
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दूसरोंके दोष । मन कानमें न पोष ॥हे॥ 
तुका कहे कर । थोड़ बहु उपकार ॥४॥ 


पचित्तको शुद्ध करके भावसे गीत गावे | यदि तुम मगवानकोी 
चाहते हो तो यह सुलभ उपाय है । मस्तक नीचा करो, सन्‍्तोंके 
चरणोंमें छगो । ओरोंके गुण-दोष न सुनो न अपने मनमें छाओ | 
तुका कहता है, कुछ थोड़ा-बहुत उपकार भी किये चलो ।! 

( १३ ) साधने तरी हीं च दोन्ही ( साधन तो यही दो हैं )-- 
इन्हें साथो, भगवान्‌ दया करेंगे। ये कौन-से दो साधन हैं *- 

परद्रव्य परनारी । याँ था धरी विदाठ ॥२॥ 
, ' परद्ब्य और परनारीका छूत मानो। ! 

( १७ ) येथें दुसरी न सरे आठी । देवा भेटी जावया । 
अथौत्‌ भगवानसे मिलने जानेके लिये और साधन करनेकी आब- 
श्यकता नहीं । 

ध्यावो प्रभु एक चित्त । करके रिक्त कलेवर ॥ 

* तनको खाली करके चित्तसे उसी एकका ध्यान करो। * 
. तनको भूछकर चरणोंका चिन्तन करो |! 

(१०) तुका कहे छूटे आस | तहां वास, प्रभुका ॥ 

जहाँ कोई आशा न रही वहीं भगवान्‌ रहते हैं।! 
आशाको जड़से उखाडकर फेक दे ।! 

( १६ ) नावडावे जन नावडावा मान (रुचे नहिं जन 
रुचे नहिं मान )--देह-सम्बन्धी व्यसनों, आदतों, छतों और 
संकल्पोंमें मन न रहे । 
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रुचे नहिं रूप रुसे नहिं. रस। रहे साथी आस चरणोंम ॥ 


( १७ ) हित उ्हाव तरी दम्म दूरी ठेवा (यदि हित चाहते हो 
तो दम्मको पास न आने दो )-लोगोंके लिये, छोग अच्छा कहें 
इसलिये परमार्थ करना चाहते हो तो मत करो । भगशानको चाहते 
हो तो भगवानको भजो । 


देवाचिये चार्डे आलूवा्चे देवा । ओख देह भावा पाडोनियां ॥ 


भगवान्‌की छगन हो तो देहभावको आून्‍्य करके भगवान्‌को 
भजी । जन और मनके फन्‍्देम मत फेँसो, इनसे छिपकर 
नारायणक्ा चिन्तन-सुख भोग करो [ 

( १८ ) निर्बर व्हावें सर्व भृतासवें ( निर्वेरः सर॑भूतेषठ हो )- 
यह एक साधन भी बहुत ही अच्छा है । 

( १९ ) नर॒स्तुति आणि कथेचा विकरा ( नरस्तुति और 
कथाका विक्रय )-ये दो पाप ऐसे हैं कि मगबन्‌ ! मेरे द्वारा 
कमी न होने दो ! ओर 

भा प्रति द्वेष संतोंकी वुराई। हो न यद्भुराई, कदा काल ॥ 
ध्राणियोंके प्रति मात्सये और सन्तनिन्दा, यह भी हे गोविन्द ! 
मुझसे कभी न हो |! ु 

(२० ) कछ्े न कल्हे ज्या धर्म ( धर्मको जो जानते हैं या 
नहीं जानते )-ऐसे सुजान-अजान सबको तुकाराम एक ही रास्ता 
बतलाते हैं, मांझ्या विठोवा्चे नाम | अइ्हासे उच्चारा ॥' ( मेरे 
विट्ठछठका नाम अध्वह्यासके साथ उच्चारों। ) 


१६६ श्रीतुकाराम-चरित्र 


दो या दाखवबीर चादा। जया पाहिजे त्या नीटा ॥ 
क्पावंत सोठा । पाहिजे तों कठवचछा ॥ २॥ 
(वह ( खय॑ ही ) जिसके लिये जो मागे ठीक है वह दिखा 
देगा। वह बड़ा दयालु है, पर हृदयकी वह रुगन होनी चाहिये ।' 
भगवत्मेम चित्तमं धारण करो । मन और बाणीपर विट्ठल- 
की ही धुन हो । हृदयमें सच्ची लगन हो तो जिसके लिये जो 
मार्ग सरल और सुगम है उसे वह खय॑ दिखा देगा । 
( २१ ) हँचि भवरोगाचे ओषघ (यही भवरोगकी ओषधि है)-- 
इस ओषधिके सेवनसे क्या होगा “--- 
|... जन्म जरा नासे व्याघ । न रहे और कोई उपाध । 
करती वध षड़्वर्ग ॥ 
जन्म-मुत्यु, जरा और रोग नष्ट हो जाते हैं, और कोई 
विकार नहीं होता; षड्विकारोंका भी वध हो जाता है।” इस 
ओषधिमें सब गुण-ही-गुण हैं, दोष कुछ भी नहीं । जितना 
सेवन करें उतना छाम है । तब तो यह ओषधि बड़ी अच्छी 
है । यह क्या है ? तुकारामजी बतलाते हैं-- 


सांवरे प्यारेकोी रे देख। छ चार अठारह भये पक | 
छुशसंग न कर क्षण एक । नाम मंत्र घोंख विष्णु-सहरत्र ॥ 
क्षेत्रोसे साँवरे प्यारेकों देख | देख उन्हें जिनमें छओं 
शास्त्र, चारों वेद और अठारह पुराण एकीभूत हैं | एक क्षण भी 
' दुःसंग न कर । विष्णु-सहख्न-नाम जपा कर ।! यही वह ओषधि 
है | अब इसका अनुपान भी जान लो, नहीं तो ओषधि-सेवनसे 
क्या लाम ? अनुपान सुनो--- 
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कहीं न जाय छोड़ निज घर । न छगे बाहरकी रे बयार ॥ 
बहु बोलना कम कर । संग अपर छोड़ दे रे ॥ 


अपना घर ( हरि-प्रेम ) छोड़कर बाहर न जाय, बाहरका 
हवा न छुगने दे, बहुत न बोले, और भगवत्संग छोड़ दूसरा संगन 
करे ।” अपना हृदय श्रीहरिको दे डाछे । चित्त हरिको देनेसे वह 
नवनीतके समान झदु होता है । 

कुछ अनुपान अभी और बतछाना है--- 


नहाओ अज्लुताप ओढ लो दिशा | स्वेद कढ जाय सारी आशा । 

पावोंगे खरूप आदि था जैसा । तुका कहे दशा भोगो वैराग्य ॥ 
अनुताप-तीर्थमें स्नान करो, दिशाओंको ओढ़ छो और 

आशारूपी पसीना ब्रिल्कुछ निकल जाने दो और वैराग्यकी दशा 
भोग करो । इससे, पहले जैसे तुम थे बेंसे हो जाओगे ॥! 

(२२) सारी दशाएँ इससे सघती। मुख्य उपासना समुणभक्ति। 
प्रकट हृदयकी मसूति । भावशुद्धि जानकर॥ 
सत्र दशाएँ इससे सघ जाती हैं । मुख्य उपासना संगुण- 

भक्ति है | भावशुद्धि होनेपर हृदयमें जो श्रीहरि हैं उनकी मूर्ति 

प्रकट हो जाती है |! 

श्रीहरिके सगुणरूपकी भक्ति करना ही जीवोंके लिये मुख्य 
उपासना है । मुमुक्षु जिस मूर्तिका नित्य ध्यान करता है वह 
हृदयमें रहनेवाली मूर्ति मुसुक्षुका चित्त झुद्ध होनेपर उसके नेत्रोके 
सामने आ जाती है | इस सगुणसाक्षात्कारका मुख्य साधन 
हरि-नाम-स्मरण ही है, और सगणसाक्षात्कारके अनन्तर भी नाम- 
स्मरण ही आश्रय है । नाम-स्मरणसे ही हरिको प्राप्त करो और 
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हरिके ग्राप्त होनेपर मी नाम-स्मरण करो । बीज और फल दोनों 
एक हरिनाम ही हैं | इस सगणभक्तिसे सत्र दशाएँ साधी जाती 
हैं | भव-बन्धन कट जाते हैं, जन्म मृत्युका चक्कर छूट जाता है । 
योगी जिसे ब्रह्म मानते और मुक्त जिसे परिपृण आत्मा कहते हैं 
वही हमारे सगुण श्रीहरि हैं । उनका नाम-संकीर्तन ही हमारा 
साधन और साध्य है | उसी नारायणकों हम भक्तछोग 'सगुण 
निर्गुण, जगजनिता, जगज्जीवन, वसुदेव-देवकी-नन्दन, बालराँगन, 
_ बाल-कृष्ण' कहकर भजते हैं । 

( २३ ) घरना देनेवाले ब्राह्मणको--तुकारामजीने ११ 
 अमंगोंमें जो बोध कराया है उसमें भी यही बतलाया है कि इन्द्रियों- 
को जीतकर मनको निर्विषय करो और भगवानकी शरण छो। 
' शरण जानेकी रीति बतलायी कि, देहमावको शून्य करके 'भगवत्‌- 

ग्रेमसे ही भगवानकों मजो।' 

(२४ ) श्रीशिवाजी महाराजको भेजे हुए पत्रमें भी--- 

आम्हीं तेण सुखी | स्हणा विद्ठुल विद्वरू मुखीं ॥१॥ 
कंठीं मिरवा तुठसी । व्रत करा एकादशी ॥२॥ 

* हमें इसीमें सुख है कि आप मुखसे “विट्वल विट्ठल' 
कहें । कण्ठमें तुठढसीकी माला घारण कर और एकादशीका व्रत पाछम 
करें । ” यही मुख्य उपदेश है। 

( २० ) प्रयाणके पूर्व जिजाबाईकों ११ अभंगोंमें जो पूर्ण 

| बोध कराया हैं उसमें भी बालू-बच्चोंके मोहमें न पड़कर 'तुम 
अपना गछा छुड़ा छो' यही पहले कहा है और फिर बतलाते हैं कि 
“भगवान॒के .दशन चाहती हो तो साधन करो । नाशवानकी आशा 
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पहले छोड़ दो | छीप-पोतकर स्थान खच्छ रखो, तुछसीको सेवा 
करो, अतिथि और ब्राह्मणोंका पृजन करो ! सम्पूर्ण भक्ति-भावसे 
बेष्णवोंकी दासी बनो ओर मुखसे श्रोहरिका नाम णो ।! 

(२६) 'ऐका पण्डितजन!' ( सुनो हे पण्डितो )-विद्या पढ़कर 
विद्वान क्या करते हैं ? प्रायः किसी राजा, रईस या धनिककी 
अतिरिक्त स्तुति करके अपनी विद्या उसके परोंपर रख देते हैं । 
ऐसे पण्डितोंसे तुकाराम कहते हैं, 'नर॒स्तुति मत करो ।' तब पेट 
कैसे भरेगा ? अन्न आच्छादन । हें तों प्रारव्धाआधीन' ( अन्न-बतर 
तो ग्रारब्धके अधीन है। सारा ग्रपश्च प्रारब्धके सिर पटकों और 
श्रीहरिको हूँ ढ़नेगें छगो । कैसे ढूंढे, क्या कर! 

ठ॒ुका म्हणे चाणी । खुखे बचा नारायणोीं ॥ 

“अपनी वाणी नारायणके डिये सुखपूर्वकष ख्चे करो ।' 

पण्डित-शब्दकी व्याख्या तुकारामजीने गीताके अनुसार 
ही की है--- 

पंडित तो भर्ता। नित्य भजे जो चिट्ठुला ॥ १॥ 
अवध सम ब्रह्म पाहे। सर्वाभृर्ती विद्ठुल आहे ॥२॥ 

सच्चा पण्डित वही है जो नित्य विट्छक्को भजता है ओर 
यह देखता है कि यह सम्पूर्ण समग्रह्म हैं ओर सत्र चराचर 
जगतमें श्रीविद्वल ही रम रहे हैं ।' 

(२७) अब अन्‍्तमें एक मघुर अमंग और लीजिये जो 
सत्रके डिये बोधग्रद है। इसमें उपासनाकी शपथ करके तुकारामजीने 
यह बतलाया है कि परम साधन नामसंकीतेन हीं है । उपास्यदेव- 
को उठा लेना कितनी बड़ी बात है | हृदयमें वेसी सच्ची छगन हो, 
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वैसी बढ़ता हो, वैसी कृतकार्यता हो तभी उपास्यदेवकी शपथ करके 
कोई बात कही जा सकती है। ऐसी बातका मर्म और महत्त्व 
उपासकोंके ही ध्यानमें आ सकता है--- 
नाम-संकीर्तन सुलभ साथन | पाप-उच्छेदून जडसूल ॥१॥ 
मारे-मारे फिरो काहे बन-बन | आयें नारायण घर बेंठे ॥च्लु ०॥ 
जाओ न कहीं करो एक चित्त । पुकारों अनंत दयाघन ॥२॥ 
शाम कृष्ण हरि विद्वुल केशव! । मंत्र भरि भाव जपो सदा ॥३॥ 
नहीं कोई अन्य सुगम रुपथ | कहूँ में शपथ कृष्णजीकी ॥४॥ 
तुका कहे सूधा सबसे सुगम | खुधी ज़नाराम रमणीक ४णा। 
नाम-संकीतेनका साधन हैं तो बहुत सरल, पर इससे 
जन्म-जन्मान्तरके पाप भस्म हो जायेगे । इस साधनको करते हुए 
वन-वन भटकनेका कुछ काम नहीं है । नारायण स्वयं ही सीधे घर 
चले आते हैं | अपने ही स्थानमें बैठे चित्तको एकाग्र करो “और 
प्रमसे अनन्तको भजो । राम-क्ृष्ण-हरी-विड्ल-केशव' यह मन्त्र सदा 
जपो । इसे छोड़कर और कोई साधन नहीं है| यह मैं विट्वलकी 
शपथ करके कहता हूँ । तुका कहता है, यह साधन सबसे सुगम 
है, बुद्धिमान धनी ही इस धनको यहाँ हस्तगत कर लेता है ।! 
यह प्रकरण यहाँ समाप्त हुआ। सत्संग, सतृशालर, सदूगुरु- 
कृपा ओर साक्षात्कार परमार्थमागगके ये चार पड़ाव हैं । इनमेंसे 
पहला पड़ाव सत्संग है, यहाँतक हमलोग पहुँचे । तुकाराम 
वारकरी घरानेमें पेदा हुए, वारकरी सम्प्रदायमें भरती हुए और 
उसी सम्प्रदायको उन्होंने बढ़ाया | इससे वारकरियोंका सत्संग ही 
उन्हें लाभ हुआ । यह सम्प्रदाय मुट्ठी भर लोगोंका नहीं है, सम्पूर्ण 
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महाराष्ट्रके अधिवासियोंका यह धर्म है। इसलिये वारकरी सम्प्रदायके 
मुख्य तत्त्व 'सिद्धान्तपत्चदर्शी' के रूपसे सझ्ूलछित करके पाठकोंके 
सामने रखे हैं। अनन्तर एकादरशीत्रत, वारकरियोंके भजन-मेंले 
और कीर्तन-प्रकार इन तीन मुख्य वातोंका विचार किया । 
तुकाराम भावके वल्से इस मार्गपर चले और इसी मार्गपर चलनेका 
उपदेश उन्होंने सत्॒कोी किया, इसलिये हमछोग भी उनके सत्संगसे 
उन्हींके आसादिक वचनोंकों छुनते हुए यहाँतक आये | अन्‍्तमें 
उन्होंने अपने मनको, सर्वसाघारण जनको, अजान और छुजानको, 
राजाको ओर अपनी सहधर्भिणी जिजाबाईंको जों उपदेश किया 
उससे भी यह जाँच लिया कि तुकारामजीने अपने लिये कौन-सा 
साधनमार्ग निश्चित किया था । सम्प्रदायके परम्परागत मार्गपर ही 
तुकाराम चले ओर इससे यह ज्ञात हुआ कि उनका साधनमार्ग 
और सम्प्रदायका साधनमार्ग एक ही है। उदास-बृत्तिसे रहकर 
ग्रपञ्न करे और तन-मन भगवानकों अर्पण करे; परख्नी, परघन, 
परनिन्दा और परहिंसासे सबंदा दूर रहे; सदाचारमें अठछ रहे; 
काम, क्रोध, मोह, छजा, आशा, दम्म और वादकों सर्ववा तजकर 
चित्तको शुद्ध करें; सन्‍्तवचनोंपर विश्वास रखते हुए सब ग्राणियोंके 
साथ विनम्र रहे; एकादशीका महात्रत, पण्डरीकी वारी ओर हरि- 
कीर्तन कभी न छोड़े । श्रद्धाके साथ सम्प्रदायके इस मार्गपर चढछते 
हुए परम ग्रेमसे श्रीपाण्डुरड्नका भजन करे | यहाँतक यही साधन- 
मार्ग देखा | अब सतझ्ाखकी ओर आगे बढ़ें। 
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छुछठए अध्याय 
तुकाराजजीका थन्थाध्ययन 


अक्षरोंकों लेकर बड़ी माथापच्ची की, इसलिये कि मगवान्‌ 
मिले | यह कोई विनोद नहीं किया है कि जिससे दूसरोंका केवल 
मनोरञ्ञन हो |! 
जैः 3 ६२ ॥ 
(विश्वास और आदरके साथ सनन्‍्तोंके कुछ वचन कण्ठ कर 
ल्यि।ः 
नैः | रे ्ेः 
--श्रीतुकाराम 
१ विषय-प्रवेश 
तुकारामजीका ग्रन्थाध्ययन' शीर्षक देखकर बहुत-से छोग 
अचरज करेंगे कि क्या तुकारामने भी प्रन्थोंका अध्ययन किया 
था ? ग्रन्थोंसे उन्हें क्या काम ? वह कभी किसी पाठ्शाछामें जा- 
कर या किसी गुरुक पास बैठकर कुछ पढ़े भी थे ? 'उनपर तो 
भगवस्कपा हुई । भगबतू-स्फ्रूर्ति होनेसे उनके मुखसे ऐसी अभंग- 
वाणी निकली !” यह अन्तिम वाक्य सही है, उन्हें भगवत्‌-स्फूर्ति हुई 
ओर इससे अभंगवाणी उनके मुखसे प्रकट हुई | यह बात सोल्हों 
आने सच है। पर प्रश्न यह है कि मगवत्‌-स्कृति होनेके पूर्व उन्होंने 
कुछ अध्ययन भी किया था या नहीं ? मगवत्‌-स्फूर्ति तुकारामजीको 
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ही क्यों हुई ? देहमें या अन्यत्र और भी तो बहुत-से युवक थे । 
पर बोये बिना कुछ उगता नहीं और कष्ट किये बिना कुछ मिलता 
नहीं, कर्मका यह मुख्य सिद्धान्त है। तुकारामने भी भगवानसे 
मिलनेके लिये अनेक साधन किये । तुकाराम पाठ्शाढामें जाकर 
पढ़े थे और परमार्थ सिखानेवाले गुरु भी उन्हें मिले थे । उनकी 
पाठ्शाल्ष थी पण्दरीका भागवत सम्प्रदाय और उनके गुरु थे उनके 
पूर्वमें होनेवाले मगवद्धक्त । पुण्डलीकने महाराष्ट्रमें भागवतधर्मका 
विश्वविद्यालय स्थापित किया तबसे पण्डरीके विद्याल्यसे संयुक्त 
आहन्दी, सासवड, त्यम्बकेश्वर, पेठण इत्यादि स्थानोंमें अनेक विद्यालय 
स्थापित हुए । इस विद्याल्यसे अनेक भगवद्धक्त निर्माण होकर 
बाहर निकले थे और उन्होंने महाराष्ट्रमं सर्वत्र भागवतधर्मका 
जय-जयकार किया था । तुकारामके द्वारा देहका विद्यालय स्थापित 
होना बदा था | पर इसके पूर्व उन्होंने पण्डरी, आलन्दी और 
पैंठणके विद्याल्योंमें योग्य युरुओंके समीप खय॑ भी अध्ययन किया 
था । तुकाराम वारकरी सम्प्रदायकी पाठशाछामें तैयार हुए और 
इस सम्प्रदायमें प्रचलित मुख्य-मुख्य प्रन्थोंका उन्होंने मक्तिपूर्वक 
अध्ययन किया था। हमें इस अध्यायमें यही देखना है कि 
तुकारामजीने किन-किन प्रन्थोंका अध्ययन किया, किन-किन 
सनन्‍्तोंके वचन कण्ठ किये, उनके प्रिय ग्रन्थस्थ कौन-से थे, उन्होंने 
ग्रन्थोंका अध्ययन किस ग्रकार किया और उनमेंसे क्या सार ग्रहण 
किया । परन्तु इसके पूर्व हमें यह देखना चाहिये कि ग्रन्थाध्ययन- 
का सामान्यतः महत्त्व क्या है । 
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२ अध्ययनके वाद सांक्षात्कार 

सद्गुरु-कपा होनेके पूवे और कुछ काल पीछे भी ग्रन्थाध्ययन 
सबके छिये ही आवश्यक होता है । सबने सब समयोंमें शाखा- 
ध्ययनका महत्त्व माना है | पहले अपरा विदा और पोछे परा 
विद्या, पहले परोक्ष ज्ञान और पीछे अपरोक्ष ज्ञान, पहले शाल्रा- 
ध्ययन और पीछे अनुभव, यह क्रम सनातनसे चछा आया है। 
मुण्डकोपनिषद्में हो वि्े वेदितव्ये! कहकर “ऋग्वेदो यजुर्वेद: 
सामवेदोडथर्ववेदः शिक्षा कल्पो व्याकरणं निरुक्तं छनन्‍्दों ज्योतिष- 
मिति' अपरा विद्या गिनाकर यह कहा है कि “यया तदक्षरमघि- 
गम्यते! ( जिससे वह अक्षर ब्रह्म जाना जाता है ) वह परा विद्या 
है । अपरा विद्या ग्राप्त कर लेनेपर ही परा बिदया प्राप्त होती है । 
शब्दादेबापरोक्षधी:' अथोत्‌ वेदशा््रोके अध्ययनसे ही अपरोक्षा- 
जुभव ग्राप्त होता है, यही सिद्धान्त है । ज्ञान जैसे-जैसे जमता है 
चैसे-ही-बैसे विज्ञानका आनन्द प्राप्त होता जाता है। श्रीक्षानेश्र 
महाराजने “अमृतानुभव' में पहले शब्दका मण्डन करके पीछे यह 
दिखा दिया है कि अपरोक्षानुभवके अनन्तर उसका किस प्रकार 
खण्डन हो जाता है । परन्तु शब्दका मण्डन करते हुए उन्होंने 
यह कहा है कि शब्द बड़े कामकी चीज है। “तत्त्वमसि' शब्दके 
द्वारा ही जीवकोी अपने खरूपका स्मरण होता है | शब्द जीवको 
खरूप-स्थितिपर के आनेवाला दर्पण है ।! ( अमृतानुभव प्र० 
६।१ ) इसी प्रकार शब्द विहितका सन्माग और निषिद्धका 
असन्मार्ग दिखानेवाला मशाढूची है। शब्द बन्ध और मोक्षकी सीमा 
निश्चित करनेवाढ-इनके विवादका निर्णय करनेवाछा न्यायाधीश 
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है । (अमृत० प्र० ६।०) यहाँ शब्द! का अभिग्राय विद! से 
है। वेद! शब्दका ही पयोय है | शब्दसे ही जीवात्मा शिवात्मासे 
मिलता है । जीवात्माका परमात्मासे मिलन होनेपर यदि शब्द 
पीछे हट आता है ( यतो वाचो निवर्तन्ते ), तथापि आत्मारामके 
मन्दिरमें पहुँचा आनेवाढा शब्द! पथ-प्रदर्शक है और इसलिये 
उसका सहारा लिये बिना जीवके लिये ओर कोई गति नहीं है । 


३ शब्दका अभिप्राय 

दब्द' का अमिप्राय विद! से ही है, तथापि वेदोंका रहस्य 
जो शात्र, पुराण और सन्त-बचन बतलाते हैं उनका भी समावेश 
इस शब्द में हो जाता है | अर्थात्‌ शब्द! से वेद, शास्त्र, पुराण, 
सनन्‍्त-बचन, भव-बन्ध-मोचक दब्द-साहित्यमात्र अहण करनेसे 
यही निष्कर्ष निकलता है कि शब्दका आश्रय किये बिना जीवको 
खहितका मार्ग मिलना दुर्घट है। इस पवित्र शब्द-साहित्यसे 
जीवको प्रद्वत्ति-निवृत्ति, विधि-निषेध, बन्ध-मोक्षका यथार्थ ज्ञान प्राप्त 
होता है और अपने मूलठका पता छगता है । तुकारामजीने घर्म- 
अन्थेंके रूपसे वेद, शाख्र, पुराण और सन्त-वचनोंको ही जहाँ- 
तहाँ ग्रहण किया है । 

विश्वीं विश्वंभर | वोले वेद्ंतीचा सार ॥१॥ 

जगीं जगदीश । शास्त्र चदती सावकाश ॥२॥ 

व्यापिले हैं नारायण । ऐसी गजती पुराणें ॥३॥ 

जनीं जनादन । संत चोछती चचन ॥४॥ 

सूर्याचिया परी | तुका छोकीं क्रीडा करी ॥५४% 

# ऐतिहासिक दृष्टिसे देखनेवाले इस अभंगमें यह देख सकते हैं कि 
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विश्वमें विश्वम्भर हैं; साररूप वेदान्त यही कहता है | 
जगतमें जगदीश हैं, यही धीरे-धीरे शाख बतछाते हैं । इस सबको 
नारायणने व्यापा है, यही पुराणोंकी गर्जना है | जनमें जनार्दन 
हैं, यही सन्तोंकी वाणी है । सूर्यके समान वही ( श्रीहरि ) छोकमें 
क्रीडा कर रहे हैं ।! 


बेद, शाख, पुराण और सन्त-बचन सत्रका रहस्य एक ही 
है और वह यही है कि विश्रमें विश्वम्भर हैं, वही विश्वम्भर जो 
विश्वको अपने एकांशसे भरते हैं | वेदोंने यह आत्मस्फ़्तिसे बताया, 
शासतरोंने खण्डन-मण्डनपूर्वक चर्चा करते हुए सावकाश बताया, 
पुराणोंने गरजकर बताया जिसमें आबाल्वृद्ध ओर आचाण्डाल 
सत्र लोग सुन छे, और खय अनुभव प्राप्त करके सन्तोंने बताया । 
चारोंके बतानेका ढड् अल्ग-अछ्ग हो सकता है, भाषा मिन्न- 
मिन्न हो सकती है, शैली भी विविध हो सकती है, पर सिद्धान्त 
एक ही है। सिद्धान्तकी इृष्टिसे उनमें एकवाक्यता है। बेंढ- 
शासत्र जिसे आत्मा कहते हैं; पुराण राम-कृष्ण-शिवादि रूपसे 
जिसका वर्णन करते हैं, उसीको हमारे वारकरी भक्त विद्ठलू नामसे 
पुकारते हैं। नामोंमें भेद भले ही हो, पर परमात्म-बस्तु एक ही है | 
नामरूपके भेदसे वस्तु-भेद नहीं होता | श्रुतिने जिसे पहचाननेके 





त॒ुकारामजीने हिन्दुआानके इतिहासके चार मांग किये हैं (१) 
वेदोपनिषत्काछ, (२ ) शास्त्रों था पडदशनोंका काछ, ( ३ ) पुराणोंका 
और सर का जड़ भागौँमें है बैदिक 
काल ओर ( ४ ) साधु-सन्तोंका काल । इन चारों कालू-वि | 
धर्मकी परम्परा अविच्छिन्नरूपसे चली आयी है और “विश्वी विश्वंभर” 

(विश्व्में विश्वम्भर) ही हमारे घ्मका सार है । 
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लिये 3» शब्दका सड्लेत किया उस्ीका वारकरी भक्तोंने विट्ठल 
कहा । श्रुतिने जिसका निर्मुण निराकारत्व बखाना, सन्तोंने उसीका 
सगुण-साकारत्व बखाना | रक्ष्य एक ही रहा । जबतक छक्ष्यमें 
भेद नहीं है तत्रतक वर्णन करनेकी पद्धतियोंमें भेद होनेपर भी 
लक्ष्य और सिद्धान्तकी एकता भन्न नहीं हो सकती । वेदोंका अर्थ, 
शात्रोंका प्रमेय और पुराणोंका सिद्धान्त एक ही हैं और वह यही 
है कि सर्वतोभावसे परमात्माकी शरणमें जाओ और निष्ठापूर्वक. 
उसीका नाम गाओ । तुकारामजीने यही कहा है---वेदोंने अनन्त 
विस्तार किया है पर अर्थ इतना ही साधा है कि विट्वकी शरणमें 
जाओ और निछापुव्क उसीका नाम गाओ | सब शा््षोके बिचार- 
का अन्तिम निर्धार यही है | अठारह पुराणोंका सिद्धान्त भी, 
तुका कहता है कि यही है |! 

वेद, शात्र और पुराण सिद्धान्तके सम्बन्धमें विसंवादी या 
परस्पर-विरोधी नहीं बल्कि एक ही सिद्धान्तको प्रकट करनेवाले 
हैं ओर इसलिये हमछोग यह कहा करते हैं कि हमारा सनातन 
धर्म बेद-शाख्र-पुराणोक्त है, ओर हमारे नित्यकर्मोका सझ्लूल्प भी 
बेद-शाख्र-पुराणोक्त फल-ग्राप्यर्थ' होता है।जो परमात्मा वेदगप्रति- 
पाथ हैं उन्हींकोी 'सा,चो अठरांचा गोछा' ( छः शात्र, चार 
वेद और अठारह पुराणोंका गोछा ) कहकर भक्तजन उनके 
श्याम रूपको आँखों देखना चाहते हैं।”. तुकाराम कहते हैं--- 

ऐके रे जना। तुझया खहिताच्या खुणा। 


'पंदरीया राणा । मना माज़ी स्मराबातशो ::: 
५५ 


रकम पाकजएकनजइन्माान्‍काकन्जक, 
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सकल शास्त्रांचे हैं सार। है वेदांचे गव्हर । 
पाहतां विचार । हालि करिती ऐुराण ॥२॥ 


'सुन रे जीव | अपने खहितकी पहचान सुन ले | पण्ढरी- 
के राणाकों मनमें स्मरण कर । पत्र शार्त्रोंका यह सार है, यही 
वेदोंका रहस्य है। पुराणोंका भी यही विचार है ।! 


वेद, शास्र, पुराण और सनन्‍्त-बचन सब नारायणपरक 
होनेसे इनमेंसे किसीका भी अध्ययन बैंदिक धर्मका ही अध्ययन है! 
वेदोंकी देखिये, शाख्रोंको समझिये, पुराणोंकों पढ़िये, अथवा साधु- 
सन्‍्तोंकी उक्तियोंकी ध्यानमें ले आइये, सबका सार एक ही है । 
यह सम्पूर्ण साहित्य इसीलियि निर्माण हुआ है कि जन्म-मृत्युका 
चक्कर छूटे, संसारको नश्वर जान जीव खकमोचरण करे, परमांत्म- 
बोध छामकर निःसंशय स्थितिको ग्राप्त करे, मृत्युको मारकर जीये, 
सहज सचिदानन्दरूप हो जाय | जरू एकही है, वापी, कृप, 
तड़ागादि केवल बाह्य उपाधि हैं । कोई नदी-किनारे रहकर नदी- 
के जलसे अपना काम कर छे, कोई सरोवरके जल्से काम चला 
ले, कोई कुएका जल सेवन करे । ज्ञान उदकके समान है, जिसे 
पिपासा हो वह सहज साधनोंका उपयोगकर तृप्त हो, यही इस 
शब्द-साहित्यका मुख्य हेतु है । नदी, कूप, सरोवर, सागर सबका 
हेतु एक ही है ओर वह यही है कि तठृषात्ते जीव तृप्त हो छे ।. 
उपाधिका अभिमान या उपहास करके वाद-विवाद करना प्यास 
लगनेका लक्षण नहीं है | चोखामेछा, रेदास चमार, सजन कसाई, 
कान्द्पात्रा-जैसे कनिष्ठ जातिमें उत्पन्न जीव भी सच्ची दषा छगनेसे 
सत्सज्से प्राप्त ब्रह्मानन्दरूप जरू आकण्ठ पानकर तर गये । 
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परमार्थकी सच्ची तृपा लगनेपर जाति, रूप, घन, त्रिचादि आगन्तुक 
कारणोंकी मीमांसा करनेको जी ही नहीं चाहता । एकनाथ-जैसे 
ब्राह्मण अपने ब्राह्मणत्वका अभिमान नहीं रखते और चोखामेला- 
जैसे अति शूद्र अपने 'हीनपन' से छज्ित भी नहीं होते । ज्ञानेश्वर, 
एकनाथने ब्राह्मणसमाज' नहीं स्थापित किये। नामदेव, तुकारामने 
“पिछड़ी हुई जातियोंके सह्द' नहीं वनाये, और रेदास, चोखामेलाने 
अछूतोद्धारक मण्डढ” भी नहीं खड़े किये ! प्रत्युत सब जातियोंके 
सब मुमुक्षु जीवोंके लिये सब सन्तेंने अपने कीतंनोंमें, ग्रन्थोमे. 
और अमंगोंमें अपनी वाणीका उपयोग किया है और सर्वत्र यही 
आशय प्रकठ किया है कि 'यारे यारे छहान थोर | भरते याती 
नारी अथवा नर ॥! ( आओ, आओ, छोटे-बड़े सत्र आओ, चाहे 
जिस जातिके रहो, नर हो नारी हो, आओ । ) तात्पर्य, वेद; 
शासत्र, पुराण और सन्त-बचन जीवोंके उद्घधारके लिये निममोण हुए 
हैं और जिस किसीका मन भगवानके लिये बेचैन हो उठा हो 
उसके लिये इन्हींमेंसे किसी एक या अनेक ग्रकारोंका अवेलंग्बन' 
करना आवश्यक है, क्योंकि इसके बिना परोक्ष ज्ञान नहीं प्राप्त 
हो सकता । तुकारामजीने इनमेंसे 'पुराणों और सन्त-बचनोंका 
अवलम्बन किया और उनका सार हृदयमें संग्रह कर लिया ।! 

४ अध्ययनके विषय--पुराण और सन्त-वचन 

तुकारामजीने वेदोंका अध्ययन नहीं किया। 'घोकाया अक्षर । 
मज नाही अधिकार ॥! ( अक्षर घोखनेका मुझे अधिकार नहीं ) यहेँ 
उन्होंने खयं ही तीन बार कहा है। पर उन्होंने "यह नहीं कहा 
कि ब्राक्षण ही वेदके अधिकारी क्यों ? हम शूद्रोंकी यह अधिकार 
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क्यों नहीं ? इसके लिये बह ब्राह्मणोंसे कभी लड़े नहीं । ऐसे व्यर्थके 
वाद उपस्थित करनेवाल् छ्षुद्र मन उनका नहीं था। वह यह जानते 
थे कि ब्राह्मणोंकी वेदाधिकार होनेपर भी सभी ब्राह्मण वेदाध्ययन 
नहीं करते और जो करते हैं वे समी संसार-सागरसे मुक्त नहीं 
होते और हों भी तो कोई हर्ज नहीं, उनसे औरोंका मुक्ति-द्वार बन्द 
नहीं हो जाता; 'त्रियो वैश्यास्तथा शूद्रास्तेडपि यान्ति परां गतिमे! 
इस भगवद्गचनके अनुसार उनके लिये मोक्षके द्वार खुले ही हैं । 
जिन्हें वेदोंका अधिकार था उनमेंसे बहुत ही थोड़े वेदोंका अध्ययन 
। करनेवाले थे, और इनमेंसे बिरला ही कोई वेदारथ जानकर अधरूप- 
को प्राप्त होता था ! इसके अंतिरिक्त वेदार्थ अत्यन्त गहन है, 
शासत्र अपार है और जीवन बहुत अल्प | ऐसी अवस्थामें वेदोंका 
रहस्य यदि सुल्म पुराण-प्रन्थोंमें तथा प्राकृत ग्रन्धोंमें मौजूद है 
तब इस सुगम मार्गको छोड़कर सामने परोसकर रखे हुए भोजनसे 
विमुख होकर झूठ-मूठ परेशानी उठानेकी क्या आवश्यकता है! 
फिर सौ बातकी एक बात यह है कि जिसके चित्तकी सच्ची लगन 
लग गयी वह साधनोंके झगड़ेम नहीं पड़ा करता, जो साधन 
सहज समीप और सुलम होते हैं. उन्हींका अबवलूम्बनकर अपना 
कार्य साध छेता है ।. इस प्रकार तुकारामजीने पुराणों और सन्त- 
वचनोंको ही अपने अध्ययनके लिये चुना और उनके प्रेमी खभाव- 
के लिये यही चुनाव उपयुक्त था । और इतनेसे भी उनका कार्य 
पूर्ण हुआ । वेदोंके अक्षर उन्हें कण्ठ करनेका अधिकार नहीं था 
'तो भी वेदोंका अर्थ-अक्षर परनह्म-उन्हें प्राप्त हुआ | इस प्रकार 
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इब्दतः तो नहीं पर अर्थंतः उन्होंने वेदोंका अध्ययन किया और 
यही तो चाहिये था । 
ह ५ अध्ययनका रुख 

तुकारामजीने अपने जीवनके कुछ वर्ष ग्रन्थाध्ययनमें व्यतीत 
किये इसमें सन्देह नहीं । उन्होंने अपने आत्मचरित्रपर अभमंगोमें 
कहा ही है कि विश्वास और आदरके साथ सनन्‍्तोंके बचनोंका 
पाठ किया ।” पढ़े हुए शब्दका ज्ञान वतछाता हूँ,' जैसा पढ़ाया 
वैसा पढ़ना मनुष्य जानता है; इत्यादि अभंगोंमे यही वात उन्होंने 
कही है । दूसरोंको उपदेश करते हुए भी उनके मुखसे इसी 
ग्रकारके उद्गार निकले हैं---.'वेदोंको पढ़कर हरिग्रुण गाओ,? 
“्रन्थोंकी देखकर कीर्तन करो ।” जिन प्रन्थोंको उन्होंने देखा, 
विश्वास और आदरके साथ देखा । ग्रन्थकतोके प्रति आदरभाव 
रखकर तथा उनके द्वारा विवेचित सिद्धान्तों ओर कथित सन्त- 
कथाओंपर पूर्ण विश्वास रखकर तुकारामजीने उन प्रन्थोंको पढ़ा, 
यह उन्होंने खय॑ ही बताया है । उनके पिताने उन्हें जमा-खर्च, 
बाकी-रोकड़, बहीखातेमें लिखने योग्य हिसाव-किताबका ज्ञान करा 
दिया था, पर जब उन्हें परमार्थकी भूख लगी तब उन्होंने परमार्थके 
ग्रन्योंकी बड़ी आस्थासे देखा | प्रपश्चममें काम देनेवाली विद्या 
जीव्रनको सफल करानेवाली विद्या नहीं है । यह बोध जब उन्हें 
हुआ तब वह परमार्थके ग्रन्थ देखने लगे । मगवानके लिये अक्षरों- 
को लेकर बड़ी माथा-पच्ची की । ग्रपञ्नका मिध्यात्व प्रतीत होनेपर 
वैराग्य दृढ़ हुआ और तब भगवत-प्राप्तिके लिये ग्राण व्याकुल 
हो उठे । तब-- 


१८२ श्रौतुकाराम-चरित्र !- 


मागील भक्त कोणे रीती । .जाणोनि पावले भगवद्धक्ती। ' 
जीचें भावे त्या विवरी युक्ती । जिशासु निश्चिती यानांच ॥ 
। ( नाथभ्ागवत १९---२७४ ) 
पृवके भक्त, किस प्रकार भगवद्धक्तिको प्राप्त हुए यह जानकर 
तन-मन-प्राणसे उन साधनोंका जो विचार करता है उसीको 
जिज्ञासु कहते हैं । 


।.. इसी प्रकार तुकाजी, पूर्वके मक्त किन साधनोंसे भगवानके 
प्रिय हुए इसका, विचार करने छगे ओर यह विचार ग्रन्धोमें ही 
होनेसे उन्हें ग्रन्थोंका अवलोकन करना पड़ा। पूर्वके भक्तोंकी 
कथाएँ जानकर उनका अनुकरंण करनेके लिये उन्होंने पुराणों 
और सन्त-वचनोंका परिचय ग्राप्त किया | सन्तोंके बचनोंको देखते- 
देखते उनका मनन होने लगा, मननसे अनायास पाठान्तर हुआ | 
मनन करते-करते अक्षर मुखस्थ हो गये, पाठान्तर और मननसे 
अथरूप हो गये । वही कहते हैं कि केबल शब्द कण्ठ करने- 
से क्‍या होगा, अर्थकों देखो, अर्थरूप होकर रहो, एकनाथ 
भी कहते हैं--- 
शब्द सांड्नियां मारगें। दाब्दार्थों माजी रिगे। 
जे जे परिसतु ते ते होय अंगें। विकव्पत्यागं विभीतु ॥ 
| (नाथभागवत्त ७--हऐेण९ ) 
शब्दको पीछे छोड़ दो और शब्दके अ्थमें प्रवेश करो । 
जो-जो सुनो वह विनीत होकर, विकल्पको त्यागकर खय॑ हो जाओ।!* 


जिसे जिसकी चाह होती है उसे वह जहाँ भी मिठे बहींसे 
निकाल लेता है | तुकारामजीको भगवानकी चाह थी,. इसीकी 


तुकारामजीका पग्रन्थाध्ययन श्थ३ 


६; 


धुन थी, इसलिये देवताओं ओर भगवान्‌का परित्रय करानेवाले 
देवतुल्य सनन्‍्तजनोंकी कथाएँ जिन ग्रन्थोंमें थीं वे ही ग्रन्थ उन्हें प्रिय 
हुए और इन ग्रन्थोंमेंस विशेषकर ऐसे ही वचन उन्हें कण्ठ हो 
गये जो हरि-प्रेम बढ़ानेवाले हैं--..- 

करू लेखें पाठांतर। करुणाकर भाषण ॥१॥ 

जिही केला मूर्तिमंत। ऐसा संतग्रसाद ॥प्रुण। 

सोज्ज्वल केल्या वादा । आइत्या नीटा मागिल्या ॥ शा 

तुका महणे घेऊं घांवा | करूं हांवा ते जोडी ॥१॥ 

सनन्‍्तोंके ऐसे वचनोंका पाठ करें जिनमें करुणा-प्रार्थना 
हो । जिन सन्‍्तोंने भगवानकों सगुण-साकार होनेको विवश किया 
ऐसे सन्‍्तोंके वचन उनका प्रसाद ही हैं। इन सन्तोंने पूर्वके सन्तोंके 
मार्ग झाड़-बुहारकर खच्छ किये हैं । ये मार्ग पहलेसे ही हैं, पर 
इन सनन्‍्तेंने इन मार्गोकी और सुगम कर दिया है । अब जल्दी करें, 
भगवानको परुकारें और उनके चरणयुगल ग्राप्त करें।' 
इस अभंगको और विचारें तो तुकारामजीके मनका भाव 

स्पष्ट ज्ञत हो जायगा । परमार्थविषयक सहस्तों ग्रन्थ संस्कृत, 
और प्राकृत भाषाओंमें थे, पर उन सबमें उन्हें वे ही भ्रन्थ प्रिय' 
थे जिनमें 'करुणाकर भाषण! थे अर्थात्‌ जिनमें मगवानकी करुणा- 
प्रार्थना थी, भगवान्‌ और भक्तका ग्रेम जिनमें व्यक्त हुआ था, जो! 
प्रेमसे भगवानकी बलेया लेनेमें सहायक थे। केवल शाल्रीय: 
प्रक्रिया बतलानेवाले शास्त्रीय ग्रन्थ उन्हें नहीं रुचते थे। 'करुणा- 
कर भाषण” भी नये पुराने अनेक कवियोंके काब्योंमें ग्रथित किये। 
हुए मिलेंगे, पर केवछ इतनेसे उनको सन्तोष नहीं हो सकता था ). 





२ न 
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उन्हें तो ऐसे सगुणमक्तोंके 'करुणाकर भाषणों! का पाठ करना 
था जिन्होंने भगवानको 'मूर्तिमान! किया हो, अर्थात्‌ जिन्हें सगुण- 
साक्षात्कार हुआ हो, जिन्होंने भगवानको प्रत्यक्ष देखा हो, 
भगवानसे प्रेमाछाप किया हो । इन सग्ण भक्तोंके 'करुणाकर 
भाषणों” का पाठ करनेका हेतु भी तुकारामजीने उपयुक्त अमंगके 
चौथे चरणमें बता दिया है | उन सन्तोंको जो छाम हुआ अथौत्‌ 
भगवानको भूर्तिमान! करके जो प्रेम-सुख उन्होंने प्राप्त किया वही 
ग्रेम-सुख तुकाराम चाहते थे और उनका उत्साहबल इतना दिव्य था 
कि वह यह समझते थे कि 'भगवानकी गुहार कर! हम उसे प्राप्त कर 
लंगे। जिन सनन्‍्तोंको भगवानका सगुण-साक्षात्कार हुआ उन्हींके 
वबचनोंका पाठ करनेका हेतु तुकारामजीने इस प्रकार व्यक्त कर ही 
दिया है। पर सन्‍त भी तुकारामजी ऐसे चाहते थे जो पूर्व- 
परम्पराको लेकर चले हों । कोई नया धर्मपन्‍्थ चलानेवाले, नया 
सम्प्रदाय प्रवरतित करानेवाले, कोई नया आन्दोलन उठानेवाले 
महात्मा वह नहीं चाहते थे। धर्मक्रान्ति या बगावत उन्हें प्रिय नहीं 
थी | पहलेसे ही जो मांगे बने हुए हैं, पर बीचमें कालवशात््‌ 
जो छुप्त या दुर्गम हो गये उन्हें फिरसे खच्छ और सुगम बनानेवांले 
महात्माओंके ही वचन उन्हें प्रिय थे । “आम्ही ( हम ) वैकुंठवासी' 
अमंगमें तुकारामजीने अपने अवतारका प्रयोजन बताया है। उसमें 
भी यही कहा है कि प्राचीन कालमें 'ऋषि जो कुछ कह गये” उसी- 
को सत्यमावसे बतनेके लिये” हम आये हैं और 'सन्तोंके 
'माग झाड़-बुहारकर खच्छ करेंगे! यही हमारा काम है | 

पुढिलांचे सोयी माइया मना चालीं। 

माताची आणिली नाहीं चुद्धि॥ 
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पूवंके सन्‍्तोंके मागेपर चले यही मेरी मनःअ्रदृत्ति है, 
मैंने अपनी बुद्धिसि कोई नया मत नहीं ग्रहण किया है ।! 
तुकारामजी कहते हैं, मेरा साक्षीका व्यवद्यार है ।” तुकाजीने 
वाल्क्रीड़ाके जो अभंग रचे उनमें उन्होंने यही कहा है कि 
'शिष्टोके बछ-भरोसे गीत गाऊँगा ।” दूसरे एक ख्ानमें तुकाजी 
कहते हैं कि 'ेरी वाणी कया है' मूर्खकी वकवाद है, वच्चेकी 
तोतली बातें हैं, इस प्रकार अपनेको कवित्व-हीन बतढछाते हुए 
यह भी बतला देते हैं कि आप सन्‍्तजनोंका जूठन सेवन 
करके, आपलोगोंका सहारा पाकर ही मेरे मुखसे प्रासादिक वाणी 
निकली ।' ( आधारें बदली प्रसादाची वाणी | उच्छिष्ट सेवनीं 
सुमचिया ॥ ) तुकाजीने फिर भगवानसे यही प्रार्थना की है कि 
पन्‍्त गेंले तया ठाया | देंवराया पाववी | ( पूर्वके सन्‍त जहाँ 
पहुँचे, वहीं हे भगवन्‌ ! मुझे पहुँचाओ | ) 

तात्पर्य, पूर्वपरम्पराको लेकर चलनेवाले तथा मगवानको 
मूर्तिमानू करनेवाले पहुँचे हुए सन्तेके ही बचनोंका पाठ 
तुकाजी करते थे और उन सन्‍्तोंको जो भगवद्दशन हुए वे ही दर्शन 
तुकाराम चाहते थे । कौन ऐसे सन्त थे और कोन-से ग्रन्थ तुका- 
राम-प्रिय हुए यह विचार-प्रसद़्से आप ही आगे आनेवाला है। 
पुराण-अन्थों ओर साएु-सन्तोंके ग्रन्थोंका ही सहारा तुकाजीने 
ढिया और उनका सार अपने हृदयमें संग्रह किया। बृहदारण्यकमे 
कहा है, 'शब्दोंका अध्ययन बहुत न करे। कारण, वाणीकी वह 
व्यर्थकी थकान है !? ग्रन्थोंके सिद्धान्त ध्यानमें आनेपर अ्रन्थोंका 
प्रयोजन नहीं रहता । ग्रन्थोंके सिद्धान्त जहाँ ज्ञात हुए और यह 


| 


॥ 
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लगन लगी कि महात्माओंके अनुभव मुझे भी प्राप्त हों, आत्यन्तिक 
सुखका अधिकारी मैं भी बने और इसके लिये जी जहाँ छठ्पणने 
लगा वहाँ ग्रन्थाध्ययन धीरे-धीरे कम होने ही लगता है और अन्त- 
र्का अभ्यास तब आरम्म होता है। पीछेकी अवस्थामें तुकारामजीने 
ही कहा है--- 

पाहों भंथ तरी आयुष्य नाहीं हातीं । 

नाहीं ऐसी मती अर्थ के ॥ १॥ 

(देखूं भ्रंथ सारे तो आयु नहीं हाथ । 

मति भी न दे साथ अर्थ जानूं ॥ १ ॥) 

होईल ते हो या विठोबाच्या नांबे । 

अजिक ते भाव जीवीं घरूँ॥२॥ 

(होना हो सो होय विट्वल-आखरे। 

आये भक्तिसे रे उर चरूँ॥२॥) 


'सब ग्रन्थ देखना चाहें तो आयु अपने हाथमें नहीं | इतनी 
बुद्धि भी नहीं जो अर्थ समझमें आवे। इसलिये विठोबाके नामपर 
जो हो सो हो, जो कुछ ( ज्ञान ) मिलेगा उसे भावपूर्बक जीसे 
लगा रखेूँगा, ग्रन्थके साररूप हरिको जब चित्त ले लेता है तब 
ग्रन्थका कार्य समाप्त हो जाता है। अस्तु, तुकारामजीने कौन-से 
ग्रन्थ देखें, किन सन्तोंके वचनोंका पाठ किया, या पढित प्रन्थोंमें- 
से क्या सार ग्रहण किया, यह अब देखें । 


& महीपतिवाबाके उद्गार 
तुकारामजीके प्रन्थाध्ययनक्रा वर्णन महीपतिबावाने अपने 
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भ्क्तलीलामृतो (अ० ३० ) में अपनी प्रेम-परा-बराणीसे इस प्रकार 
किया है--- 

नामदेवके अमंगोंका नित्य पाठ करते हुए (तुकाराम ) 
नाचते-गाते थे । एकादशाीकों व्रत रहकर सन्‍्तोंके साथ जागरण 
करते थ, उन्होंने अन्य सन्तोंके भी ग्रन्थ देखे | विख्यात यवन-भक्त 
कबीरका वचनाम्रत बड़ी प्रीतिसे पान करते थे । श्रीक्षानेश्वरने 
अपने श्रीमुखसे जो महान्‌ अध्यात्म ग्रन्थ कहा उसकी शुद्ध ग्रति 
इस वैष्णव वीरने ग्राप्त की और उसका अध्ययन किया । श्रीविष्णु- 
अवतार एकनाथने भागव्रतपर जो टीका की उसका भी झुद्ध पग्रन्ध 
इन्होंने बड़े प्रयाससे ग्राप्त किया । इस ग्रन्थका मनन करनेके लिये 
तुकाराम भण्डार-पर्वतपर एकान्त खानमें जाकर बेठा करते थे । 
पूर्वाभ्यासमें तुकारामजीके सहाय स्वयं कैवल्यदानी भगवान्‌ थे | 
पर्व॑तपर बैठकर ग्रन्थका पारायण करके अब वह अथोन्वय ध्यानमें 
छाते थे। ग्रन्थके वचन स्मरण रखने और कण्ठ करनेमें तुकाराम 
जीको विशेष परिश्रम नहीं करना पड़ता था, दिन-रात मनन 
करते थे, इससे अक्षर कण्ठख हो जाते थे। एकनाथ महाराजके 
प्रासादिक वचन जिसमें भरे हुए हैं उस भावार्य-रामायणका भी 
निज ग्रीतिसे पारायण करते थे | श्रीमद्भागवतकी सरस कथाएँ 
उन्होंने पढ़ी ओर किन्हीं महापुरुषके मुखसे भी सुर्नी । श्रीहरिकी 
लीला विशेष आयास' के साथ देखी-सुनी । श्रीज्ञानेश्वरके योग- 
वासि्ट, 'अमृतानुभव प्रन्थोंका मननकर अर्थकी खोज की । और 
पुराण भी बहुत श्रवण किये |? 

महीपतिबावाने जिन प्रन्थोंक्ना उलछेख किया हैं उन्हें: 
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तुकारामजीने 'एकान्तमें बैठकर देखा और उनका अर्थ ढूँढा' 
इसमें सन्देह नहीं | नामदेवके अभंग पाठ करते हुए वह नाचा 
करते थे! यह तो स्पष्ट ही है। सर्वप्रथम नामदेवके ही अमंगों- 
का पाठ और मनन किया । कब्रीरके दोहे उन्होंने बड़ी ग्रीतिसे' 
पढ़े यह बात इससे भी स्पष्ट हो जाती है कि तुकारामजीने स्वयं 
भी वैसे ही दोहे रचे हैं। ज्ञानेश्वरके ग्रन्थोकी शुद्ध प्रतियाँ” 
उन्होंने प्राप्त की, महीपतिबाबाका यह कथन बडे ही महत््वका है। . 
ज्ञनेश्वके ज्ञानेशरी, अमृतानुभव और योगवासिष्ठ (१) प्रन्थोंका 
उन्होंने मनन किया और अर्थ दूँढ़कर' रखा । महीपतिबावाने 
इसी ग्रसड्यमें आगे चछकर कहा है कि 'हरिपाठके श्रेष्ठ अमंग 
जिन्हें श्रीज्ञानेश्वने स्वप्ृखसे कहा उन अमंगोंको वैष्णव-बीर 
तुका प्रेम और आदरके साथ गाया करते थे ।' अर्थात्‌ ज्ञानेश्वरी, 
अमृतालुभव, योगवासिष्ठ और हरिपाठके अभंग, कज्ञानेश्वर 
महाराजके इन चार प्रन्थोंका तुकारामजीने मननपूर्वक अध्ययन 
किया था । अब रही बात एकनाथ महाराजकी । नाथभागवतका 
शुद्ध ग्रन्थ उन्होंने बड़े श्रयाससे' प्राप्त किया और भण्डारा-पर्वत- 
पर निजन स्थानमें बैठकर इन पग्रन्थोंका पारायण किया । नाथके 
भावाथरामायण' का भी उन्होंने 'निज ग्रीतिसे पारायण” किया । 
भागवतकी सरस कथाएँ पढ़ीं, किन्हीं महापुरुषद्वारा वर्णित कथाएँ 
भी श्रीकृष्णलीलाप्रेमाथ “आयास” के साथ छुनी | महीपतिबावाने 
तुकारामजीके अध्ययनका यह जो सुन्दर वर्णन किया है वह यथा 
है, बावाकी शोधकब॒ुद्धि और मार्मिकता देखकर साश्वर्य आनन्द 
होता है | तुकारामजीके ग्रन्थाध्ययनके सम्बन्धमें महीपतिबावाने 
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जो"कुछ लिखा है उसका समर्थन करनेके ढिये तुकारामजीकें 
अमंगोंमें ही कोई अन्तःप्रमाण मौजूद हों तो उन्हें अब देखें ॥ 
नामदेव, कबीर, ज्ञानेश्व और एकनाथके ग्रन्थोंको तो तुकारामजी- 
ने आस्थापूर्वक देखा ही था, पर और भी उन्होंने क्या-क्या देखा 
था यह भी हमलोगं क्रमसे देखें। मेरे विचारमें तुकारामजी मूल- 
संस्कृत भागवत और गीता ग्राकृत ठीकाओंकी सहायताके बिना 
खय॑ समझ सकते थे और कितने ही संस्कृत स्तोत्र, सुभाषित, 
भरतृहरिके नीति और बवेराग्यशतक आदि प्रन्थ भी उन्होंने देखे 
थे। तात्पर्य, तुकाराम बहुश्रत थे और उनके अभंगोंसे यह: 
अनुमान होता है कि वह संस्कृत भी सामान्यतः अच्छी जानते थे ) 


७ भागवतधमंके मुख्य ग्रन्थ---गीता और भागवत 

तुकाराम भागवतघमंके विद्याल्यमें भर्ती हुए, यह पहले 
कह ही चुके हैं | पिछले अध्यायमें यह भी दिखा चुके हैं कि उन्होंने 
भागवतधर्मका आचार खीकार कर लिया । अब जिन अ्रन्थोंमें 
भागवतधर्मके तत्तोंका प्रतिपादन किया हुआ हो उन स्रन्धों- 
का अध्ययन भी सम्प्रदायके साथ आप ही प्राप्त होता है। 
भागवतधर्मके मुख्य ग्रन्थ दो हैं--गीता और भागवत | वेद- 
शात्रोंका सम्पूर्ण रहस्य गीता-म्रन्थमें सश्चित किया हुआ है और 
गीतावक्ता श्रीकृष्णचन्द्रका चरित्र भागवतमें वर्णित है । श्रीक्षप्णके 
ज्ञानाधिकारी भक्त दो हैं, एक अज्जुन और दूसरे उद्धव। मगवान्‌ 
श्रीकृष्णने अजुनको गीतामें और उद्धवकों श्रीमद्भागवतके एकादश 
स्कन्धमें भागवतधरंका रहस्य बताया है । इसीको मराठीमें 
यपाक्रम श्रीज्ञानेश्वर और एकनाथने विशद किया है। भागवतघम्म- 
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के गीता और भागवत मुख्य आधारस्तम्म हैं और उनमें पूर्ण 
एकवाक्यता है । दोनों ग्रन्थोंकी शिक्षा एक है। दोनोंकां यही 
एक उपदेश है कि. सब कर्म कृष्णारपणबुद्धिसे करके हरिमिक्तिके 
द्वारा खयं तर जाय और दूसरोंकों भी तारे। कुछ विद्वान्‌ यह 
कहा करते हैं कि गीता ग्रवृत्तिपक है और भागवत निवृत्ति- 
परक; पर यथार्थमें दोनों ग्रन्थ ग्रवृत्ति-निद्ृत्तिका परदा फाड़नें- 
वाले ग्रन्थ हैं | दोनों ग्रन्थोंमें ज्ञान और भक्तिका मधुर मिलन हुआ है | 
गीता-भागवत करिती श्रवण | आणिक खितन विठोबाज ॥ 
तुका म्हणे मज घडो त्यांची सेवा | तरी माइया देवा पार नाहों ॥ 


जो गीता और भागवत श्रवण करते हैं और श्रीहरिका चिन्तन 
करते हैं, तुका कहता है कि उनकी सेवाका अवसर मुझे मिले तो. 
मेरे सौभाग्यकी सीमा न रहे। 'पांडुरंगा करूँ प्रथम नमना' वाले 
ओवीरूप शतचरणामंगमें भागवतका स्वतन्त्र उछेख मी किया है-- 


सत्य जो कुछ है, व्यासादिने बता दिया है | मैं उन्हींका 
उच्छिष्ट अपनी वाणीसे कहता हूँ । व्यासने कहा है कि भव-सिन्छुके 
पार जानेके लिये भक्ति ही मुख्य है। जनोंके उद्भारके लिये ही 
भागवत निर्माण किया।।।। ४ |! 


तुकारामजीके कथनानुसार गीता और भागवतका "भक्ति ही 
सार! है। गीता और भागवतका तुकारामजीको कितना इढ़ परिचय 
था, यह अब देखा जाय | 
८ गीताध्ययन 
'मूछाीता तुकाराम नित्य पाठ करते थे और इससे उनके 
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अभंगोंपर जहाँ-तहाँ गीताकी छाया पड़ी स्पष्ट दिखायी देती है । 
कुछ उदाहरण नीचे देते हैं--.. ! 
गीता-निदोष॑ हि सम॑ ब्रह्म । 
अमंग-चत्रह्म सवेगत सदा सम । जेथें आन नाहीं विषम ॥ 

श्रह्म सवेगत सदा सम है । जहाँ और कुछ भी विषम 

नहीं है 
गीता-अन्तकाले च मामेव स्सरन्‌ । 
अभंग-अंतका्ीं ज्याच्या नाम आल मुखा। 

तुका म्हणे खुखा पार नाहीं ॥ 

“अन्तकालमें जिसके झुखमें नाम आ गया उसके खुखका 

कोई पार नहीं |! 
गीता-पद्मपत्रमिवास्भसा । 
अभेग-मग मी व्यवद्दारीं असेन चतंत । 

जैसे जलाआंत पद्मपत्न ॥ 

“्यवहारमें मैं ऐसे रहता हूँ जैसे जलमें कमलपत्न ।! 
गीता-द्वाविमो पुरुषी छोके! और “उत्तमंः पुरुषस्त्वन्य/ 
अमंग-क्षरा अक्षरावेगढठा। तुका राहिछा सोवछा ॥ 

'्षर-अक्षरसे अछग वह बेलाग है |! 


गीता-ते त॑ भ्ुक्‍त्वा खगलीक॑ विशाल 
5 श्लींणे चुण्ये मत्यछोर्क विशन्ति । 


१०२ श्रीतुकाराम-चरित्र 
अभंग-जरी मागों पद्‌ इंद्रायं। तरी शाश्वत नाहीं त्याचें ॥ 
खर्ग भोग माणूं पूर्ण । पुण्य सरब्या मागुती येणे ॥ 
थ्दि इन्द्रका पद माँगूँ तो वह शाश्रत नहीं है । पूर्ण खर्- 
भोग माँगूँ तो पुण्य समाप्त होनेपर छोटठना पड़ेगा ।! 
ध्यावानर्थ उदपाने' (गीता २।४६ ) इस छोकका भावार्थ 
ज्ञनेश्वरीके अनुरूप तुकारामजीने इस प्रकार किया है--- 


त्यांनी गंगेंचिया अंतावीण काय चाड। 
आपले त॑ कोड. दषेपाशोी ॥ 


धाज्भाका अन्त पाये बिना हमारा क्‍या काम रुका जाता है १ 
हमारा मतलब तो प्यास बुझानेसे है ।” 
४ 3“तत्सदिति निर्देश” का अभिप्राथ तुकारामजी यह 
बतलाते हैं-. 
३० तत्सत्‌ इति सत्रा्चे सार। कृपेचा सागर पांडरंग ॥१॥ 
(३४० तत्सत्‌ इति सूचका सार। कृपाके सागर पांडरुंग ॥१॥) 


गीता-कर्मेन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन । 

ह इन्द्रियारथीन्चिमूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥ 
अमंग-त्यागं भोग साइया येतील अंतरा। 
मग मी दातारा काय करूँ॥ 


'ऐसे त्यागसे भोग मेरे अन्तरमें आ जायँगे तब मैं क्या करूँगा !! 
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गत्यि-उद्धरेदात्मनात्मानम्‌ । 
अबज्ञ-भाषणचि तारी आपण लि मारी । 
आपण उद्धरी आपणया ॥ 
“आप हीं तारनेवाला है, आप ही मारनेवाठा है | अपना 
आप ही उद्धार करनेवाल्य है ।! 
हीता-बासांसि जीर्णानि यथा विद्वाय 
नवानि ग्रु्षाति नरोउपराणि। 
सथा शारीराणि चिहाय जीर्णा- 
स्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
अमकृू-जीव न देखे मरण । धरी नवी सांडी जीणे ॥ 
: जोब मरण नहीं देखता । नया धारण करता और पुराना 
छोड़ देता है |! 
ग्रीह्व-भ्पि चेत्सुडुराचारों भज़तें मामनन्यभाक्‌ । 
.. साधघुरेव समस्तव्यः सस्यग्व्यवसितों दि सः ॥ 
अयज्लू-न व्हा्वी तीं जालीं कर्म नरनारी । 
.. अजुतापें हरी झ्मरतां मुक्त ॥ 
(जिनके हाथों ऐसे कर्म हुए जो कमी न हों वे नर हों या 
नारी, अनुतापसे हरिका स्मरण कर मुक्त होते हैं | 
गीजा-अनन्याश्रिन्तयन्तो मां € € »%। 
$ £» &» योगक्षेम॑ वहाम्यहम ॥ 
अमज्ज-संसारीय बोझ चाहता चाह॒विता । 
ह सुजविण अनंता नाहीं कोणी॥१॥ 
गीतेमाजी शब्द दुंदुभीचा गाजे । 


योगक्षेम काज करण त्याचे ॥श५॥ 
श्छ.. ' 


अजजके 
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पसंसारका बोन्च ढोनेवाछा और ढोवानेवाला हे अनन्त 

तेरे बिना कोई नहीं है । गीतामें दुन्दुभीका नाद निनोंदित 

हो रहा है--योगक्षेम चछाना उसीका काम है। 

अंस्तु, इन उदाहरणोंसे यह पता छग जायगा कि मूल: 
गीतासे तुकारामजीका कितना इढ़ परिचय था। तुकारामजीके. 
पास जो कोई परमार्थविषयक्र उपदेश सुननेके ढछिये आती, 
तुकाराम उंसे गीताकी पोथी देते ओर यह कहते कि गीता 
और विष्णुसह्ननामका पाठ किया करो । तुकारामजीने अपने. 
जामाता और शिष्य. माछ्जी गाडे येलबाडीकरसे गीता-पाठ:ः 
करनेको कहा था | बहिणाबाईको उन्होंने खप्त दिया कि “रॉम, 
क्रेंष्ण हरी” मन्त्रका जप करो और उसी समय गीताकी पोथी, 
उनके हाथमें दी और कहा कि इसका नित्य पाठ किया करो । यह' 
बात खर्य॑ बहिणाबाईने अपने अभन्जमें कही है। तात्पर्य, 
तुकारामजी गीताका नित्य पाठ किया करते थे और गीताकी 
बहुत-सी प्रतियाँ खयं लिखकर अथवा शिष्योंसे लिखाकर अपने 
पास रखते थे । ये प्रतियाँ जिज्ञासुओंको देनेके काम आती थीं ॥' 
यह भी हो सकता है कि गीताकी ऐसी प्रतियाँ लिख-लिखकर 
छोग उन्हें अपंण करते हों | इस प्रकार तुकारामजी खयं नित्फ 
गीता-पाठ करते थे और दूसरोंसे भी कराते थे। 

९ सागवत्त-परिचय 

गीताके समान ही मूल भागवत भी उन्होंने अच्छी तरह 
देखा था | गीता पढ़ना ज्ञानेश्वरी पढ़ना है और भागवत 
पढ़ना एकनाथी भागवत पढ़ना है| ऐसी साम्प्रदायिक परिपादीः 


छुकारामजीका भ्रन्थाध्ययन श्ष्ण्‌ 


होनेपर भी तुकारामजीने मूछ गीता और मूल भागवतको अच्छी तरह 
देखा था, इसमें कोई सन्देह नहीं | तुकारामजीके अभद्ठोंमें या सभी 
सन्तोंकी कविताओंमें जिन प्रह्माद, प्रुव, गजेन्द्र, अजामिल, अम्बरीष, 
उद्धव, सुदामा, गोपी, ऋषि-पत्नी आदि भक्त-मक्तिनोंके वारम्वार 
नाम आते हैं उनकी कथाएँ भागवतपुराणमें ही हैं । ध्रुवाख्यान 
भागवतके चतुर्थ स्कन्धमें ( अ० ८-९ ) है, जडभरतकी कथा 
पतञ्नम स्कन्धमें (अ० ९, १०, ११ ), अजामिलकी कथा पष्ट स्कन्घमें 
( अ० १, २, ३ ), प्रह्लांद-चरित्र सप्तम स्कन्धमें ( अ० ५ से 
१० ), गजेन्द्र-मोक्षका वर्णन अष्टम स्कन्धमें ( अ०२, ३ ), 
अम्बरीपका आख्यान नवम स्कन्धमें ( अ० ९, ५ ) और दरार 
स्कन्धमें सम्पूर्ण श्रीकृष्ण-चरित्र है। संसारके सब प्रन्थोंमें मक्ति- 
सुखार्णवखरूप श्रीमद्भागवत ग्रन्थ अत्यन्त मधुर है। उसमें भी दशम 
स्कन्ध मघुरतर और उसमें फिर श्रीकृष्णकी वाढछीछा मधुरतम है। 
श्रीकृष्णणी बालू-लीछाओंके सम्बन्धमें आगे विस्तारपूर्वक वर्णन 
आनेवाला है इसलिये यहाँ लेखनीको रोक रखते हैं। अन्य सन्तोंके 
समान तुकारामजीको भागवतसे स्फूर्ति मिछी | एकादश स्कन्धपर 
एकनाथ महाराजका भाष्य है और द्वादश स्कन्धर्में कल्सिन्तारक 
नाम-संकीर्तनकी महिमा वर्णित है । श्रीमद्भागवत भागवतधर्मका वेद, 
है । श्रीज्ञानेश्वर महाराजने व्यासदेवके पद-चिह्नोंकोी ढूँढ़ते हुए और 
भाष्यकार ( श्रीमत्‌ श्डराचार्य ) से मार्ग पूछते हुए गीतारहस्थे 
विशद किया है, तथापि ज्ञानेश्वरीपर भागवतकी ही छाप अधिक 
पड़ी है। भारतवर्षमें श्रीकृष्णमक्तिका प्रचार प्रधानतः भागवतसेः 
ही हुआ है ।.भागवत ग्रन्थ तुकारामजीने अनेक वार समग्र सुना, 
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देखा और अपनी भापामें दोहराया है। भागवतके अनेक छोक 
उन्हें कण्ड' हो गये, उनका मर्म उनके हृदयमें उतर आया और 
उसकी भक्तकथाएँ उनकी भक्तिके लिये उद्दीपक हुई । इस विषय- 
में किसीको कुछ सन्देह न रद्द जाय, इसलिये अन्तःप्रमाणोंके द्वारा 
ही यह देखा जाय कि तुकारामजीके विचार और वाणीपर भागवत- 
का कितना गहरा प्रभाव पड़ा था-- 2 


:* (१) चतुर्थ स्कन्च (अ०८) में नारदजीने प्रुवको भगवत्‌- 
ख़रूपका ध्यान बताया है। इसी प्रकार भागवतमें अन्यत्र 
श्रीमहाविष्णुका वर्णन है | दशम स्कन्‍्धर्मे श्रीकृष्णका रूप-वर्णन भी 
बैता ही है । तुकारामजीने श्रीपण्दरपुरनिवासी श्रीविद्वुछका जो 
रूप-वर्णन किया है वह भागवतके उस रूप-वर्णनके साथ 
अमेलाकर देखनेयोग्य है--- 
! श्रीवत्साईं घनश्यामं॑ पुरुष चनमालिनम्‌। 
शह्ृचक्रगदापशैरभिव्यक्तचतुर्भुजम ॥ ४७ ॥ 
किरीटिन कुष्डलिन क्रेयूर्वलयान्वितम्‌। 
कोस्तुभाभरणश्रीय॑  पीतकौशेयवाससम्‌ ॥ ४८ ॥ 
'ब्नमालिनस्‌-तुकशीहार गढां, रुले माछ कंठों वेज्यन्ती । 
गढेमें तुछ्तीका हार है, वैजयन्ती माछा लठक रही है । 


ओपघश्यामं पीतकोशेयवाससम्‌-कासे सोनसत्ठा पांघरे पाटोव्ठा. 


ह 4 + 
रे 


घननीछ सावकठा चाइयानों॥ १ ॥ 
(काछे पीतांबर पीतपट चररे। 
घननील सांवरे मेरे कान्हा ।॥) 


तुकारामजीका भअन्धाध्ययन श्ण्् 


' किरीटिने कुण्डलिनमू>मकर कुंडल तवपतो श्रवर्णी। 
झसुकुण कुड्े भ्रीसुख शोभल । इत्यादि 
(मकर कुंडल जगममगें स्रवन। मुकुट कुंडल श्रीमुख सोहन ॥ ) 
कोौस्तुभाभरणग्रीवम्‌-कंठीं कौस्तुभममणि विराजीत । 
'कण्ठमें कौस्तुममणि सोह रहा है ।! 
(२) 'भक्ति हरो भगवति प्रवहन!--भप्रच 
( ग्रवहन्‌ पद ध्यानमें रखिये ) 
प्रेम असृतावी चार। चाहे देवा ही समोर ॥ 
ब्रेमामृतकी धारा भगवानके सामने भी ऐसी ही 
प्रवाहित होती है ।! 
(२३) नाय॑ देवो देहभाजां चुछोके 
कप्रानकामानहते विडभरजां ये। 
तपो दिव्यं पुत्रका येन सत्य 


शुद्धव च्स्माइलसीज्य त्वनन्तम्‌ ॥ 
(५।७)।१) 


विडभुज माने विष्ठा भक्षण करनेवाले खान-शूकर आदि 

तुच्छ योनियोंमें जो कष्टदायक विषय-मोग ग्राप्त होते हैं वे ही यदि 
नर-देह प्राप्त होनेपर भी बने रहें तो यह तो बहुत ही घृणास्पद्‌ 
है | इसलिये ( ऋषभदेव कहते हैं) पुत्री ! दिव्य तप करके चित्त- 
को झुद्ध करो, इससे अनन्त ब्रह्म-सुख प्राप्त करोगे । इस इछोक- 
के साथ यह अभद्ग मिलाकर देखिये--- 

तरीच जनन्‍्मा यावे | दास विद्वुलाचे व्हाब ॥१॥ 

नाहीं तरी काय थोडीं। इवान सूकर चापुडीं ॥ प्र ०॥ 


जाल्याचे ते फछ | अंगीं छागो नेदी मठ ॥श॥। 
तुका छ्वाण भके । ज्याच्या नांवे मानवले ॥३॥ 
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/ मनुष्य ) जन्म तो ही छो जो बिट्वलनाथके दास हो । नहीं 
तो कुत्ते और सूअर ( विड्भुज ) कया कम हैं £ जन्म लेना तभी 
सफर है जब अज्जमें मैल न लगने दे ( सतत शुद्धवो तू ) तुका कहता 
है, वे ही भले हैं जिनका मन भगवन्नाममें छग गया |! 

(9) संसारमें गृह-सुत-दारा और द्रव्यादिके पीछे भटकने- 
वाले मनुष्यको इस भवारण्यमें प्रचण्ड बबण्डरसे उड़नेवाली धूलसे 
भरी हुई दिशाएँ नहीं सूझती--- 

क्चिच्च वात्योत्थितपांसुधूम्रा 
दिशो न जानाति रजखलाक्षः ॥ 
(७५।१३।४) 
त॒का महणे इहलोकीं उया बेब्हार। 
नये डोछ धुरे भरूनि राहे॥ 

तुका कहता है, इस छोकके व्यवहारसे आँखें धुएँसे भरी 
हुई न रखो ।! 

(७) पष्ठ स्कन्धमें अजामिलके कथा-प्रसह़से कहा है---- 

नें स नरक याति नेक्षितों यमकिड्टरेः । 


रु हे (२। ४८ ) 
तान्नोपसीदत हरेगद्याभिशुप्तान ॥ 
(३। २७ ) 


इन दो चरणेसे बिल्कुल मिलता हुआ तुकारामजीका 
यह अभन्न है--- 
यम खांगे दूतां। तुम्हां नाहीं तेथें सत्ता ॥ 
जेथें होय हरिकथा । सदा घोष नामाचा ॥१॥ 
. नका जाऊं तया गांवाँ। नामधारका च्या शिवा ॥ 
खुदशंन यावा। घरटी फिरे भाँवती ॥पञ्र०ण॥ 
चक्रगदा घेऊनी हरी। उसा असे त्यांचे द्वारी ॥ 


त॒ुकारामजीका भ्न्धाध्ययन १९९, 


यमराज अपने दूतोंसे कहते. हैं कि जहाँ हरि-कथा होती 
है, नाम-संकीतन होता है वहाँ घुसनेका तुमछोगोंकों कोई 
अधिकार नहीं है । नामघारकोंके मद्गलप्राममें तुमलोग मत, 
जाओ, वहाँ प्रत्येक गृहपर सुदर्शनचक्र घूमता रहता है, प्रत्येक 
डारपर श्रीहरि चक्र और. गदा लिये खड़े रहते. हैं |! 
न पु मे मै 
(६) मन्‍्ये घनामिजनरूपतपः्श्रुतौज- 
स्तेज:प्रभाववलूपीरुपचुद्धियोगाः.। 
नाराधनाय हि भवन्ति परस्य पुंसी 
: भकत्या तुतोष भगवान गजयूथपाय ॥ 
(७।५९५।५९ ) 
विप्रादद्धिषड गुणयुतादर विन्द्नाभ- 
पादारविन्द्विमुखाचछचपर्च॑ चरिष्ठम | 
मनन्‍्ये. तदर्पितमनोबचनेहिता्थे- 
प्राणं पुनाति स कुल नतु भूरिमानः | 
(७।५९॥१० ) 
परम भक्त ग्रह्द कहते हैं---धन, अभिजन, रूप, तप, 
याण्डित्य ( श्रुत), ओज, तेज; प्रताप, बल, पौरुष, प्रज्ञा और 
अष्टाइ्योग--ये गुण भगवान्‌की प्रसन्नताके कारण नहीं होते । 
अजेन्द्र पशु था और उसमें इन गुणोंमेंसे एक भी गुण नहीं था। 
भगवान्‌ केवछ उसकी भक्ति पाकर प्रसन हुए ।! (अब दूसरे इछोक- 
में यही बतलाते हैं कि भक्तिके सिवा भगवान्‌ और कुछ नहीं 
चाहते-) उपयुक्त बारहों गुण यदि किसी ब्राह्मणमें हैं. पर वह 
कमठनाम भगवानकी सेवासे विमुख है तो उसकी अपेक्षा 
बह चाण्डाल श्रेष्ठ है जिसने अपना मन, वचन, कर्म, अर्थ और 
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प्राण भगवानको समर्पित कर दिया है| कारण, हरि-भक्त चाण्डाक 
भी अपने कुलको पावन करता है, पर गर्वका पुतछा बना हुआ 
नास्तिक ब्राह्मण अपना भी उद्धार नहीं कर सकता ! ये दोनो 
शोक तुकारामजीके दो अभज्ञोंमें भावरूपसे आ गये हैं--- 


नव्हती ते संत करितां कवित्व ।-पांडित्य 
संताचे ते आघ्त नव्हती संत ॥ (ल्‍भभिजन 
नव्हती ते संत वेदाच्या पठणे ।-अश्रुत 

नण्हती ते संत करितां तपतीर्थाटण ॥तप इ०७ इृ० 


हा सन्त वे नहीं जो कवित्व करते हैं, जिनका बड़ा परिवार 
| है, जो वेदपाठ या तप-तीथीटन आदि करते हैं |! 


अब दूसरा अमज्गञ देखिये- 


अभक्त ब्राह्मण जब्ो त्याचे तोंड | काय त्यासी रांड प्रसवली 0१३) 
वैष्णव चांभार धन्य त्याची माता। शुद्ध उमयतां कुछ आती 'छण३ 
ऐसा हा निवाडा जाठ्यसे पुराणीं। नव्हे माझी वाणी पद्रिंली२- 
का हाणे आगी छागो थोरपणा। दृष्टि त्या दुज्ेना न पडो झाझी३ 
जो ब्राह्मण होकर भी भगवानका भक्त न हो उसका मुँह" 
काछा ! उसे भानो रॉडने जना हो । चमार है पर यदि वह 
वैष्णव है तो उसकी माता धन्य है जिसने उसे जन्म देकर उमय कुल 
पावन किये । पुराणोंमें ही यह निणेय हो चुका है, यह मैं कुछ अपने 
रफललेसे नहीं कह रहा हूँ | तुका कहता है, उप्त बड़प्पनमें आग 
पलगे ( जिसमें मगवद्धक्ति नहीं ); उसपर मेरी दृष्टि भी न पड़े |? 


त॒ुकारामजीका भ्रन्थाध्ययन २०१ 


इस अभड्में उपयुक्त दूसरे छोकका अथ स्पष्ट ही प्रतिफलित 
हुआ है और साथ ही तुकारामजी यह भी बतला देते हैं कि 
यह निर्णय पुराणोंमें ही हो चुका है ।! किस पुराणमें कहाँ यह 
निर्णय हुआ है यह बतलानेकी अब कोई आवश्यकता न रही । 
भागवत-पुराणके उपयुक्त छोकमें यह निर्णय किया हुआ सामने 
मौजूद है । 

(७ ) ग्रह्माद दैत्यपुत्रोंकी उपदेश करते हुए कहते हैं 
( स्कन्ध ७-६ )--- ह 

पुंतो. चषशरत ह्ायुस्तदर्था चाजितात्मनः। 

निष्फल यदसो राज्यां शेते5स्थ प्रापितरुतमः ॥९॥ 

मुग्धस्य वाल्ये कौमारे क्रीडतो याति विंशतिः । इत्यादि 

तुकाराम गातों बासुदेव” अमड्में कहते हैं--- 

अरप आयुष्य मानवी देह। शत गणिले ते अधे राज खाय । 
पुरे बालत्व पीड़ा रोस क्षय । इत्यादि 

मानवी देहकी आयु अल्प है। १०० वर्षकी आयु 
गिनें तो आधी आयु तो रात ही खा जाती है | फिर वाल्यकाहमें 
कुछ आयु निकल जाती है । शेप पीड़ा, रोग ओर क्षय चट करें 
जाते हैं | 

(८ )अष्टम स्कन्धमें( अ० २-३ )गजेन्द्रका आख्यान है,उसके 
साथ तुकारामजीके गजेन्द्रसम्बन्धी उल्लेख मिलाकर देखनेयोग्य 
हैं | गजेन्द्रकी कथा और उसका मर्म तुकारामजी बतलाते हैं--- 
गजंद्र तो हत्ती सहस्त्र चुरुष । जव्गमाजी नक्रे पिडोीछास ॥१॥ 


4 दी न 


२०२ अ्रीतुकाशम-चरित्र 


खुहदीं सांडिले कोणी नाहीं साहे। अंती वाट पाहे बिठो ठुकी २ 


 क्पेच्या सागरा माहया नारायणा। तया दीघाजणां तारियेल ३ 
तुकाम्हणे नेले वाहुनि विमानों | मीही आइकोनी विश्वासलों।8 


धाजेन्द्रको जलमें एक सहस्न वर्षसे गहने पकड़ रखा 
था । गजेन्द्रके कोई सुहृद उसे छुड्ा नहीं सके | तब अन्‍न्तमें हे 
विट्ल्‍ल्नाथ | वह आपकी प्रतीक्षा करने छगा। हे कृपानिधान 
मेरे नारायण ! उन दोनोंका आपने उद्धार किया। आप उन्हें 
विमानमें बैठाकर ले गये। यह सुनकर मुझे भी यह भरोसा हो गया।! 

एक हजार वर्षतक गज-प्राहका युद्ध हुआ यह बात भागवत- 
में भी है---तयोर्नियुद्धबतोः समाः सहर्ख व्यगमन्‌ । कोई 
सुहृद छुड़ा नहीं सके---“अपरे गजास्तं तारयितुं न चाशकन्‌ |! 
गजेन्द्र और आह दोनोंको भगवानने तारा, यह बात भागवतमें 
ही कही है । 'विमानमें बैठा छे जाने! की बात भागवतमें इस रूपमें 
है--तिन युक्तः अद्भुतं खभवनं गरुडासनोथ्गात्‌ ।' इस प्रकार 
तुकारामजीने भागवतकी जिन-जिन भक्तकथाओंका उल्लेख अपने 
अभज्डोंमें किया है उन कथाओंको, उल्लेख करनेके पूषे, मूल भागवतमें 
अच्छी तरह देख लिया है | अथौत्‌ मागवतके साथ तुकारामजी- 
का प्रत्यक्ष और इढ़ परिचय था, यह स्पष्ट है। 

तुकारामजीकी यह बात भी विशेष सनन करनेयोग्य है 
कि 'भगवान्‌ उन्हें विमानमें बैठाकर छे गये | यह सुनकर मुझे 
भी यह भरोसा हो गया ।! भगवान्‌ भक्तको विमानमें बैठाकर 
अपने धाम ले जाते हैं यह गजेन्द्र-अम्बरीष आदि भक्तोंके चरित्रोमें 
देखा और इसका मुझे भी भरोसा हो गया |! तुकारामजीका यह 


तुकारामज़ीका अ्न्धाध्ययन २०३ 


उद्घार उन्हींकी वेकुण्ठगमनकी कथाके साथ मिलाकर देखने- 
योग्य है | 
(९ ) तैरेव सदूभवति यत्कियते 5पृथक्त्वात्‌ 
स्वस्थ तद्भवति मूलनिषेचरन यत्‌ ॥ 
(८।६।२५ ) 
यथा हि स्कनन्‍्धशाखानां तरोमूलावसेचनम्‌। 


एयमाराधन विष्णोः सर्वेषामात्मनश्व॒ हि॥ 
(८।७।४९ ) 


श्रीमद्भागवर्ते मूठसेचनका दो बार आया हुआ यह इृष्टान्त, 
इसी अर्थके साथ, तुकारामजीके अभड्गमें भी इस प्रकांर आया है--- 
सिंचन करितां मूठ । बुक्ष ओछावे सककछ ॥१॥ 
नको पृथकाचे भरी । पडो एक सार घरी ॥२॥ 
भूलका सिश्चन करनेसे उसकी तरी समस्त इक्षमें पहुँचती 
है। प्ृथकके फेरमें मत पड़ो, जो सार वस्तु है उसे पकड़े रहो !! 
ज्ञनेश्वरीमें भी यही दृष्टान्त आया है--'मूलसिश्वननसे जैसे सहज 
ही शाखा-पछव सन्‍्तोपको प्राप्त होते हैं परन्तु 'अप्यकलात! 
पद भागवतमें ही है और उसीसे 'ृथकके फेरमें मत पड़ो! यह 
तुकोक्ति निकली है । 
(१०) अहं भक्तपराधीनः (६॥४। ६३) 
अरे भक्तपराधीना | तुका स्हणे नारायणा ॥१॥ 


(११) बशीकुवन्ति मां भक्‍त्या सत्खियः सत्पति यथा॥ 
(९।४। ६६ ) 


पतिबते जैसा श्रतार प्रमाण | आम्हा नारायण तैशापरी । 
पतित्रताके लिये जैसे पति ही प्रमाण है, वैसे ही हमारे 
लिये नारायण हैं ।! 


२०४ श्रीतुकाराम-चरित्र 


(१२) भर्जिता क्थिता घाना पायो बीजाय नेष्यते ॥ 

( १०॥ २२१ २६ ) 
बीज भाजुनि केली छाही। आप्हां जन्म-मरण नाहीं ॥ 
बीज मूँजकर लाईं बना डाली, तब जन्म-मरण कहाँ रहा ? 
(१३) एकादश स्कन्धके दूसरे अध्यायमें 'कायेन वाचा मन- 

सेन्द्रियिवा' (३६) इस छोकसे ठेकर 'विसजति हृदयं न यस्य 
साक्षात्‌........ प्रणयरशनया धृताडिप्रपद्म:ः (५०) इस छोकतक 
भागवत-घर्मका वर्णन है। इसमें आद्य ओर अन्त्य दोनों पदोंका 
अर्थ तुकारामजीके अभज्में है-- 
प्रेमसूत्रदोरी । नेतोी तिकडे जातो हरी ॥१॥ 
मने सहित वाचा काया। अवध दिले पंढरिराया ॥२॥ 
( प्रेमसूचइडीर । ज्ञात हरि खींची जिस ओर ॥ 
मन सह तन वचन । किया सब हरि-अर्पण॥ ) 
प्रणयरशना--प्रेमसूत्रकी डोर । 
(१४) भागवतके निम्नद्िेखित छोकका तो तुकारामजीने 
पदशः भाषान्तर किया है--- 
न पारमेपष्य्य' न महेन्द्रशिष्ण्यं 
न सावभोम॑ न रसाधिपत्यम। 
न योगसिद्धीरपुनसव वा 
मय्यपितात्मेचछति , मह्विनान्यत्‌ ॥ 
यह छोक एकादश स्कनन्‍्धमें (अ० १३४ । १४ ) है | कुछ 
हेर-फेरके साथ ऐसा ही छोक षष्ठ स्कन्धमें भी है (अ० ११। 
२० ) इस छोकका अर्थ यह है कि जिसने मुझे आत्मार्पण किया 
है वह मेरा भक्त मेरे सिवा और कुछ भी नहीं चाहताः। 
पारमेष्ठय अथोत्‌ परमेष्टीपद अथवा सत्यलोक, महेन्द्रधिष्ण्य अर्थात 


तुकारामजीका अन्धाध्ययन श्ण्ज 


इन्द्रपद, सावभीमपद, रसाधिपत्य अथीत्‌ पाताठढका आधिपत्य, 
योगसिद्धि, अपुनर्भव अर्थात्‌ मोक्षकी भी वह इच्छा नहीं करता । 
इन पारमेप्ठ्यादि छः पदोंकों सामने रखकर, तुकारामजीने देखिये, 
कैसे इस छोकका अनुवाद किया है--- 
परमेष्टीपदा । तुच्छ करीती खबदा ॥१॥ 
परमेष्ठी पदको भी सदा तुच्छ समझते हैं | ( कौन ? )! 
हेँचि ज्यांचें घन । सदा हरीचें चिंतन ॥घ्रुण। 
सदा हरिका चिन्तन ही जिनका धन है |? 
इंद्रादिक भोग । भोगनव्हे तो भवरोग ॥२॥ 
£न्द्रादिकोंके जो भोग हैं वे भोग नहीं, भवरोग हैं |! 
सावभोम राज्य | त्यांसी कांहीं नाहीं काज ॥श॥ 
'सार्वभोम राज्यसे उन्हें कोई काम नहीं है |! 
पाताढींचें आधिपत्य । ते तो मानिती विपत्य ॥४॥ 
'पाताल्के अधिपति होनेको वे विपत्ति ही समझते हैं |” 
योगसिद्धिसार। त्यांसी वबाटें ते अखार ॥५॥ 
थोगसिद्धियोंके सारकों वे निःसार समझते हैं ।' 
मोक्षायेवर्दे खुख । खुख नव्हे तेचि छुःख ॥६॥ 
प्ोक्षतकके सुखको वे सुख नहीं, दुःख ही समझते हैं | 
तुका म्हणे हरी वीण | त्यांसि अवघा वाटे द्ीण ॥७॥ 
तुका कहता है, हरिके बिना वे सब कुछ व्यर्थ समझते हैं ।” 
इतने स्पष्ट प्रमाण पानेके पश्चात्‌ कोई भी यह नहीं कह 
सकता कि श्रीमद्भागवतके साथ तुकारामजीका इढ़ परिचय नहीं था | 


२०६ अ्रीतुकाराम-चरित्र 


१० पुराणोंपर श्रद्धा 

भागवतके अतिरिक्त अन्य पुराणोंको भी तुकारामजीने बड़े 
ग्रेमसे पढ़ा था । पुराणेके सम्बन्धमें उन्होंने अनेक बार जो प्रेमोद्वार 
प्रकट किये हैं उनसे यह माद्म होता है कि पुराणोंका भी उनके: 
चित्तपर गहरा प्रभाव पड़ा था । 

एक स्थानमें उन्होंने कहा है, "मैंने पुराण देखे, दरशेनोंमें 
भी ह्ँढ़-खोज की, पर तीनों भुवनमें ऐसा (मेरे नारायण-जैसा ) 
कोई दूसरा न देखा । एक दूसरे स्थानमें कहते हैं, 'पुराणोंका 
इतिहास देखा, उसके मीठे रसृका सेवन किया और उसीके 
आधारपर यह कविता कर रहा हैं, यह व्यथंका प्रप नहीं है 
एक श्थानमें तुकाराम मगबानसे प्रार्थना करते हैं कि हे भगवन्‌! 
मैं यहाँ (इन चरणोंमें) अनन्य अधिकारी कब, कैसे बन सकूगा, 
यह मैं नहीं जानता। पुराणोंके अर्थोका जब ध्यान करता हूँ तो 
जी तड़पने छुगता है !” 'भक्तिके ब्रिना भगवान्‌ नहीं मिलनेके,' 
तुकाराम कहते हैं. कि 'यही बात पुराण बतलाते हैं । पुराणोंमें 
यह प्रसिद्ध है कि असंख्य भक्तोंकी भगवानने उबारा है, पुराण 
बतलाते हैं कि भगवान्‌ ऐसे दयाल हैं | पुराणोंके वचन मेरे लिये 
ग्रमाण हैं 0 

इस प्रकार अनेक स्थानोंमें तुकारामजीने अपना पुराण-प्रेम 
व्यक्त किया | पुराणोंकी भक्त-कथाएँ पढ़कर तुकाराम तन्मय 
हो जाते थे, इनकी-सी उत्कट भगवद्धक्ति मेरे चित्तमें कब्ब उदयः 
होगी, यही सोच उनको होता था और वह व्याकुछ हो उठते थे। 
पुराणोंका अग्ृतरस पान करते हुए वह प्रेमाश्रुओंसे भीग जाते थे।'. 
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भ्रुवक्की ध्याननिष्ठा देखकर वह श्रीविद्वलरूपके ध्यानमें निमम्न 
हो जाते थे। नाम-स्मरणसे कितने असंख्य भक्त तर गये, यह सोचकर 
वह ओर भी अधिक उछासके साथ नाम-कीर्तनमें निमजित हो जाते 
थे | श्रीमद्भागवतादि पुराणोंके समवछोकनका ऐसा मृदु और 
मधुर सुसंस्कार तुकारामजीके शुद्ध चित्तपर पड़ा। 'नामाचे पवाडे 
गर्जती पुराण! (पुराण गरजकर नामके गीत गाते हैं ) वाले अमंग- 
में तुकारामजीने यह कहा है कि आदिनायथ शड्भर, नारद, परीक्षित, 
वाल्मीकि आदि, नामके अलोकिक रागमें तन्‍्मय हो गये ओर हम- 
जैसोंकी मांग दिखा गये । अस्तु, यहाँतक हमछोगोंने यह देखा 
कि गीता तथा भागवतादि पुराणोंका अध्ययन तुकारामर्जाके 
ज्ञनाजनका कितना बड़ा अद्भ था । 


११ विष्णुसहस्ननाम-पाठ 


भागवतघर्मियोंमें विष्णुसदस्ननाम भी पहलेसे ही बहुत 
प्रिय और मान्य है | इसके नित्यपाठकी परम्परा भी बहुत प्राचीन 
है। यह विष्णुसहल्लननाम महामारतके अनुशासनपर्वका 9९ वाँ 
अध्याय है। भगवानका ध्यानपूर्वक नाम-सड्जीर्तन चित्तशुद्धिका 
उत्तम उपाय है। नाम-स्मरण वेदोंमें भी विहित है । ऋग्वेदके 
अन्तिम अध्यायमें यह वचन है--'मर्ता अमत्यस्थ ते भूरि नाम मनामहे । 
विग्रासो जात वेदसः श्रीमद्भागवतमें तो अनेक स्थानोंमें, विशेष- 
कर अजामिलकी कथाके प्रसड़्से ( स्कन्ध ६ अ०२) नाम-माहात्म्य 
बड़े प्रेमसे गाया गया है | नाम-स्मरणके लिये विष्णुसहखनाम बड़ा 
अच्छा साधन है | ज्ञानेशवरीमें (०१२ [९० ) ज्ञानेश्वर महाराजने 
यह स्पष्ट उल्लेख किया है कि 'सहसख्रों ना्मोकी नोकाओंके रूपमें 


॥| 


: सजकर मैं संसारके पार पहुँचानेवाछ तारक जहाज बना हूँ ।! 
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९२/ 


नामदेवरायके अमझ्षोंमें भी 'संहललननामके बठोहियोंकों कन्घेपर चढ़ा 
लिया” ऐसा उलेख है । गीता और विष्णुसहखनामके नित्यपाठकी 
परिपाटी बहुत प्राचीन है | नाम-स्मरण भवसागर पार करनेका 
मुख्य साधन है, यह भागवत-धर्मका मुख्य उपदेश है | भागवतमें 
सहख्तदः यह उपदेश किया गया है। गीतामें भी सतत कीतेयन्तो माम! 
(अ० ९] १४ ), थयज्ञानां जपयज्ञोइस्मि (०१० | २७ ), 
ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म (अ०८ | १३ ) इत्यादि प्रकारसे नाम-स्मरणका 
निर्देश किया गया है। विष्णुसहस्रनाममाछा नाम-स्मरणके लिये 
बनी-बनायी चीज मिल गयी, इससे छोग उसका उपयोग करने 
लगे और उसका इतना प्रचार हुआ । तुकारामजी भी विष्णुसहल- 
नामका नित्य पाठ किया करते थे। वारकरी सम्प्रदायमें यह बात ' 
प्रसिद्ध है कि तुकारामजीने विष्णुसहस्ननामके एक छक्ष पाठ 
किये । तुकारामजीके अभन्नोंमें ७-८ बार विष्णुसहस्रनामका 
नाम आया है- 
' (१ ) सहखनामकी नौकाकों ठीक कर लो जो भवसागरके 

पार करा देती है । पु 

(२) षट्शाख, चार वेद, अठारह पुराणोंकी एकीमूत 
ग्रतिमास्वरूप इस श्यामरूपको आँखोंमें भर छो और विष्णसहस्न- 
नाममन्त्रमाछा फेरो | री 

( ३ ) सहसनामकी प्रत्येक पुकार उत्तरोत्त अधिकाधिक 
बल देनेवाली है | हु 

( ४ ) सहखनामका रूप भक्तोंका पक्षपाती है | 
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(५) मेरी पूँजी सहस्ननाममालत है। 

(६ ) एक नाम भी जहाँ असीम है वहाँ सहस्न नामोंकी 
साल गूँथ डाली | 

(७) जिसके रूप है न आकार, वह नाना अवतार धारण 
करता है, उसीने अपने सहख्र नाम रख लिये। 

( ८ ) सहसत्र नामसे पृजा करना कडुश>ही/चढ़ाना हैं । 
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तुकारामजीका यह" कहना है. कि . विष्णसहस्ननाम-नोकाका 
मैंने सहारा लिया, आपलोग भी ८ लीजिये; इंसंसे भव-सिन्धुको पार 
कर्‌ जाओगे । इस सहस्नेनामावलिमें श्रीकृष्णके जो केशव, पुरुषोत्तम, - 
गोविन्द, माधव, अच्युत, देवकीनन्दन, वासुदेव, गरुडध्वज, नारायण, 
दामोदर, मुकुन्द, हरि, भक्तव॒त्सठ, पापनाशन आदि नाम हैं ये ही 
सुकारामजीके अमंगोंमें बार-बार आते हैं । कई नामेंपर उन्हें 
आमंग भी सूझे हैं- 

(१) धर्मों धर्मविदुत्तमः। 
धर्माची तूं मूर्ति | पाप पुण्य तुझे हातीं ॥१॥ 
धर्मकी तुम मृर्ति हो | पाप-पुण्य तुम्हारे हाथमें है |! 


(२ ) शुप्तश्व॒क्रगदाघरः । | 
चेऊनियां चक्रगदा। हावी चन्दा करीतो ॥१॥ 
भक्तां राखे पायांपाशी | दुजञनांसी संहारी ॥२॥ 
“चक्र और गदा लिये वह यही किया करता है कि भक्तोंको . 
अपने चरणोंके पास रखता और दुर्जनोंका संहार करता है |! 


ध्चक्रगदाधर:' पदका यह विवरण है। सुदर्शनचक्र से वह अम्बरीप- 
श्छ 
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जैसे भक्तोंको अपने चरणोंके समीप रखता और गदासे कंस-जैसेः 
दुर्जनोंका संहार करता है। 
(३) अख्तांशो5स्वृतवपुः । 
जीवार्च ज्ञीवन । अम्ततायी तन्नु । ब्रह्माण्डभूषण। नारायण #१४५ 
१२ महिस्नादि स्तोत्र और सुभाषित 
तुकारामजीके अभंगोंमें संसक्ृत-छोकोंके प्रतिरूप या अनुवाद 
आ जाते हैं, जिनसे उनकी बहुश्रतता और धारणा-शक्तिका 
पता लगता है--- 
(१) सर्व विष्णुमयं जगत्‌। विष्णुमय जगत बैष्णवांचा घर्म 8 
(२) भक्नक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
' भाझे भक्त गाती जेथे। नारदा मी उभ्ा तेथ ॥श॥ 
मेरे भक्त जहाँ गाते हैं, हे नारद ! मैं वहाँ खड़ा रहता हूँ ४8 
(३) कामातुराणां न भयं न लज्जा । 
कामातुरा भय छाज ना विचार। 
कामातुरको न भय है, न छज्जा, न विचार । 
(9) क्षमा शर्त्रं करे यस्य दुजेनः कि करिष्यति। 
अतठण पतितो वह्लिः स्वयमेवोपश्ञास्यति # 
क्षमाशस्त्र जया नराचिये हातीं । दुए तयापति कराय करी ॥ शक 
ठण नाहीं तेथें पड़का दावाच्नी | जायतो विश्ोनी आपसया ॥२॥ 
क्षुमा-शख्र॒ जिस मनुष्यके हाथमें है, . दुष्जनन उसका क्या 
बिगाड़ सकते हैं ? जहाँ तृण ही नहीं है वहाँ दावाप्नि सुलगकर 
क्या करेगी ? आप ही बुझ जायगी ।! 
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(७) मूक करोति चाचाल पहु लरूद्वयते मिरिम। 
उलूंघितें पांग्रुल गिरी। मुके करी अशुवाद॥ 
(६) प्रतिष्ठा शुक्ररीविष्ठा भौरव॑ न तु रोरवम्‌॥ 
मानदंभवेष्ठा | हे तों खकराची चिष्टा ॥१॥ 
(७) परोपकारः पुण्याय परापाय परपीडनम्‌ ॥ 
पुण्य. परडपकार पाप ते परपीडा । 
आणिक नाहीं जोडा उुजा यासी ॥ 

'पुण्य परोपकार है. और पाप परपीड़ा है। इसका और 
कोई जोड़ा नहीं है ।' हे 
(८) मुगमीनसजानानां तृणजलसंतोपबिद्दितवृत्तीनाम्‌ $ 
छुष्घकथीवरपिशुना निष्कारणवैरिणी जगति ॥ 
काय केले जछूचरीं | ढीवर स्याँच्या घातावरी ॥९॥ 
हातों ठायीया विचार | आहे याति बैराकार ॥घ्षु०। 


ब्वापदांत वची । सिरपफ्राओं पारधी ॥२॥ 
तुका स्दणे खछ। संतां पीडिती चांडाब ॥३॥ 
जरूचर बेचारोंने क्या किया जो धीवर उनकी घातमें रहता 
है १ पर यह ऐसा ही है; यह जातिस्वभाव है, इसकी देह ही 
इनके वैरकी है । ( बैसे ही ) व्याघ निरफराध मृर्गोकी मारा करता . 
है । (और ) तुका कहता है, खल जो हैं. चाण्डाल, वे सन्तोंको ही 
सताया करते हैं । छ॒ब्चक, घीवर, पिशुन तीनों इष्टान्त शुका- 
रामजीने उठा लिये हैं और उन्हें अमंग-वार्णमें क्‍या खूबीसे बैठाया है ॥ 
मर्तहरिकि नीतिवेराग्यशतक और आचार्यके पाण्डरद्वाषक, ' 
चटुपदी और महिम्नादि स्तोत्र तुकारामजीके अवलोकन और पाठमें 
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रहे होंगे । पाण्डरब्वाष्टक्मे इस आशयका एक रोक है कि भगवान्‌ने 
कटिपर जो हाथ रखे हैं वह यह जतलानेके लिये कि भक्तोंके लिये 
भवसागर कमरके नीचे ही है । 
(९) प्रमाणं भवाब्धेरिदं मामकानां 
नितम्बः कराम्यां ध्रतों येन तस्मात्‌ । 
विधातुर्वंसत्ये ध्वतोी नासिकोषः 
परव्रह्मलिझ भजे पाण्डरक्षम ॥ 
करा विटृठलू स्मरण । नामीं रूपी अनुसन्धान । 
ज्ञाणोनि सर्ता भवलष्तछण | ज़धानप्रमाण दावीतसे 0 
कटीवरी ठेहुनी हात । जना दावित संकेत । 
' भव-जलाब्धीचा अंत । इतुछाचि ॥ 


भ्रीविद्ठल्नाथका स्मरण करो, नाममें, रूपमें उन्हींका 
अनुसन्धान करो । भक्तोंकी जानकर बतलतते हैं कि भवसागर 
जाँवके बराबर है । कटिपर हाथ रखकर ( भक्त ) जनोंको यह 
सझ्लेत करते हैं कि भवजलाब्धिका अन्त यहींतक है ।! 


: (१०) अखितगिरिसमं स्यात्‌ कजल सिन्धुपात्रे 
सुरतरुवरशाखा लेखनी पन्नझ्ुवी ।' 
' र्रि 0५5! डे ९ बे 
“५ * 7 लिखति यदि गुंहीत्वा शारदा सवकार्ल 
४» “.-' "तद॒पि तब गुणानामीश पारं न याति ॥ 
४ अहिम्न:स्तोत्रका यह 'ोक प्रसिद्ध है। इस छोककी छाया 
आगे दिये हुए अमंगानुवादपर विशेषतः उसके चतुर्थ चरणानु- 
गादंपर कितनी पड़ी हुई है यह देखिये-- 
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जिसके गीत गाते हुए जहाँ श्रतिशात्रोंकी मौन हो जाना 
पड़ता हैं वहाँ मेरी वाणी ही क्‍या जो उस स्तुतिको पूरा करे ! 
जहाँ शेपनाग भी अपने सह मुखोंसे स्तुति करते-करते थक गये, जहाँ 
सिन्धुपान्नमें सम्पूण मही भी घुलकर स्थाही हो जाय तो भी पूरा 
न पड़े, वहाँ मेरी वाणी ही क्‍या जो उस स्तुतिको पूरा करे ! 
तेरी कीर्ति तेरे सामने बखान करूँ तों अखिल ब्रह्माण्डमें भी वह 
ने समा सकेगी; मेरुकी छेखनी, सागरकी स्याही और भूमिका 
कागज तो पूरा पड़ ही नहीं सकता ।' 


१३ तुकारामजीका संस्क्ृत-ज्ञान 

तात्पर्य गीता, भागवत, कई अन्य पुराण तथा महिस्नादि, 
स्तोत्रोंकी तुकारामजीने बहुत अच्छी तरहसे पढ़ा था। जिन छोगोंकी 
यह धारणा हो कि तुकाराम लिखे-पढ़े नहीं थे वे आश्चर्य करेंगे | 
तुकारामजीने भण्डारा-पर्वतपर ज्ञानेशरी और नाथमागवतादि ग्रन्थोंके 
अनेक पारायण किये थे | वह मराठी बहुत अच्छी तरहसे लिख 
सकते थे । बाढ-छीछाके जो अभंग उन्होंने बनाये उन्हें उन्होंने 
अपने हाथसे लिखा | अब वह संस्कृत जानते थे या नहीं और 
यदि जानते थे तो कितनी जानते थे, यह ग्रइन रहा । गीतां और 
भागवतके अवतरण देकर उनके साथ उनके अर्ंगोंका जो मिछान किया 
गया है उससे यह प्रइन बहुत कुछ हक हो जाता है | समानार्थक 
अबतरण सैकड़ों दिये जा सक्रते हैं परन्तु हमने केवल ऐसे ही अब- 
तरण दिये हैं जिनसे यह बात निर्विवादरूपसे स्पष्ट हो जाय कि 
तुकारामजी मूछ संस्कृत-म्रन्थोकी देखते थे ओर मूलके बचन गुन- 
गश॒नाते हुए ही कई अमंग उन्होंने रचे हैं | तुकारामजीने खय॑ कद्दा 
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है कि मैंने अक्षरोंपर बड़ा परिश्रम किया, 'पुराणोंको देखा और 
इर्शनोंमें खोज की ।' इससे यह स्पष्ट है कि मूल संस्कृत-प्रन्थोंको 
उन्होंने केवछ सुना नहीं, स्वयं देखा और पढ़ा था। देखनेमें 
भी अन्तर हो सकता है। व्याकरणके नियम चाहे उन्होंने न 
घोखे हो, उन नियमोंकी उन्हें कोई आवश्यकता भी नहीं थी । पर 
भागवतादि ग्रन्थ मूल संस्कृतमें वह पढ़ते थे और उनका अर्थ सम- 
झनेमें उन्हें कोई कठिनाई न होती थी । इसके पूर्व उन्होंने किसी 
उत्तम विद्वानके मुखसे श्रवण भी किया होगा और उससे संस्क्ृतके 
साथ उनका परिचय बढ़ा होगा । कुछ छोग यह कहते हैं कि 
वैराग्य हो आनेके पश्चात्‌ तुकारामजी कुछ काछ्तक पैठणमें रहे 
यहाँ उन्होंने एक विद्वान्‌ भगवद्भक्तके मुँहसे सार्थ सम्पूण भागवत 
सुनी और पीछे भण्डारा छौटनेपर उन्होंने भागवतके अर्थ-बोधके 
' लिये उसके अनेक पारायण किये । भागवतसम्प्रदायके भागवत- 
संहिताके सप्ताह बहुतोंने देखे होंगे अथवा चातुमोस्यमें भागवत 
' घुराण भी श्रवण किया होगा । यह परिपाठी अति प्राचीन है। 
' तुकासमजीने भी सप्ताह और पुराण सुने होंगे । सप्ताहमें अनेक आस्था- 
वान्‌ श्रोता भागवतक्की पोथी सामने रखकर झुद्ध पाठ भी किया 
करते हैं ओर नित्य पुराण-श्रवण करते-करते बुद्धिमान्‌ पुरुषोंको 
ही क्‍यों, स्त्रियोंको भी महत्त्वके अच्छे-अच्छे छोक कण्ठ हो जाते 
हैं । कुछ छोगोंका यह मत है कि इसी तरहसे तुकारामजीको भी 
कुछ 'छोक याद हो गये, अन्यथा संस्क्ृतका उन्हें बोध नहीं था । 
पर ऐसा समझ बैठना युक्तियुक्त नहीं है । स्वयं तुकारामजी ही 
जब कहते हैं कि 'पराणोंको देखा, दशनोंको ढूँढ़ा।” तब हमें 
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उसमें सन्देह करनेका कोई कारण नहीं है । 'पुराणोंकोी देखा” 
चयाने भावार्थ समझनेके लिये मैंने स्वयं पुराणोंको पढ़ा, और 
<दर्शनोंको ढूँढ़ा' याने शास्र-मन्योंमें ढढ़-खोज की; और इनका 
त्तात्पर्याथ यही समझा कि 'विठोबाक्की शरणमें जाओ, निजनिष्ठासे 
साम-संक्रीतन करो ।” तुकारामजीने दो-चार बार जो यह कहा 
है कि 'ेदोंके अक्षर पढ़नेका मुझे अधिकार नहीं? इसका भी 
मर्म जानना ही होगा | उनके कथनका अभिप्राय यह है कि 
सन्तोंके वचन मैंने याद किये, भागवतके कुछ छोक और स्तोत्र 
कण्ठ किये, इसी प्रकार यदि मुझे वेद-बचन कण्ठ करनेका 
अधिकार होता तो उपनिषदोंक्रो देखकर उनसे भी नित्य पाठके 
योग्य वचन-संग्रह मैं कर छेता । शाखत्र-पुराण उन्होंने स्वयं देखे, 
चैदोंकी भी देखते यदि अधिकार होता, यही इसका स्पष्ट अमि- 
आय है | वह इतनी संस्कृत जान गये थे कि भागवतादि प्रन्थोंको 
अूलमें ही देखकर उनका भावार्थ समझ छेते | उनकी श्रद्धा और 
चुद्धि अछोकिक थी, शाख्र-पुराणके भावार्थको तुर॒न्त ग्रहण कर छेने- 
थोग्य उनकी अन्तःकरण-प्रच्ृत्ति थी। इस कारण इन भ्रन्थोंको 
“देखते-देखते उन ग्रन्थोंका अर्थ बोध होनेयोग्य संस्कृत-भाषाका ज्ञान 
आप्त हो जाना उनके लिये कुछ भी कठिन नहीं था | शाज्लों और 
'युराणोंका रहस्य विशद करनेवाले प्राकृत ग्रन्थ भी मौजूद थे और 
'उन ग्रन्थोंकी भी उन्होंने देखा था | इसलिये मूल ग्रन्थोंको देखकर 
उनका भावार्थ जान छेना उनके-से ग्रज्ञा-प्रतिमावान्‌ पुरुषके लिये 
सहज ही था । वेद-शाख्र-पुराणोका रहस्य ज्ञानेश्वरी और नाथ- 
आगवतमें व्यक्ष हुआ था, और इन अन्थोंकों तुकरामजीने 
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अपने हृदयसे लगा रखा था । तुकारामजीका आचार उत्तम 
ब्राह्मणोंके भी अनुकरण करनेयोग्य था । देव-पुजादिके मन्त्र उर्न्हें 
कण्ठ थे | पूजा समाप्त करते हुए 'मन्त्रहीनं क्रियाहीनम इत्यादि 
कहकर ग्राथेना की जाती है। तुकारामजी कहते हैं--- 


असो भन्‍्त्रहीन क्रिया | नका चर्या विचारू ॥१॥ 
सेवेमध्य जमा धरा। कृपा करा सेवर्टी ॥२॥ 
कर्म मेरा मन्त्रहीन हुआ हो, रीत-अनरीत जो कुछ हो, 
कुछ मत विचारिये | सेवामें इसे जमा करिये और अन्तमें कृपा 
कीजिये ।! 
भोजन-समयमें 'हरिदाता हरिर्भेक्ता' इत्यादि कहा करते हैं 8 
तुकारामजीने उसीको अपनी वाणीमें यों कहा है---'दाता नारायण |. 
खय॑ भोगिता आपण ॥' तुकारामजीका एक बड़ा ही सुन्दर अभंग 
है-'कासयाने पूजा करू केशोराजा" एक बार ऐसा हुआ कि: 
तुकारामजी सब्र पूजा-सामग्री पास रखकर पूजा करने बैठे, पूजा 
आरम्म भी नहीं होने पायी ओर तुकारामजीको ध्यान रूग' गया ॥ 
पूज्य-पूजज और पूजा-साहित्य, यह त्रियुटी नहीं रही, तीनों 
एकाकार हो गये | जिस अभंगक्री बात कह रहे थे वह इसी समय- 
का अभंग है | यह आचायके 'परा-पूजा' नामक ग्रक्रणके भावमें 
है। इससे कुछ छ.ग बड़ी अधीरतासे यह कह देते हैं कि तुकारामजी 
मूर्ति-पूजक नहीं थे । पर इस अभंगसे यदि कोई बात सात्रित होती: 
है तो वह यही कि तुकारामजी बड़े आस्थावान्‌ और नियमी मूर्ति-- 
पूजक थे, और चन्दन, अक्षत, छूछ, धूप, दीप, दक्षिणा, आरती, 
भजन, नैवेदके साथ नित्य शास्रोक्त रीतिसे भगवानकी प्रतिमाकपर 
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पूजन करते थे । नित्यक्रमके वह बड़े पक्के थे, जरा भी ढिलाई 
उनमें नहीं थी । उन्हींका वचन है कांही नित्यनेमावीण । अन्न 
खाय तोचि श्वान! ( कुछ नित्य नियमोंके त्रिना जो अन्न खाता है 
वह कुत्ता है|) केवल भण्डारेपर जाकर ग्रन्थ पढ़े, एकाकार मगवान्‌- 
की शाब्दिक प्रार्थना की और रातकों गाँवके देवाल्यमें दो पहर कीर्तन 
कर लिया, इतना ही तुकारामजीका कार्य-क्रम नहीं था, कुछ- 
परम्परागत श्रीपाण्डुरक्षकी पूजा सी वह नित्य-नियम-पूर्वकक और 
अत्यन्त श्रद्धाके साथ करते थे । चैतन्यघन भगवानकी मूर्ति भी 
चैतन्यघन है, भगवान्‌ सामने खड़े हैं, पोडश उपचारोंके साथ 
ग्रेमपूवंक उनका पूजन करना परमानन्दग्रद जीव-धर्म है। ऐसे 
आनन्दमगम्न होकर वह भगवानकी पूजा करते थे। पूजामें सब 
मन्त्र पुराणोक्त ही हैं। भगवान्‌की पूजा करनेका अधिकार सब 
जीवोंकी है। तुकारामजीकी सश्रद्ध-समन्त्र पूजा, उनका पवित्र रहन- 
सहन, उनका संस्कृत और प्राकृत भाषाओंके अध्यात्म-ग्न्थोका 
अवलोकन, नित्यपाठ और कीर्तन, यह सत्र इतना आस्थायुक्त 
था कि ऐसे आचारवान पुरुष ब्राह्मणेमिं मी बहुत कम मिल सकते 
हैं । बहुजनसमाजपर उनके इस चरित्रका बहुत ही अच्छा प्रभाव 
पड़ां ओर उनकी भगवद्धक्तिका डड्ढा सर्वत्र बजने छगा | पुराण- 
मतामिमानियोंकी तुकारामनींका यह यश दुःसह होने छगा। 
उनकी ओरसे रामेश्वर भट्ट नामके एक पुरुष तुकारामजीसे लड़ने- 
झगड़नेके लिये आगे बढ़े । वह ग्रसद्ञ आगे आवबेगा । तुक्ारामजीके 
संस्कृत-प्रन्थेकि अध्ययनका यहाँतक विचार हुआ, अन्र उनके 
ग्राकृत ग्रन्धाध्ययनकी बात देखे । 
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१४ ज्ञानेश्वरी 


ज्ञनेश्वरीके साथ तुकारामजीका कितना गाढ़ा परिचय था 
यह दिखलानेके लिये ज्ञानेश्वरेके कुछ वचन और साथ ही उनसे 
मिलान करनेके लिये तुकारामजीके वचन उद्धृत करते हैं । 


(१) राम हृदयमें हैं पर श्रान्त जीव बाह्य विषयोपर लुब्ध 
होते हैं । ज्ञानेशरी (अ० ९) में इनके लिये जोंक और दादूरकी 
उपमाएँ दी हैं। 'गौका दूध कितना पवित्र और मीठा होता है 
ओर होता भी है कितना पास-त्वचाके एक ही परदेके अन्दर । 
पर जोंक उसका तिरस्कारकर जशुद्ध रक्तका ही सेवन करती है।! 
(५७) “अथवा कमलकन्द और मेडक एक ही स्थानमें रहते हैं तो भी 
कमलमकरन्दका सेवन भौरे ही करते हैं ओर मेढकके लिये कीचड़ 
हो बचता है ।' (५८ ) शतचरण अमंगमें तुकारामजीने भी यही 
इष्टान्त दिया है---नामनिन्दकके लिये भगवान्‌ वैसे ही दूर हैं, जैसे 
जोंकके लिये दूध । 

(२) ज्ञानेश्ररी ० १२-५० में यह ओवी है कि 'सहतस्ों 
नामोंकी नोकाओंके रूपमें सजकर मैं संसारमें तारक बना हूँ ।” 
सुकारामजीका अमंग है कि 'सहस्त नामोंकी नोकाको ठीक कर छो 
जो मव-सिन्धुके पार ले जाती है |! 


(३) बीज फूठकर पेड़ होता है, पेड़ गिरकर बीजमें समाता 


है। (ज्ञानेश्री १७-७५ ) तुकाराम कहते हैं-पेड़ बीजके पेठमें 
ओर बीज पेड़के अन्तमें। 


(४) पण्डित बालकका हाथ / पर इकर खय॑ ही अच्छे अक्षर 
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लिखता है ( ज्ञानि० १३-३०८ ) | तुकाराम-बच्चेके लिये गुरुजी 
ही पटिया अपने हाथमें छेते हैं | 


(०) सूर्यक्रे तेजके सामने जुगुनूकी चमक क्या ? (ज्ञाने० 
१-६७) तुकाराम-सूरजके सामने जुगुनू पुट्टे दिखावें।! 

(६) अखिल जगत्‌ महासुखसे तन जाता है |! (ज्ञाने० ९-- 
२००) तुका कहता है, अखिल जगत्‌ भगवानसे तन गया है । 
उसीके गीत गाओ, यही काम बाकी है |! 

(७) यहाँ वे ही छीलामात्रसे (अनायास) तर गये जिन्होंने 
मेरा भजन किया | उनके लिये मायाजछ इसी पार समाप्त हो गया। 
(ज्ञानि०ण ७-९७) तुकाराम--मुखसे नारायण-नाम गाने छगे तब 
भव-बन्धन कहाँ रहा ? भव-सिन्धु तो इसी पार समाप्त हो जायगा । 


(८) सन्त ज्ञानके देवालय हैं, सेवा उसका द्वार है, इसे दखल 
कर लो । (ज्ञाने० 9-१६६) तुकाराम-सन्तोंके चरणोंमें चुपचाप 
पड़े रहो। 

(९) देवता भाठ बनकर मृत्युलोककी स्तुति करने लगते हैं। 
(ज्ञेने० ६-४५६) तुकाराम--खर्गके देवता यह इच्छा करते हैं 
कि गृत्युलोकमें हमारा जन्म हो | 

(१०) इन्द्रियाँ आपसमें कछह करने छगेंगी | (ज्ञाने० ६-- 
१६) तुकाराम--मेरी इन्द्रियोंमें परस्पर कलह छगी । 

(११) अपने ही शरीरके रोम कोई नहीं गिन सकता, वैसे ही 
मेरी विभूतियाँ असंख्य हैं | ( ज्ञाने० १०-२१०) तुकाराम--- 
विराटके शरीरमें वैसे ही, गिनने ढंगें तो, अगणित केश हैं। 
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(१२) मेरी जिससे प्राप्ति हो वही शुद्ध पुण्य है। (ज्ञाने० ९- 
३१६) तुकाराम--जिसमें नारायण हैं वही झुद्ध पुण्य है | 

(१३) उस अनन्यगतिसे मेरा प्रेम है। ( १०-१३७ ) 
तुकाराम---नारायण अनन्यके ग्रेमी हैं । 

(१४) जब गर्भिणी खीको परोसा गया तभी गर्भवासी अर्मक- 
की तृप्ति हुईं। (ज्ञाने० १३-८४८ ) तुकाराम -- माताकी तृप्तिसे 
ही गर्भस्थ बालक तृप्त होता है'**। 

(१७५) अपनी कोई खतन्त्र इच्छा न रखकर मगवान्‌की 
इच्छाके अनुकूल हो जाय, यह बतछाते हुए ज्ञानेश्वजी जलका 
इृष्टान्त देते हैं--'माली जलको जिधर ले जाता है, जल उधर ही 
शान्तिके साथ जाता है, वैसे ही तुम बनो |” तुकारामजी कहते हैं--- 
जल जिधर ले जाइये उधर ही जाता है, जो कीजिये वही हो जाता 

है । राई, प्याज और ऊख एक ही जलके भिन्न-भिन्न रस हैं |! 

ज्ञानेश्वजीके दृष्टान्तकों यहाँ तुकारामजीने ओर भी मधुर और . 
विशद कर दिया है। उपाधि-भेदसे राई ( तामस ), प्याज ( राजस ) 
और ऊख (सात्तिक ) में जल त्रिविध होनेपर भी जल तो एक 
ही है । जलकी जैसी अपनी कोई इच्छा या आग्रह नहीं वेसे ही 
मनुष्यको निष्काम होना चाहिये। 

(१६) नें अध्यायमें गुद्य ज्ञान बतलछाते हुए ज्ञानदेव 
सञ्ञयकी सुखावस्था वर्णन करते हैं--- 

( श्रीक्षष्णाजुनसंवादमें ) चित्त मगन होकर स्थिर हो गया, 
बाणी जहाँ-की-तहाँ स्तब्ध हो गयी, आपादमस्तक सारा शरीर 
रोमाद्वित हो उठा । आँखें अधखुली रह गयों ओर उनसे आनन्द- 
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जछ वरसने छगा । और अन्दर आनन्दकी जो छहरें उ्ीं उनसे 
बाहर शरीर काँपने छमा। (०२७,५२८ ) ऐसे महासुखके 
अलोकिक रससे जीवदशा नष्ट होने लूगी। ( ७५३० )! 

र्न्रः अः नः भः 


तुकाराम कहते हैं---- 
स्थिरावली चुक्षि पंशसुछछा प्राण। 
अंतरीं ची खूण पाचुनियांँ ॥१॥ 
पुंजाछले नेत्र जाले अर्धान्मीछित। 
कंठ सहृदित रोमांच आउछे॥ ध्ु० ॥ 
खित्त चाकादलऊे. स्वरूपामाकझ्षारी । 
न निधेचि वाहेरी खुखाबले॥२॥ 
छतुका महणें खुखें पेमेसी डुलछत। 
विरा्ों निश्चित निश्चिताने ॥३॥ 
(स्थिर हुई चूत्ति, रुद्धमति श्राण। « 
निज्॒ पहियान, जब पायी ॥ १॥ 
आस्फालित नेत्र, हुए अर्धोन्मीलित ॥ 
कंठ गद्ददित,. रोमहष ॥ धघ्,० ॥ 
चित्त खुचकित, स्वरूप-निमशझ्न । 
करे नल गमन, ऐसा खुखी॥२॥ 
तुका कहे प्रेम, खुखसे डॉलत। 
निर्मुक्त निश्चित, निश्चित हो॥शा) 
(१७) संसारमें रहते हुए अपना अक्रियल कैसे जाना जाय, 
यह बतलाते हुए ज्ञानेश्वरजीने बहुरूपिये (अ० ३-१७६ ) 
और स्फटिकिका इशान्त (अ० १७--२४०९) दिया है । ये 
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दोनों व्शन्त तुकारामजी 'नठनाव्य अबधे संपादिले सोंग', (नटनाट्य 
सारा रचाया खाँग ) इस अमंगमें एकत्र ले आये हैं । 


(१८) आंगारोंकी सेजपर सुखकी न॑,द। ( ज्ञानेश्वरी ) खठमलः 
की चारपाईपर सुखकी कल्पना (तुकाराम ) 


(१९) अद्वेतानुभवसे देह-भाव छूटनेपर, देहके रहते हुए. 
मी देहसे अछ्ग होनेके भावकों प्राप्त होनेपर कर्म बन्बक नहीं 
होता । ज्ञानदेव इसपर मकक्‍्खनका दृष्टान्त देते हैं। दही .. 
मथकर जत्र उससे मक्खन निकाल लिया जाता है तब्र 'वह मक्खन 
छाछमें डालनेसे किसी प्रकार भी नहीं मिल सकता | इसी बातकों 
तुकारामजी यों कहते हैं कि 'दहासे मक्खन जब अलग कर लिया' 
तब दोनों एक दूसरेमें मिलाये नहीं जा सकते |!” 

(२० ) प्यासा प्यासको ही पीये, भूखा भूखको ही खा जाय॥ 
(ज्ञा० १२-६३) तुकाराम-प्यास प्यासकों पी गयी, भूख भूख- 
को खा गयी। 

(२१) सब प्राणी मेरे ही अवयब हैं, पर मायायोगसे जीव-- 
दशाको प्राप्त हुए हैं| (ज्ञाने०ण ७---६६ ) तुकाराम--एक ही: 
देहके सब अछ्ग हैं जो सुख-दुःख भोगते--भुगतते हैं | 


(२२) गीताके “अनित्यमसुखं छोकमिमं ग्राप्य भजख मास” 
(अ० ९-३३) इस लछोकपर ज्ञानेश्वरी ठीका (9९१---५०७ ) 
और तुकारामजीके वाटे या जनाचें थोर वा आश्चय” तथा “विषय- 
बोढीं भुल्छे जीव ये दो अमंग मिलाकर पढ़नेसे यह बहुत ही अच्छी 
तरहसे ध्यानमें आ जाता है कि त॒ुकारामजीके विचारोंपर ज्ञानेश्वरीके, 
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. अध्ययनका कितना गहरा प्रभाव पड़ा हुआ था। ये जीव 
भगवानको क्यों नहीं भजते, किप्त बछपर उन्मत्त होकर विषय-भोगमें 
पड़े हुए हैं, इनकी इस दशापर ज्ञानेश्वर-तुकाराम दोनोंको ही 
बड़ी दया आयी है । ु 

ज्ञा०-अरे, ये मुझे न भें ऐसा कौन-सा बल इन्हें मिछ गया 
है, भोगमें ऐसे निश्चिन्त होकर कैसे पड़े हैं ? (9९३ ) 

तु०-इनमें कौन-सा ऐसा दम है जो अन्तकालमें काम दे ? 
किस भरोसे ये निश्चिन्त हैं ? यमदूतोंकों ये कया जवात्र देंगे ? 

ज्ञा०-विद्या है या वयस्‌ है, इन ग्राणियोंको सुखका कौन-सा 
ऐसा बल-भरोसा है जो मुझे नहीं भजते ?: (४९४ ) जितने भी 
भोग हैं वे सब एक देहके ही सुख-साधनमें लगे हैं ओर देहका यह 
हाल है कि यह काछके मुँहमें पड़ी हुई है। (४९५) 

तु०-संसारमें काहका कलेवा बनकर कौन सुखी हुआ है ? 

ज्ञा०-जहाँ चारों ओर दावानल घधक रहा था वहाँसे 
पाण्डव कैसे न बच निकलते ? ये जीव इतने उपद्रवोंसे घिरे हुए 
हैं तो भी कैसे मुझे नहीं मजते 

तु०-क्या ये जीव मद्युको भूछ गये, इन्हें यह क्या चसका' 
ल्गा है ? बन्धनसे छूटनेके लिये ये देवकौनन्दनकों क्यों नहीं: 
याद करते १ 

(२३) चाहे कोई कितना ही दिमाग खर्च करे, वह चौनीको 
फिरसे ऊख नहीं बना सकता; बसे ही उसे ( मगवान्‌को ) पाकर 
कोई जन्म-मृत्युक्े इस चक्करमें नहीं पड़ सकता ॥( ज्ञा० ८-२०२ ). 
तु ०-साखरेचा नव्हे ऊँस | आउ्द्दां कैचा गर्भवास १॥ १॥ 
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“्चीनीका जब फिरसे ऊख नहीं बनता तत्र हमें गर्भवास 
कैसे हो सकता है ? 
(२४) भगवानके गुण गाते-गाते वेद मौन हो गये और 
' शोषनाग भी थक गये-ज्ञानमें वेदोंसे भी बड़ा कोई है या. 
शेषनागसे भी बड़े और कोई बोलनेवाले हैं ः पर वह शेषनाग भी 
शस्याके नीचे जा छिपते हैं और वेद 'नेति नेति! कहकर पीछे हट 
जाते हैं । यहाँ तो सनकादि भी बोरा गये ।” (ज्ञाने० ९--३७०-७१) 
तु०-त्याचा पार नाहीं कछ्छा वेदांसी। 
आणिकही ऋषी विचारितां । 
सदस्तसुखे. शेष शिणछा बापुडा। 
चिरलिया धडा जिहल्ा त्याच्या | 
(आणि) शेष स्तुती प्रवतला। 
जिहा चिरूनी पलंग भाला ॥१॥ 
वेदोंने उनका पार नहीं पाया, ऋषि भी विचारते ही रह 
गये। सहस्रमुख शेष बेचारे थक गये, उनंके घड़की जिह्ाएँ 
बन गयीं तो भी पार नहीं पा सके ओर शेष स्तुति करते-करते 
जिहा चीरकर पयक बन गये ।! ह 
(२०) ज्ञानेश्वरीमें (अ० ६-७०से ७८ तक ) यह वर्णन 
है कि देहामिमानी जीव किस प्रकार शुकनलिका-न्यायसे आप 
ही अपने पैर अठकाकर आत्मघात करता हैं| इस शुकनलिका- 
न्यायपर तुकारामजी कहते हैं-- 
आपद्दी तारक, आपही मारक | आप उद्धारक, अपना रे ॥ 
शुकनलिन्याय, फांसा आप ही आप। देखतो सखरूप, मुक्त जीव ॥ 
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यह जीवात्मा आप ही अपना तारक आप ही अपना 
सारक है | आप ही अपना उद्धारक है। रें मुक्त जीव ! जरा सोच 
तो सही कि झुकनलिका न्यायसे त्‌ कहाँ अट्का हुआ है |! 


(२६) बड़ोंके यहाँ छोटे-बड़े समी एक-सा भोजन पाते 
हैं | (ज्ञाने० १८-४८) 
हु०-समर्था सी नाहीं वर्णावर्ण-भेद्‌। सामग्री ते सिद्ध सब घरों॥१॥ 
न सहणे सुहृदसोयरा आवश्यक । 
राजा आणि रंक सारिखेचि॥२॥ 
समर्थोके यहाँ वर्णावर्ण-मेद नहीं होता । सिद्धोंके यहाँ 
समी सामग्री सिद्ध ही होती है | वहाँ अपने सगे-सम्बन्धियोंकी 
बात नहीं है, क्योंकि राजा ओर रंक सभी वहाँ समान हैं | 


१५ एक पुरानी पोथी | 

यहाँतक लिख चुकनेके पश्चात्‌ देहमें एक पुरानी पोधी 

ऐसी मिली जिसमें ज्ञानेश्वरीके बारहवें अध्यायकी ओवियोँ और 

इनमेंसे . कर ओवियेंके नीचे उन्हीं अर्थेके तुकारामजीके अभद्ठ 

लिखे हुए थे। बारहवें अध्यायमें 'सगुण भक्तिका उत्तम प्रति- 

पादव है. और इस कारण वारकरी सम्प्रदायमें इसकी विशेष 

मान्यता है। यह पोधी तुकारामजीके ही खानदानमें उनके किसी पोते- 

परपोदेने लिखी होगी | सम्पूर्ण पोथी यहाँ उद्धृत करना असम्भव 
है । तथापि नमूनेके तोरपर दो-चार अबतरण यहाँ देते हैं--... 

१ ज्ञा०-व्यक्त और अव्यक्त, निःसंशय तुम्हीं एक हो | 


भक्तिसे व्यक्त और योगसे अव्यक्त मिलते हो | ( २३ ) 
श्ण 
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तु०-जो कोई जैसा ध्यान करता है, दयाकु भगवान्‌ 
वैसे बन जाते हैं। सगुण-निर्गुणके घाम तो इठपर ये चरण घरे हैं ॥ 


हा नै ञः 
योगी रूखकर जिसका आमास पाते हैं वह हमें अपनीः 
इष्टिसे सामने दिखायी देता है । 


ु २ ज्ञा०-एकदेशीय स्वरूप और सर्वेग्यापक स्वरूप, 
दोनों समान ही हैं । (२५) 
तृ०-म्हाणे विद्ठुल ब्रह्म नव्हे। त्याचे बोल नाईकावे ॥ १ 
जो कहता है कि विट्ठल ब्रह्म नहीं हैं वह क्‍या कहता है 
' यह सुननेकी जरूरत नहीं ।! 
३ ज्ञा०-जो 3“कारके परे है, वाणीके लिये जो अगम्य 
है। (३१) 
तु०-यदि मैं स्तुति करूँ तो वेदोंसे भी जो काम नहीं: 
बना वह मैं कर सकता हूँ ? पर इस बैखरीको . उस सुखका 
चसका छग गया है | रसना वही रस चाहती है। 
9 ज्ञा०-कर्मेन्द्रियाँ सुखपूर्वंक .उन अशेष कर्मोको करतीः 
रहती हैं जो वर्णविशेषके भागके अनुप्तार प्राप्त होते हैं । (७६). 
ओर भी जो-जो कायिक, वाचिक, मानसिक भाव हैं उन सबके. 
लिये मेरे सिवा और कोई ठोर-ठिकाना नहीं है । ( ७९ ) ..., 
तु०-अपने हिस्सेमें जो काम आया वही करता हूँ, पर 
भाव मेरा तेरे ही अन्दर रहे । शरीर शरोरका धर्म पालन करता है;, 
' पर भीतरकी बात रे मन | तू मत भूछ। 
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कहीं किसी औरका प्रयोजन नहीं, सत्र जगह मेरे लिये तू- 
ही-तू है । तन, वाणी और मन तेरे चरणोंपर रखे हैं, अब हे 
भगवन्‌ | और कुछ बचा न देख पड़ता | 

७ ज्ञा०-अभ्यासके बल्से कितने अन्तरिक्षमें चलते हैं, 
कितनोंने व्याप्र और सर्पके स्वभाव बदछ डाले हैं।( १११) 
अभ्याससे विप भी पच जाता है, समुद्रपर भी चछा जा सकता 
है; कितनोंने तो अभ्यासके बढ्से वेदोंको भी पीछे छोड़ दिया है । , 
( ११२ ) इसलिये अभ्यासके लिये तो कुछ भी दुष्कर नहीं है । 
इसलिये अभ्याससे तुम मेरे स्थानमें आ जाओ। ( ११३). 

तु०-अम्याससे एक-एक तोछा बचनाग खा जाते हैं, 
दूरोंसे आँखों देखा नहीं जाता । अम्याससे साँपको हाथमें पकड़ 
छेते हैं, दूसरे देखकर ही कॉपने छगते हैं, आयाससे असाध्य भी 
साध्य हो जाता है; इसका कारण, तुका कहता है कि अभ्यास है। 
१६ एकनांथ महाराजके ग्रन्थ -. 

अब एकनाथ महाराजके प्रन्थेंसे तुकारामजीका कितना 
धनिष्ट परिचय था, यह देखा जाय । एकनाथी भागवत, भावार्थ- 
रामायण, फुटकर अभद्ठ इत्यादि साहित्य बहुत बंडा है। नाथ-भागवतत 
और अमज्ढ ही तुकारामजीके पाठ ओर अवलोकनमें विशेषरूपंसे 
रहे होंगे । अन्तःप्रमाणके लिये अनेक अवतरण दिये जा सकते 
हैं; पर अधिक विस्तार न करके कुछ ही ग्रमाण यहाँ. देते हैं--- 

( १ ) मेरे भक्त जो घर आये वे सब पर्वकाल ही द्वारपर 
आये । ऐसे तीर्थ जब्र घर आते हैं, वेष्णवोंके लिये वही दशमी- 
दिवाली है | ( नाथ-भागवतत ११-१२६६ ) 
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सन्त जब घर आते. हैं तब दसहरा-दिवालीका-सा आनन्द 
मिछता है । यह अनुभव तो सभीको है; पर इस अनुभवकों मूत- 
रूप प्रदान किया एकनाथ महाराजने | उन्होंने एक अभहयमें भी- 
कहा है--- 
आजी दिवालीद्सरा | श्रीसाधु संत आले घरा ॥ ॥ 
आज ही दिवाली और दसहरा है, श्रीसाधु-सन्‍्त जो घर 
पघारे हैं ।! 
तुकारामजीके अभड्गका यह चरण तो अत्यन्त लछोक-प्रिय है-- 
साधु संत येती घरा। तोची दिवाठी दूखरा ॥१॥ 
सांघु-सन्‍्त घर आये वही दसहरा-दिवाली है ।! 
(२ ) आत्मबोधके लिये वैसी छटठपटाहट हो जैसे जलके 
बिना मछली छठपठाती है| ( ना० भा० ७-२३ ) 
तु०-जीवनावेगढी मासोठी । तुका तैसा तलमती ॥ 
जलके बाहर मछली जेंसे छटप्रटती है, तुका भी वैसे ही 
छटपठाता है |! 


( ३ ) 'संत आधी देव मग'! 
( एक्नाथ ) 


पहले सन्त पीछे देवता ।' 
देव सारावे परते। संत पूजाबे आरते ॥१॥ 
(तुकारास) 
'देवताओंको परली तरफ कर दे, पहले सन्तोंको पूजे ।' 
(४ ) रंडवा केले काजठऊुकु | देखोनि जग छागे थुंकक ॥ 

| 3 ( ना० भा० ११-६६७ ) 

' रॉडंका काजर छगाना, माँग भरना देखकर संसार उसपर 
थूकता है।! । 
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कुकवाची उठाठेव | वोडकावबाई काशाला ? ॥ 
| ( ठुका० ) 
रॉडको सिन्दूर लेकर क्‍या करना है ? 
(७) “लब्ध्चा जन्मामरप्राथ्य मान्ुप्यम! 
( श्रीमद्धा० ११ । २६ । २२ ) 
श्रीमद्भागवतकी इस कल्पनाको एकनाथजीने (अ० ९ ) 
और फैलाया है--- 
यालागी नरदेह निधान | जेणें ब्रह्मसायुज्यों घडे गमन। 
देव वांछिती मनुप्यपण। देवाचें स्तवन नरदेहा ॥२०८०॥। 
मनुप्यदेहींचेनि. ज्ञान । सच्चिदानंदपदवी घेणे। 
एवडा अधिकार नारायणें। कृपावछोकन॑ दीघलरूए ॥१श॥ 
इसलिये नर-देह ऐसा स्थान है कि जिससे ब्रह्म-सायुज्यकी 
गति मिलती है । इसीलिये देवता मनुष्य-जन्म चाहते हैं, और 
नर-देहकी स्तुति करते हैं | ( २०९ ) मनुष्यदेहमें ही वह 
ज्ञान प्राप्त हो सकता है जिससे वह सच्चिदानन्द-पदवीको प्राप्त 
करे । नारायणने अपनी कृपा-बश्सि ( नर-देहको ) इतना बड़ा 
अधिकार दे रखा है। 
तुकारामजी कहते हैं--- 
इहलोकीचा हा देह । देव इच्छिताती पाहे ॥१॥ 
धन्य आम्ही जन्मा आलों । दास विठोबाचे झालों॥भु ०॥ 
आयुप्याच्या या साधने । सच्चिदानंदपदवी घेण ॥२॥ 
तुका महणे पाठवणी। करूं खर्गींची निशाणी ॥३॥ 
“इहलोककी यह देह, देखो, देवता भी चाहते हैं | इस 
देहमें जन्म मिलनेसे हम धन्य हुए जो श्रीविट्ठलक्रे दास हुए । 
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इसमें जो आयु मिली है वह सब्विदानन्द-पदवीको प्राप्त करनेका 
साधन है। स्वंगंकी पताका, ठका कहता है कि भेंठमें भेजी जायगी।! 
(६) केवठ जीं अपवित्र । रिसे आणि बानर। 
स्‍्यां पूजिलीं गोलियांची पोरें। ताकपिरें रान्े ॥ 
( ना० भा० १४-२९० ) 
'राछ और बन्दर जिनमें कोई पवित्रता नहीं, और छाछ 
पीनेवाले असम्य ग्वाल-बाल, इनका मैंने पूजन किया! 
।. गौलियाँची ताकपिर । कोण पोर चांगलीं ? ॥ 
( तुकाराम ) 
5वालोंके झाछ पीनेवाले बच्चे कौन-से बड़े अच्छे हैं ? 
( ७ ) चौपड़के खेल्में गोटीका मरना और जीना जैसा है, 
ज्ञानीकी दृष्टिमें जीवोंका बन्ध-मोक्ष भी वैसा ही है। 


सारी कोन-सी मरे पीछे, अपने पुण्यबलसे, वैकुण्ठधाम 
पहुँचती है ?! और कौन नरक-सझ्ढठ्में गिरती है ? बद्ध-मुक्तकी 
जात ही समूल मिथ्या है !! ( नाथमागवत २९-७६८ ) 
सारी जीयी मरी, झूठी बात खारी। 


बद्ध मुक्त बारी; बात कोरी ॥ 
(तुकाराम ) 


सारी मरी-जीयी, यह बात झूठी है। वेसे ही बद्ध- 

मुक्त होनेवाली बात भी, तुका कहता है कि कोरी बात ही है। 
' (८) क्या गृह्ाश्रममें भगवान नहीं हैं ? तब बनमें पागल 

( हीकर क्यों भठकते हैं ? वनमें यदि भगवान्‌ होते तो हरिन, खरगोश, 
जाधव क्यों न तर जाते ?! आसन जमाकर ध्यान लगानेसे यदि 


के 
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आअगवान्‌ मिलते तो बक-समुदायोंका क्षणमात्रमें उद्धार क्‍यों न 
'दोता : एकान्त गुफामें रहनेसे यदि भगवान्‌ मिलते तो चूहे 
सरना छोड़ घर-घर चीं-चीं क्‍यों करते रहते ? ( नाथ- 
सआगवत आ० ७ ) 
कहो सांप खाता अन्न। करे क्‍या ध्यान, वक भी १॥ १॥ 
कपट भरा भीतर | भरा उदर, मछसे ॥ ध्रु०॥ 
करे चूहा भी एकांत । गद॒हा भी भभूत, रमावे !॥ २॥ 
सुका जल नक्काछहुय । काग भी नहाय, कहों तो ! ॥ ३॥ 
( तुकाराम ) 

क्या साँप अन्न खाता है ? ( नहों, वायु-भक्षण करके ही 
रहता है । ) और बकजी कैसा ध्यान करते हैं ! इनके भीतर 
केवल कपठ भरा है, पेटमें बुराई भरी है। चूहा भी विलमें एकान्त- 
में रहता है। गदहा भी सर्वाद्धमें भभूत रमा लेता है। जलमें ही 
घड़ियाठ रहता है। कौआ जढछ-स्नान करता है | पर इससे 
क्‍या £ इनके भीतर कपठ भरा हुआ है, पेठमें बुराई भरी हुई है! 
इससे इन्हें कोई साधु या परमार्थके साघक नहीं कहता। वायु-मक्षण, 
ब्यान, एकान्तवास, भस्म-लेपन, जरमें बेठकर या खड़े होकर 
अलुष्ठान या सस्‍्नान--ये सब इश्वर-प्राप्तिके साधन हैं सही, पर 
इनको करते हुए भी यदि बुद्धि निरमेठ न हो तो इनसे कोई लाभ , 
नहीं हो सकता | 

(९) अद्वेत भक्ति और अमेद भक्तिके भाव और शब्द 
ज्ञानेश्वरीमं हैं । इसी भमक्तिको एकनाथने भमुक्तीवरील भक्ति 
( मुक्तिके ऊपरकी भक्ति ) कहा है। नाथ-भागवतम्म ये शब्द दस- 
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पाँच बार आये हैं| (अ० ९, ओवी ७१० से ८१० तक ) इसी 


भुक्तिके ऊपरकी भक्ति! का उल्लेख तुकारामजीके एक अभड्गके 
एक चरणमें है-- 


सुक्तीचरील भक्ति जाण | अखंड झुखीं नारायण ॥ 


पुखमें अखण्ड नारायण-नाम ही मुक्तिके ऊपरकी भक्ति ' 
जानो !।' ह 
(१०) देहको मिथ्या कहके त्यागोगे। दो मोक्ष खुखसे पाओगे ) 
इसे अच्छा जानके भोगोगे | तो अवरदृय ज्ञाओंगे नरकको | 
इसलिये इसे न त्यागे न भोगे | बीचो-बीच विभाग ) 
आत्मसाधनमें यह छंगे । खभावमें पगे खहितार्थ 
( नाथ-भागवत्त अ० ९। २०२-२७३ ) 
“ददेहको घृणित समझकर त्याग दे तो मोक्ष-सुखसे ही 
वश्चित होना पड़े, यदि इसे अच्छा समझकर भोगें तो सीधे नरक- 
का रास्ता नापना पड़े | इसलिये इसे न त्यागे न भोगे, मध्य- 
भागमें विभाग करे, इसे निज खभावसे आत्महितके लिये आत्म- 
साधनमें लगावे ।' 
देहकोी सुख, न देवे भोग। न देवे दुःख, न करे त्याग ।१ 
देह न छीन, न है उत्तम | तुका कहे तुम, करो हरि-भजन ॥ 
( तुकारास 9 
दरीरको सुख-भोग न दे, दुःख भी न दे, इसका त्याग 
ह भी न करे । शरीर न बुरा है न अच्छा है; तुका कहता है, इसे 
_ जल्दी हरि-भजनमें छगाओ ।!* 


ध्यु 
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नाथका भावा्थरामायण भी तुकारामजीने देखा था, इसमें 
सन्देह नहीं । भावार्थरामायणसे दो अवतरण लेते हैं-- 

(११) 'वैराग्यकी बातें तमीतक हैं जब्रतक कोई सुन्दर 
स्री नेत्रोंके सामने नहीं आयी है|! ( भावार्थरामायण अरण्य अ० ३) 


वैराग्यकी बातें बस, तभीतक हैं जबतक किसी सुन्दर ञ्री- 
पर दृष्टि नहीं पड़ी । ( तुकाराम ) - 

( १२) '्रीरामनामके बिना जो सुख है वह केवल चर्म- 
कुण्ड है | भीतर जो जिह्ा है वह चमड़ेका टुकड़ा है। (भा० 
रामायण ) 

(जिसके मुँहमें नाम नहीं वह मुँह चमारका कुंडा है ।” 
( तुकाराम ) 

नाथ ओर तुक़ाराम दोनोंके ही अभंगोंके संग्रह प्रसिद्ध 
हैं। नाथके अभंगोंका पाठ ओर अध्ययन तुकारामजीने किया 
था और इसका तुकारामजीके चित्त और वाणीपर बड़ा प्रभाव 
पड़ा था । नाथ ओर तुकारामजीकी कुछ यक्तियाँ मिछाकर 
देखें । पहले नाथकी उक्ति देते हैं, पीछे तुकारामजीकी । पाठक 
इसी क्रमसे दोनोंको मिलाकर पढ़ें-- 

(१) एक सद्गुरुकी ही महिमा गाया करे, अन्य मनुष्योंकी 
स्तुति कुछ काम न देगी । 

--एक विट्टलकी ही महिमा गाया करे, मनुष्यके गीत न गाये । 
(२) चितनासी न छगे चेठ | कांहीं तया न छगे मोल ॥ 
चाचे सदा सर्वकाठ | रामकृष्ण हरी गोविंद ॥ १ ॥ 
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(चिन्तनके लिये कोई समय नहीं छूगता, उसके लिये कुछ 

मूल्य नहों देना पड़ता । सब्र समय ही राम कृष्ण हरि गोविन्द! नाम 
जिह्ापर बना रहे ।! 
--चिंतनासी न छगे वेठछ | सब काठ कराये ॥ 

(चिन्तनके लिये कुछ समय नहीं चाहिये, सत्र समय ही 
करता रहे ।! ह 

(३) सदा 'राम कृष्ण हरि गोविन्द! का चिन्तन करो । 
यही एक सत्य सार है, व्युत्पत्तिका मार केवल व्यर्थ है । 

--थयही एक सत्य सार है, व्यत्पत्तिका भार बेकार है । 

(४ ) द्रव्य छठेकर जो कथा-कीतन करते हैं वे दोनों ही 
नरकमें जाते हैं । 

--कंथा-कीतेन करके जो द्रव्य देते या लेते हैं वे दोनों 
डी नरकमें जाते हैं । 

(५७) गीता ओर भागवतपर एकनाथ और तुकाराम दोनों- 
का ही असीम ग्रेम था । दोनोंने ही नाम-स्मरणका उपदेश दिया 
है और दोनोंके हृदयमें हरिहरैक्यमाव था--- 

आयुष्यअंतवरी नाम-स्मरण। गीताभागवताच श्रवण ॥ 
विष्णुशिवसूतियें. ध्यान । हेचि देणें सर्वथा॥ 
जबतक जीवन है तबतक नाम-स्मरण करे, गीता-भागवत 
श्रवण करे ओर हरिहरमूर्तिका ध्यान करे “॥! 
+-गीताभागवत करिती श्रवण | आणिक चितन विठोबा्चं ॥ 


“गीता-भागबत श्रवण करते हैं, और विठोबाका चिन्तन 
करते हैं ।! 
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(६ ) आपके नामकी महिमा हे पुरुपोत्तम ! मैं नहीं समझ 
पाता । कि, 


-आपके नामकी महिमा हे पुरुषोत्तम | मैं नहीं समझ पाता। 

(७ ) कमोकर्मके फेरमें मत पड़ो । मैं भीतरी वात बतछाता 
हैँ। श्रीरामका नाम अब्हासके साथ उचारो । 

-धर्मको जो समझते हैं और जो नहीं समझते, सब सुनो, मैं 
रहस्यकी बात बतदाता हूँ। मेरे विकोबाके नाम अद्चहासके साथ उचारो। 


( ८ ) स्लीके अधीन होकर पुरुप स्रैण न बने , उसके इशारे- 
पर नाचकर अपना परमार्थ खो न दे | एकनाथ और तुकाराम 
दोनोंका यही उपदेश है। 


ख्रीके अधीन जिसका जीवन हो जाता है उस अधमको 
नरकमें जाना पड़ता है। खीका रुख देखकर वह चलता है, 
और किसतीकी बात उसे अच्छी नहीं लगती | ( एकनाथ ) ख्रीके 
अधीन जिसका जीवन होता है उसको देखनेसे भी असगुन होता 
है। ये सब जन्तु संतारमें न जाने किसलिये मदारीके वन्द्रकी 
तरह जीते हैं | ख्रीकी मनोवाञज्छाको ही जो सत्य समझता है वह 
ख्रेण सचमुच ही पूरा अभागा है । ( तुकाराम ) 

यहाँ 'मदारीके बन्दर! की वात पढ़कर ज्ञानेश्वरीकी वह 
ओबी याद आती है जिसमें कहा है, 'ल्रीके चित्तवा जो आरावन 
करता है, उसीके रुखपर नाचता है. वह मदारीका बन्दर-जेसा 
है ! ( अ० १३-७९३ ) 

(९ ) हरि-हरके अभेदक्ते सम्बन्धमें दोनोंके ही अभन्न 
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देखने योग्य हैं । एकनाथके तीन अभज्ञोंका एक-एक चरण छेनेसे 
तुकारमजीका एक अभन्ञ बनता है ! 
हरिहरा भेद । नका करू अनुवाद। 
चघरितां रे भेद। अधम तो जाणिजे॥१५॥ 
यह एक अभद्जडका प्रथम चरण ' है।दूसरे एक अमन्नका 
तीसरा चरण ऐसा है--- 
गोडीसी साखर साखरेसी गोडी। 
निवडितां अर्थंघडी दुजी नव्हे॥ 
एक तीसरे अभद्गका चरण इस प्रकार है--- 
एका वेलांटीची आढी। सूख नेणती बापुड़ीं ॥१॥ 
इन तीनों चरणोंका भाव यह है कि हरि और हरमें भेदकी 
कल्पनाकर उसका फेछाव मत करो । जो ऐसा भेद धारण करेगा 
उसे अधम समझो । मिठासमें चीनी है और चीनीमें मिठास है, 
अर्थको विचारों तो चीज एक ही है ।' 
(एक आडीकी ही आड है, इस बातको मूर्ख बेचारे 
नहीं जानते ।' 
इन तीनों चरणोंमें जो भाव हैं वे तुकारामजीके जिस 
अभन्नमें एकीमूत हुए हैं उस अभद्गको अब देखिये-- 
हरिहरां भेद । नाहीं, नका करू वाद ॥१॥ 
एक एकाचे हृदयीं | गोडी साखरेचे ठायीं ॥भ्र०॥ 
भेदकासी नाड। एक वेलांटीं चर आड ॥२॥ 
उजवा वाम भाग। तुका म्हणे एकचि अंग ॥३॥ 
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“रि-हरमें भेद नहीं है, झूठ-मूठ बहस मत करो | दोनों 
एक दूसरेके हृदयमें हैं, जेसे मिठास चीनीमें ओर चीनी मिठासमें 
है। भेद करनेवालोंकी दष्टिके जो आडे आती है बह एक आडीकी 
ही आड है | दाहिना और बायाँ दो थोड़े ही हैं, अद्ज तो एक ही है |? 

(१० ) देव उभा मागें पुढें । वारी सांकर्ड भवाजें ॥ 

शीश । ( एकनाथ ) 
भगवान्‌ आगे-पीछे खड़े संसारका संकट निवारण 
करते हैं ।' ह 
देव उभा मार्ग पुडे। उगबी कोड खंकट ॥ 
( तुका० ) 
भगवान्‌ आगे-पीछे खड़े संकव्से उबारते हैं ॥! 

(११ ) सदूगुरु-महिमाके विषयमें एकनाथ महाराज 
कहते हैं--- 

उनके उपकार कभी उतारे नहीं जा सकते | प्राण भी उन- 
के चरणोंपर रख दूँ तो यह भी थोड़ा है । 

सनन्‍्त-स्तवनमें तुकाराम महाराज कहते हैं-- 

इनसे उऋण होनेके लिये इन्हें क्या देना-चाहिये ? यह प्राण 
भी चरणोंपर रख दूँ तो थोड़ा है ! 


(१२) पण्टरीका वह वारकरी धन्य है, उसका जन्म धन्य 
है, जो नियमपूर्वक पण्दरी जाता है और वारी ठलने नहीं 
देता । ( एक० ) 

--पंढरीचा वारकरी । वारी चुकों नेदी हरी॥ 
ह ह ( तुका० ) 
(पण्दरीका वारकरी वारी और हरीको नहीं भूछता ॥” 
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(१३) दोचि अक्षरांचे काम | वाचे महणा रामनाम ॥ 
( एक० 2... 
( दो ही अक्षरों काम | वाचा कहो राम नाम ॥ ) 
दोचि अक्षरांच काम | उच्चारावा रामराम॥ 
( तुका० ) 
( दो ही अक्षरोंका काम । उचारो ध्रीराम राम ॥ ) 
(१४ ) बासर्वारछोगोंसे कहता हूँ, 
सबसे यही दान माँगता हूँ। 
बार-बार यही कहता हूँ; 
जगतसे यही दान माँगता हूँ॥ 
( एक० ) 

( १७ ) भागवत-सम्प्रदायमें हरि-हरका समान प्रेम है और 
एकादशी तथा सोमवार दोनों ही ब्रतोंका पाछन विहित है | 

जो सोमवार और एकादशी-ब्रत रहते हैं उनके चरण मैं अपने 
मस्तकसे वन्दन करूँगा | शिव-विष्णु दोनों एक ही प्रतिमा हैं 
ऐसा जिनका प्रेम है उन्हें वन्दन करूँगा | ( एक० ) 

एकादशी और सोमवारका व्रत जो नहीं पालन करते उनकी 
न जाने क्‍या गति होगी ! (तुका० ) 

( १६ ) जो मुझे नाम ओर रूपमें ले आये उन्होंने मुझपर 
बड़ी कृपा की। हे उद्धव ! उन्होंने मुझे यह सुगम मागे 
दिखाया ।. ( एक० ) 

_( भगवान्‌ ) नाम-रूपमें आ गये, इससे सुगम हो गये । 
( तुका० ) 
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( १७ ) कहीं-कहीं ऐसा जान पड़ता है कि एकनाथ 
महाराजके अभद्कका मनन करते हुए कहीं उनकी उक्तिकी पूर्तिके: 
तोरपर और कहीं प्रेमसे उनकी बातका उत्तर देनेके लिये तुकाराम- 
जीने अभन्न रे हैं | एकनाथ महाराजका एक अमझ् है, दिवाक्ते 
ते आप्त जाणावे ते संत' ( भगवानके जो आप्त हैं वे ही सन्त हैं ) । 
इसी अभड्ठकी मानों पूर्तिकि लिये तुकारामजीने 'नऋती ते संत 
करितां कवित्व' ( सन्त वे नहीं हैं जो कविता करते हैं ) इत्यादि 
अभन्ठ रचा है | बहिणाबाईका मूल 'सर्वसंग्रहगाथा' मुझे शिउऊरमें 
उनके वंशर्जोके पाससे मिठा । उसमें बीचहीमें एक पशत्नेपर 
एकनाथ महाराजका त्रह्म सवेगत सदा सम! इत्यादि अभ्ठन लिखा हुआ 
था । इस अभन्जका ध्रुवपद है, ऐसे कासयानें भेटती ते साधु 
( ऐसे महात्मा कैसे मिलते हैं )। इसी अभन्नके नीचे तुकारामजी- 
का 'ऐसे ऐसियाने भेटती ते साधु' ( ऐसे महात्मा ऐसे मिल्ते हैं). 
इत्यादि अभद्ग दिया हुआ है । 

(१८ ) ज्ञानेश्वराका नाथ-भागवतपर और इन दोनों 
ग्रन्योका तुकारामजीके अभन्लोंपर विलक्षण परिणाम घटित हुआ 
देख पड़ता है | अजुन जब मोहसे विकल हो उठा तब '्नेहकी. 
कठिनता” बतलछाते हुए ज्ञानदेव कहते हैं--- 

भोंरा चाहे जैसे कठिन काठको मोजके साथ भेदकर उसे 
खोखला कर देता है, पर कोमल कलिमें आकर फेस ही जाता है । 
(२०१ ) वह प्राणोंको उत्सग कर देगा पर कमल-दछको नहीं 
चौरेगा । स्नेह कोमल होनेसे ऐसा कठिन है । (२०२ अ० १). 


भौरेका यह दृष्टान्त एकनाथ महाराजने ग्रहण किया है, 
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साथ ही उसमें उन्होंने गृहस्थोंका नित्य परेचित बालकका मधुर 
इश्टान्त जोड़ा है--- 
जो भोंरा सूखे काठको स्वयं कुरेद डालता है वह कोमल 
कमलके बीचमें आकर प्रीतिकी रीतिमें ठडग. जाता है, केसरको 
जरा भी धक्का नहीं छगने देता | ऐसे ही बच्चा जब बापका : 
पलल्‍लछा पकड़ छेता है तब्र बाप वहीं खड़ा रह जाता है, 
इसलिये नहीं कि बाप इतना दुर्बल है बल्कि इस कारणसे कि 
वह स्नेहमें फेसकर वहीं गड़ जाता है । ( नाथ-भागवत 
२ | ७७७-७७९ ) 
तुकारामजीने अपने अभद्गमें इन दोनों दृश्टान्तोंका उपयोग 
किया है--- 
जो भोंरा काठको कुछ नहीं समझता उसे फूछ फँसा छेता 
है। '्रेम-प्रीतिका बँधा' किसी तरहसे नहीं छूठता | बच्चा पद्ठा 
पकड़ छेता है तो बाप बालकके सामने छाचार हो जाता है । 
तुका कहता है, भावसे या भयसे भगवानको मजों ।' 
तुकारामजीका एक और अभन्न है जिसमें बच्चेका - इछ्ान्त 
फिरसे आया है -- 
प्रीतीचाी कठ॒ह । पद्रासी घाली पीछ। 
सरों नेदी वाछ । मागेपुदे पित्यासी ॥१॥ 
काय छागे त्यासी वठ | हेडाविता कोण काछ। 
गोविती सब । जाछठी स्नेह सूनायी ॥ 
प्रेमकी कलह है । बच्चा पछा पकड़कर ऐंचता-ऐंठता 
है | बापको इधर-उधर हिलने नहीं देता है | यदि बाप चाहे तो 
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बच्चेकी झटक दे सकता है। इसमें कौन-से वड़े वलछकी जरूरत है ! 
झठका देंनेमें देर भी कितनी छंगेगी। पर स्नेह-सूत्रके जाल ऐसे 
ढ कि बढुयान्‌ भी उनमें फँस जाते हैं |” 
एकनाथ महाराजकी झीठीमें फैलाव काफी रहता है, 
चुकारामजीकी वाकदैछी सूत्र-जेसी चुस्त और साफ होती है। 
ज्ञनेश्वरी और नाथ-मागवतका अध्ययन तुकारामजीने बहुत अच्छी 
त्तरहसे किया । ज्ञानेश्रीको नाथ-भागवत विशद करता है | इन 
दोनों ग्रन्थोंका जिसने उत्तम अध्ययन किया हो . वही तुकारामजी- 
के सूत्ररूष बचनोंकी गुत्यियोंको सुलझा सकता है | उदाहरण- : 
के दौरपर यह अभड् लीजिये--- ह 
शोदेकाठीं होता आड़ । करुनी कोडकवतुक ॥१॥ 
देख ण्यानों एक केलें। आहत्या नेले जिवनापे ॥ धु०॥ 
राखोनियां होतों ठाव । अब्प जीव लावूनी ॥श॥ 
सुका म्हणे फिये धणी। हे सञ्ञनीं विश्वांती ॥३॥ 
गोदावरीके किनारे एक कुआँ था। बरसातके जल्से 
खबारूब सरा था और अपनी झानमें मस्त था। में सी वहाँ अपने 
जरु-से प्राणी लिये, जगह दबाये, बैठा था | पर देखनेवालोनि 
एक उपकार किया । वे मुझे नदीके बहते जरूमें ले गये, वहाँ 
मे तृप्ति हुई । यह विश्राम सत्सइसे ही मिंछा । 
इतनेसे पूर्ण अर्थ-बोध नहीं होता । 'देखनेवाोंने उपकार 
किया ॥! ये दिखनेवारे! कौन हैं ! 'गोदावरी' कौन हैं ओर यह 
कुआँ क्‍या है! देखनेवाले सन्त हैं, ये ही नदीके बहते जमें 
के गये | यह इन्होंने बड़ा 'उपकारों किया | इस उपकारकी 
श्द 
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कृतज्ञता प्रकट करनेके लिये यह अभज्ञ रचा गया है। यह सन्तपरक 
है । संसार-सागरको पार करनेके अनेक उपाय हैं | उनमें मुख्य 
ज्ञान और भक्ति हैं । भक्ति-मार्ग स्पष्ट, निर्विन्त और नित्य-निर्मल है; 
ज्ञान-मार्ग मध्यम ओर कछाहीन है। मक्ति-मार्ग ही गोदावरी-अखण्ड 
प्रवाह कलकल-नादिनी नदी है और ज्ञान-मार्ग ही कुओ” 
है। नाथ-भागवतके ११वें अध्यायमें 9८ वें छोकपर नाथ महाराजका 
जो भाष्य है उसमें इस अभन्जका मूल है । 


प्रायेण भक्तियोगेन सत्सड्रेन विनोद्धव । 
नोपायो विद्यते सभ्यडः प्राय हि सतामहम्‌ ॥ 


इसी छोकपर वह भाष्य हैं । छोकका भाव यह है कि 
पत्सइसे मिलनेवाले भक्तियोगके बिना भगवत्‌-प्राप्तिका अन्क 
उत्तम उपाय ग्रायः नहीं है । कारण, सन्तोंका उत्तम आश्रय मैं ही 
हूँ ।' यह मगवहचन है, इसपर नाथ-भाष्य इस प्रकार है-- 


वेतमें पानी देना हो तो मोट और पाठ दो ही उपाय हैं | 
मोटसे कुएँमेंसे पानी निकाछो तो बहुत कष्ट करनेपर थोड़ा ही 
पानी मिलता है । फिर मोठके साथ रस्सा और एक जोड़ी बैल भीः 
चाहिये | फिर बरात्रर ना! "ना! करते बेलोंको ठोंकते-पीटते, 
ख/च-खाँच करते पानी निकालो तो उससे थोड़ी ही जमीन भीजेगी,, . 
पर नदीके पाठकी यह बात नहीं है। जहाँ उसके जल-प्रवाहके 
आनेके लिये रास्ता बन गया वहाँ रात-दिन घड़घड़ाता हुआ 
जल बहता ही रहेगा ।। ( १५३१-३२, ३४ ) 

यह मोर्टसे पानी निकालना ही ज्ञान-मार्ग है. 
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मोटेचें पाणी तैसें ज्ञान । करूने वेद्शास्रपठण। 
नित्यानित्यविवेकासी जाण। पंडित विचक्षण बसती ॥ १०२५, 
भोटठसे पानी निकालना जैसा है वैसा ही ज्ञान है। वेद 
और शात्र पढ़कर ये विचक्षण पण्डित नित्यानित्यविवेक करने बेठते 
हैं तब कया होता है 

एक कर्मांकड़े ओढी । एक संन्‍्यासाकर्डे ओढी ॥ 

'एक कर्मकी ओर खींचता है, दूसरा संन्‍्यासकी ओर |” 
कोई तप बतलाता है, कोई पुरश्चरण, कोई वेदाध्ययन, कोई दान और 
कोई योग बतलाता है | जिसकी मतिमें जो आया उसीको उसने 
ज्ञानका सार बतलाया | 

ज्ञान-मार्गकी ऐसी गति होती है । अनेक प्रकारके विश्न 
आते हैं | विकल्प-व्युत्पत्ति उड़ जाती है| वहाँ मेरी 'निजग्राप्ि! 
नहीं होती ।! ( १७०१ ) 

पर मेरी भक्तिकी यह बात नहीं है । नाममात्रसे ( मेरे भक्त ) 
मुझे पाते है ।! (१५४२) 

गल्जा-प्रवाह-जेसी हरि-नामकी घड़धड़ाहठमें विन्न बेचारोंके 
लिये कोई ठोर-ठिकाना नहीं रहता | इसलिये 'भक्तिसे बढ़कर 
ओर कोई मार्ग नहीं है ।! 

यदि ऐसा है तो सब छोग भक्ति क्‍यों नहीं करते ? इसका 
उत्तर यह है । “यदि कोटि जन्मोंकी पुण्य-सम्पत्ति गाँठमें हो तो मेरे 
सन्तोंकी सह्डति मिलती है । और सत्सड्रतिसे ही भक्ति उछसित 
होती है ! (१५०१) 
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। . -अस्तु, एकनाथ महाराजकी इन ओवियोंके भाव जब अन्तः- 
करणमें भरे हुए. थे उसी समय तुकारामजीके चित्तमें यह अभद्ज 
स्फुरित हुआ होगा, यह बात बिल्कुल स्पष्ट है। पन्याध्ययन तथा 
अन्य साधनोंसे ग्राप्त होनेवाले ज्ञानके भरोसे जब मैं बैठा हुआ 
था तब सन्‍्तोंने दया करके मुझे परमात्माकी भक्तिरूप महागद्नामें 
छढाकर छोड़ दिया | यही बात तुकारामजीको अपने अभ्नमें 
कहनी थी । तुकारामजीने एकनाथ महाराजको “जीके मेरे जीवन 
एक जनादेन' कहकर कई स्थानोंमें स्मरण करके उनका वाकऋर्णी 
' शोध किया है।. 


१७ नामदेवके अभड् 


” अब नामदेवकी ओर चले । नामदेवके अभन्नोंकी गाया! 
सुंब्यवस्थितरूपसे छपी नहीं है इसलिये, तथा तुकारामजी 
नामदेवके ही. अवतार थे इसलिये भी उनका सम्बन्ध अवतरण देकर 
दिखानेकी विशेष आवश्यकता नहीं है । जिन-जिन विषयोंपर 
नामदेवके अभन्ञ हैं प्रायः उन सभी विषयोंपर तुकारामजीके भी 
अभज्ग हैं | नामदेवजीकी सग्रुण-भक्ति अत्युत्कट हार्दिक ग्रेमसे 
परी हुई है, उनकी मधुर भक्ति मघुरतम है। इस सम्बन्धमें नामदेव-जैसे 
नामदेव ही हैं । नामदेव अपने घरके सब लोगोंसहित, दासी जनाके भी 
सहित सर्वथा पाण्डुरब्कके हैं और मगवानसे उनकी अर्जुनकी-सी सर्य- 
भक्ति है। नामदेवके घरके आदमी-जेसे ही भगवान्‌ उनके साथ 
रात-दिन रहनेवाले, खेलनेवाले, बोलनेवाले, प्रेम-कलह करनेवाले 
बरके ही आदमी बन गये हैं । 'मैंने पाया निज मर्म । साधूं मागवत 
धर्म! इसीके लिये नामदेवका अवतार हुआ था । नामदेव इस 
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युगके उद्धव ही थे। भगवानके साथ इनकी बड़े प्रेमकी घुल-घुलकर 
बातें हुआ करती थीं “अरी मेरी माई संतनकी छाई | सुमिरत 
पनहाई प्रेमाम्रत ।” इत्यादि कहते हुए वह भगवानसे बड़े 
ही मीठे छाड़ छड़ाते थे और भगवान्‌ भी अपना पड़गुणैशर्य 
भूलकर उनके प्रेममें पण जाते थे। भक्त भगवानकी वह प्रेम- 
सरस कोमछता नामदेवकी ही वाणीसे जाननी चाहिये । नाम- 
देव भगवानसे कहते हैं कि तुम पक्षिणी हो, मैं अण्डज हूँ, 
तुम मगी हो, में मृगछोना हूँ, तुम मैया हो, मैं बच्चा हूँ, तुम कृष्ण 
हो, मैं रुक्मिणी हूँ, तुम समुद्र हो, में द्वारका हूँ, तुम 
तुलसी हो, मैं मन्नरी है। भगवानके साथ नामदेवका ऐसा विल्क्षणं 
सख्य था। यह देखकर तथा यृदुतामें नवनीतकों मात करनेवाली 
उनकी मधुर वाणी सुनकर पापाण भी अपना जडत्व छोड़कर 
द्रवित हो जाय | बाकी सब्र बातोंमें नामदेवजीके ही संशोधित 
और परिवद्धित संस्करण तुकारामजी थे | तुकारामजीकी वाणीमें 
भगवद्धक्त, छोकोद्धारक महापुरुपकी जो दिव्य स्फृर्ति, जो ठसक, 
जो प्रखरता और जो ओज भरा है वह अलोकिक ही है| पर 
यहाँ हमें नामदेव-तुकारामकी परस्पर तुलना नहीं करनी है। 
नामदेव ही तुकारामके रूपमें घर्म-कार्याथ अवतरित हुए, इसलिये 
नामदेवका जो बड़ा काम बाकी था वही तुकारामजीने किया; 
यही कहना उचित है। दोनोंके अभद्लोंमें जो साम्य है, उसका 
अब किज्चित्‌ अवलोकन करे । कई चरण दोनोंके अभड्डोंमें बिल्कुछ 
एक-से हैं, जैसे 'देवावीण ओस स्थछ नाहीं' यह नामदेवका चरण 
है, और तुकारामजीने कहा है, दिवाबरीण ठाव रिता कोठे आहे ४? 
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'दोनोंका मतलत्र एक ही है अथीत्‌ 'भगवानसे खाली कोई स्थान 
, नहीं ।! एकाघ डब्दका हेर-फेर है, पर एक सामान्य कथन 
' है और दूसरा प्रश्नरूपमें है । नामदेवका चरण है, 'पंढरीच्या सुखा। 
 अंतपार नाहीं लेखा ।!” तुकारामजीका समचरण है, 'गोकुछीच्या 
' झुखा अंतपार नाहीं देखा ।” नामदेव कहते हैं, 'बीतमर पोट 
 छागलसे पारी! ( बित्ताभर पेट पीठसे जा छगा है ), और तुकाराम 
। कहते हैं, 'पोट छागल पाठीशीं । हिंडवितें देशोदेशी” ( पेट पीठ- 
से छगा है और देश-देश घुमा रहा है ।” झूठ” पर दोनोंके चार-चार 
 अभन्ग हैं । नामदेवने भक्तिकी उत्कटतासे सारा झूठ स्वयं ही ओढ़ 
। लिया है । कहते हैं, 'मेरा गाना झूठा, मेरा नाचना झूठा, मेरा 
; ज्ञान झूठा और ध्यान भी झूठा ।” और तुकारामजी कहते हैं, 
“लठिके तें ज्ञान छठिकें तें ध्यान । जरी हरि-कीतंन प्रिय नाहीं ॥॥” 
» ( वह ज्ञान झूठा और वह ध्यान भी झूठा जो हरि-कीर्तन-प्रिय न 
| हो ।) तुकारामजीने झूठ स्वयं नहीं ओढ़ा है, झूठोंके पके बाँध 
। दिया है। 
(१) नामदेवके एक अभद्गका आशय है--हम पण्ढरीमें 
:. थे, यह हमारी पुरातन पेतृक भूमि है । रानी रखुमाई हमारी माता 
और पाण्डुरज्न हमारे पिता हैं | (घ्रु० ) पुण्डलीक हमारे भाई : 
ओर चन्द्रभागा बहिन हैं | नामा कहता है, अन्तमें घर अपना 
चन्द्रभागाके किनारे है |! 


इसी आशयका तुकोबाका अभज्ग यों है-हमारी पेंतक भूमि 


पण्टरी है, घर हमारा भीमा-तीरपर है। पाण्ड्रज्न हमारे पिता और 
रखुमाई हमारी माता हैं । ( ध्रु० ) भाई पुण्डलीक मुनि और बहिन 
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चन्द्रभागा हैं | तुकाका यह पुरातन परम्परागत अधिकार है जो 
चरणोंके पास रहता हूँ ।! 


(२) भगवन्‌ ! मेरा मन अपने अधीन करके व्रिना दाम 
दिये खामित्व क्‍यों नहीं भोगते हो ? मैं मुफ्तका नौकर तो मिला 
हूँ जो निरन्तर आपकी सेवा करनेके लिये उधार खाये बैठा हूँ । 
ओर तुम्हारे ऊपर कुछ भार भी तो नहीं रखता। ( नामदेव ) 

इसी भावको, देखिये तुकारामजीने किस प्रकार व्यक्त 

किया है--- 

दाम देकर छोग सेवक हूं ढ़ते हैं। हम तो त्रिना कुछ लिये ही 
सेवक बनना चाहते हैं | 

(३) बड़े आदमीका लड़का यदि चीथड़ा ओढ़े तो सब्र छोग 
किसको हँसेंगे ? तुम तो अविनाशी त्रिभुवनके राजा हो और 
'तुम्ही मेरे स्वामी हो | (नामदेव ) 


बड़ेका लड़का यदि दीन-दुखी दिखायी दे तो है भगवन ! 
लोग किसको हँसेंगे ? छड़का चाहे गुणी न हो, स्वच्छतासे रहना 
सीन जानता हो तो भी उसका छालन-पालन तो करना ही 
"होगा । (ध्रु०) तुका कहता है, वैसा ही मैं भी एक पतित हूँ, पर 
आपका मुद्राक्षित हूँ। (तुकाराम ) 
(४ ) भोगावरी आम्हों घातछा पाषाण। 
मरणा मरण आणियदले ॥ 


(विषयोका भोग, जला डाला सारा ! 
झुत्युकों ही मारा, निःसंशय ॥) 


२४८ श्रीतुकाराम-चरित्र 


यह दोनोंके ही एक-एक अभन्जका प्रथम चरण है। आगश्रेके: 
चरण दोनेंके एक दसरेसे मिन्न हैं । 

(५७) “विठाई माउली वोरसोनी प्रेमपान्हा घाली” ये शब्द- 
प्रयोग दोनोंके ही अभद्लोंमें बार-बार आये हैं । 

(६) तत्त पुसावया गेलों वेदज्ञासी' (तत्त्व पूछने वेदज्ञके 
पास गये ) यह नामदेवका अभड्ग और ज्ञानियाचे घरीं चोजविर्ता 
देव! ( ज्ञानीके यहाँ मगवानको हूँ ढते ) यह तुकारामजीका अमछ्,, 
दोनोंका ही एक ही आशय है । वेदज्ञ, शात्री, पण्डित, कथा- 
वाचक आदि सबको देखा, पर तेरा प्रेमानन्द उनके पास नहीं 
है इसलिये तेरे ही चरणोंको चित्तमें और तेरा ही नाम मुखमें घारण 
किया है । इन अमड्डोंमें दोनोंका यही अनुभव व्यक्त हुआ है | 

१८ कबीरकी साखी 

उत्तर भारतके सन्त-कवियोंमें कब्ीरसाहबकी साखियोंका,. 
तुकारामजीकोी विशेष परिचय था । तुकारामजीने स्वयं भी उनके 
ट्शपर कुछ दोहे रचे हैं, तथा कुछ अन्तःप्रमाणोंसे भी यह बात 
स्पष्ट है--- 

(१) तुकारामजी एक अभन्ञमें कहते हैं--- 

घर्म भूताची ते दया। संत कारण ऐसिया ॥ 

नव्हे माझे मत। साक्षी करूनि सांगे संत ॥ 

आ्राणिमात्रपर दया करना ही धर्म है । यही सन्‍्तका लक्षण 
है | यह मेरा मत नहीं । साक्षी करके सन्त ऐसा कहते हैं ४ 

यह कोन सन्त हैं जिन्होंने 'साक्षी' करके पप्राणिमात्रपर दया 
करनेको “धर्म' बताया है और इसीको 'सन्तका छक्षण' कहा है £ 


छुकारामजीका अ्न्धाध्ययन शछ९, 


यह वही सन्त हो सकते हैं जिनकी 'साखी आँखी ज्ञानकी” हे 
और जो सब जीवोंकों 'साँईके सब जीव हैं? बतछाते हैं, सन्‍्तका 
लक्षण भी यही बतलाते हैं--- 
सदा कृपालु छुख पर हरन, बेर भाव नहि दोय । 
क्षमा शान सत भाखिये, हिसारहित जो होय॥ 
(२) कवीर-- 
खॉँड खिलोना दो नहीं, खाँड खिलोना एक । 
तैसे सब जग देखिये, किये कबीर विवेक ॥ 
तुकाराम- 
खड़ा रवाठी साखर, जाछा नामाचाचि फेर। 
न दिसे अंतर, गोडी ठायीं निवडितां ॥१॥ 
'मिसरी, वूरा और चीनीमें नामोंका ही फेर है | मिठासको 
देखें तो कोई अन्तर नहीं ।? 
(३) कबवीर-- 
कामीका गुरू कामिनी छोभीफा शुरू दाम। 
कविराके गुरु खंत हैं, संतनके गुरु राम ॥ 
तुकाराम-- 
लोभीके चित धन रहे, कामिनी चितमे काम । 
माताके चित पूत बसे, तूकाके मन राम ॥ 
तुकारामजीके समयमें कबीर भारतवर्णमें सर्वत्र विख्यात थे । 
कबीर (शाक्के १३६२--१४४०) और तुकारामके बीच सौ-सवा 
सी वर्षका अन्तर था । तुकारामजी एक बार काशी भी गये थे । तब 
वहाँ उन्होंने कबीरकी कविता सुनी होगी। 
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१९ चार खेलाड़ी 


तुकारामजीके डण्डोंके खेलपर सात अभद्ज हैं । इनमेंसे एक 
अभड् है। 'खेछ खेव्ठोनियां निराठ! ( खेल खेलकर अछग ) । इसमें 
खेल खेलकर भी अलग रहे हुए--प्रपन्नके दावमें न आये हुए 
चार खेलाड़ियोंका उन्होंने वर्णन किया है। ये चार खेलाड़ी हैं, 
नामदेव, ज्ञानदेव ( उनके भाई-बहिन ), कब्रीर ओर एकनाथ । 
तुकाराम इन्हीं चार सन्तोंको सबसे अधिक याने गुरुस्थानीय 
मानते थे । ये ही इनके प्यारे चार खेलाड़ी हैं । 


(१) एक खेलाड़ी है दरजीका छड़का नामा, उसने विद्ठलको 
मीर बनाया । खेला, पर कहीं चूका नहीं, सन्तोंसे उसे छाम हुआ | 

(२ ) ज्ञानदेव, मुक्ताबाई, वटेश्वर चाड्रा और सोपान आनन्दसे 
खेले, कृष्णको उन्होंने मीर बनाया ओर उसके चारों ओर नाचे । सब 
मिलकर तन्‍्मय होकर खेले, ब्रह्मादिने भी उनके पैर छुए । 


(३) कबीर खेलाड़ीने रामको मीर बनाया और यह जोड़ी 
खूब मिली । 

(४) एक खेलाड़ी है ब्राह्मणका छड़का एका, उसने लोगोंको 
खेलका चसका छगा दिया । जनार्दनकों उसने मीर बनाया और 


वैष्णवोंका मेल कराया । तन्‍्मय होकर खेलते-खेलते वह खय॑ ही 
मीर बन गया। 


प्रत्येक खेलाड़ीका एक-एक मीर याने उपास्य था ] इन 
चारोंके अतिरिक्त और भी बहुत-से खेलाड़ी हुए पर उनका वर्णन 
. फरनेमें तुकारामजी कहते हैं कि 'मेरी वाणी समर्थ नहीं है ।” पर 


ठुकारामजीका ग्रन्थाध्ययन रण०१ 


तुकारामजी अपने श्रोताओंसे कहते हैं कि या चौधांची तरी धरि 
सोई रे! (इन चारोंके पीछे-पीछे तो चछो )--नामदेव, ज्ञानेश्वर, 
कबीर और एकनाथका अनुसरण तो करो-। इस अभन्डका ध्रुवपद 
इस प्रकार है--- 
एके घाई खेठतांन पडसी डाई। उुचालयाने ढकसिल भाई रे 
त्रिगुणांचे फेरी तुं थोर कष्टी होसी या चौघांची तरि घरिं सोई रे 
“(एक भावसे खेल खेलोगे तो (प्रपद्चके) दाँवमें न फेसोगे | 
दुविधासे चलोगे तो ठगे जाओगे | त्रिगुणके फेरसे तुम बड़े कष्ट 
उठाओंगे, इसलिये इन चारोंका आश्रयकर इनके मागपर चलो ।” 
तुकारामजी जिनके मार्गपर चलनेका उपदेश छोगोंको दे रहे हैं 
उनपर उनका वैसा ही अठलछ विश्वास, गहरा प्रेम और महान 
आदर होगा इसमें सन्देह ही क्या है| ऐसा प्रेम और आदर होने- 
से ही तुकारामजीने इनके ग्रन्थोका बड़ी बारीकीके साथ अध्ययन 
किया, यह हमलोगोंने यहाँतक देखा ही है । 


२० अध्ययनका सार 

भागवत-घर्म-परम्पराके प्राचीन तथा अवाचीन साधु-सन्‍्तों- 
की जो कथाएँ तुकारामजीने पढ़ीं या सुनों उनका तुकारामजीके 
चित्तपर बड़ा असर पड़ा । इनसे उनके सिद्धान्त ढढ़ हुए, विचार 
स्थिर हुए, हरि-प्रेम बढ़ा और जीवनकी एक पद्धति निश्चित हो 
गयी । सनन्‍्त-कथा-श्रवणसे भक्ति-बछ बढ़ा और विश्वास श्रीविद्ठलमें 
निर्मेठ, निश्चल हुआ । सन्‍्तोंका सहारा मिछा । सन्त-कथाएँ 
कामघेनुके समान इष्टकाम - पूरण करनेवाली, भगवत्‌-ग्रेमका 
आनन्द बढ़ानेबाली, सन्माग दिखानेवाली, निश्चयका बल 


श्ष्र्‌ श्रीतुकारशम-चरित्र 


देनेवाली और सिद्धान्तोंकी जचा देनेवाली होती हैं ।- सन्त- 
कथाओंसे तुकारामजीने अपना इष्टमाव निकाछ लिया ओर 
लाभवान्‌ हुए | शील्वानू, साक्षात्कारप्राप्त तथा घर्म-नीति-प्रवण 
सनन्‍्तोंके चरित्रोंसे आत्महितके कौन-कोन-से रहस्य तुकारामजीने 
प्राप्त किये यह एक बार उन्हींके मुखसे सुनें--- 

(१) मानी भक्तीचे उपकार | ऋणिया महणधी निरंतर 


भगवान्‌ मक्तिके उपकार मानते हैं, भक्तके ऋणी हो जाते हैं ।” 
इस अमभहमें अम्बरीष, बलि, अर्जुन ओर पुण्डलीकके दृष्टान्त देकर 
यह बात सिद्ध की है । अम्बरीषके लिये भगवानने दस बार जन्म 
लेकर 'दासका दास्य किया।” भक्तिका उपक्रार उतारनेके ढिये 
भगवान्‌ राजा बलिके यहाँ द्वारपा७ हुए। अर्जुनके सारथी बने । 
उसके पीछे-पीछे चले, ओर पुण्डलीकके द्वारपर तो अद्भाईस युगसे 
खड़े ही हैं । 

(२) कनवाद्ध कृपाछू। भगवान्‌ भक्तके लिये चोहे जो कष्ट 
उठाते हैं, यह बात अम्बरीष और प्रह्मादके चरित्रोंमें तथा द्रौपदी- 
व्र-हरण ओर दुर्वासाके धर्म-छल-प्रसन्नमें प्रत्यक्ष है । 


(३ ) हरिजनांची कोणा न घडावी निंदा । 
साहत गोविंदा नाहीं त्याचे ॥ 
हरि-भक्तोंकी कोई निन्‍्दा न करे, गोविन्द उसे सह नहीं 
सकते ।' भक्तोंके लिये भगवानका हृदय इतना कोमल होता है कि वह 
अपनी निन्दा सह सकते हैं पर भक्तकी निन्‍्दा नहीं सह सकते | 
भक्तोंसे कोई छल-छन्द करे तो यह भी उनसे नहीं सहा जाता--- 


ज्ः 


तुका रामजीका अन्थाध्ययन श्णरे 


६ुर्वासा अम्बरीषको छलने आये तो-भगवानका सुदर्शन-चक्र 
उनको जछाता फिरा | द्रौपदीको जब क्षोम हुआ तब भगवानने 
उसकी सहायता की और कोरबोंको ठण्डा ही कर दिया | पाण्डवों- 
से वैर करनेवालया वश्नू भगवानसे नहीं सहा गया ओर पाण्डवोंके 
विरोधी बल्रामकों भी उन्होंने दर ( प्ृथ्वी-परिक्रमा करने ) भेज 
दिया। पाण्डव-पुत्रोंकी हत्या करनेवाले अश्वत्यामाके मस्तकर्मे उन्होंने 
दुर्गन्‍्ध रख ही छोड़ी ।” इसलिये भगवानकी भक्ति करो और भक्तों- 
को अपनाओ | 


(9 ) शुकसनकादिकी उभारिका बाहो। 
परीक्षिती छाहोीं सातां दिवसा ॥ 
शुक-सनकादि हाथ उठाकर कहते हैं कि परीक्षित सात 
दिनमें तर गये |” भक्तोपर भगवानकी ऐसी दया है। द्रौपदीने 
जब पुकारा तब भगवान्‌ इतने अधीर हो उठे कि गरुडको भी उन्होंने 
पीछे छोड़ दिया। भक्तके पुकारनेकी देर है, भगवानके पधारनेक्ी 


'नहीं । इसलिये रे मन, जल्दी कर । 


5उठते-बैठते भगवानकों पुकार । पुकार सुननेपर भगवानसे 
फिर नहीं रहा जाता ।! ह 

(७) भगवानके ग्रेमकी महिमा सुनो | भीलनीके बेर वह 
खाते हैं, वह प्रेमके बड़े भूखे हैं, प्रेमका अभाव ही उनके लिये 
अकाल (दुर्मिक्ष) है । छुदामाके चावल वह ऐसे ही फॉक गये । 
उन्होंने भक्ति अहण की, बेरोंकी जूठा नहीं देखा, चावरलोको थोड़ा 
'नहीं देखा । 
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(६) प्रह्मद-कथाका स्मरण करके तुकारामजी कहते हट 

भक्तकी आवाज आते ही उछलकर कूद पड़े और खम्भेको 
तोड़कर बाहर निकले । ऐसी दयाछु मेरी विठामाईके सिवा और 
कोन है ? 

(७) दीन-दुखी पीड़ित संसारियोंके हे देवराणा ! तुम्हीं. 
तरफदार हो । महासझ्डूठोंसे तुम्हीने प्रह्मदको अनेक प्रकारसेः 
उबारा है 0 

(८) 'माइ्या विठोबाचा कैसा प्रेम-भाव! ( मेरे विट्ठलनाथ- 
का कैसा ग्रेम-माव है ) यह बतलाते हैं--- 

भगवान्‌ भक्तके आगे-पीछे उसे सँमाले रहते हैं, उसपर जोः 
कोई आधात होते हैं उनका निवारण करते रहते हैं, उसके योगक्षेम-- 
का सारा भार स्वयं वहन करते हैं और हाथ पकड़कर उसे: 
रास्ता दिखाते हैं । तुका कहता है, इन बातोंपर जिसे विश्वास नः 
हो वह पुराणोंको आँख खोलकर देखे।' ' 

(९) भगवान्‌ जिन्हें अपनाते हैं वे संसारकी दृष्टिमं पहले: 
निनन्‍्य भी रहे हों तो भी पीछे वन्य हो जाते हैं--- 
अंगीकार ज्यांचा, केला नारायण। निद्य तेही तेणे, चंच् केले ॥१४ 
अजामेठ मिल्ली;तारिली कुंटणी। प्रत्यक्ष पुराणीं ,वंच केली ॥ ध् ०॥' 
तरह्महत्याराशी, पातक अपार। वाल्मीक किकर, बंद केला ॥२४ 
तुका गहणे येथें, भजन घ्रमाण। काय थोरपण, जाठ्ाबे ते ॥३॥ 

ननारायणने जिन्हें अन्नीकार किया वे, जो निन्‍्च भी थे, वन्य हो 
गये । भगवानने अजामिछ, भीलनी ओर कुठनीतकको तारा और 
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उन्हें साक्षात्‌ पुराणेंमें वन्‍्च किया । ब्रह्महत्याके राशि अपार पाप 
जिसने किये उस वाल्मीकि किड्जगूरकों भगवानने वन्ध किया। तुका 
कहता है, यहाँ भक्ति ही प्रमाण है और वड़प्पन ठेकर क्या होगा।* 

भगवानका जो भक्त है वही यथार्थमें वन्य है. और वही श्रेष्ठ 
है । भगवानका अद्ञीकार करना ही वन्यताका प्रमाण है। ज्ञानदेव- 
ने भी कहा है, 'भगवद्धक्तिके बिना जो जीना है उसमें आग छगे। 
अन्तःकरणमें यदि हरि-प्रेम नहीं समाया तो कुल, जाति, बर्ण, रूप, 
विद्या इनका होना किस कामका ? इनसे उल्टे दम्म ही बढ़ता 
है । अजामिछ, कुटनी और वाल्मीकिका पूर्वाचरण और शब्ररौकी 
जाति निन्ध थी, नारायणने इन्हें. अद्वीकार किया इसलिये ये 
जगद्न्ध हुए । 

(१०) घुज करितां नब्हे ऐसे कांहीं नाहीं !! मनुष्यकी पसन्द कोई 
चीज नहीं है। भगवानको जो पसन्द हो वही शुभ है, वही वन्य 
है ओर बही उत्तम है | भगवानकी यह रीति भगवानसे कहते हुए 
तुकाराम प्रेमकी ढिठाईके साथ कहते हैं--- 


सोछा सहस्त्र नारी ब्रह्मचारी केसा ? 
निराहारी  दुर्वासा नवरू नोहे ॥ २ ॥ 
पंच. शभ्रतार द्रोपदी ते सती। 
करितां पितृशांति पुण्य घर्मोा॥४॥ 
दशरथा पातक ब्रह्महत्याराशी | 
नवल त्याचे कुशी जन्म तुझा॥५॥। 
मुनेश्वरा नाहीं दोष अणुमात्रा 
भांडवितां स्तोत्रबंधय होती ॥ ६॥ 
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'पप्ोछह सहस्न नारी लिये बैठे थे वह ब्रह्मचारी कैसे 
भनों अन्न डकार जानेवाले दुवोसा निराहारी हैं यह भी बड़ी 
विचित्र बात है । पाँच-पाँच पति जिसके हैं. वह द्रौपदी सती ' 
है ! पितरोंका ( भीष्म, द्रोणादिका ) वध करनेवाले धमराज 
पुण्यात्मा बने ही हुए हैं! श्रवण-बध करनेवाले ब्रह्महत्यापाप- 
के पुन्न दशरथ इस योग्य हुए कि उनके यहाँ तुमने जन्म अहण. 
किया ! वसिष्ठ-विश्वामित्र आपसमें छड़ते ही रहे, फिर भी वे वन्च 
मुनीश्वर ही हैं !! इन कथाओंका रहस्य तुकारामजी बतलते हैं--- 

अशुभारे शुभ, करितां तुज कांहीं। 
अवघड ,नाहीं, पांडरंगा॥ धघु०॥ 

'अश्ुभको शुभ कर देना तुम्हारे लिये क्या कठिन है ।! 

नीति-शाखत्र संसारमें सुब्यवस्था बना रखनेके लिये नीतिके कुछ 
नियम बाँध देते हैं; पर अन्तिम निर्णयको देखें तो ' मूल-सूत्र 
भगवानके ही हाथमें है ! भगवान्‌ जिसे अद्ञीकार करेंगे वही श्रेष्ठ 
और वन्य होगा । भगवानकी मुहर जिसपर छगेगी वही सिक्का 
दुनियामें चलेगा। भगवानके दरवारका हुक्म ही दुनियामें चलता है। 

भगवानने गीतामें खय॑ ही कहा है--- 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरण घज। 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचचः ॥ 


यह सब धर्मोका सार है | हरि-शरणागति ही सब शुभाशुभ 
कर्म-बन्धोंसे मुक्त होनेका एकमात्र मार्ग है | जो शरणागत हुए वे 
ही तर गये ) भगवानने उन्हें तारा, उन्हें तारते हुए भगवानने 
उनके अपराध नहीं देखे, उनकी जाति या कुछका विचार नहीं 
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किया । भगवान्‌ केवल भावकी अनन्यता देखते हैं। अनन्य ग्रेमकी क्‍ 
गद्गामें सब शुभाशुम कम झुभ ही हो जाते हैं । भगवान्‌ पूर्वकृत 
पापोंकी क्षमा कर देते हैं ओर अनन्यता होनेपर तो कोई पाप हो 
ही नहीं सकता और इस प्रकार भक्त अनायास कर्म-बन्धसे , 
मुक्त हो जाता है । अजामि, गणिका, भीलनी, ध्रुव, उपमन्यु, 
गजेन्द्र, प्रह्मद, पाण्डव इत्यादि सत्र भक्तोंकी भगवानूने उनके कुछ, 
जाति और अपराधोंका विचार न करके तारा है । 
तुम्हारे नामने प्रह्मादकी अग्रिमें रक्षा की, जलमें रक्षा की, 
बिपको अमृत बना दिया । पाण्डवॉपर जब बड़ा भारी सड्डूट आया 
तब्र हे नारायण ! तुम उनके सहायक हुए । तुका कहता है कि 
इस अनाथके नाथ तुम हो, यह सुनकर मैं तुम्हारी शरणमें आया हूँ ।? 
(११ ) भक्त भी ऐसे होते हैं कि भगवानका अखण्ड स्मरण 
करें 
पहा त॑ पाडय अखड़ बनवासा। 
परि त्या देवासी आठविती॥ १॥ 
प्रहादासी पिता करितो जाचणी। 
परि तो स्मरे मनों नारायण ॥२॥ 
खुदामा ब्राह्मण. दरिद्रे पीडिछा। 
नाहीं. विसरला पाॉंडरंगा ॥३॥ 
तुका म्हणे तुझा न पडावा विसर। 
डुखाचे डॉगर झाले तरी॥४॥ 
दिखो पाण्डबोंको, अखण्ड वनवास भोग रहे हैं, पर भगवान- 
का स्मरण वरावर करते हैं | ग्रह्मदकों उसका पिता इतना कृष्ट 
देता है पर प्रह्मद मनसे नारायणका ही स्मरण करता है। 
१७ 
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सुदामा ब्राह्मणको दरिदरताने पीस डाठछ्य पर उसने पाण्ड्रड्गको नहीं 
भुठाया । तुका कहता है, पव॑तग्राय दुःख हो तो भी तुम्हारा 
विस्मरण न हो ।! 

(१२) भगवान्‌ भक्तपर ढुःखके पहाड़ ढाहते हैं, उनकी 
घर-गिरस्तीका सत्यानाश कर डालते हैं अर्थात्‌ संसारके बन्धनोंसे 
छुडा लेते हैं । 

विपदः सन्‍्तु नः शश्ययासु सड्ञीत्यते हरिः । 

इसी कुन्तीके वचनका ही अनुवाद तुकारामजीने हरि त्‌ निष्ठर 
निर्गुण' अमंगमें किया है और उसमें हरिश्वन्द्र, नल, शिवि, कर्ण, बलि, 
श्रियाल आदि सुप्रसिद्ध भक्तोंके हृदयद्रावक दृष्टान्त दिये हैं । 

(१३) तुज भाव जे भजति। त्यांच्या संसारा हे गति ॥ 
जो भक्तिपूर्वक तेरा भजन करते हैं उनके प्रपञ्चकी यहा 
गति होती है।! पर भक्त भी पीछे हटनेवाले नहीं हैं, अनन्य 
शरणागतिसे वे बाल-बराबर भी इघर-उघर नहीं होते । इसी- 
लिये--- 

वैष्णबोंकी कीति पुराणोंने गायी है--आदिनाथ राह्ढटर, 
नारद-से सुनीश्वर, झुक-जैसे महान्‌ अवधूत और कोई नहीं हैं । 
तुका कहता है, यह आतोॉंकी विश्रान्ति और सर्वश्रेष्ठ हरि- 
भक्ति है ।! 

(१४) नारायणीं जेणें घड़े अंतराय! ( नारायण जिनके कारण 
छूठते हैं) ऐसे माँ-बापको भी भक्त भगवानके लिये छोड़ देते हैं, 
फिर ख्री-पुत्र, घन-मान किस गिनतीमें है ? ग्रह्मदने पिताको 
५ छोड़ा, विभीषणने भाईका त्याग -किया और भरतने माता और 
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राज्य दोनोंकी तज दिया। भगवानके भक्त ऐसे त्यागी, विरक्ता 
और एकनिष्ठ होते हैं । 


(१७) न मनाव तैसे शुरूचे बचन। जेणें नारायण अंतर ते 


गुरुका भी ऐसा वचन न माने जिससे नारायणका बिछोह 
हो' यही बात दिखलानेके लिये तुकारामजीने तीन बड़े मार्मिर्क 
उदाहरण दिये हैं--एक राजा वढिका, दूसरा ऋषि-पत्नियोंका 
ओर तीसरा गोपियोंका । 


शुक्राचार्य भगवद्धक्तिमं वाघक होने छगे इसलिये राजा 
बलिने उनकी एक आँख फोड़ डाली और अपने गुरुको एक आँख- 
से अन्धा कर दिया | ऋषि-पहियोंने ऋषियोंकी आज्ञाका उलछ्डनः 
किया और अन्न उठाकर छे गयीं। ग्वालिनोंने आचार छोड़ 
दिया और भगवानसे भ्रष्ट आचार आरम्म किया ।* | 


विधि-नियम, शास्राचार ओर नीति-अन्चन इन सबका 
पालन अत्यावश्यक है, यह बात तुकारामजी किसीसे कम नहीं 
जानते थे। उन्होंने इन बन्धनोंको तोड़नेबाले दुराचारियों और 
दाम्मिकोंकों बहुत बुरी तरहसे फटठकारा है ! विपय-सुखके लिये 
आचार-धर्मका उछछन करनेवालोंके लिये नरककी ही गति है 
इसमें सन्देह ही क्‍या है ? पर 'सतां गति: खरूप परमात्माकी 
ग्राप्तिके लिये सबंख न्‍्योछावर करना पड़ता है, यह भक्ति-शाख्र- 
का सिद्धान्त है। भक्ति-शाखकी दृष्टिसे धर्मावर्मविवेक तुकाराम- 
जी इस प्रकार बतलाते हैं--- 


देव जोडे ते कराने अधर्म । अंतरे ते कर्म नाचराव ॥ १० ॥ 
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'जिससे भगवान्‌ मिले वह (लोक-द्ृष्टिमें) अधर्म भी हो तो 
करे; जिससे भगवान्‌ छूट जायूँ वह कर्म न करे ।! 


बलि, ऋषि-पत्ली और गोपियोंकी अनन्य भक्तिपर भगवान्‌ 
मुग्ध हो गये, अनन्य ग्रेमके वशमें हो गये, और इन भक्त-प्रेमियों- 
के हाथों भगवानसे मिलानेवाल्य अधर्म' हुआ तो भी भगवानने 
'उन्हें. वह दिया जो और किसीको न दिया ।” 'अन्द्र-बाहर 
सम्पूर्ण वही हो गया !! 

(१६ ) भगवत्‌-प्राप्तिका मुख्य साधन नाम-स्मरण है। नाम- 
स्मरणसे असंख्य भक्त तर गये। तुकारामजीने अपने अनेक अभड़ों- 
में इनके उदाहरण दिये हैं । एक अभज्में आदिनाथ शट्डर, 
अखिल भक्त-गुरु नारद, महाकवि वाल्मीकि, सात दिनमें हरि- 
गुण-नाम-संकीर्तनसे सद्गोति पाये हुए परीक्षित तथा एक दूसरे 
अभज्गमें उपमन्यु, गणिका और प्रह्मादके नाम आये हैं। 


(१७) भक्तोंके लिये हे भगवन्‌ ! आपके हृदयमें बड़ी 
करुणा है, यह बात हे विश्वम्भर | अब मेरी समझमें आ गयी । एक 
पक्षीका नाम रखा जो आपका नाम था, और इससे गणिकाका 
उद्धार हुआ । कुटनीने बड़े दोष किये, पर नाम लेते ही आपको 
करुणा आ गयी | तुका कहता है, हे कोमल्हदय पाण्डुरज्न ! 
आपकी दया असीम है ।! ः 
! (१८ ) काल्रूप हौएसे डरे हुए जीवोंके पुकारते ही 
भगवान्‌ कैसे दोड़े आते हैं । यह दिखानेके लिये जनक, राजा 
शिवि, गणिका, अज्ञामिल्के उदाहरण दिये हैं । 


तुकारामजीका अन्थाध्ययन २६११ 


(१९) भक्तोंके यहाँ भगवान्‌ अपने तनसे काम करते हैं। 
घर्मके यहाँ जूठन उठाते हैं | भीलनीके जूठे फछ खाते हैं और 
ये उन्हें अत्यन्त प्रिय हैं। क्‍या भगवानको अपने घर खानेको 
नहीं मिलता जो द्रौपदीसे सागकी पत्ती माँगते हैं ? इन्होंने अर्जुन- 
के घोड़ोकी नहाया, अर्जुनके किंतने सद्डृट निवारण किये। 
तुका कहता है, ऐसे भक्त ही भगवानके प्यारे हैं। कोरे ज्ञानका[ 
तो, मुँह काला !? 

इन पुराणोक्त भक्तजनोंके समान ही आधुनिक भागवत | 
भक्तोंकी कथाएँ भी तुकारामजीको अत्यन्त प्रिय थीं ओर इनकी '॥ 
कथाओंसे भी तुकारामजीने यही तात्पर्य निकाला कि नाम-स्मरण- ; 
भक्ति ही सब्र साधनोंसे श्रेष्ठ है । तुकाराम महाराजके पूर्व महा- . 
राष्ट्रमें जो-जो सन्त भग॑वद्धक्त हुए उन सबके बारेमें तुकारामजीने 
अनेक बार ग्रेमोद्वार निकाले हैं। ऐसे अनेक भक्तोके नाम 'मद्ठछा- 
चरण!' में दिये हुए १२ वें अमंगमें आये हैं ओर तुकारामजीने . 
यह कहकर ये नाम लिये हैं. कि मेरा गोत्र बहुत बड़ा है, उसमें 
सभी सन्त और महनन्‍्त हैं ओर मैं उनका नित्य स्मरण करता हैँ । 


६०. 


(२० ) पवित्र तें कुछ पावन तो देश। 
ज्ेथं हरिये दास जन्म घेती ॥ १॥ 

'वह॒ कुछ पवित्र है, वह देश पावन है जहाँ हरिके दास 
जन्म छेते हैं ।! वर्णाभिमानसे कोई पावन नहीं हुआ और कनिष्ठ 
जातियोंमें भी साधु-महांत्मा हुए हैं | तुकारामजी कहते हैं---- 

भअन्त्यजादि भी हरि-भजनसे तर गये, पुराण उनके भाठ 
बन गये । तुलाधार वैश्य था, गोरा कुम्हार था, धागा और रैदास 
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चमार थे। कबीर जुलाहा था, छतीफ मुसलमान था, विष्णुदास 
सेनानाई था, कान्हृपात्रा वेश्या थी, दाहू घुनिया था। 
पर भगवानके चरणोंमें--भगवद्धजनमें कोई भेद नहीं । चोखामेला 
ओर बड्ढा महार थे, पर सर्वेश्वरके साथ उनका मेल था। 
नामाकी दासी जनाकी कैसी भक्ति थी कि पण्ढरिनाथ उसके साथ 
भोजन करते थे । मेराठ जनकका कुल क्या श्रेष्ठ था : पर उसकी 
भक्ति-महिमाका बखान कहाँतक करूँ ? तात्पर्य यह कि “विष्णु- 
दासोंके लिये जात-कुजात नहीं है, यह बेद-शाख्रोंका निणय है। 
तुका कहता है, आपछोग अ्न्धोंमें देखिये, कितने पतित तर गये 
जिनकी कोई संख्या नहीं |! 

(२१) भगवान्‌ भावके भूखे हैं, ऊँच-नीच-भेद उनके 
यहाँ नहीं है--- 

भगवान्‌ ऊँच-नीच नहीं देखा करते, भक्ति जहाँ देखते हैं 
वहीं ठहर जाते हैं | दासी-पुत्र बिदुरके यहाँ उन्होंने चाबलूकी 
कनियाँ खायीं, दैत्यके यहाँ रहकर प्रह्नादकी रक्षा की | रैदासके 
साथ भगवान्‌ चमड़ा रँगा करते थे और कबीरसे छिपकर उनके 
चस्र बुन दिया करते थे | सजन कसाईके साथ काम करते थे और 
साँवता मालीके साथ खुरपेसे खुरपते थे | नरहरि सुनारके यहाँ 
सुनारी करते थे और चोखामेलाके साथ जानवरोंके शव उठा छे 
जाते थे । नामाकी जनाके साथ गोबर बठोरते थे और घमोके 
यहाँ झाड़ते-बुहारते और पानी भरते थे । नामाके साथ निःसझ्लोच 
होकर भोजन करते और ज्ञानदेवकी भीत खींचते थे । सारथी बन- 
कर अजुैनके घोड़े हॉके और प्रेमसे सुदामाके चावक खाये। 
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ग्वाढोंके यहाँ खय॑ ही गोएँ चरायी ओर बलिके द्वार पहरा दिये ॥ 
एकनाथका ऋण पठाया ओर अम्बरीषके लिये गर्भवास भोगा ॥ 
मीराबाईके लिये विषका प्याला पी गये और दामाजीका देन भरा त 
गोरः कुम्हारके मय्के बनाये, सह ढोयी और नरसी मेहराकी हुण्डर 
सकारी । और पुण्डलीकके लिये तो भगवान्‌ अमीतक खड़े ही हैं।! 
उनकी लीला धन्य है ।! का 
(२२) भक्तऋणी देव बोलती पुराण! (पुराण कहते हैं वि 
भगवान्‌ भक्तोंके ऋणी हैं ) | पराणोंका यह वचन कैसे सत्य है 
यह बतछाते हुए तुकारामजीने कबीर, नामदेव, एकनाथ ओः 
भानुदासके इृष्टान्त दिये हैं । कबीर एक नया बुना हुआ कपड़ 
बेचनेके लिये बाजार चढे। रास्तेमें एक दीन याचक मिला 
आघा वस्र फाड़कर उन्होंने उसे दे दिया। पीछे एक ब्राह्मण 
मिले (जो ब्राह्मणवेशधारी भगवान्‌ ही थे ), आधा वख्र कबीरने उन्हें 
दे डाला और खाली हाथ घर छोटे | भगवानने उस बल्रका मूह 
कबीरको देना चाहा पर कबीरने उसे नहीं लिया । ध 
नामदेवके पास जितना कपड़ा था वह उन्होंने रास्तेंवे 
पत्थरोंकी भगवान्‌ जाबकर बाँठ दिया तब भी ऐसी ही बात हुईं थी | 
एकनाथकी बात तो तुकारामजी कहते हैं कि प्रत्यक्ष ही है 
कि आहलन्दीमें तीन मास बराबर वारकरी भक्तोंकी एकनाथ खिलते 
पिछाते रहे, इससे उनपर ऋण हो गया, उसे मगवानने ही उतारा | 
भानुदासने खेतमें वोनेके लिये जो बीज रख छोड़ा था उसीको 
पीसकर उन्होंने सन्‍्तोंकोी खिला दिया, तब मगवानको ख़यं है 
उनके खेतकी बोबाई करनी पड़ी । 
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भक्त संसारमें विख्यात हों और उनके द्वारा जड़ जीवोंका 
उद्धार हो इसके लिये. भमगवानने अनेक अद्भुत छीलछाएँ दिखाकर 
ध्क्तोंके काम किये हैं | ; । 
* ामदेवके लिये भगवानने .अपना देवालूय घुमा दिया, 
भ्रगवानने उनके हाथों दुग्ध-पान किया; इससे नामद्रेव जगत्‌ूमें 
वेख्यात हुए । नरसी मेहताकी हुण्डी सकारी । घना जाठके खेत 
ब्रो दिये । मीराबाईके लिये विषपान किया | छाखा' कोछाठका 
ग्रेल पीठ । कबीरके कपड़े बुन दिये। कुम्हारके बच्चेको जिला ' 
देया । अब तुका आपके चरणोंमें बार-बार विनती करता है कि 
? पण्डरिनाथ ! मुझपर भी दया करो.।' 
! २१  उपसंहार ' हा 

यह प्रकरण बहुत बढ़ गया । परन्तु तुकारामंजीके अध्ययनका 
॒रथार्थ खरूप हर पहछसे पाठकोंके ध्यानमें आ जाय इसीके लिये 
_तना विस्तार किया है । इससे नये और पुराने दोनों प्रकारके' 
वेचारवालोंकी अपने कुछ विचार बदलने पड़ेंगे । पुराने विचारके 
अनेक लोगोंकी यह घारंणां थी कि तुकारांमजीको ग्रन्थ पढ़नेकी 
क्रो३ई आवश्यकता .नहीं थी, उन्होंने कोई ग्रन्थ पढ़े भी : नहीं 
इतना ही नहीं बल्कि वह लिखनां-पढ़ना भी नहीं जानते थे । पर 
पह घारणा गलत है, यह बात उपयुक्त विवेचनसे स्पष्ट हो गयी 
होगी, और सबके ध्यानमें यह बात आ गयी होगी - कि तुकारामजी' 
केवल लिखना-पढ़ना जानते थे,. बल्कि . उन्होंने गीता-भागवतादि ' 
पंस्कृंत-प्रन्थों . तथा. ज्ञानेश्वरी-नाथ-भागंवतांदि प्राक्ृत ग्रन्थोंका बड़ी 
आस्था ओर सूक्ष्मताके साथ अध्ययन किया था, कुछ थोड़े-से ही 


। 
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ग्रन्थ उन्होंने देखे पर बहुत अच्छी तरहसे देखे । इस विषयमें 
भी अब किप्तीको कोई सन्देह नहीं रह जायगा कि भागवत-जैसे 
ग्रन्थोंको पढ़ते-पढ़ते उन्हें संस्कृत-भापाका इतना बोध हो गया 
था कि वह भागवतके छोकोंका भावार्थ अनायास समझ छेते थे | 
पुराण देखे, दर्शन हँडे! यह उन्हींका कथन है और इससे यह 
पता चलता है कि उनका अध्यम्नन कितनी उच्च कोटि्का था । 
उस जमानेमें भी तुकाराम-जैसे शृद्रकों समाजसे ऐसा अध्ययन 
करनेका अवसर मिलता था और तुकाराम-जैसे ग्रज्ञावान्‌ पुरुष 
उससे छाम उठाते थे । इस बातकी देखते हुए भी जो छोग यह 
कहा करते हैं कि हिन्दू-समाजने स्री, शुद्रादिको जान-बूझकर 
अज्ञानमें ही रखा, उनका यह कहना केवल मिथ्या प्रढाप है %। 
इसी प्रकार तुकाराम मह्ाराजकी शिष्या बहिणावाई, समर्थ रामदास- 
स्वामीकी शिष्याएँ आका और वेणू, ज्ञानेश्वरकालीन मुक्ताबाई और 
जनावबाई आदिके शिक्षा, अध्ययन और ग्रन्थकर्तृत्वको देखते हुए 
यह कैसे कहा जा सकता है कि हिन्दू-समाजने खिरयीके मानसिक 
उत्कर्षकी ओर ध्यान नहीं दिया ! ज्ञानस्रोतस्वतीसे ज्ञानामृत लेकर 
पान करनेका अधिकार सबको सभी समय है । परन्तु ज्ञानगड्गोदक 





#वठुकारामजीके पूर्व संवत्‌ १६२१ में शिक्ञणापुरके कवि महालिड्गदासने 
“विक्रमबतीसी” नामका एक बड़ा ओवीबद्ध अन्थ लिखा जो २० वर्ष पहले 
मैं देख चुका हूँ। संबत्‌ १७५५में अवचितसुत काशीने 'द्रौपदीस्वयंवर? 
नामक अ्रन्थ लिखा जो यसिद्ध ही है| ये दोनों छेखक झाूद्गर थे । 

| झूद्ोंकी या स्त्रियोंकों ज्ञान प्राप्त न हो यह लक्ष्य तो हिन्दू-समाजका 
कमी नहीं था, प्रत्युत अपने-अपने कर्मको करते हुए. सब परमज्ञानकों 


प्राप्त करे यही हिन्दू-समाजका प्रधान लक्ष्य रहा है |--भाषास्तरकार ] 
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पान करनेकी इच्छा और अवसर सभीको नहीं होता, इस कारण 
क्या ब्राह्मण और क्या शूद्र सभी जातियोंपर अविद्याका प्रभाव ही 
अधिक पड़ा हुआ सर्वत्र दिखायी देता है । अस्तु । 


तुकारामजीकी साक्षरता और अध्ययनके विषयमें पुराने 
विचारके छोगोंकी जैसी एक श्रान्त धारणा थी वैसी उन आधुनिक 
विद्वानोंकी मति भी ठीक नहीं है जो तुकारामजीको ज्ञानेश्वर और 
एकनाथकी परम्परासे अलग कराया चाहते हैं । ज्ञानेश्रर और 
एकनाथकी वाक॒तरक्िणीमें तुकाराम किस चावसे डुबकियाँ छगाते 
थे यह हमलछोग देख चुके हैं । कोई भी ग्रन्थकार अपने पूर्वेजोसे 
ग्राप्त सश्चित धनको सुरक्षित रखकर ही उसकी बृद्धि करता है। 
इससे किसीकी प्रतिष्ठामें कोई बाधा नहीं पड़ती । बाप-दादोंसे 
मिली हुई सम्पत्तिको अपने अधिकारमें करके उसे भोगते हुए 
और बढ़ाना सत्पुत्रोंका तो काम ही है। ज्ञानेश्वर महाराजने 
व्यासदेवग्रथित गीताको ग्रहणकर उसे अपनी ग्रतिमाके आभूषण 
पहनाये, एकनाथ महाराजने ज्ञानेख्वरी और भागवतकों आत्मसात्‌ 
करके उनसे अपनी वाणी रज्जित की, और तुकाराम महाराजने 
ज्ञानेश्वर-एकनाथद्वारा निर्मित रत्नोंकी खानिका खत्वाधिकार ग्राप्त 
किया और उनसे अपने अभड्लोंके हीरे निकाढ्कर उनसे संसारको 
चकित कर दिया । यह क्रम अनादिकालसे चछा आया है और 
ऐसे विजयवीयशाली पूर्वजोंके कुछमें हमलोग उत्पन्न हुए हैं यह 
अपना धन्य भाग्य समझना चाहिये। परन्तु कुछ छोग जो तुकारामजीको 
ज्ञानेश्वर-एकनाथसे अलग करना चाहते हैं उनकी यह चेष्टा देखकर 
बड़ा अचरज होता है। 'ज्ञानदेव नामदेव एका तुका' श्रीपाण्ड्रजन्न 
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भगवानके कानके चार मोतियोंकी चोकड़ी है जो सर्वेजनमान्य, 
सर्वग्रिय और सर्वपृज्य है। इसे कोई तोड़-फोड़ नहीं सकता । 
श्रीज्ञानेशधर महाराज सब सन्तोंके मुकुव्मणि हैं, ज्ञानामाईका 
दुग्धपान कर वबहुतेरे अध्यात्म-बल्से बल्वान्‌ हुए । ज्ञानेश्वरके 
शिष्य विसाजी खेचर नामदेवके गुरु थे अर्थात्‌ ज्ञानैश्बर नामदेवके 
परम गुरु थे | एक और नामदेव विक्रमकी १५वीं शताच्दीमें 
हुए हैं, उन्होंने ओवियोंमें महाभारतके कुछ पर्व, कुछ अभद्ग और 
कुछ सनन्‍्त-चरित्र लिखे हैं । नामदेवके अभन्ोंका जो संग्रह छपा 
: है उसमें मूल नामदेव और इन पीछेके नामदेव दौनोंकी कविताएँ 
एक दूसरीमें मिल गयी हैं और उनसे बड़ा श्रम फैलता है । तथापि 
ज्ञानेश्वर-समकाणठीन नामदेव ही सर्वसन्तमान्य नामदेव हैं, इसमें 
कोई सन्देह नहीं। ज्ञानेश्वर, नामदेव और एकनाथ-- इसी परम्परामें 
तुकारामजी आ जाते हैं | इस अध्यायमें हमलछोग यह देख चुके 
हैं कि ज्ञानेश्वरी और एकनाथी भागवतके साथ तुकारामजीका 
कितना घनिष्ट अन्तरह्वन परिचय था | इस घधनिष्टताकों कोई कैसे 
नष्ट कर सकता है-कैसे तुकारामको ज्ञानेश्वर और एकनाथसे 
अल्ग कर सकता है ? नामदेव और तुकाराम ही भक्ति-पन्थके 
प्रवतेक हुए और ज्ञानेख्र-एकनाथका इससे कोई सम्बन्ध नहीं, 
यह त्रिखण्ड-पण्डितोंका मत भी भरपूर अ्रमाणोंके सामने एक क्षण 
भी नहीं ठहर सकता । 

यह भागवत-सम्प्रदाय बहुत प्राचीन है, ज्ञानिश्वर महाराजसे 
भी बहुत पहलेका है । इस सम्प्रदायके मुख्य प्रचारक अवश्य ही 
ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथ और तुकाराम हुए | श्रेष्ठ पुरुषोमें 
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भागवत-घर्मकी निष्ठा है पर व्यक्तिनिष्ट सम्प्रदाय नहीं है, यह 
भगवान्‌ श्रीकृष्णके उपासकोंका सम्प्रदाय है। श्रीकृष्णकी उपासना 
इस सम्प्रदायका परमधर्म है । जो कोई भी श्रीक्ृष्ण-भक्त होगा 
वह इस सम्प्रदायमें सम्मान्य है, उसकी जाति या वर्ण कुछ भी 
हो । ज्ञानेश्वर महाराज केवल इस कारण मान्य नहीं हैं कि वह 
ब्राह्मण थे, प्रय्युत इस कारणसे पृज्य हैं कि वह परम क्ृष्ण-भक्त 
थे | नामदेव और तुकाराम भी इसी कारणसे मान्य हैं. । मागवत- 
सम्प्रदायमें जाति-पाँतिका बखेड़ा नहीं है. और जाति-ढेप और 
जातिसड्डर भी नहीं है । उपर्युक्त चार प्रधान महामान्य महन्तोंके 
समान ही नरहरि सुनार, रैदास चमार, सजन कसाई, सूरदास, 
कबीर, वेश्या कान्ह्ृरपात्रा, चोखामेला महार, भानुदास, कान्दृू 
पाठक, मीराबाई, गोरा कुम्हार, दाहू धुनिया, शोखमहम्मद, मुक्ताबाई 
और जनाबाई, बेदरके हाकिम दामाजी, दौल्ताबादके किलेदार 
जनार्दन स्वामी, साँवता माली, तुछाघार वैश्य आदि सभी भगवदू- 
भक्तोंको यह सम्प्रदाय परमपूज्य मानता है। हरि-भक्तकी जाति 
नहीं पूछी जाती, इत्ति नहीं पूछी जाती, पूर्व-चरित्र भी नहीं पूछा 
जाता । हरि-भक्तिकी कसोठीपर जो कोई बावन तोले, पाव रत्ती 
उतरे उसीको सन्त मानते हैं । इन सच्चे सन्‍्तोंमें भी ज्ञानेश्वर, 
नामदेव, एकनाथ, तुकारामको सन्‍्तोंने ही महाराष्ट्रमें अग्रगण्य 
माना है । जातिके अभिमान या दषसे इस चौकड़ीको को£ तोड़ 

कर अलग करना चाहे तो वह सम्भव नहीं है । ज्ञानदेव, नामदेव, 
एका, तुका' अथवा “निवृत्ति, ज्ञानदेव, सोपान, मुक्ताबाई |” 'एकनाथ, 
नामदेव, तुकाराम' ये भजन ही जो महाराष्ट्रकी सर्वसम्मतिसे बने 
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हुए भजन हैं, इस बातके साक्षी हैं कि यह चतुष्टय एक है। 
एकात्म-भावसे इन्हें वन्दनकर हम यह प्रकरण समाप्त करते हैं। 

यहाँतक तुकारामजीके ग्रन्थाध्ययनका विचार हुआ। संस्क्ृत- 
अन्धोंमें गीता, भागवत, कुछ पुराण, भर्तृहरिकि शतक और 
महिम्नादि स्तोत्र और मराठीमें ज्ञानेश्वरी, नाथ-मागवत, नामदेवब- 
कबीरादि सन्तोंके पदोंके सूक्ष्म अध्ययनका तुकारामजीके आचार- 
विचारपर तथा भाषापर भी बड़ा भारी ग्रमाव पड़ा है, यह बात 
पाठकोंके ध्यानमें अच्छी तरहसे आ गयी होगी । जिनके प्रन्थोंका 
उन्होंने अनेक बार आदर और विश्वासके साथ पारायण किया, 
जिनकी उक्तियों ओर उनके अन्तर्गत भावनाग्रधान सुविचारोंके 
साथ वह मनसे इतने तन्‍्मय हो गये, जिनकी कथित भक्ति-ज्ञान- 
वैराग्यपूर्ण सत्कधाओंके साथ उनका पूर्ण तादात्म्य हो गया उन्हीं- 
की विचार-पद्धति और भाषाशैलीका अभ्यास उन्हें भी हो गया, 
इसमें आश्चर्यकी कोई बात नहीं | यह तो वही हुआ जो होना 
चाहिये था। परमार्थवी रुचि उत्पन्न होनेपर कुल्परम्पराग्राप्त 
तथा सहजसुलूम पण्ढरीके वारकरी सम्प्रदायका साधन-पथ 
तुकारामजीने हृदयकी सच्ची छगनके साथ अहण किया और इसी 
पथपर चलते हुए इस पन्थके ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथादि पृवा- 
चार्योके ग्रन्थोंका उन्होंने अध्ययन किया और इनके द्वारा निर्दिष्ट 
मार्गसे जाकर भगवस्कृपाके पूर्ण अधिकारी हुए और अन्तमें भक्तिके 
'उत्कर्षसे, सद्धमके आचरणसे तथा प्रवोधकी शक्तिसे उन्हींकी 
मालिकामें जा बेठे । 
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सुततावा अध्यत्य 
गख क्क्य हा डे] काबिह्व ८7 ख्कालि ि 
गुरुकपा ओर काबित्व-हफू 


सपनेमे पाया शुरु-उपदेश । 
नाममे विश्वास उठ धरा ॥ 
-तुकाराम 
१ विषय-अवेश 

बड़ी उत्कण्ठाके साथ तुकारामजीका अभ्यास चढ रहा था। 
वे सबसे यही जानना चाहते थे कि 'कब भगवान्‌ मुझपर 
कृपा करेंगे.' 'क्या भगवान्‌ मेरी छाज रखेंगे / वह यह जाननेके 
लिये अत्यन्त अधीर हो उठे थे कि क्‍या मेरा भी उद्धार होगा 
क्या नारायण मुझपर अलुग्रह करेंगे ” वे चाहते थे किसी ऐसे 
महात्माके दर्शन हो जायेँ जिनसे यह आश्वासन मिले कि हाँ, 
भगवान्‌ तुझपर कृपा करेंगे । उनका चित्त विकल था यह जानने- 
के लिये कि कब मेरी बुद्धि स्थिर होगी, कब भगवानका रहस्य मैं 
जान छूँगा, केंसे यह शरीर छूठनेसे पहले नारायणसे मेंठ होगी, 
कब उनके चरणोंपर छोटगा, कब उनके लिये गद्ददकण्ठ होकर 
मैं अपना देह-भाव भूछेगा, कब वह मुझे अपनी चारों भुजाओंसे 
गले लगावेंगे, कब ये नेत्र उनका स्वरूप देखकर शान्ति और 
तृप्ति-छाम करंगे । बस, यही एक धुन थी । वह अपने ही मनसे 
पूछते कि क्या मुझे ऐसे सत्पुरुष मिलेंगे जिन्होंने भगवानके दर्शन 
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किये हों । जिनके लिये प्रपश्च छोड़ा, वहीखाता इन्द्रायणीमें डुबा 
दिया, धनको गोमांस-समान माननेकी शपथ की, घर-द्वारतक छोड़ 
दिया, स्वजनोंमें कुख्याति-लाभ की, एकान्तवास किया और 
वायु-वेगसे ग्रन्थाध्ययन तथा 'राम कृष्ण हरी'का सतत भजन किया वह 
विश्वव्यापक पाण्डरदड्र कहाँ कैसे मिलेंगे ? यह कौन बतलावेगा ? 
वह सत्पुरुष कब मिलेंगे जिन्होंने पाण्डुरज़्के दर्शन किये हों ! 
इसी पग्रतीक्षामें तुकारामजीके ग्राण उथलू-पुथठ कर रहे थे | 
भगवान्‌ कल्प-बृक्ष हैं, चिन्तामणि हैं, चित्त जो-जो चिन्तन करे 
उसे पूरा करनेवाले हैं, यह अनुभव जो सभी भक्तोंको ग्राप्त होता 
है, इस समय तुकारामजीको भी प्राप्त हुआ। उन्हें महात्माके 
दर्शन हुए, खम्तमें दर्शन हुए और उन्होंने तुकारामजीके मस्तक- 
पर हाथ रखा, तुकारामजीको जो मन्त्र प्रिय था वही राम-कृष्ण- 
मन्त्र उन्होंने इनको दिया और तुकारामजीके जो परमग्रिय इष्ट 
थे पाण्डुरड्र,उन्हींकी निष्ठापू्वकक उपासना करनेको उन्होंने इनसे 
कहा । तुकारामजीकों यह विश्वास हो गया कि मैं जिस रास्तेपर 
चल रहा था वह ठीक ही था । राम-क्ृष्ण-हरीका भजन पहलेसे 
ही हो रहा था पर वही मन्त्र अब अधिकारी महात्माके मुखसे 
प्राप्त हुआ, उपासनाका रहस्य खुला, निश्चय दृढ़ हुआ, चित्त 
समाहित हो गया । न्यायाठ्यसे मामठेका क्या फेसछा होगा यह 
तो पक्षकारोंको पहलेसे ही माछ्म रहता है, वकीछ भी बतछाते 
रहते हैं पर जबतक जजके मुँहसे फेसछा नहीं सुना जाता तब- 
तक चित्त खस्थ नहीं होता | कुछ बसी ही बात यह भी है। 
अधिकारी पुरुषके मुखसे जब्र मन्त्र खुना जाता है अथवा धीर 
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पुरुषसे जब कोई आशीर्वोद मिलता है तब उससे जीवको शान्ति 
मिलती है । उसे अपना रास्ता सही होनेका विश्वास हो जाता है। 
ग्रन्थ पढ़कर भी जो बात समझमें नहीं आती वह एक क्षणमें 
ध्यानमें आ जाती है । बुद्धि जहाँ पहुँच नहीं पाती उस पदका 
साक्षात्कार होता है। खानुभव-प्राप्त साक्षात्कारसम्पन्न महात्माके 
एक क्षण समागमसे सब काम बन जाता है। पारमार्थिक कृतविद् 
महापुरुषके दरशनमात्रसे परमार्थ रोम-रोममें भर जाता है। 
तुकारामजीके पुण्य-बढ्से उन्हें ऐसा अपूर्व शुभ संयोग ग्राप्त हुआ। 


२ सदशुरु बिना कृताथेता नहीं 

सदगुरु-प्रसादके बिना कोई भी अपना परमार्थ सिद्ध नहीं 
कर सका है। जो छोग यह समझते हैं कि हमने प्रन्थोंका 
अध्ययन कर लिया है, परोक्ष ज्ञान हमें मिल चुका है, हमें अपनी 
बुद्धिसे ही ज्ञानका रहस्य अवगत हो चुका है, अब हमें किसीको 
गुरु बनानेकी क्या आवश्यकता है ? हम जो कुछ जानते हैं उससे 
अधिक कोई गुरु भी क्या बतलावंगे 7---जो छोग ऐसा समझते हैं-- 
वे अन्तमें अहक्कारके जाल्में ही फँसे हुए दिखायी देते हैं ! गुरु- 
कृपाके ब्रिना रज-तम घुलकर निर्मल नहीं होते, ज्ञान अर्थात्‌ 
आत्म-न्ञानमें पूर्ण ओर इढ़तम निष्ठा भी नहीं होती, ज्ञानका 
साक्षात्कार होना तो वहुत दूरकी बात है। ज्वानेश्वर महाराज 
( अ० १०-१७२ में ) कहते हैं कि 'समग्र वेद-शात्र पढ़ डाले, 
योगादिकोंका भी खूब अभ्यास किया; पर इनकी सफलता तभी है 
जब श्रीगुरुकी कृपा हो ।! कमाई तो अपने ही परिश्रमकी होती है 
तथापि उसपर जबतक श्रीमुरु-कृपाकी मुहर नहीं छगती तब- 
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तक भगवानके दरबारमें उसका कोई मूल्य नहीं होता । अत्यन्त 


सूक्ष्म और विशुद्ध बुद्धिके द्वारा ज्ञान प्राप्त होनेपर भी दीपकसे ' 


पैदा होनेवाले काजलके समान ज्ञानसे उत्पन्न होनेवाला अहडझ्लार 


स्ल्न्क 


सदगुरुके चरण गहे ब्रिना निःशेष नष्ट नहीं होता । श्रीराम 


और श्रीक्षष्णकों भी श्रीगुरु-चरणोंका आश्रय छेना पड़ा, तब 


औरोंकी तो बात ही क्या है ? वेद, शास्र, पुराण और सन्त सब इस , 


विषयमें एकमत हैं । श्रुतिकी यह आज्ञा है कि श्रोत्रिय! अर्थात्‌ 
श्रुति-शाख-निपुण और अ्रह्मनिष्ट! अर्थात्‌ खालुभवसम्पन्न सदू- 
गुरुकी शरण छो, उससे ब्रह्मविध्याका अनुभव प्राप्त करोंगे। 


शाब्दे परे च निः्णातं बह्मप्युपसमाश्रयम/ ऐसे सदगुरुकी शरण , 


लेनेकी भागवतकारने कहा है और गीतामें मगवानने भी “तद्दिद्धि 
प्रणिपातेन परिग्रश्नेन सेवया' कहा है। आचार्यवान पुरुषों वेद! 
आत्मवेत्ता महापुरुषके चरण गहनेको वेदोंने कहा है और श्रीमत्‌ 
शट्टराचार्य भी यही कहते हैं--- 


पडज्भादिवेदी मुखे शास्रविद्या 
कवित्वादि गद्य छुपयं करोति। 
गुरोरड्ध्रिपशे मनश्वेत्न ठूग्ने 
ततः कि ततः कि ततः कि ततः किम ॥ 
महद्‌ भाग्यसे सदूगुरुके दर्शन होते हैं और जब ऐसे दर्शन 
हों तब अनन्य मन हो उनकी शरणमें जाना और यथा देवे तथा 
मुरी' अथात्‌ भगवानके समान ही उनका पूजन और भजन करना 
सनातन-रीति है | सदगुरु सदा तृप्त ही रहते हैं, इससे अधिकारी 
जीवोंपर उन्हें करुणा आती है | कहते हैं--- 
१्८ 


२७७ 'आ्रीतुकाराम-चरित्र 


भेरा पेठ तो भरा, पर अब ऐसी प्यास लगी है कि अन्य 
जीवोंकी आस पूरी करूँ | नावका भार आखिर जलपर ही रहता 
है; वह भार चाहे हल्का हो या भारी इससे क्या ? 


अपरम्पार खानन्द-समुद्रमें चलनेवाढी गुरुरूप नौकाके 
लिये दो-चार पथिकोंका भार ही क्‍या? दो-चार चढ़ लिये या 
दो-चार उतर गये तो इसका उसपर बोझ ही क्‍या ? सच तो यह 
है कि सद्गुरुको सत-शिष्यके मिठनका ही आनन्द है, इससे 
अद्वेतानुमवका आनन्द दौतरूपमें वह भोग सकते हैं । गीता- 
ज्ञनेश्वरीमं अर्ज नके प्रश्न करनेपर भगवान्‌ यह कहकर अपना 
आनन्द व्यक्त करते हैं कि हे अर्जुन | तुम प्रश्न करके मुझे मेरा 
वह आनन्द दिला रहे हो जो अद्वैतानन्दके भी परे है।! 
(ज्ञानेश्वरी १५-४००) अबाघ शब्द-शाख, परिपूर्ण खालुभव, 
उत्तम प्रबोध-शक्ति, दैवी दयाठ्ुता और परमा शान्ति ये पाँचों 
गुण श्रीगुरुमें नित्य वास करते हैं । एकनाथी भागवत (अ०३) 
में श्रीगुरुके छक्षण बतलाते हैं कि 'वह दीनोंपर. तन, मन और वाणी- 
से बड़े दयालु होते हैं, शिष्यके भव-बन्धन काट डालते हैं, 
अहज्ञारकी छावनी उठा देते हैं । वह शब्द-ज्ञानमें पारतज्ञत होते 
हैं, ब्रह्मज्ञानमें सदा झूमते रहते हैं, निज-भावसे शिष्पको प्रबोध 
करानेमें समर्थ होते हैं । 

गुरु-प्रसादके बिना ही कोई सन्त-पदवीको प्राप्त हुआ हो, , 
ऐसा एक भी पुरुष नहीं है । सभी सन्तोंने गुरु-प्रसादका महत्त्व 
. और माधुर्य बखाना है । गुरु-भक्तिके सहस्रों अवतरण दिये जा 
', सकते हैं, पर विस्तार-मयसे संश्ञेप ही करना पड़ता है । गुरु- 
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स्तुतिका सांहित्य बहुत बड़ा है, वह अनुभवका'" साहित्य है और 
अत्यन्त हृदयज्वम है । जिसे गुरु-प,्रसाद मिला हो, गुरु-सेवाका 
परमानन्द जिसने भोग किया हो वही उप्तकी माधुरी जान सकता 
है । ज्ञनदेव और एकनाथ दोनोंने ही गुरु-भक्तिकी अपूर्व और 
अपार माधुरी पायी थी। इन्होंने सदयुरु-समागम ओर सदूयुरु- 
सेवाका आनन्द खूब छठा । दोनोंके प्रन्थोंमे सब मड्गलाचरण 
श्रीगुरूस्तवन-परक हैं ओर ये अत्यन्त मधुर हैं । श्रीमद्भगवद्गीताके 
१३ बे अध्यायमें ७ वें छोकका आचार्योपासनम” पद देखते ही श्री- 
श्रीज्ञानेश्र महाराजकी गुरु-भक्तिकी धारा महाग्रवाहके रूपमें जो 
उमड़ पड़ी है बह सो ओवियोंको पार करके भी उनके रोके नहीं 
रुकी है। उनकी गुरु-भक्तिका आनन्द जिन्हें लेना हो वे 
औऔज्ञानेशवर-चरित्रमे 'उपासना और गुरु-भक्ति! अध्याय पूरा पढ़ जायेँ। 
उसी प्रकार एकनाथ महाराजकी ग़ुरु-भक्तिका जिन्हें दशन करना 
हो वे एकनाथ-चरित्र देखें | गुरु-भक्तके लिये गुरु और उपास्य 
एक होते हैं । ज्ञानेश्र और एकनाथने श्रीगुरु-मूर्तिमें ही मगवानके 
दर्शन किये । तुकारामजीने भगवानहीको श्रीगुरु देखा । गुरु 
साक्षात्‌ पर्नह्म हैं और पर्रह्म परमात्मा ही गुरुके सगरुण-रूपमें 
साधकको क्ृतार्थ करते हैं । गुरु-प्रसादके बिना कोई साधक 
कमी इतार्थ नहीं हुआ | श्रीगुरु बोलते-चालते ब्रह्म हैं । उनकी 
चरणधूलिमें छोटे त्रिना कोई भी कृतकृत्य नहीं हुआ । 


३ खासी विवेकानन्दका अनुभव 
आधुनिक काछके सुविख्यात सत्पुरुष खामी रामतीर्थ और 
खामी विवेकानन्द भी श्रीगुरुके शरणागत होकर ही इतार्थ हुए । 


२७६ श्रीतुकाराम-चरित्र 


खामी विवेकानन्द अपने भक्ति-योग-विषयक प्रबन्धमें कहते हैं--- 
टुरुकी कृपासे मनुष्यकी छिपी हुई अछोकिक शक्तियाँ विकसित 
होती हैं, उन्हें चैतन्य प्राप्त होता है और उनकी आध्यात्मिक बृद्धि 
होती है और अन्तमें वह नरसे नारायण होता है। आत्म-विकासका 
'यह कार्य ग्रन्थोंके पढ़नेसे नहीं होता। जीवनभर हजारों ग्रन्थों 
को उल्टते-पठ्टठते रहो, उससे अधिक-से-अधिक तुम्हारा बौद्धिक 
ज्ञान बढ़ेगा, पर अन्तमें यही जान पड़ेगा कि इससे अध्यात्म-बल 
कुछ भी नहीं बढ़ा | बौद्धिक ज्ञान बढ़ा तो उसके साथ 
अध्यात्म-बल भी बढ़ना ही चाहिये, यह कोई कहे तो वह सच 
नहीं है । ग्रन्थोंके अध्ययनसे इस प्रकारका भ्रम होता है, पर 
सूक्ष्माके साथ अवछोकन करनेसे यह जान पड़ेगा कि बुद्धिका 
तो खूब विकास हुआ तो भी अध्यात्म-शक्ति जहाँ-की-तहाँ ही 
रह गयी। अध्यात्म-शक्तिका विकास करानेमें केवल ग्रन्थ असमर्थ 
हैं, और यही कारण है कि अध्यात्मकी बातें करनेवाले छोग 
बहुत मिलते हैं पर कहनीके साथ रहनीका मेल हो ऐसा पुरुष 
अत्यन्त दुर्लभ है ! किसी जीवको आध्यात्मिक संस्कार करानेके 
लिये ऐसे ही महात्माकी आवश्यकता होती है जो जीवकोटिसे 
पार निकल गया हो । यह ताकत ग्रन्थोंमें नहीं है । आध्यात्मिक 
संस्कार जिसका होता है वह है शिष्य और संस्कार करनेवाला है 
गुरु । भूमि तपकर जोत-जातकर तैयार हो, और बीज भी शुद्ध 
हो; ऐसे उभय संयोगसे ही अध्यात्मका विकास होता है।'।* 
अध्यात्मकी तीत्र क्षुधाके छगते ही अथीत्‌ भूमिके तैयार होते ही 
' उसमें ज्ञान-बीज बोया जाता है । सृष्टिका यही नियम है | आत्म- 
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ग्रकाश ग्रहण करनेकी क्षमता सिद्ध होते ही प्रकाश पहुँचानेवाली 
शक्ति प्रकठ होती है| “हा सत्यज्ञानानन्दखरूप सदगुरु- 
को संसार ईश्वर-तुल्य मानता है । शिष्य झुद्धचित्त, जिज्ञास और 
परिश्रमी होना चाहिये | जब शिष्य अपनेको ऐसा बना लेता है 
तब श्रोत्रिय, ब्रह्मनिष्ठ, निष्पाप, दयाछु और प्रवोधचतुर समर्थ 
सदगुरु उसे मिलते हैं | डड- सदगुरु शिष्योंके नेत्रोंमें 
ज्ञानाज्नन ल्गाकर उसे दुष्टि देते हैं | ऐसे सदगुरु बड़े भावसे 
जब्र मिल तब अत्यन्त नम्रता, विमलरू सद्भाव और इढ़ विश्वासके 
साथ उनकी शरण लो, अपना सम्पूर्ण हृदय उन्हें अर्पण' करो, 
उनके प्रति अपने चित्तमें परम प्रेम धारण करो, उन्हें प्रत्यक्ष परमेश्वर 
समझो; इससे भक्ति-ज्ञानका अपना समुद्र ग्राप्तकर कृतक्ृत्य होगे । 
सं प महात्मा सिद्ध पुरुष ईश्वरके अवतार ही होते हैं । वे केवल 
स्पर्शसे, एक कृपा-कठाक्षसे, केवल सड्डल्पमात्रसे भी शिष्यको इतार्थ 
करते हैं, पर्वत्राय पापोंका बोझ ढोनेवाले श्रष्ट जीवको भी अपनी 
दयासे क्षणार्धमें पुण्यात्मा बनाते हैं । वे गुरुओंके गुरु हैं । 
मनुष्यरूपमें प्रकट होनेवाले साक्षात्‌ नारायण हैं । मनुष्य इन्हींके 
रूपमें परमात्माको देख सकता है । भगवान्‌ निर्गुण-निराकार हैं । 
पर हमलछोग जबतक मनुष्य हैं तवतक हमें उन्हें मनुष्यरूपमें ही 
पूजना चाहिये | तुम जो चाहो कहो, चाद्दे जितना प्रयत्न करो, 
पर तुम्हें मनुष्यरूपी (संगुण) परमेश्वरका ही भजन करना होगा । 
निर्मुण-निराकारका पाण्डित्य चाहे कोई कितना ही बधारे, सगुण- 
का तिरस्कार करे; अवतारोंकी निन्‍्दा करे, सूर्य, चन्द्र, तारागणोंकी 
दिखाकर बुद्धिवादसे उन्हींमें देवत्व देखनेकी कहे--पर उसमें 
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यथार्थ आत्मज्ञान कितना है यह यदि तुम देखो तो वह केवल शून्य 
है ! हमलछोग मनुष्य हैं, परमात्मा हमसे सगुणरूपमें-सदूगुरुरूपमें 
हो मिलते हैं, इसमें कुछ भी सन्देह नहीं ।” ( स्वामी विवेकानन्दके 
समग्र ग्रन्थ भाग ३ प्रू० ५१६-०२१ मूल अंग्रेजीसे ) 
स्वामी आगे और कहते हैं, 'भगवानसे मिलनेकी इच्छा करनेवाले 
मुमुश्षुके नेत्र श्रीगुरु ही खोलते हैं । गुरु और शिष्यका सम्बन्ध पूर्वज 
ओर वंशजके सम्बन्ध-जैसा ही है । श्रद्धा, नम्रता, शरणागति और 
आदरभावसे शिष्य गुरुका मन मोह ले तो ही उसकी आध्यात्मिक 
उन्नति हो सकती है । और विशेषरूपसे ध्यानमें रखनेकी बात यह 
है कि जहाँ गुरु-शिष्यक्ा नाता अल्यन्त प्रेमसे युक्त होता है वहीं 
' प्रचण्ड अध्यात्म-शक्तिके महात्मा उत्पन्न होते हैं। खानुभूति 
ज्ञानकी परम सीमा है, वह खालुभूति ग्रन्थोंसे नहीं प्राप्त हो सकती। 
पृथ्वी-पर्यटनकर चाहे आप सारी भूमि पादाक्रान्त कर डाले, 
' हिमालय, काकेशस, आहल्प्स-पर्वत राँघ जायेँ, समुद्रकी गहराईमें 
गोता लगाकर बैठ जाये, तिब्बत-देश देख ले या गोबीका जंगल छान 
डालें, खानुमवका यथार्थ धर्म-रहस्य इन बातोेंसे, श्रीगुरुके 
प्रसादके बिना, त्रिकाल्में भी नहीं ज्ञात होगा ! इसलिये भगवान्‌- 
की कृपासे जब ऐसा भाग्योदय हो कि श्रीगुरु दर्शन दें. तब 
सर्वान्‍्तःकरणसे श्रीगुरुकी शरण छो, उन्हें ऐसा समझो जेसे यही 
परत्रह्म हों, उनके वाठक बनकर अनन्यभावसे उनकी सेवा करो, 
इससे तुम धन्य होगे | ऐसे परम प्रेम और आदरके साथ जो 
। श्रीग॒ुरुके शरणागत हुए,उन्हींको-और केवल उन्हींको---सच्चिदानन्द 
! ग्रभुने प्रसन्न होकर - अपनी परममक्ति और अध्यात्मके अलोकिक 
चमत्कार दिखाये हैं ।! 


न कु 
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४ हीरेकी खोज 

तुकारामजीका परमार्थ ऊपर-ही-ऊपरका नहीं था, इसलियें 
उन्होंने ऐसी जल्दबाजी नहीं की कि जो मिला उसीको उन्होंने 
गुरु मान लिया । बहुतोंको उन्होंने कसोौटीपर कसकर देखा और 
दूरसे ही. प्रणामकर विदा क्रिया । जहाँ-तहाँ ब्रह्मज्ञानकी कोरी 
बातें ही खुन पड़ीं, कहीं उसका मूर्त छक्षण नहीं देख पड़ा | वह 
सचा ब्रह्मज्ञान चाहते थे । हाथ पसारकर उन्होंने यही याचना 
की थी कि--- 

निरे कोणापाशणी होय एक रज । तरी यारे मज डुबेबाझीं ॥ 


भनिर्मल ब्रह्मज्ञान यदि किसीके पास हो तो उसका एक 
रजःकण मुझे दे दो |! 

बड़ी दीनताके साथ उन्होंने यही पुकार की थी ! पर “जहाँ- 
तहाँ उन्होंने दिखावके पर्वत देखे, बिना नींवकी ही दौवार देखी | 
पाखण्ड और दम्म देखकर वह चिढ़ गये। उन्होंने पाखण्डी युरुओं : 
और दाम्मिक सन्‍्तोंकी, अपने अभंगोंमें, खूब खत्रर ली है | 


। 


काम क्रोध छोभ चित्ती | वरिवरि दाविती विरक्ती ॥ 
३ क ० 


ठुका महणे शब्दशाान । जग नाडियेले तेण ॥१५॥ 
(चित्तमें तो काम-क्रोध-छोभ भरा हुआ है पर ऊपरसे विरक्त ! 
बने हुए हैं। कोरे शब्दज्ञानसे संसारकों धोखा दे रहे हैं ।! 
डोई  बाढवूनि केश । भूत आणिती अंगास ॥१॥ 
* त्री ते नव्हती संतजन। तेथे नाहीं आत्मखुण ॥रो। * 


| 
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'सिरिपर जठा बढ़ाये हुए हैं, भूत-प्रेत बुला लेते हैं । पर वे 
सनन्‍्तजन नहीं हैं, वहाँ कोई आत्मरक्षण नहीं है ।! 
पु पु ँः 
रिद्धिसिद्ीधथी. साथक | वायासिद्ध होती एक। 
त्यांचा आस्हांसी कंटाव्य | पाहों नावडती डोग्ा ॥ 
'कोई ऋद्धि-सिद्धिके साधक हैं, कोई वाक्‌-सिद्ध हैं | पर इन 
सबसे हमारा जी ऊब्ा हुआ है, इन्हें हम आँखों नहीं देखना 
चाहते ।' 
# ऋ ः 
दाछुनि वेराग्यायी कछा । भोगी विषयांचा सोहव्ठा ॥ . 
ज्ञान सांगतो जनासी | अनुभव नाहीं आपर्णांसी ॥१॥ 


वैराग्यकी चमक दिखा देते हैं पर विषयोंको ही भोगते रहते 
' हैं | छोगोंको ज्ञान बतलाते हैं पर खयं अनुभव कुछ भी नहीं करते।' 
| मे न भैः 
!.. ऐसे दाम्मिक, अधकचरे और पेट आदमी जहाँ-तहाँ भी कौड़ी- 
'के तीन-तीन मिलते हैं | तुकारामजीकी शुद्ध और सूक्ष्म दृष्टिको 
सच्चे-झूठेका निपठारा करते कितनी देर छगती ? साधारण मलुष्य 
ऊपरी दिखावमें फँसते हैं, पर तुकारामजी फेसनेवाले नहीं थे । 
नव्हती ते संत करितां कवित्व” वाले अमंगमें वह बतलाते हैं कि जो 
कविता करते हैं वे सन्त नहीं हैं; सन्तोंके घरवाले सन्त नहीं हैं; अपना 
घर भरकर दूसरोंको निराशाका भाव बतानेवाले सन्त नहीं हैं; केवल 
कथा बाँचनेवाले, कौतेन करनेवाले, माला-मुद्रा धारण करनेवाले, 
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भभूत रमानेवाले, जंगढोंमें रहनेवाले, कमेंठ, जप-तप करनेवाले 
सन्त नहीं हैं | ये सत्र वाह्य क्षण हैं, इनसे किसीकी साधुता 
नहीं जानी जाती । 


तुका म्हणे नाहीं निरसला देह। तंचवरी हे अवधे सांसारिक ॥ 


जबतक देहका निरास नहीं हुआ, देहवुद्धि नष्ट नहीं 
हुई, तबतक ये सब सांसारिक ही हैं ।” तुकारामजी इन्हें अपने 
मुखसे सनन्‍त नहीं कह सकते! जबतक इनके अन्दर द्रव्यका लोभ 
और बड़ाईकी इच्छा है। जिनका बाह्य वेश साधुका-सा है पर 
अन्तःकरण विषयासक्त है उन्हें तुकारामजी दूरसे हीरेके समान 
चमकनेवाले ओले” कहते हैं | ऐसे बने हुए सन्त अनेक होते हैं, 
पर इनमेंसे कोई भी तुकारामजीकी आँखोंमें धूछ नहीं झोंक सका। 


सच्चे सन्‍त बहुत दुलभ हैं। सन्‍्तोंको ढूढ़ते-हँढ़ते तुका- 
रामजी थक गये | उनकी आशा निराशा हो गयी | उस समय 
उनके मुखसे ये उद्बार निकले हैं--- 


ज्ञानियोंके यहाँ भगवानकों ढूँढ़ना चाहा, पर देखा यही 
कि अहंकार इन ज्ञानियोंके पीछे पड़ा है | वेद-पारायण पण्डितों 
और पाठकोंको देखा कि एक-दूसरेको नीचे गिरानेसें ही लगे हुए 
हैं। देखनी चाही इनकी आत्मनिष्ठा, पर उल्टी ही चेष्टा 
दिखायी दी । योगियोंकों देखा, उनमें भी शान्ति नहीं, मारे क्रोघ- 
के एक-दूसरेपर गुरगुराया करते हैं। इसलिये हे विट्ठल ! अब 
मुझे किसीका सुहताज मत करो । मैंने इन सब उपायोंकों छोड़ 

/ तुम्हारे चरण इढ़तासे पकड़ लिये हैं |! 


/्प 
कप 
हे 
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५ गुरु ही अमक्षुकों हूं ढ़ते हैं 


सन्त दुलभ तो हैं, पर अल्म्य नहीं । चन्दन महँगा मिलता 
है, पर मिलता तो है | कस्त्री चाहे जब चाहे जहाँ मिट्टी की 
तरह सस्ती नहीं मिलती, पर जिसके पास उसके दाम हैं उसे 
मिलती ही है। हीरे-जैसे रहोंको गरीब बेचारे देख भी नहीं 
सकते, पर धनी उन्हें खरीद सकते हैं । इसी प्रकार जिसके पास 
प्रचुर पुण्य-धन है उसे सत्सज्ज-लाम होता है । सत्सड्ग दुर्लभ है, 
पर अमोध भी है | भाग्यश्रीका जब उदय होना होता है तभी 
सन्त मिलते हैं, इनमें जिन्हें भगवानकी आज्ञा होगी वे खय॑ ही 
चले आवेंगे और कतार्थ करेंगे। मुमुक्षुको गुरु हढ़ना नहीं 
पड़ता, गुरु ही ऐसे शिष्योंको जो कृताथ्थ होनेयोग्य हुए हों, 
ढूँढ़ा करते हैं। फलके परिपक्त होते ही तोता बिना बुलाये ही 
आकर उसपर चोंच मारता है। उसी प्रकार विरक्त जीवकों 
देखते ही दयाकुल गुरु दौड़े आते हैं और आत्म-रहस्थ बतलाकर 
उसे कृतार्थ करते हैं | सत्र सन्‍त सद्गुरुखरूप ही हैं, तथापि 
सब ख्रियाँ माताके समान होनेपर भी स्तनपान करानेवाली माता 
एक ही होती है, वैसे ही सत्र सन्‍त सद्गुरुक समान होनेपर मी 
खानुभवाम्रत पान करानेवाली, ईश्वरनियुक्त सद्गुरु-माता भी 
एक ही होती हैं और मुमुक्षु शिशु जब भूखसे व्याकुछ होकर 
रोने लगता है तब सदूगुरु-मातासे एक क्षण रहा नहीं जाता और 
वह दोंड़ी चली आती और शिशुको अमृतपान कराती है | गुरु 
.इश्वरनियुक्त होते हैं, गुरु-शिष्यका सम्बन्ध अनेक जन्म-जन्माल्तरों- 
से चला आता है, और यह गुरु निश्चित समयपर निश्चित 
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शिष्यको कृतार्थ किया करते हैं। तुकारामजीके सदगुरु बाबाजी 
चतन्य इसी प्रकारसे भगवदिच्छानुतार यथाकाल यथोचित 
रीतिसे तुकारामजीके सामने प्रकट हुए ओर उन्हें उन्होंने अपना 
प्रसाद दिया । 


६ बाबाजीका खम्तोपदंश 


तुकारामजीको गुरूपदेश ग्राप्त हुआ उस प्रसद्ञके उनके दो 
अभंग हैं। पहिला अभंग विशेष सिद्ध है, उसीका आशय 
नीचे देते हैं--- 

गुरुराजने सचमुच ही मुझपर बड़ी कृपा की पर मुझसे उनकी कुछ 
भी सेवा न बन पड़ी । खम्ममें, गद्ा-खान ( इन्द्रायणी-खान ) के 
लिये जाते हुए, रास्तेमें वह मिले और उन्होंने मस्तकपर हाथ 
रखा । उन्होंने भोजनके लिये एक पाव धी माँगा पर मुझे इसका 
विस्मरण हो गया । कुछ अन्तराय हो गया इसीसे उन्होंने जानेकी 
जल्दी की । उन्होंने गुरु-परम्पराके नाम बताये राधव चैतन्य और 
केशव चैतन्य' | अपना नाम बताया बाबाजी चैतन्य और 
शाम कृष्ण हरी! मन्त्र दिया । माघ शुक्त दशमी गुरुवारकों गुरुका 
वार सोचकर ( इस प्रकार गुरुने ) मुझे अज्जीकार किया । 


इससे निम्नलिखित बातें माछम हुइ-- 

( १ ) सदगुरुने तुकारामजीपर असनुम्रह किया और उन्हें 
'राम कृष्ण हरी' का मन्त्र दिया । 

( २ ) यह उपदेश उन्हें खम्तमें इन्द्रायणीमें खान करनेके 
डिये जाते हुए प्राप्त हुआ । गुरुने उनके मस्तकपर हाथ रखा ॥ 
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(३ ) सदूगुरुने भोजनके लिये एक पाव घी माँगा पर 
तुकारामजी घी छाकर देना भूछ गये | जागनेपर तुकारामजीको 
इस बातका बड़ा दुःख हुआ कि सद्गुरुकी कुछ भी सेवा न बन 
पड़ी और उन्हें यही समझ पड़ा कि सेवामें प्रत्यवाय होनेसे ही 
सद्गुरु जल्दीसे चले गये । 

( 9 ) सदगुरुने अपनी गुरु-परम्परा बतायी--राघव 
चैतन्य, केशव चैतन्य और अपना नाम बाबाजी चैतन्य बताया। 

(७ ) यह गुरूपदेश तुकारामजीको माघ शुक्ल दशमी 
गुरुषारकों मिला । 

(६ ) इस प्रकार सद्गुरुने तुकारामजीको अद्भीकार किया। 

तुकारामजी फिर कहते हैं--- 

गुरुराज मेरे मनका भाव जानकर वैसा ही उपाय करते हैं। 
उन्होंने वही सरल मन्त्र बताया जो मुझे प्रिय था, जिसमें कोई 
बखेड़ा नहीं । इसी मागेसे चलकर अनेक साधु-सन्‍्त भवसागरसे 
पार उतर गये । जान-अजान जो जेंसे शिष्य होते हैं गुरु उन्हें वैसा 
ही उपाय बतलाते हैं। शिष्योंमें कोई नदीके उतारमें तैरनेवाले, 
कोई सन्नीके सज्ञ चलनेवाले, कोई जहाजपर चढ़नेवाले और कोई 
कमरबन्द कसे रहनेवाले होते हैं; जो जेसे होते हैं उन्हें उनके 
अधिकारके अनुसार वैसा ही उपाय बताया जाता है। 

तुका कहता है, 'भुरुने मुझे कृपासागर पाण्डुरज्ञ ही जहाज 
दिया।” इससे तीन बातें मिलीं---- 


( ७ ) मेरे मनका भाव जानकर सदघुरुने ऐसा प्रिय और 
सरल मन्त्र दिया कि कहीं कोई बखेड़ा नहीं । 
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गुरूपदेश पानेके पूर्वसे ही तुकारामजी बड़े प्रेमसे श्रीविद्ठल- 
की उपासना करते थे और 'राम कृष्ण हरी'का ही मन्त्र जपा करते 
थे | बिट्ल उनके कुलदेव थे । उपास्यदेवका ही प्रिय मन्त्र गुरु- 
ने बताया इससे कोई बखेड़ा नहीं हुआ | यदि गुरुने गणेशकी 
उपासना और गणेशका मन्त्र दिया होता अथवा अन्य किसी 
देवताके मन्त्रकी दीक्षा दी होती या योग-यागादि साधन करनेको 
कहा होता तो अवश्य ही बखेड़ा होता। पहलेसे जो साधना हो रहीः 
है उसीको आगे चलानेका गुरुने उपदेश दिया, इससे तुकारामजीका 
उत्साह द्विगुण हो गया । ऐसा यदि न होता तो यह झगड़ा आ 
पड़ता कि पहलेसे जो उपासना चली आ रही है वह कैसे छोड़ 
दी जाय और गुरुकी बतायी उपासना भी कैसे न की जाय £ 
इससे संशयको आश्रय मिल सकता था, मन विचलित होकर 
गड़बड़ा सकता था| पर गुरुने मुझे कृपासागर पाण्डुरन्न ही 
जहाज दिया, मेरा जो प्रिय था वही 'राम कृष्ण हरी! मन्त्र 
दिया और जो उपासना मैं कर रहा था उसीको निष्ठाके साथ 
आगे चलानेका उपदेश दिया; इससे कोई बखेड़ा नहीं पैदा हुआ। 


(८) अनेक साधु-सन्त--ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथादि- 
इसी मार्गसे चलकर भवसागर पार कर गये । 


तुकोबारायको जेसे विट्ठलकी उपासना प्रिय थी, 'राम कृष्ण हरी' 
नाम प्रिय था वैसे ही ज्ञानेशवर, नामदेव, एकनाथादिका नित्य ग्रन्थ- 
सत्सह्ग भी प्रिय था, क्योंकि इन्हींके ग्रन्थोंका वह नित्य पठन, 
श्रवण और मनन किया करते थे। सदगुरुका ऐसा अनुकूछ 
उपदेश मिलनेसे यह क्रम भी उनका बना रहा। गुरुने उन्हें. 
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दत्तात्रेयका मन्त्र देकर श्रीयुरु-चरित्रके पारायण करनेको कहा 
होता तो उससे भी उनका काम बन जाता, पर पूर्व-संस्कारसे 
जो उपासना छढ़ हो चुकी थी वह एकदम छोड़ देनी पड़ती और 
नया साधन नये ढंगसे करना पड़ता ! इससे भी कुछ-न-कुछ 
बखेड़ा ही होता । इस प्रकार स्वभावसे ही प्रिय उपास्य, प्रिय 
मन्त्र और प्रिय सम्प्रदाय-परम्परा छोड़नेकी कोई आवश्यकता नहीं 
पड़ी प्रद्युत उसीको और दृढ़ करनेका उपदेश गुरुसे ग्राप्त होनेके 
कारण कोई बखेड़ा नहीं हुआ । 


( ९ ) मुझे मेरा प्रिय मार्ग ही सदूगुरुने दिखा दिया, पर इसका 
यह मतलब नहीं है कि मेरे सद्गुरु यही एक मार्ग जानते थे या 
बतछाते थे; गुरुराज तो समर्थ हैं, वह जान-अजान सबको मार्ग 
बतलानेवाले हैं, जो शिष्प जिस अधिकारका हुआ उसे उसी 
अधिकारका उपदेश देते हैं--'उतार सांगडी तापे पेटी--'उतार, 
संग, जहाज, कमरबन्द ।” ये सभी उपाय वह बतलाते हैं | इस 
चरणका, बल्कि यह कहिये कि इस अमंगका रहस्य समझनेके 
लिये ज्ञानेश्वरीका आश्रय लेना पड़ेगा । गीताके दैवी होषा गुण- 
मयी' (अ० ७। १४ ) ओर 'तेषामहं समुद्धता! (अ० १२ | ७) इन 
स्लोकोंपर ज्ञानेस्वर महाराजकी जो ओवियाँ हैं उन्हें सामने रख- 
कर इस चरणका अर्थ ठीक छगता है। जान-अजान सबको अपने- 
अपने अधिकारके अनुसार ही मार्ग बताया जाता है । “जो 
अकेले हैं. ( अथोत्‌ बक्मचारी, संन्‍्यासी आदि ) उन्हें योगमार्ग 
दिखाते और जो परिग्रही (गृहस्थ) हैं उन्हें नाम-नौकापर बिठाते 
हैं| माया-नदीको तैरकर पार करते हुए कोई 'उतार' के रास्तेसे जाते 
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हैं। अहंभाव त्यागकर 'ऐक्यके उतार से जाते हैं । ( ज्ञानेखरी 
७-१००), कोई विदत्रयीकों संगी' बनाकर उनके संग चलते हैं 
(८०), कोई 'यजनक्रियाका कमरवन्द कमरमें कस छेते हैं! (८५९) 
ओर कोई “आत्म-निवेदनके जहाज” पर चढ़ते हैं | तुकारामजीके 
कथनका तात्पर्य भी यही है कि समर्थ सद्युरुके पास सभी साधन 
मोजद हैं, पर शिष्यकी रुचि देखकर वैसा इष्ट उसे बतलते हैं । 
मुझे श्रीगुरुने ऐसा ही प्रिय मन्त्र बताया, इसलिये इन विविध 
साधनोंका कोई झमेछा नहीं पड़ा । 

और भी चार-पाँच स्थानोंमें गुरूपदेश-सम्बन्धी उल्लेख 
हैं। एक स्थानमें कहा है कि श्रीगुरुने 'कर स्पर्श करके सिर॒पर 
हाथ फेरा और कहा कि चिन्ता मत करो ।” एक दूसरे स्थानमें 
कहा है कि श्रीगुरुने 'राम-कृष्ण-मन्त्र बताया, सव समय वाणीसे 
यही उच्चार करता हूँ ।” श्रीसद्युरुने खममें तुकारामजीकों दर्शन 
देकर राम कृष्ण” मन्त्र बताया, इसके सिवा ओर कुछ भेदकी 
ब्रात बतायी हो तो उसे तुकारामजीने नहीं प्रकट किया है । 
साम्प्रदायिक रहस्य खुछमखुछा कोई बताता भी नहीं । 


७ दिनकर गोसाई 
बावाजी चैतन्यने तुकारामजीको स्वप्नमें जेसे उपदेश दिया, 
ऐसी ही घटना इसके २० वर्ष बाद नगर-जिलेमें मिगारसे उत्तर- 
पूर्व १४ कोसपर इद्धेश्वरमें भी हुई थी, जिसका उल्लेख मराठौ- 
साहित्यमें मौजूद है। 'खानुभवदिनकर' नामक सुन्दर ग्रन्थके 
कर्ता दिनकर गोसाबी ( गोसाई ) समर्थ श्रीरामदासस्वामीके 
शिष्य थे । यह भिंगारके जोशी थे, इनका कुल-नाम मुल्ठे था, पर 
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ज्योतिषी होनेके कारण यह पाठक कहलाने रंगे । दिनकरका 
ऐन यौवनकाछ था जब उन्हें वैराग्य प्राप्त हुआ और वह अपना 
गाँव छोड़कर वृद्धेश्वरकी सुरम्य कन्दरामें शाके १५७४ में जा 
रहे । उस एकान्त स्थानमें उन्होंने एक वर्ष यथाविधि पुरशचरण 
किया । शाके १०७७ की फाल्युनी पूर्णिमाकी रातमें नाम-स्मरण 
करते हुए उन्हें निद्रा छग गयी | दिनकर स्वामी कहते हैं, वह 
जागृतस्वप्तनिद्वान्त तुया अवस्था थी, मन अष्टभावसे बिनीत था 
और नेत्र उन्‍्मीरित थे। उस समय समर्थ श्रीरामदासस्वामीके 
भेषमें भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र सामने प्रकट हुए और उन्होंने उनके 
मस्तकपर अपना बायाँ हाथ रखा ! और दिनकर गोसावी तुरन्त 
जाग पड़े । उन्हें परम आनन्द हुआ पर वही मूर्ति जागतेमें दर्शन 
दे इसके लिये उनका चित्त विकछ हो उठा । और 'खानुभवके 
आनन्दसे वह चित्त तत्काल उसी रक्ष्यमें ध्यान-संछग्न हो गया ।” 


माताके न दिखायी देनेसे नन्‍्हें बच्चेकी अथवा गौके समय- 
पर धर न आनेसे बछड़ेकी या धन खर्च हो जानेपर क्ृपणकी जो 
हालत होती है वही हालत दिनकरकी हुई । कुछ स्वप्त, कुछ 
जागृति, कुछ सुषुप्ति तीनों ही अवस्थाएँ कुछ-कुछ थीं, तीनोंकी 
सन्धि थी । उस सन्धिमें चित्त तुर्याबस्थामें जहॉ-का-तहाँ विरत 
होकर तटस्थ हो गया और भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रने समर्थ श्रीरामदास- 
स्वामीके रूपमें दिनकरके मस्तकपर बायाँ हाथ रखा । स्वप्तमें 
जिस मूर्तिके दर्शन हुए थे बह मूर्ति चित्तमें बेठ गयी और उन्होंने 
यह निश्चय किया कि जाग्रतमें उस मूर्तिके दर्शन जबतक नहीं 
होंगे तवतक अन्न-जल ग्रहण नहीं करूँगा | वह एक वर्षतक इस 
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हाल्तमें रहे । बाह्योपांधि उनकी छूट गयी, स्वप्त-मूति अन्दर- 
बाहर व्याप गयी । इस प्रकार जब एक वर्ष पूरा हुआ तब संबत्‌ 
१७११ फाल्गुन-मासकी पूर्णिमाको साक्षात्‌ समर्थ प्रकट हुए । 
तब दिनकरके आनन्‍्दकी कोई सीमा न रही | समर्थने उनके 
मस्तकपर दाहिना हाथ रखा और उन्हें कृतार्थ किया | दाहिना 
हाथ सदगुरुके सिवा और कोई भी नहीं रख सकता । यह सम्पूर्ण 
कथा स्वानुभवदिनकर! ग्रन्थमें ( कछाप १६ किरण ४ ) 
ल्खि है । 

तुकारामजीके खम्तानुअह और दिनकर गोस्वामीके स्वप्तानु- 
ग्रहमें विलक्षण साम्य है| महीपतिबाब्रा कहते हैं कि श्रीपाण्डरड्ने 
बाबाजी चैतन्यके रूपमें तुकारामजीपर अनुग्रह किया और 
स्वानुभवदिनकर/ यह बतछाता हे कि श्रीरामचन्द्रने रामदास- 
के रूपमें दिनकर गोस्वामीपर अनुग्रह किया | तुकारामजीके गुरु 
बाबाजी चेतन्य उनपर अनुग्रह करनेके कितने ही वर्ष पहले 
समाधिस्थ हो चुके थे, और सोते-जागते पाण्डुरज्ञकी ओर ही 
तुकारामजीकी आँखें छगी थीं इस कारण तुकारामजीको पाण्डुरइके 
इस प्रकार दर्शन हुए; और दिनकर गोसाइको स्वप्नमें देखी हुईं 
मूर्तिको जागते हुए प्रत्यक्ष देखनेकी ही छगी हुई थी, इस कारण 
ठीक एक वर्ष पूरा होते ही श्रीगुरु-मूर्ति उनके सामने प्रत्यक्षमे 
प्रकट हुई) इन दोनों उदाहरणोंसे यह बात सिद्ध होती है कि 
जिसे जिसकी छगन छगती है उसे उसके खप्तमें ओर जागृतिमें 
भी दर्शन होते हैं । यह क्या चमत्कार है अथवा किस प्रकार 


महात्मा छोग दूसरोंके खम्तमें प्रवेशकर उन्हें ज्ञानदान कर भाते 
श्र, न 
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हैं यह हमारे-जैसे प्राकृत जीव भला कैंसे समझ सकते हैं : पर 
तुकाराम और दिनकर गोसाई-जैसे निष्काम भगवंद्भधक्त जेब यह. 
बतलाते हैं कि खम्में गुरुने दशन देकर हमें उपदेश दिया तब . 
उसपर अविश्वास करनेका कोई कोरण. नहीं है । ऐसी बातोंमें. ' 
विश्वासके बिना ग्रतीति नहीं होती और ग्रतीतिके बिना-विज्ञास 
भी नहीं होता, इसलिये भावुकजन पहले विश्वास करते हें, 
पीछे उनके पूर्वभाग्यसे अथवा भगवस्कृपा-बलसे प्रतीतिका समय 
भी कमी-न-कमी आता है-। खम्तमें ही क्यों, गर्भतकमें उपदेश 
दिये जानेकी कथाएँ * हमारे पुराणोंमें हैं | इन कथाओंको मिध्या 
तो नहीं कह सकते । महात्मा चारों . देहोंते अलग ओर पूर्ण. 
खाघीन होनेके कारण चारों देहोंपर उनका हुक्म चलता है । वे 
इन देहोंके मालिक होते हैं, अथोत्‌ चाहे जो देह वे जब चाहें 
घारण कंरं सकते हैं. ओर चाहे जिस देहको जब चाहें छोड़ _ 
सकते हैं । बाबाजी चेतन्यने स्थूलछ देहका त्याग करनेके पश्चात्‌ 
भण्डारा-पवेतंपर- आत्मोद्धांरके लिये सतत छठपटानेवाले तुकारांमको . 
शुद्धचित ओर: अधिकारी जानकर उनपर अंनुग्रह किया और 
जो उपासना वह कर रहे थे उसीकी आंगे भी करते रहनेके लिये 
ग्रोत्साहित - किया ]-- इस प्रकारका प्रोत्साहन श्रेष्ठ कोट्कि जीवोंसे 
कनिष्ठ कोठिके ' जीवोंकी मिला केरतीःहै | सच .पूछिये तो गुरु 
| ओर शिष्येक्रे' बीच :ऊँच-नीचका/ कोई मेद-भाव बाकी नहीं 
रहता ॥ जेसे दो: तालात्र पास-पांसे, छबालंव मंरे हुए हों और 
। इनमेंसे पहले किसी: एकंकों पानी. दूसरेमे आ- जाय और उस एक- 
को दूसरा गुरुलका मान प्रदान कंरंनेकी तैयारी करे न करे इतने- 
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में ही दोनोंकी छहरें एक-दूसरेमें आने-जाने ठग और दोन 
मिलकर एक महासरोवर वन जायेँ, वैसा ही कुछ युरु-शिष्यब॒५ 
सम्बन्ध होता है | दोनों एक-दूसरेसे मिलकर एक हो जाते हैं के 
शिप्य गुरु-पदपर कब्र आरूढ़ होता है ओर कब दोनों एक हु 
जाते हैं यह बतढानेमें 'जितना समय लग सकता है उतन ,; 
समय भी दोनोंके . एक होनेमें नहीं छगता । “उद्धरेदात्मना 
त्मानम! ही सत्य है, तथापि सबके ऊपर मुहर गुरुकी ही छगतों 
है । साधक. जिस साधन-मार्गसे जा रहा हो उस मार्ग 
पर चलते हुए उसे. किसी ऐसे मार्ग-दर्शक पुरुपकी आवश्यकता 
होती है जिसने वह मांग देखा हो, जो उस भागके अन्तिस्ध! 
गन्तव्य _ स्थानतक हो आया हो । वही गुरु है। उसके मिल्नेसो 
मोक्ष-मार्गके पथिकका ढाढ़स वँधता है, उसे यह निश्चय हो जात॑- 
है कि हम जिस रास्तेपर चल रहे हैं वह रास्ता गत नहीं है 
मोक्ष-मार्गमं ऐसे अनेक गुरु मिल जाते हैं | साधु-सन्‍्त ऐसे हंत 
मार्ग-दशक होते हैं । अन्तमें जो गुरु मिलते हैं वह इसे पूर्णकाम्‌ 
करके अनुभव-सुख इसके पल्े वॉधकर. इसे पूर्ण बनाते है, वह 
सदगुरु हैं। सदगुरुका कार्य अत्यल्प पर अत्यन्त उपकारक होता 
है | वह जीवात्माको शिवात्मासे मिल देते हैं । 


.८ गुरुनाम वारम्पार क्यों नहीं ! 
इस विपयमें अब कोई सन्देह नहीं -रह' गया है कि तुकाराम- 
जीके गुरु बावाजी चैतन्य थे | तुकारांमजीने खयं ही कहा है-- 
'बाबाजी संदूगुरु, दास तुंको । ज्ञानदेव, नोमदेव और एकनाथः 
के ग्रन्धोंमें बार-बार जैसे गुरुका नाम आता है वैसे तुकारामके 
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भमज्ञोंमें नहीं आता, यह बात सही है । पर इससे किसी-किसी- 
॥ जो यह खयाल होता है. कि तुकारामने कोई गुरु ही नहीं 
केया, किसी गुरुसे उपदेश नहीं लिया अथवा भगवानने ही उन्हें 
बप्न देकर अपना नाम बाबाजी चैतन्य बता दिया, यह खयार 
बेल्कुछ गलत है | एक अभह्में तुकारामजीने कहा है, सद्‌गुरु- 
ग्रेवन जो है वही अम्ृतपान है! और एक दूसरे अभड्में उन्होंने ' 
पष्ट ही कहा है--गुरु-कृपाका ही बल था जो पाण्डुरने मेरा 
पर उठा लिया । (तुका म्हणे गुरु कृपेचा आधार । पांडुरंगें भार 
प्रेत माझा ॥ ) गुरुकी आज्ञा और तुकारामजीके मनकी पसन्द 
रकरूप हुई, ध्याननिष्ठा ढ़ हुई, नाम-सझ्लीतन-साधन स्थिर 
'हुआ। गुरूपदेश उन्हें खप्तमें मिला, इससे अन्य सन्तोंके समान 
' उन्हें गुरुका सद्न्‍र-छाभ नहीं हुआ । ज्ञानेश्वरके सामने निवृत्ति- 
ताथकी, नामदेवके सामने विसाजी खेचरकी और एकनाथके सामने 
जनादनस्वामीकी मूर्ति अहोरात्र क्रीडा कर रही थी । गुरुके साथ 
पम्भाषण करनेका सुख इन सन्तोंने खूब छठा | उनके दर्शन, 
ह्यर्शन और पाद-सेवनका नित्य आनन्द ग्रात्त करने और उनके 
शुद्ध स्वरूपको जाननेका परम मज्जल अवसर इन्हें नित्य ही मिलता 
था । प्रतिक्षण उन्हें. प्रतीति होती थी कि निर्गुण ब्रह्म ही गुरुरूपमें 
सगुण होकर आये हैं । तुकारामजीको गुरूपदेश खप्तमें मिला । 
उस सप्रय गुरुने उनसे पावभर थी माँगा था; पर तुकारामजीको 
उसकी सुध न रही और आगे भी गुरु-सेवाका कोई अवसर नहीं 
मिला । गुरु भी पाण्डुरज्नका ही ध्यान करनेको बताकर गुप्त हो 
गये । इसी कारणसे तुकारामजीके अमंगोंमें गुरु-वर्णन नहीं हुआ है' 
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और गुरुका नामोछेख भी दो हाँ चार जार हुआ है। बड 
पदेशके पश्चात्‌ उन्होंने पाण्डुरद्कका जो ध्यान किया, उन्हें हो 
सगुण-साक्षात्कार ओर निगुणबोध हुआ वह सब्र गुरुके उपदिः 
मार्गपर चढनेसे ही हुआ, पाण्डुरद्न-खरूपमें ही गुरुखरूप मित् 
गया और गुरुकी आज्ञासे ही पाण्डरड्की सेवा की गयी, इस कारए 
पाण्डरज्ञकी भक्तिमें ही गुरु-भक्ति भी हो गयी | इसीलिये तुकाराम। 
जीके अमभन्लोंमें गुरुका नामोछेख बहुत कम. हुआ है । तथापि 
जितनेमें ऐसे उल्लेख हैं उनसे यही निश्चित होता है कि तुकारामजी' 
को खप्नमें बाबाजी चैतन्यने गुरूपदेश दिया। ग्रुरूपदेश खप्म 
ही हुआ करता है ! खरूप-जागृति होनेपर उपदेशकी आवश्यकत; | 
नहीं रहती और मोह-निद्रार्म जब जीव रहता है तब उसे उपदेशर्क 
इच्छा ही नहीं होती; अर्थात्‌ मुक्तावस्था और बद्धावस्था ये दोने 
अवस्थाएँ गुरूपदेशके लिये उपयुक्त नहीं। युरूपदेश उसी मुमुक्षा- 
वस्थाके लिये है जब जीव न तो आत्मखरूपमें जाग रहा है ८ 
विषयोंकी मोह-निद्रामें सो रहा है, अथोत्‌ मध्यम खम्मकी अवस्था. 


में है। 


[ 


९ गुरु-चेतन्यत्रयी 
जिन बाबाजी चैतन्यने तुकारामजीको खम्तमें उपदेश दिया 
उनके विषयमें और भी कुछ ज्ञात होता तो अच्छा होता पर दुभौग्य- 
वश ऐसी कोई बात नहीं ज्ञात होती | दो-चार कथाएँ उनके 
विषयमें प्रसिद्ध हैं पर उनमें परस्पर विरोध ही अधिक है। 
इसलिये ऐसे टूटे-फ्टे, अधूरे और परस्पर-विरोधी आधघारपर 
तकीसे चरित्रकी हवेली उठाना ठीक नहीं । सन्त-चरित्र कोई 
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| ऋपोल-कल्पित उपन्यास नहीं है, आधारके बिना यहाँ कोई बात 
' हहीं कही जा सकती | माघ झुका दशमीको तुकारामजीको गुरू: 
' देश मिला, इसलिये वारकरी-मण्डल इस तिथिको विशेष पवित्र 
भानता है और उस दिन स्थान-स्थानमें भजन-पूजन-की्तनादि- 
द्वारा उत्सव मनाया जाता है, यही एक बात प्रस्तुत प्रसद्गमें 
निश्चित है । तुकारामजीके गुरु कोन थे, कहाँ रहते थे, वह समाधिस्थ 
कब हुए, उनकी पूर्व-परम्परा क्या थी : इत्यादिके बारेमें वारकरियोंको 
कुछ भी ज्ञात नहीं है और इस विषयमें कोई ग्रन्थ भी नहीं मिला 
, है। खप्तमें थोड़ी देरके लिये गुरुके दशन हुए और उन्होंने 
' 'डपदेश दिया, 'राघव चैतन्य केशब चैतन्य” कहकर पूर्व-परम्परा- 
'क्ा सझेत किया और अपना नाम बाबाजी” बताया, तुकाराम- 
नीको राम कृष्ण हरी” मन्त्र दिया जो उन्हें प्रिय था और फिर 
अन्तद्ोन हो गये ।. बस, इतना ही बाबाजी चैतन्यके विषयमें 
प्रमाण है, इसके अतिरिक्त और कोई विश्वसनीय बात नहीं ज्ञात' 
प्ोती । 'मानियेला खप्ती गरुरूचा उपदेश” ( खप्तमें गुरुका 
उपदेश माना ), तुकारामजीके इस कथनसे यह नहीं जान पड़ता 
के उनके गुरु फिर कभी उनसे खप्नमें या जागतेमें मिले हों, अथोत्त्‌ 
तुकारामजीको गुरुसे इस उपदेशके बाद और भी कुछ मिला 
यह नहीं कहा जा सकता । ऐसी अवस्थामें तुकारामजीके गुरुके 
* वेषयमें चरित्रकार भी और क्या लिख सकता है ? इसके सिवा 
है ध्रन्य बातोंपर खये मेरा विश्वास नहीं है, वारकरियोंका भी विश्वास 
भहीं है तथा उनकी कोई आवश्यकता भी नहीं प्रतीत होती, यह 


गुरु-कूपा और कवित्व-स्फूर्ति श्थ्ष ' 


ओंको 75 कप ७ ०4 ० 
स्पष्ट बतछाकर अब उन कथाओंको भी जरा देख ल॑ जो बाबाजी 
चैतन्यके विषयमें प्रसिद्ध हुई हैं । 


“ैतन्यकथाकल्पतरुः नामक एक ग्रन्थ ग्रकाशित हुआ 
है | यह ग्रन्थ निरजञ्ञन बुवा नामक किसी पुरुषने संवत्‌ १८४४ ' 
(शाके १७०९) ए्वज्न-नाम संवत्सरमें लिखा और कार्तिक शुक्ल . 
एकादशीको लिखकर पूर्ण किया । इसमें राघव चैतन्य और केशब 
चैतन्यके विषयमें कुछ बातें हैं । ग्रन्थके अन्तमें यह कहा है कि , 
यह ग्रन्थ एक ग्राचीनतर ग्रन्थके आधारपर लिखा है, वह ग्राचीन- 
तर ग्रन्थ 'संवत्‌ १७३१ (शाके १५०९६) में परम भक्त कृष्ण- 
दास वेरागीने लिखा ।' इन कृष्णदास वेरागीका कोई ग्रन्ध उपलब्ध 
नहीं है जिससे यह ग्रन्थ मिलाकर देखा जाय | अस्तु, निरज्ञन 
बुवाके इस ग्रन्थमें ६ अध्याय और ७६० ओवियाँ हैं। इसमें 
तुकारामजीकी गुरु-परम्परा इस प्रकार दी है--अश्रीविष्णु- 
ब्रह्मदेव--नारद--व्यास--राघव चैतन्य--केशव चैतन्य उफे 
बावाजी चेतन्य-तुकाजी चैतन्य । राघव चेतन्यको खय॑ वेदव्यासने 
उपदेंश दिया। राघव चेतन्यने उत्तम नाम नगरमें माण्डवी- 
पुष्पावतीके तीर॒पर' बहुत काछतक तप किया। 'हाथ-पैरके नखों- 
की नालियाँ बन गयीं; शरीरपर घूलके तह-के-तह जमा हो गये, 
जठा बढ़कर प्रथ्वीको छूने छगी, शरीर सूख गया ।” ऐसा तीत्र तप 
देखकर श्रीवेदव्यास प्रकट हुए और उन्होंने उन्हें प्रणवके साध् 
नमो भगवते वाझुदेवाय मन्त्रका उपदेश दिया । उत्तम-नगरका 
आधुनिक नाम ओतुर है | यह गाँव पूना-जिलेमें जुन्नरसे चार कोस 


पर है । वहाँसे चार मीरुपर पुष्पावती उफे कुछुमावती और कुकडी 
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नदीका सन्नम है । राधव चैतन्यको ओत्र-प्राममें गुरूपदेश प्राप्त 
हुआ । उनका राधव चैतन्य नाम ग्ुरुका ही दिया हुआ था। 
गुरूपदेशके पश्चात्‌ राघव चैतन्यने और भी तीत्र तप किया । 
कुछ काल पश्चात्‌ वहाँ तृणामक्ठ (तिनेवछ्लीः ) के देशपाण्डे 
नृर्सिह भइके द्वितीय पुत्र विश्वनाथबाबा उनसे मिले । नृसिह 
भट्ट बड़े कर्मनिष्ठ ब्राह्मण थे । तृणामछका शिवाहृष यवनोंने 
अ्रष्ट किया तब नृसिंह भट्ट बहाँसे चछते बने और घूमते-फिरते 
पुनवाडी ( तत्कालीन पूना ) पहुँचे । वहाँ वह अपनी सहर्मिणी 
! आनन्दीबाईके साथ सुखपू्वंक काल व्यतीत करने छंगे । इनके तीन 
पुत्र हुए-अ्यम्बक, विश्वनाथ ओर बापू । उर्तिह भट्का जब 
| देहान्त हुआ तब तीनों पुत्रोंम कलह हो गया । विश्वनाथ 'उदासीन थे, 
त्रिकाल स्नान-सन्ध्या करते थे, धर्ममें बड़े उदार थे, पर धरका काम 
कुछ भी न देखते थे |” उनके दोनों भाइयोंने सलाह करके उन्हें 
"घरसे निकाल दिया। विश्वनाथबाबाकी सहधर्मिणी गिरजाबाई भी 
। अपने पतिके साथ हो ढीं । पति-पत्नी तीर्थयात्रा करते हुए ओतुर- 
े ग्राममें आये । दोनों ही विपत्तिके मारे भठक रहे थे । प्रारब्ध-बल्से 
चहाँ राघव चैतन्यसे उसकी भंठ हो गयी और राधव चैतन्यने उनपर 
* कृपार्दष्टि की । विश्वनाथबाबा ऋग्वेदी ब्राह्मण थे । संसारमें इन्होंने 
' बहुत दुःख उठाया। भाइयोंने इन्हें घरसे निकाछ दिया | खीने भी 
इन्हें दरिद्र पाकर कठोर वचन सुनानेमें कुछ कमी न की । 'सोहागके 
ँ पूरे अलड्डगर भी इनके जुठाये न जुटे, कभी कोई अच्छी-सी साडी- 
डे तक नहीं छा दी, आधी घड़ी भी कमी इनके साथ सुखसे नहीं 
जीता ।! यही उसका रोना था। सुनते-छुनते विश्वनाथबाबाके 
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कान थक गये । राघव चैतन्यके दर्शन पाकर बह - उनकी 
शरणमें गये। उस समय उनकी आयु २५ वर्ष थी। कुछ काल बाद 
इनके एक पुत्र हुआ । उसका नाम नृसिंह भट्ट रखा गया । 'बीके 
ऋणसे इस प्रकार उद्धार हुआ और चित्त भी शुद्ध हो गया' 
तब विश्वनाथवाबाने गुरुसे संनन्‍्यास-दीक्षा माँगी। गुरुने उन्हें 
संन्यास दिया और उनका नाम केशव चैतन्य रखा | गुरु और 
शिष्य दोनों ही ओतुर-म्रमसे कुछ दूर एक वनमें जा बसे और 
वहाँ अह्मानन्द भोगने छगे। कुछ काछ बाद दीनों ही तीर्थ- 
यात्राके लिये निकले | नासिक, व्यम्वकेश्वर, द्वारका, प्रयाग, काशी, 
जगन्नाथ आदि क्षेत्रोंकी यात्रा करते हुए कलवुर्गा पहुँचे । वहाँ जल्की 
अतिबृष्टिसे त्रस्त होकर वे एक मसजिदमें पहुँचे । वहाँ भीतके 
एक बीचके आलेमें उन्होंने अपनी खड़ाऊँ रखी, उस मसजिदके 
मुकाने आकर जब देखा कि खड़ाऊँ आहलेमें रखी हैं तब उन 
यतियोंपर बेतरह बिगड़ा। उसने शहरके काजीसे इसकी फरियाद 
की | बात निजामशाहके कानोंतक पहुँची और उस गाँवके छोटे- 
बड़े सभी मुसल्मानोंके आग रूग गयी | और जहाँ-तहाँ बिना कारण 
ब्राह्मणोंपर अत्याचार होने छंगे। स्वय॑ निजाम मसजिदमें पहुँचे । 
कहते हैं, उस अवसरपर उन दो यतियोंने कोई सझेत किया जिसके 
करते ही मसजिद जो उड़ी सो वहाँसे आध मीलपर जाकर ठहरी। 
यह चमत्कार देखकर निजाम चकित हुए और यह विज्ञास हुआ 
कि ये दोनों फकौर कोई बड़े पीर हैं, तत्काल ही दोनों यति अन्तद्धोन 
हो गये | निजाम उनसे मिलनेके लिये बहुत व्याकुल हुए। आडन्द- 
गुश्नोटी नामक स्थानमें निजामको उनके दशेन हुए | निजामने 
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अभय-दान माँगा । यतियोंने उन्हें अभयवचन दिया। निजामने 
इन यतियोंके सम्मानार्थ उस मसजिदमें दो स्मारक बनवाये और 
उनपर राघवदराज और केशवदराज नाम खुदवाये। राघव चैतन्य 
इस घटनाके कुछ काल बाद ही लोकोपाधिसे छूठनेकी इच्छा करते 
हुए समाधिस्थ हुए। उन्होंने अपने शिष्यको ओतुर जानेकी आज्ञा 
दी । राघव चैतन्यकी समाधि आहन्दगुल्लोटीमें है। वहाँसे तीन 
कोसपर मान्यहाढरू नामक आममें केशव चेतन्यने अपने लिये एक 
मठ बनवाया ओर कुछ काछतक इस मठमें रहे | यहाँ रहते 
हुए वह बार-बार गुरु-समाधिके दशनोंके लिये आहन्दगुल्नोटी 

जाया करते थे । राधव चैतन्य बड़े रूपवान्‌ पुरुष थे । उनके दिव्य 
रूपका कविने वर्णन किया है कि “चन्द्रके समान छुन्दर मुख था, 
उसपर हेमवर्ण जठा सोहती थी, सवोद्धमें भस्म रमाये रहते थे, 
बड़ी ही सुन्दर दिगम्बर मूर्ति थी।” केशव चैतन्य पीछे वहाँसे 
ओतुर चछे गये । उनके शिष्योंने मान्यहाल-प्राममें उनकी पादुका 
स्थापित कीं । यही केशव चैतन्य तुकोबारायके गुरु थे। बाबाजी 
इनका पूर्वाश्रमका नाम था । इस ग्रन्थके तीसरें अध्यायके अन्तमें 
कहा है, 'सत्र लोग इन्हें. केशव चैतन्य कहते हैं, भावुक बाबा 
चैतन्य कहते हैं; दोनों नाम एक ही हैं जो अति आदरके साथ 
लिये जाते हैं / अन्तिम अध्यायमें पुनब्रोर यह उल्लेख है कि. 
धूर्वाश्रममें बाबा भी कहते थे ।” पहले तीन अध्यायोंमें यह विवरण 
है । इसके बाद चौथे और पाँचवं अध्यायमें केशव चैतन्यके चरित्रकी 
कुछ बातें कहकर छठेंमें तुकारामजीकों गुरूपदेश प्राप्त होनेकी बाते 
उनके अल्प चरित्रके साथ कही गयी है । केशव चैतन्यके पुत्र नृसिंहे 
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भट्ट ओर नृसिंह भट्टके पत्र केशव भट्ट हुए । केशव चैतन्यने केशव 
भटपर ' अनुग्रह किया ओर जगदुद्धारके लिये अनेक चमत्कार भी 
दिखाये। केशव चेतन्यने संवत्‌ १६२८ (शाके १४९३ ) प्रजापति- 
नाम संवत्सरमें ज्येष्ट कृष्ण द्वादशीकों ओतुर-प्राममें समाधि छी | 
समाधि लेनेके पश्चात्‌ भी उन्होंने अनेक चमत्कार किये | अपने 
पृर्वाश्रमके पोते केशव भद्टकों सम्पूर्ण भागवत सुनायी । समाधि लेनेके 
पश्चात्‌ ही वह कार्ामें प्रकट हुए ओर एक त्राह्मगपर कृपा की । इसी 
प्रकार कई वर्ष बाद तुकारामजीको स्वप्त देकर उन्होंने गुरूपदेश 
दिया । निरक्षन बुबाने राघव चेतन्य और केशव चैतन्यके बारेमें 
जो कुछ लिखा है यहाँतक, उसीका सारांश हमने बताया है इसके 
सत्यासत्यकी जाँचका और कोई साधन अवतक उपलब्ध नहीं हुआ 
है । कृष्णदास वैरागीके जिस ग्रन्थके आधारपर निरज्न बुवाने 
अपना ग्रन्थ लिखा, वह ग्रन्थ संवत्‌ १७३१में लिखा होनेसे अर्थात्‌ 
तुकाराम महाराजके प्रयाणके पचीस वर्ष वादका ही लिखा हुआ 
होनेसे बहुत कुछ प्रमाणभूत ही सकता था। पर वह आज उपलब्ध न 
होनेसे चेतन्यविजयकल्पतरु' अन्यकी कोन-सी वात कृष्णदास छिख 
गये हैं ओर कौन-सी बात निरञ्ञन बुवा किसी अन्य आधारपर कह 
रहे हैं यह जाननेका इस समय कोई साधन नहीं है । 


श्रीराघव चैतन्य सिद्ध पुरुष थे ओर श्रीकृषष्णके परम भक्त थे 
इसमें सन्देह नहीं | हमारे गोमान्तकस्थ मित्र श्रीविट्वलराय कामतने 
उनका अत्यन्त मधुर इलोक दस वर्ष पहले हमारे पास भेजा था- 
पुञझ्ीभूत॑ प्रेम गोपाइनानां 
मूतिभूत॑. भागधेयं यदूनाम। 
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सान्द्रीभूत॑ गुप्तवित्त श्रुतीनां 
व्यामीभूत तह्म मे सन्निधत्ताम्‌॥ 

गोपियोंके पञ्नी भूत प्रेम, यादवोंके मूर्तिमान्‌ भाग्य, श्रतियोंके 
एकत्र घनीभूत गुप्त घन, ऐसे जो मेरे साँबरे ब्रह्म हैं. वह निरन्तर 
भेरे समीप रहें | 

राघव चेतन्यकी और भी कुछ कविताएँ हैं ऐसा खुना है। 
केशव चैतन्यका एक पद मुझे बहिणाबाईकी गाथामें मिछ्ा । उसका 
आशय यह है कि (विषयोंके छोमसे मन भठक रहा है; गृह, पुत्र,कल्त्रमें 
ही छुख मान बैठा है । पर अब इसका दुःख मुझसे नहों सहा जाता, 
इसलिये हे कमलछापति हरि ! आपसे विनय करता हूँ । हे दीनानाथ, 
दौनबन्धु ! आपकी शरणमें हूँ। इस भवसागरको पार करनेका 
कोई उपाय नहीं दीखता | साधु-सद्भ या साधु-सेवा मुझसे कुछ 
भी न बन पड़ी, शिश्नोदर-व्यापारके ही ग्रवाहमें बहता रहा हूँ । 
अब इसमेंसे हे भगवन्‌ ! मुझे उबारो ! हे दीनानाथ ! दीनबन्धु ! 
मैं आपकी शरणमें हूँ । मुझे चित्त-शुद्धिका रास्ता दिखाओ, वेद-शाख 
पुराणोंकी गति सुझाओ, निरन्तर नवविधा भक्तिमें छगाओ, इसीमें 
आपकी भी शोभा है । हे दीनानाथ | दीनबन्धु) मैं आपकी शरणमें हूँ।! 

१० चतुगुरु-परम्परा 

तुकोबारायके तीन प्रधान शिष्य निलोबाराय, बहिणाबाई 
और महीपतिबाबा हुए । गुरु-परम्पराके सम्बन्धमें इनके अमंगोंका 
आशय नीचे देते हैं--- 

१ निलोवाराय 
चैतन्यके मूल मुख्यतः महाविष्णु हैं, वहींसे सम्प्रदाय चछा 
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है । हंसरूपी ब्रह्माको श्रीहरिने उपदेश दिया, वही चतुःछोकी 
भागवत है । वही गुप्त रहस्य ब्रह्माने नारदसे कहा, नारदने 
व्याससे कहा। राघव चैतन्यने अनुष्ठान किया तब श्रीकृषष्णह्रपायनने 
उनपर कृपा की । बोघको हृदयमें जमानेके लिये उन्होंने सिरपर 
हाथ रखा | राघव चेतन्यके चरणोंमें श्रीकेशव शरण गये, बाबाजी- 
पर उनकी पूर्ण कृपा हुई। बाबाजीने खप्तमें आकर निज ग्रीतिसे 
तुकापर अनुग्रह किया । जगदूगुरु तुकाजी नामदेवके अवतार 
हुए । वहीसे सबका सम्प्रदाय चछा । निछा कहता है, उन्होंने 
मुझे उपदेश दिया, सबको सम्प्रदाय दिया । 


२ बहिणावाई 


आदिनाथने पार्वतीको उपदेश दिया, मत्स्येन्द्रने उसे मत्स्य-गर्भमें 
छुना । शिवहृदयका वह अगाध मन्त्र भक्तियोगसे ग्रसिद्ध हुआ है। 
उन्होंने उन गोरक्षनाथकी क्पा-दान किया, वहाँसे वह गहिनीनाथको 
प्राप्त हुआ | गहिनीने श्रीनिद्वत्तिनायपर बचपनमें ही दया की और 
उन्हें अपना योग बताया । वहाँसे ज्ञानेश्वरकों प्रसाद मिला, वह 
सिद्धासनपर आरूढ़ होकर प्रसिद्ध हुए । भक्तिके आकर 
श्रीसखिदानन्दबाबाको श्रीज्ञानेख़रने अमय वर दिया । अनन्तर 
सुन्दर श्रीशिवरूप विश्वम्भरने राधवके हृदयमें वह मन्त्र रखा | केशव 
चैतन्य, बाबाजी चैतन्य तुकाजीपर प्रसन्न हुए । तुकाजीके चरणोंमें 
मेरा एकनिष्ठ भाव था इससे वह कृपा मुझे भी ग्राप्त हुई । 

३ महीपतिवाबा 

महीपतिबाबाने जो कुछ लिख रखा है वह वही है जो 

निलोबारायके. उपयुक्त अभंगके प्रथम ,आठ ,चरणोंमें है, नवाँ चरण 
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भिन्न है । उसमें महीपतिबाबा कहते हैं कि 'सब भक्तजनोंके 
लिये यह परम्परा हैः |! महीपतिबाबाका यह अभंग उनके 
वंशजोंसे मिला है । 
बहिणाबाई ओर निलोबाराय दोनों ही तुकारामजीके शिष्य 
थे । बहिणाबाई ओर निलाजीके शिष्य शटझ्डरस्वामी शिकरकर एक 
गाँवके रहनेवाले थे | बहिणाबाई तुकारामजीकी साक्षात्‌ शिष्या 
थीं ओर शह्भुरस्वामी ग्रशिष्य थे । शिऊरमें शब्जरस्वामीके ही घरमें 
मुझे उनकी गुरु-परम्परा लिखी हुई मिली और वैसी ही परम्पराका 
एक लेख शिऊरकरके शिष्य वासकरके सम्प्रदायवाले कीर्तनकार 
हरिमाऊँ गिंडेके यहाँ मिला | इस गुरु-परम्परा-वर्णनमें १५ छोक 
हैं । छोकोंकी झुद्भाश॒द्धताका विचार न कर उन शछोकोंको ज्यों-के- 
स्‍यों नीचे देता हूँ | पाठक केवढ उनका तात्पय विचार । 
४ शड्भूरखामीकी ग़ुरुमालिका 
॥ श्रीगरुप्रसनन ॥ 
गुरुमालिकास्तोत्र प्रारम्भः 
योष्स्मै शिवस्तु प्रणवः प्रणबैकगस्यों 
यो निर्गुणो प्रणवतत्वहरों हरश्व। 
यो हादिनाथ गुरुश्ानप्रदोस्ति नित्य 
भकक्‍्त्या बजामि तमहं शिवसम्प्रदायम ॥ १॥ 
ईशं च पृष्छति शिवा निजतच्वमेरं 
तां दास्भुरह कृपया अपयाति भेदम । 
ज्ञानं च यो द्शिति शुद्यतमं पयोज्चों 
भक्‍त्या त्रजामि तमह शिवसम्प्रदायम्‌ ॥ २॥ 
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गौरीशयोय मनुुवादमगाधदोध॑ 
। त॑ ज्ञानवान तलुशचुतनूद्धचेन । 
मच्छोदरे मझुनिचर प्रणमामि प्ीत्या 

भक्त्या त्जामि तमहं शिवसम्प्रदायम्‌ ॥ ३॥ 
यः. शज्जरोपमगुणेरतुलखिलोक्यां 

मच्छीन्द्रनाथमु पदिए्मन्नुक्रमेण | 
गोरक्षनाथमुनिश  गुरुलेचक चर 

भकक्‍्त्या ब्रजामि तमह शिवसम्प्रदायम ॥ ४॥ 
यो योगविद्‌ग्रुरुवरः प्रवरस्मिलोक्यां 

योगेश्वरों सुनिवरों गयनी प्रसिद्धः । 
गोरक्षनाथमुपद्ष्टिमनोशतर्यं 

भक्त्या बजामि तमहं शिवसम्प्रदायम्‌ ॥ ७ ॥ 
ज्ञात्वा कलो मतिहतांश्व जनास्पृथिव्याँ 

ताशुगरहाय च शिवेन निवृत्तिनाथम्‌ । 
भक्तित्रिक॑ प्रकटितं गयनेरवाच्यं 

भकक्‍त्या बजामि तमहं शिवसम्प्रदायम ॥ ६॥ 
थाचाये शह्ुरकुछों किक घमेशास्ता 

जातस्तथेव हरिरिव हि. ज्ञानदेवः | 
लोके चकार हरिभक्तिप्रसिद्धमेव 

भक्तया त्जामि तमहं शिवसस्प्रदायम ॥ ७ ॥ 
श्रीमन्रिवृत्तिर्पदेशितमात्मज्षान 

श्रीज्ञानदेवकपया हि. जनेस्तदाप्तम्‌। 
देवा हि भक्तिसहितं विमर्ू हि शान 

भक्‍्त्या त्जञामि तमहं शिवसस्प्रदायम्‌ ॥ ८॥ 
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शानेशध्यरस्य पद्कञ्अपरागरागी 

संसारसारपरिभोगनिद्ृत्तरागः | 
सचित्खुखाख्यपुनिषुड्गवस्ततोगे 

विश्वम्भरो5थ प्रवरो किल राघवाख्यः ॥ ९ ॥ 
चैतन्यकेशवरथोी किले. केशवाक्य 

बाबाजिसदुशुरुवरेण थे कोतुकायो+ । 
अद्यापि यस्य चरितानि च कौतुकाय 

भक्‍त्या बजामि तमह शिवसम्प्रदायम्‌ ॥ १० ॥ 
यः कौतुकाराम विभेद्तास्या 

यः कौतुकाराम हरि; प्रियानाम | 
यः कौतुकाराम छुवो भवाच्धों 

यः कोतुकाराम गुरु भ्रसिद्धः॥ ११॥ 
आमो5स्ति यस्य किल पिप्पलनेरनास्ना 

यः स्वथा खुपथगामि तुकोपदिष्टम | 
यस्य ग्रहे हरिक्ृृतं सखकरू हि हरूत्य 

त॑ नीलकण्ठ प्रणस्य प्रणमामि भकत्या ॥ १२ ॥ 
आरामः शिवाख्यनिकर्ट शिवनाम शेलों 

रामेश्वराख्यशिवलिज्ञप्रसिद्ध. यत्र । 
यो नीरूकण्ठवरशिष्य हि शझ्जुराख्य- 

रग्नें ततो कलिमलापहरों अखण्डः ॥ १३ ॥ 

इत्थे शिवान्वयपरम्परा कलछो च॑ 

भक्तित्रिक॑ प्रकटितं भगवज्जनेयः । 
यात्राभिरिव. विपुलेहरिनामधोषै- 

र्थापि कीतनरसेजनतारकेस्तेः ॥ १४ ॥ 
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शुरुमालास्तोत्रमिद यः पठेद्धरिसनिधों । 
सर्वक्रामफलं तस्य॒विष्णुसायुज्यमाप्॒यात्‌ ॥१५॥ 
इति गुरुपरम्परास्तोत्रं सम्पूणेम्‌ । 
राघव चैतन्यकी पूर्व गुरु-परम्पराके दो ग्रकार यहाँ दिखायी 
देते हैं। निलछोब्राराय और निरञ्न बुवाका एक मत है और 
बहिणावाई तथा शिकरकर शझ्जर खामीका दूसरा मत है| इस 
प्रकार एक ही गरुकी दो पूर्व-परम्पराएँ हुई--- 


१ निलोवबारायकी २ बहिणाबाईकी 
महाविष्णु आदिनाथ 
+ ! पार्वती | 
हंस ( ब्रह्मा ) “+--+--मस्स्येन्द्रनाथ 
[ || 
नारद गोरक्षनाथ 
॥। || 
व्यास गहिनीनाथ 
| || 
राघव चैतन्य निवृत्तिनाथ 
केशव चैतन्य ज्ञानेश्रर 
॥ || 
बाबाजी चैतन्य सच्चिदानन्द 
॥ | 
सुकाराम विश्वम्भर 
॥ है। 
निलाजी राघव चेतन्य 
[ 
केशव चेतन्य 
|| 
बावाजी चेतन्य 
|| 
तुकाराम 
[ 
वहिणाबाई 


ब् 
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बहिणाबाई और निलोबाराय दोनों ही तुकारामजीके शिष्फ 
थे | तत्र दोनोंकी गरु-परम्परा मि्-मित्न कैसी? बहिणाबाई 
तुकारामजीके संग देहूमें कई वर्ष रहीं, इसलिये उनका जो यह 
कहना है कि तुकारामजी श्रीक्षानेश्वर महाराजकी ही परम्परामें हैं, 
यह अविश्वसनीय कैसे माना जाय ? और निलोबारायकी बात भी 
झूठ कैसे हो सकती है ? निलोबारायका तुकाराम महाराजसे प्रत्यक्ष 
परिचय नहीं था, कमी साक्षात्‌ भेंठ भी नहीं हुई थी, तथाफि 
तुकारामजीने उन्हें खप्तमें उपदेश दिया था, अपना करता और 
वीणा उन्हें दी थी | परम्परा आगे चलानेके अष्टाधिकार निछाजी- 
को ही प्राप्त हुए थे | वारकरी-मण्डल्में निलाजीकी मान्यता विशेष 
है । निराजीके शिष्य शद्धर स्वामी और शद्टर स्वामीके शिष्य मलाप्पा 
बासकर भी वारकरी-मण्डल्में मान्य हैं। वासकरका अखाड़ा 
देखा, उसे अग्रपुजाका मान प्राप्त है । ऐसी अवस्थामें निछोबाराय- 
की दी हुई परम्परा कैसे अमान्य हो सकती है ? फिर निलाजीके: 
शिष्य जो परम्परा बतलाते हैं. वह. बहिणाबाईकी बतायी परम्परासे 
सर्वथा मिलती है.। बहिणाबाईके कोई शिष्प दीनकवि नामसे हो 
गये हैं । उन्होंने जो परम्परा दी है वह भी बहिणाब्राईकी बतायी 
हुई परम्परासे मिछती है । इनके कथनानुसार ५'्षीरसिन्धुमें 
चन्द्रमोलि शझ्टरने आत्माराममें मिलनेके लिये पार्वतीको जो 
ज्ञनशक्ति बोध कराया” वह मत्स्येन्द्रनाथकों प्राप्त हुआ, उनसे 
गोरक्षनाथको, गोरक्षनाथसे गयनीनाथकों, उनसे निवृत्तिनाथको, 
निवृत्तिनाथसे ज्ञाननाथ ( ज्ञानेश्वर महाराज ) को, उनसे बाबा 
( सब्िदानन्दवाबा ) को, सच्चिदानन्दबाबासे योगिराज विश्वनाथको,, 
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उनसे छुद्ध चेतन्यस्वरूप राधव चेतन्यको, उनसे केशव चैतन्यको, 
केशव चैतन्यसे बाबा चैतन्यको, उनसे तुका चैतन्यको, तुकाजीसे 
बहिणावाईको और वहिणावाईसे इस दीन कविको मिठा । यह 
परम्परा दीन कविने अपने अष्टादश प्रकरणात्मक पश्चीकरण 
नामक ग्रन्थमें दी है । यह ग्रन्थ संवत्‌ १७८७ (शाके १६८२) 
साधारण नाम संवत्सरमें कृष्णाके उत्तर तठपर लिखा गया। 
आदिनाथसे ज्ञाननाथतककी परम्परा ज्ञानेश्वरोके उपसंहारमें स्वयं 
ज्ञनेश्वर महाराजने दी है | राघव चैतन्यसे तुकाराम चैतन्यतककी 
परम्परा स्वयं तुकाराम महाराजने दी है, इसलिये ये पूर्वापर दोनों 
परम्पराएँ निर्विवाद हैं । कालछानुक्रमसे देखते हुए ज्ञानेश्वर महाराज 
और तुकाराम महाराजके बीच छगभग ३२७ वर्षका अन्तर है। 
इतना समय सचिदानन्दवाबा, विश्वनाथ ( विश्वम्भर और विश्वनाथ 
एक ही हैं ), राधव चेतन्‍्य और केशव चैतन्य इन चार ही पुरुषोंमें 
'बाँठना पड़ता है, अथात्‌ प्रत्येक पीढ़ी ८० वर्षकी माननी पड़ती 
है, जिसपर इस चोकस जमानेमें यह शझ्ला उठ सकती है कि 
इतिहासशास्रकी इष्टिसे यह असम्भव है । इसका समाधान भी 
दो तरहसे किया जा सकता है | एक तो यह कि योगी-महात्माओं- 
की आयु सामान्य आयुःप्रमाणसे नहीं नापी जा सकती । दूसरी 
बात यह कि यह भी सम्भव है कि इस परम्परामें इस काल्के बीच 
ओर भी कुछ महात्मा हुए होंगे पर उनकी विशेष ग्रसिद्धि न 
होनेसे उनके नाम विस्मृत हो गये होंगे। जो हो, वहिणाबाई 
और निछाजी राय दोनों ही स्वानुभवसम्पन्न महान्‌ सन्त थे, 
 दोनोंके ही अमंगोंपर गुरु-कपाकी पूरी छाप छगी हुई है। हाँ, 


# 2५ है 


कक, अर 
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दोनोंकी दी हुई गुरु-परम्परामें जो भेद है वह ऊपर दरशा दिया 


है. । वारकरी-मण्डठमें निछाजी रायकी बड़ी मान्यता हे । 
वारकरी-मण्डल्में कीर्तन-सम्बन्धी यह सामान्य निबन्ध है कि 
कीर्तनमें किसी ऐसे पुरुषके वचनोंका प्रमाण न दिया जाय जो 
तुकाराम महाराजके पश्चात्‌ इआ हो, पर अकेले निलाजी 
शयके वचनोंके लिये यह निर्बन्ध नहीं है । उनके वचन ज्ञानेश्वर, 
नामदेव, एकनाथ, तुकारामके वचनोंके समान ही मान्य हैं. और 
उनके रचे अमंगोंपर कीतन भी होते हैं। अब बहिणाबाईकी दी 
हुई परम्परा यदि सत्य मानी जाय तो तुकाराम ज्ञानेश्वर महाराजकी 
प्रम्पराके ही अन्दर आते हैं और यह निश्चित होता है कि 
महाराष्ट्रकी इस एक ही परम्परामें ज्ञानेश्वर और तुकाराम दोनों 
महापुरुष हुए | 'ज्ञानेश्वर माउली ( माता ) तुकारामां एक भजन 
है, उसका रहस्य इसी भावसे ध्यानमें आता है और यह जान 
पड़ता है. कि यह भजन सम्पूर्ण सम्प्रदायका ही जयजयकार है। 
पर निलाजीकी दी हुई परम्परा मानी जाय या बहिणाबाईकी, यह 
अश्व ज्यों-का-त्यों रह ही जाता है। 


११ शुरुत्रयी-नाम-संकेत 
.. पहले निरञ्ञनवावाके जिस ग्रन्थसे राघव चैतन्य और 
केशव चैतन्यका चरित्र दिया है वह ग्रन्थ साम्प्रदायिक नहीं जान 
पड़ता । निरज्ञनवावा यह कहते हैं. कि केशव चैतन्य ही बाबाजी 
चैतन्य हैं, पर सम्पूर्ण परम्परा इस मतके विरुद्ध है । राघव चैतन्य, 
केशव चैतन्य और बावाजी चैतन्य तीनों मिन्न-मिन्त पुरुष है. और 
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पहले दूसरेके गुरु ओर दूसरे तीसरेके गुरु हैं-यह गुरु-परम्परा 
है । स्वयं तुकाराम महाराज कहते हैं--- 
राघव चैतन्य केशव चैतन्य | सांगितली खूण मान्किची ॥ 
बाबाजी आपुलेखांगितर् नाम। मंत्र दिला रामकृष्णहरी ॥ 
शाघव चैतन्य केशव चैतन्य” यह परम्पराका संकेत बताया | 
बाबाजी अपना नाम बताया और 'रामक्ृष्णहरी” मन्त्र दिया। 
बाबाजी ही तुकारामजीके गुरुका नाम था | अपना बाबा- 
जी” नाम बतलछाते हुए उन्होंने 'राघव चैतन्य और केशव चेतन्यों 
शब्दोंद्वारा परम्पराका सझेत किया । यदि केशव और बाबाजी 
एक ही मान छ तो परम्परा! का तो कुछ भी सल्लेत या निशान 
नहीं रह जाता । एक पुरुषकी परम्परा नहीं होती । राघव और 
केशवकी परम्परामें मैं बाबाजी हूँ, यही उनके कथनका स्पष्ट 
अभिगप्राय है | इस अमझमें तुकाराम जीने अपनी 'त्रयी” बतलायी है। 
वंश दो प्रकारके माने जाते हैं---मांसवंश और विशावंश । गुरू- 
पदेशके अनन्तर सच्चे गुरु-भक्त सर्वथा गुरुके ही होकर रहते 
हैं । कन्याका विवाह होनेपर जैसे ससुराल ही उसका घर हो' 
जाता है, ससुरालके सम्बन्धसे उसका सब भावी नाता होता है 
और वह पूर्ण पति-परायगा होती है, वैसे ही गुरूपदेश प्राप्त होने- 
पर शिष्य पूर्ण गुरु-परायण होता है । 'पतिब्रताके लिये जैसे पति 
प्रमाण है? (पतिब्रते जैसा भ्रतार प्रमाण) वैसे ही गुरु-भक्तोंके लिये 
गुरु प्रमाण है । निवृत्तिनाथ ज्ञानेश्वर महाराजके ज्येष्ठ बन्धु थे, पर 
ज्ञानेश्वर महाराजने उनसे गुरूपदेश लिया तब दोनोंमें नया नाता 
जुड़ा, पहला सम्बन्ध समाप्त हो गया | वे तब गुरु-शिष्य हुए, 
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भाई-भाई न रहे । इसीलिये ज्ञानेश्वर महाराजने जहाँ-तहाँ अपने- 
को निवृत्तिदास या निवृत्तिनाथ-सुत कहा है । इसी न्यायसे 
एका जनार्दन, विठा रेणुकानन्दन इत्यादि गुरु-भक्तोंके नाम पड़ गये। 
गुरु-शिष्यका सम्बन्ध ही ऐसा है। हम संसारी जीव भी 
भारायणवासुदेवविश्वनाथशमोणां जामदस्न्यगोत्राणाम! इसी प्रकारसे 
अपनी त्रयी' के नाम लेते हैं, उसी प्रकार तुकारामजीने 
उपयुक्त अभ्टमें अपनी त्रयीके नाम लिये हैं । तुकारामजीके 
गुरु बाबाजी चैतन्य, परम गुरु केशव चैतन्य और परात्पर गुरु 
राघव चैतन्य हैं--यह उनकी गुरुत्रयी है ओर साम्प्रदायिक 
परम्परामें वह इसी रूपमें मानी जाती है। इसलिये किसी-किसी- 
ने जो यह लिख मारा है कि ये तीनों अथवा दोनों गुरु-भाई थे वह 
गलत है। तुकारामजीके बादकी परम्परामें भी ये तीनों पुरुष अछंग- 
अलग माने जाते हैं | कैसे, सो आगे देखें-- 


तुकारामजीके अभज्ञोंकी जो पोधियाँ पण्ढरी और देहूमें उनके 
वंशर्जोके पास अथवा अन्यत्र उनके शिष्योंके बंशजोंके पास हैं 
उनमें आरम्भमें ही तीनोंको अलग-अलग नमन किया है | पण्दरीमें 
तुकाराम महाराजके वंशजोंके पास अभज्ञोंकी जो गाथा' है उसमें 
आरम्भहीमें यह उछेख है--“श्रीगुरुपरम्परा ॥ श्रीराघव चैतन्य॥ 
श्रीकेशव चैतन्य ॥ श्रोबाबा चैतन्य ॥ गुरुमन्त्र रामकृष्णहरी |! 


इन्दुप्रकाश से प्रकाशित गाथामें भी आस्म्ममैं--- 
ओऔनिदृत्तिनाथाय नमः || श्रीज्ञानेश्वराय नमः || श्रीराधवचैतन्य श्री- 
केशवचैतन्य श्रीवाता चैतन्य सद्गुरुभ्यो नमः ॥ यह उल्लेख 


ु है | निछाजी राय अपने परम्पराके अभन्ञोंमें कहते हैं, 'राघव चैतन्य- 
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से अनुष्टान किया, उनपर हेपायन ग्रसन्न हुए । राघवके चरणेमिं 
केशवशरण गये और उनकी (केशवकी) बाबाजीपर पूर्ण कृपा 
हुई ।! बहिणाबाई कहती हैं,....'राघवके हृदयमें वह मन्त्र रखा, 
केशव चैतन्य, वाबाजी चैतन्य तुकाजीपर प्रसन्न हुए ।' केशव 
ओर बाबाजी दोनों यदि एक ही होते तो “चैतन्य! पद दोनों नामोंके 
साथ अल्ग-अलछ्ग न छगता । फिर अश्रसन्न हुए! में क्रिया बहुबच- 
सान्‍त है। दिवाशी भांडणा ( भमगवानसे झगड़ा ) नामक ग्रकरणके 
२४वें अभक्गमें वहिणावाई कहती हैं, इसने (भगवानने) बाब्राजी- 
के हाथों तुकाजीका ऋण उतारा । महीपतिब्राबाने भी गुरु- 
यरम्प्रा देते हुए इन तीनों पुरुषोंको अछग-अछग बताया है--- 
“राघव चैतन्य जग-विख्यात । केशव चैतन्य महाभक्त । “बाबा 
चैतन्य प्रसिद्ध सन्‍त | ज्यांणीं भक्ति-पंथ स्थापिछा ॥ (भक्तलीला- 
सत अ० ७५-२९७) बहिणात्राईके शिष्य दीन कविने इसीका 
समर्थन किया है । रह्ननाथ खामीने अपनी 'सन्तमालिका' में 'राघव , 
चैतन्य, केशव चैतन्य । बाबा चैतन्य, तुकोबा |! कहकर तुकाराम- 
जीकी त्रयीके साथ तुकारामजीका स्मरण किया है । देहकी अनेक 
हस्तलिखित पोधियोंमें, 'राघव चैतन्यके शिष्य केशव चैतन्य, उनके 
शिष्य बाबाजी चैतन्य, उनके शिष्य तुकाजी चेतन्य'ँ यही लिखा 
हुआ मित्य है। ये पोधियाँ तुकाजीके ही वंशजोंके यहाँ परम्परासे . 
[छेखी और रखी हुई हैं, अतः प्रामाणिक हैं । इन सब्र प्रमाणोंसे 'चैतन्य- 
कल्पतरु कार निरञ्ञनबावाका यह कथन कि केशव चैतन्य ही बाबाजी 
चैतन्य हैं, समूल कट जाता है और यह सम्रमाण निश्चित होता 
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है कि राघव चैतन्य तुकाजीके परात्पर गुरु थे, केशव चैतन्य 
परम गुरु थे और बाबाजी चैतन्य अपने गुरु थे । 


१२ बड्ालके चैतन्य-सम्प्रदायसे सम्बन्ध नहीं 

ऊपरके विवेचनसे तुकारामजीकी गुरुत्रयी निश्चित हुई। 
पर राघव चैतन्यकी पूर्वपरम्परा निश्चितरूपसे जाननेका कोई 
अमोध साधन उपलब्ध नहीं है । बडवार पिद्धके साथ उनका 
सम्बन्ध जोड़नेकी जो चेष्टा की गयी है वह व्यर्थ है, उसके ढछिये 
कुछ भी प्रमाण नहीं है। उसी प्रकार बद्धालके श्रीकृष्ण चैतन्य- 
सम्प्रदायके साथ मी तुकारामजीका कोई सम्बन्ध नहों जान पड़ता । 
बड़ालमें श्रीकृष्ण चैतन्य या गोराद्ड प्रभु पन्द्रहवीं शताब्दीमें 
विख्यात श्रीकृष्ण-मक्त हुए । बंगाल्भरमें उन्होंने श्रीक्षष्ण-भक्ति- 
का प्रचार किया ओर आज भी बड्लाल्में श्रीकृष्णका नाम जो 
इतना प्यारा है वह उन्हींके प्रभावका फल है। श्रीचेतन्‍्य महा- 
प्रमुका अत्यन्त प्रेम-रस-भरित चरित्र अंग्रेजी भाषामें खर्गीय, 
शिशिरकुमार घोषने लिखा है | अंग्रेजी जाननेवाले पाठक उसे. 
अवश्य पढ़ें | उस ग्रन्थके २६२वें प्रष्पर (सन्‌ १८९८ ३० का. 
संस्करण ) शिशिर बाबू लिखते हैं--धूनाके सन्त तुकाराम 
गोराह्ज प्रभुके अथवा उनके शिष्यके शिष्य थे, यह बतलानेकी कोई 
आवश्यकता नहीं अथोत्‌ यह बात स्पष्ट ही है|! इस बातके. 
समर्थनमें उन्होंने ये बातें लिखी हैं कि गोराज्ञ प्रभु पण्ढरपुर होकर 
गये थे, पण्ढरपुरमें तुकारामजी रहते थे, गोराह्न प्रभु खप्तमें उपदेश? 
दिया करते थे, इत्यादि । इन बातेंसि कुछ छोगोंकी यह घारणा हो गयी 
है कि खर्य गौराज्ञ प्रमु अथवा उनके किसी शिष्यसे तुकारामजीने/ 


हे 
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उपदेश ग्रहण किया था । परन्तु बच्चाल्के चैतन्य-सम्प्रदायके 
साथ तुकारामजीका कुछ भी सम्बन्ध नहीं दीख पड़ता | तुकाराम- 
जीका जिस समय जन्म हुआ उस समय कृष्ण चेतन्यकों समाधिस्थ 
हुए ७० वर्ष बीत चुके थे। चैतन्य प्रभुका समय संवत्‌ १५४२- 
१७९० है, इसके ७७ वर्ष बाद तुकाजीका जन्म हुआ | कृष्ण 
चैतन्य ही बाबा चैतन्य होकर तुकारामजीको खम्नमें उपदेश दे गये, 
ऐसा कहें तो कृष्ण चैतन्यकी पूर्वपरम्परा बी होगी जो बाबाजी 
चैतन्य तुकारामजीसे कह गये अर्थात्‌ राघव चैतन्य और केशव 
चैतन्य | पर यह बात किसीको खीकार न होगी । इसलिये यह 
बात भी नहीं मानी जा सकती कि श्रीचैतन्य तुकारामजीके गुरु थे | 
अब यदि कोई यह कहे कि राघव चैतन्य ही कृष्ण चेतन्यकरे शिष्य 
थे तो श्रीकृष्ण चेतन्यके प्रसिद्ध शिष्योंमें राघव चैतन्य नामके कोई 
भी शिष्य नहीं हैं ओर इस बातका कहीं कोई प्रमाण नहीं है 
कि राघव चैतन्यके गुरु कृष्ण चैतन्य थे | इसलिये कृष्ण चैतन्य 
अथवा उनके कोई शिष्य तुकारामजीके गुरु थे, यह बात प्रमाणित 
नहीं होती । फिर दूसरी बात यह है कि बच्नाल-उत्कल्में 
श्रीकृष्ण चैतन्यका जो सम्प्रदाय है वह मध्याचार्यके देत-सम्प्रदायसे 
निकला है । इस सम्प्रदायमें राधा-कृष्णकी भक्ति प्रधान है । 
तुकारामजीकी उपासनामें अथवा यह कहिये कि महाराष्ट्रके किसी 
भी भक्तकी उपासनामें राधाकी विशेष महिमा नहीं है | तुकारामजी- 
का भक्तिमार्ग भी द्वैत नहीं, भद्देत है। तुकारामजीके अभड्डोंमें 
अक्वेत-सिद्धान्त स्पष्ट ही है | इसलिये किसी भी द्वेत-सम्प्रदायके 
साथ तुकारामजीका नाता नहीं जोड़ा जा सकता। चैतन्य- 
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सम्प्रदाय और महाराष्ट्रीय भागवत-सम्प्रदाय दोनों ही कृष्ण-भक्ति- 
के सम्प्रदाय हैं सही, पर चैतन्य-सम्प्रदायक्ली कोई भी विशिष्टता 
तुकारामजीके अभ्ञोंमें नहीं है ओर महाराष्ट्रीय भागवत-धर्मके 
प्रवतंक ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथादि कृष्ण-भक्तोंके आचार- 
विचारोंसे रत्तीमर भी भिन्नता तुकारामजीके चरित्र और अभज्नोंमें 
नहीं है । फिर ऐसी कौन-सी बात है जिससे यह कहा जा सके 
कि उनके चित्तपर जो संस्कार थे वे महाराष्ट्रके नहीं, महाराष्ट्रसें 
बाहरके थे £ ऐसी निराधार बात कहनेमें हेतु भी क्या हो सकता 
है? बड़ालके श्रीकृष्ण चैतन्यके प्रति हमारा पूर्ण प्रेम और 
आदर है, पर यह भी स्पष्ट बतछा देना आवश्यक है कि चैतन्य- 
सम्प्रदायके साथ उनका कुछ भी छूगाव मानना सर्वथा 
निराघार है। कृष्ण-भक्तिके वैष्णब-सम्प्रदाय भारतवर्ष अनेक 
हैं, पर प्रत्येक सम्प्रदायक्नी अपनी कोई-न-कोई विशिष्टता है | 
पण्टरपुरके वेष्णव-सम्प्रदायकी भी कुछ विशिष्टता है । यह विशि- 
छता पहले ज्ञानेश्वरीमें प्रकट हुई और उप्ती रकीर॒पर नामदेव, 
एकनाथ, तुकाराम आदि सभी सन्त चले हैं । इन सबकी सब 
बातोंमें एक मति है। महाराष्ट्रीय खभावमें जो एक प्रकारकी 
इढ़ता है, एक प्रकारका ऐसा अपनापन है कि अपना छोड़ना नहीं 
ओर दूसरेका सहसा लेना नहीं, ओर तुकारामजीके खमावमें भी 
मराठोंकी जो लगन और तेजी है उसको देखते हुए भी बच्चालके 
चैतन्य-सम्प्रदायके साथ तुकारामजीका कुछ भी मेल नहीं बैठता । 
१३ कवित्व-स्फूर्ति 

तुकारामजीने आत्मचरितके अमंगोंमें यह कहा है कि खप्नमें 

गुरूपदेश होनेके पश्चात्‌ ही मुझे कवित्व-स्फूर्ति हुई, यह पाठकोंको 
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स्मरण होगा । तुकारामजीकी इस उत्तिसे ही यह स्पष्ट है कि 
गुरूपदेशके पूर्व उन्होंने कोई कविता नहीं की | यह कवित्व- 
स्फृर्ति उन्हें नामदेवकी प्रेरणासे हुई । व्युत्पत्तिके बलपर कविता 
करनेवाले कवि बहुत होते हैं, पर ॒प्रसादगुण देवी स्फृतिके बिना 
नहीं उत्पन्न होता। तुकारामजीको कवित्व-स्फृति कैसे हुई, इस 
विषयमें उनके दो अमंग हैं । एकमें तुकाराम कहते हैं कि 
नामदेव पाण्डुरज्नके साथ स्वप्तमें आये और यह काम बता गये कि 
कविता करो, वाणी व्यर्थ व्यय न करो, तुले हुए शब्दोंमें कविता 
किये चलो, तुम्हारा अभिमान श्रीविट्ठलनाथने ओढ़ लिया है। 
यह कहकर उन्होंने मुझे सावधान किया । नामदेवने शतकोटि 
अमंगोंकी संख्या पूर्ण करनेको कहा, जो अभंग उन्होंने रचे थे 
उनसे जो बाकी रहे वे मैंने पूरे किये ।” दूसरे अमंगमें तुकारामजी- 
ने भगवानसे प्रार्थना की है कि 'हे भगवन्‌ ! आप मुझे अपनी 
शरणमें छेंगे तो मैं आपके सन्न, सन्तोंकी पंक्तिमं आपके चरणोंके 
पास रहूँगा | कामनाका ठांव छोड़कर आया हूँ, अब मुझे उदास 
मत करो । आपके चरणोंमें सबके अखीरमें भी मुझे स्थान मिले 
तो भी सन्‍्तोष है। मेरी चित्तवत्ति अभी महिन है। आपका 
आधार मिलनेसे मुझे विश्रान्ति मिलेगी | नामदेवकी बदीलत तुका- 
को स्वप्तमें भगवान्‌ मिले । वही प्रसाद चित्तमें मरा हुआ है ॥! 
दोनों अमंगोंका स्पष्टाथ ऊपर दे दिया है। उससे यही 
, समझ पड़ता है कि तुकारामजीको स्वप्तमें पाण्डुरद्न और नामदेवके 
दर्शन हुए, और नामदेवने भगवानके सामने तुकारामजीसे कहा कि 
अब लोगोंसे तुम व्यर्थंकी बातचीत करनेमें अपनी वाणी मत खर्च 
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करो, कविता करो; मुखसे अमंग-पर-अमंग निकालते चलो, पाण्डुरड्न- 
ने तुम्हारा अभिमान ओढ़ लिया है, वह सदा तुम्हारे पीछे खड़े- 
रहेंगे ओर तुम्हारी वाणीमें प्रेम, प्रसाद, स्फृ्ति भरते रहेंगे । नाम- 
देवने शतकोटि अभंग रचनेका संकल्प किया था पर यह संकल्प 
पूरा होनेमें कुछ कसर रह गयी थी, वह तुकारामजीने पूरी की। 
इस प्रकार शतकोटि संख्या % पूर्ण हुई । दूसरे अमंगमें तुकाराम- 
ने भगवानसे जो प्रार्थना की है उसमें तुकाराम अपनी यही 
इच्छा प्रकट करते हैं कि भगवान्‌ मुझे अपने चरणोंमें शरण 
दें और मैं ज्ञानदेव, नामदेव, एकनाथ, कबीर आदि महात्माओं- 
का सत्सड्र छझाम करूँ, उनके अनुभवोंको अनुभव करूँ, उन्हींके 

# महीपतिबाबाने “भक्तछीछामृत! अ० ३२ में शतकोटि संख्याका 
हिसाब यों दिया हे--नामदेवने चोौरानवे कोटि चालीस छाख अमंग रच्े, 
पीछे नो लाख अमंग छलितके रवे और बाकी पॉच कोटि इक्यावन छाख 
अमंग सचनेकों तुकारामसे कहा ! तुकारामजीके सुखसे कुल कितने अमंग 
निकले, इसकी गणना करना असम्भव है। इस सम्बन्ध्मं दो अमंग 
प्रसिद्ध हैं | 'वेदाचे अमंग केले श्रुतिपरे यह अमंग इन्दुप्रकाश-गाथाके 
परित्र-भागमें हे | इसमें यह कहा है कि तुकारामजीने एक कोटि अमंग 
भक्तिपरक, एक कोटि ज्ञानपरक, एक कोटि अनुमवपरक, पचहत्तर छाख 
वेराग्यपरक, पचहत्तर छाख नामपरक इस प्रकार साढ़े चार कोटि, और 
साठ हजार उपदेशपरक, साठ हजार रूपवर्णनपरक तथा कुछ श्र॒ति, 
आत्मबोध आदिपर रे | कुछ हिसाब इसमें पाँच कोटि सत्तर छाखका 
दिया है । इसके सिवा एक अभंग सुझे और मिला है जिसमें यह कहा है 
कि तुकारामजीने सात कोटि अमंग रचे जिनमेंसे साढ़े छः कोटि स्वयं 
गणेशजीने अपने हाथसे लिखे | यह जो कुछ हो, इस समय हमारे लिये 
तो तुकाराम महाराजके साढ़े पाँच हजार ही अमंग बचे हैं । 
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साथ रहूँ चाहे उनकी पंक्तिमें मुझे सत्रके वाद ही स्थान मिले, 
क्योंकि वे पुण्यपुन्न सिद्ध महात्मा हैं और मेरी चित्तवृत्ति अभी 
मलिन है । पर भगवन्‌ ! आपका और इन सन्‍्तोंका आश्रय मिलने- 
से मेरी मति शुद्ध हो जायगी और मैं आपके निजरूपमें समरस 
होकर परमानन्द प्राप्त करूँगा |” स्प्तमें भगवान्‌ मिले, इसके 
लिये तुकाराम नामदेवके इृतज्ञ हैं, कहते हैं कि नामदेवकी ही 
यह कृपा है जो स्वप्तमें भगवान्‌ मिले । स्वम्से जागनेपर तुकाराम- 
जीने इस स्वप्तको अन्य स्थप्नोके सद्श मिथ्या नहीं माना । वह 
सत्य-स्पप्त था, भगवान्‌ ओर भक्तके मिलनकी वह एक विशेष 
अवस्था थी और तुकारामजीने यह अनुभव किया कि उस मिलन 
और भगवत्कृपाका आनन्द स्वप्तके बाद भी हृदयमें भरा हुआ 
है । तुकारामजीने यह जाना कि सचमुच ही भगवानका सुझपर 
अनुग्रह हुआ है ! 





आालठकों अध्याय 


चित्तहाडिके उपाय 
2 
त॒का मन राखो, अंकुस-अधीन । 

प्रतिदिन नवीन, जागरण ॥ १ ॥ 


एकांतमें बेठ, शुद्ध करों चित्त । 
सी सुख अनंत) पार नाही ॥ १॥ 
आयके हियमे, रहेंगे गोपाल | 
साधन खसुफल; घर बैठे ॥ २॥ 
१ अध्यात्म-सार 
जीव ब्रह्म ही है, ब्रह्मसे भिन्न नहीं । और यही यदि शास्रका 
सिद्धान्त और सन्तोंका अनुभव है तो इसकी ग्रतीति सब जीवोंको 
क्यों न हो ? ब्रह्म सबंगत और सदा सम है; परमात्मा समीप 
अन्तरमें हैं, भूतमात्रके हृदयमें हैं, वह सर्वभूतान्तरात्मा हैं, सर्व- 
व्यापी और सबंसाक्षी हैं; जलमें, थरमें, काष्ठ और पाषाणमें 
सवेत्र रम रहे है, उनसे कोई स्थान खाली नहीं; यह यदि सत्य 
है तो सबको सब समय वह सुल्म क्यों नहीं होते ? बह परमा- 
त्मसुख “यदि पवित्र और रम्य, वैसे ही सुखोपाय सुगम्य और 
सुसुख परम धम्य है? (ज्ञानेश्वरी अ० ९। ००) तो सब जीव उसी- 
पर क्यों नहीं टूट पड़ते ? कौड़ी-कौड़ीके लिये जो छोग रात-दिन 
मरा करते हैं वे अनायास मिलनेवाले इस परम सुखके पीछे क्यों 
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नहीं पड़ते ? उससे किनारा काठकर संसार दुःख-सागर है, भवनदी 
दुस्तर है, मायामोह दुर्घट है, विपय-वासना बड़ी कठिन है, इत्यादि 
रोना नित्य रोते हुए भी ये छोग संसारमें ही क्‍यों अग्के रहते 
हैं ? अपना सहजपिद्ध अमर॒पद छोड़कर ये जन्म-मृत्युके नाम- 
, को क्यों रोया करते हैं ? उन्हें मोक्ष दुर्लभ और परमार्थ दुर्गम क्यों 
जान पड़ता है? जप-तप-ध्यानादि नानाविध साधनोंके कष्ट 
क्यों उठाते हैं ? निजका स्वानन्द-साम्राज्य छोड़ विषयकी नकली 
चमक़वाले काँचके टुकड़े वठोरनेवाले कद्भाछ बने क्यों फिरते हैं ? 

सत्पुरुषोंकी यही तो बड़ा अचरज छगता है! जीव 
जो ऐसी उल्ठी बोली बोलते हैं, उसे सुनकर उन्हें बड़ी हँसी 
आती है ! मृत्युछोककी यह उल्टी रहन-सहन देखकर वे विस्मित 
होते हैं | वे यह कहते हैं, 'यह भाषा छोड़ दो! इसे उल्टकर 
बोलो, उलछ्ठकर देखो | इस समझको छोड़ो कि मैं जीव ' हूँ, 
सांसारिक हूँ, दुखी हूँ; ओर यह कहो कि मैं ब्रह्म हूँ, मैं मुक्त हूँ, 
मैं सुखी हूँ, तो तुम सचमुच ही ब्रह्म, मुक्त और सुखी हो। 
चामीको दाहिने घुमा रहे हो सो बाये घुमाओ तो ताछा खुल 
जायगा । जिधघर जा रहे हो उघर पीठ फेर दो, आगे न देख पीछे 
देखो, वाहरकी ओर आँख लगाये हो सो अन्दरकी ओर छगाओ, 
प्रवाह छोड़ उद्मकी ओर मुड़ो तो सचमुच ही तुम मुक्त हो, 
सुखी हो, ब्रह्मखरूप हो । इसमें कठिनाई ही क्या है ? यही तो 
परमार्थ है । जीव अपने संकल्पसे ही- बँधा है, संकल्पसे ही 
मुक्त है । मैं बद्ध जीव हूँ, यही रोना रो रहे हो, इसीसे जन्म-मरण, 
पाप-पुण्य, विधि-निषेघ और बन्ध-मोक्षके चक्करमें पड़े हो; पर पेरों- 
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को छुड़ाकर नलिका-यन्त्रसे उड़ जानेवाले तोतेकी तरह यह जीव 
यदि अहं और मम दोनों संकल्प छोड़ दे तो यह उसी क्षण ब्रह्म 
ही है । कौन किसको बाँधता है, कौन किसको छुडाता है ? यह 
सब्र संकल्पकी माया है । मन जैसा संकल्प करता है, वैसा ही 
चित्र उसपर खिंच जाता है । संकल्प, कल्पना, संसार, वासना, 
बृत्ति, मन, माया--ये 'सातों एक रूप! हैं । जिस संकल्पसे जीव 
बँधा है उसके छूठते ही जीव मुक्त है। अहँ और ममकी दो रस्सियों- 
से यह बँघा है, इन रस्सियोंकों काठते ही जीव खभावतः ही मुक्त 
है | संकल्पके खादके जलते ही जीवका काछापन कठ जाता 
है और वही उज्ज्वल सोना होता है। कल्पनाका ही बन्धन 
होता है और कल्पनाका ही मोक्ष होता है और जीव जहाँ-का- 
तहाँ बन्धमोक्षरहित निर्विकल्प निरक्षन आनन्दस्वरूप सदासे है 
ही, परन्तु--- 
अभ्रदधानाः पुरुषा घ्मस्यास्य परंतप। 
अप्राप्य मां निवतन्ते झ्ृत्युसंसारवत्मनि 0 
(गीता ९१ ६ ) 

जीवकी ऐसी श्रद्धा हो तो तत्क्षण ही मुक्त है । पर जीवकी 
ऐसी श्रद्धा सहसा नहीं होती इसीलिये परमार्थके लिये उसे इतना 
प्रपश्न करना पड़ता है, अनेक साधन करने पड़ते हैं, अनेक कष्ट 
उठाने पड़ते हैं । 

२ चिरब्जीव पद 


यह सारा वेदान्त तुकारामजीने सैकड़ों बार पढ़ा, सुना 
और कहा सी था। वह अपने निश्चित साधन-मार्गपर चले जा रहे 
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थे | पण्ठरीकी वारी, एकादशीजत, कथा-कीर्तन-श्रवण, सद्ग्नन्ध-पाठ 
इत्यादि वह नियमपूर्वक करते थे। गुरुका प्रसाद उन्हें मिल चुका 
था । नामदेवरायने सम्ममें उन्हें दशन दिये और कवित्वकी स्छूर्ति 
प्रदान की तबसे कीर्तन करते हुए तथा अन्य अवसरोंपर भी उनके 
मुखसे अभंग धाराप्रवाह निकलते ही जाते थे। श्रोता गदगद 
होकर उन्हें धन्यवाद देते थे | चारों दिशाओंमें उनकी कीर्ति 
फैल रही थी। बहुत छोग उन्हें सन्‍त कहकर पूजने लगे थे, उनके 
चरणोंमें मस्तक रखकर कोई उनके वकतृत्वकी, कोई कवित्वकी 
और कोई उनके साघुत्वकी भूरि-भूरि प्रशंसा किया करते थे ! 
इस प्रकार उनकी प्रतिष्ठा बढ़ती ही जा रही थी, उस समय उनकी 
२७-२८ वर्षकी आयु रही होगी । इस वयस्‌में इतनी लछोकमान्यता 
विरलेको ही नसीब होती है। परन्तु अधकचरे पारमार्थिक 
इतनेसे ही सन्तुष्ट होकर गुरु बन जाते और शिष्य बनानेकी दूकान 
खोल देते हैं, गुरुपनेके आडम्बरपर चढ़ते हैं ओर अन्तमें बुरी तरहसे 
नीचे गिरते हैं । ऐसे उदाहरण हमारे-आपके सामने भी बहुत हैं । 
चार-पाँच वर्ष साधन किया, स्वप्तमें दो-चार इृष्टान्त मिल गये, 
साक्षात्कारकी झल्क-सी मिक्त गयी, बस हो गये कृतक्ृत्य ! 
सीघे-सादे, मोले-भाले, आस-पास जमा होने छगे, स्तुति-स्तोन्न 
गाने रंगे, बस गुरुजी जम गये और ऋद्धि-सिद्धिका जरा-सा चमत्कार 
देखकर उसीमें अठक गये, जिस रास्तेसे ऊपर चढ़े थे वह रास्ता 
भी भूछ गये, होते-होते जितना ऊपर चढ़े थे उससे दूना 
नीचे जा गिरे ! ऐसी विडम्बनाएँ अनेक हुआ करती हैं ! जिसका 
परमार्थ-साधन दम्भसे ही आरम्म होता है उनकी बात छोड़ दीजिये, 
२१ 
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पर जो शुद्ध अन्तःकरणसे परमार्थ साधनेकी चेष्टा करते हैं उनमें- 
से भी कितने ही इसी तरह घहराकर नीचे जा गिरते हैं । ऐसे 
छोगोंके लिये एकनाथ महाराजने “चिरज्ञीव पदके नामसे ४७२ 
ओवियोंका एक फड़कता हुआ प्रकरण छिखा है। साधकोंके 
सावधान रहनेके छिये वह बड़ा ही उपकारक है। इसमें एकनाथ 
महाराजने यह बतलाया है कि विषय केवर सांसारिकोंका ही 
नाश नहीं करते, प्रत्युत साधकको भी अनेक प्रकारसे धोखा देते 
हैं | साधकके लिये सबसे पहले यह आवश्यक है कि उसे अनुताप 
ओर वेराग्य हुआ हो । वह देहसुखसे यदि छलचायेगा तो उसके 
परमार्थकी जड़ ही कट जायगी । 
त्याग केला पूज्यते कारण । सत्संग सोड्टनि पूजा घेण। 
शिष्यमसता घरोनि राहणे। हैं वेराग्य. राजस ॥* 
अर्थात्‌ पूज्य होनेके लिये जो त्याग किया जाता है, 
सत्संग छोड़कर जो पूजा छी जाती है और शिष्योंकी ममता जो 
नहीं छूटती, वह राजस वैराग्य है। यह, बैराग्य परमार्थकों डुबाने- 
वाढा होता है | घर छोड़ा ओर मठ बनवाया, ख्री-पुत्र छोड़े और 
शिष्य बठोरे तो इससे क्‍या बना ? विपय-भोगेच्छा जिस वैराग्यसे 
निमूछ हो और प्रारब्धकी गतिसे जो भोग ग्राप्त हों उनमेंसे भी मनको 
निःसंग अछग निकाल छेते बने, वेसा सात्तिक वेराग्य ही साधक- 
के लिये आवश्यक है । विपय-भोग और छोकिक प्रतिष्ठाको साधक 
सर्वथा त्याग दे | शब्द, स्पश, रूप, रस और गनन्‍्ध--ये पाँचों 
विपय किस प्रकार साधकको ठगते हैं यह देखिये | जब छोग 
किसीमें जरा-सा भी वेराग्य देख पाते हैं तब वे उसकी स्तुति करने 
ओर उसे पूजने लगते हैं | कभी-कमी तो यहाँतक कहने छूगते 
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हैं कि यह भगवानके अबतार हमें तारनेके लिये आये हैं। महाराज! 
कहकर उसे सम्बोधन करते हैं | अपने ये गीत साधकको प्यारे 
लगते हैं, दूसरी बातें अब उसे अच्छी नहीं छगतीं | पर बड़े मजेकी 
बात यह है कि ये ही छोग पीछे उसकी निन्दा भी करने लगते 
हैं । पर यह स्तुतिके ही शब्दोंमें मूला रहता है और खहितसे हाथ 
धो बैठता है । शब्द इस प्रकार साधकको नष्ट करता है। इसके 
आसपास इकट्ठ होनेवाले 'भक्ता इसे बैठनेके लिये उत्तम आसन 
देते हैं, सोनेके लिये पलज्ग ला देते हैं, पहननेके लिये उत्तम-से-उत्तम 
बच्र अर्पण करते हैं, देवी-देवताओंके योग्य इन्हें भोग लगाते हैं, 
नर-नारी सेवा-झश्रपा करते हैं, हाथ, पैर, सिर दबाते हैं, 
उस मृदुस्पर्शमें यह अठक जाता है, फिर उसे देहकष्ट 
कठिन जान पड़ते हैं । इस प्रकार स्पर्शविषय साधककी 
साधनामें बाधक होता है । इसी ग्रकार छोग साधकको 
मेवा, मिठाई, उत्तमोत्तम पक्कान्न खिलाते हैं, उसकी जिस चीजपर 
इच्छा चलती है वही वे ल देते हैं, गलेमें फूलोंके हार पहनाते हैं, 
भाल्में केसर-कस्त्रीकी खोर और चन्दनका लेप ढगाते हैं, मघुर 
गायन सुनाते हैं इत्यादि प्रकारसे रूप, रस, गन्ध भी उसे धोखा देते 
हैं। और साधक सावधान न होनेसे इन भक्तों! की ममतामें 
फँसता है । कोमल कॉँठेके समान इसका कोमल वैराग्य ऐसी 
संगतसे टूटकर नष्ट हो जाता है । यह छोक-प्रतिष्ठाके पीछे पड़ता 
है। इस प्रकारसे सहर्नों साधक अपनी हानि कर बैठते हैं । इस 
प्रकार गिरे हुए साधक फिर ऊपर नहीं उठ सकते । हाँ, 'जरी 
कृपा उपजेल भगवंतीं | तरीच मागुता होय विरक्त ॥' यदि 
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भगवानको दया आ जाय तो ही वह फिरसे विरक्त हो सकता 
है।' सच्चा विरक्त कैसा होता है ? एकनाथ महाराज उसके 
लक्षण बतलाते हैं--- 


“जो स्थान प्रिय होता है उसे वह त्याग देता है । 
सत्सड्में सदा स्थिर रहता है, ग्रतिष्ठा पानेके लिये कभी बेचैन 
नहीं होता, अपना कोई नया पन्थ नहीं चलाता, वह समझता है 
कि उससे अहंता बढ़ेगी, जीविकाके लिये वह किसीकी ठकुरसुहाती 
नहीं करता । प्रापश्चिक छोगोंमें बैठना, व्यर्थ बातचीत करना, 
अपना बड़प्पन दिखाना, अच्छा खाना, यह सब्र उसे पसन्द नहीं 
होता । वह लोकप्रियता नहीं चाहता, व््लाल्डगर नहीं चाहता, 
परान्नका स्वाद नहीं चाहता, द्रव्य जोड़ना नहीं चाहता । 
खत्रियोमें बैठना या स्त्रियोंको देखना या स्लरियोंसे पैर दबवाना या 
उनका बोलना उसे पसन्द नहीं । अपनी खीसे भी मतलब- 
भरका ही वास्ता रखना चाहिये, आसक्त होकर चित्तको कदापि 
उसमें लगाये न रहना चाहिये। नर-नारी श॒श्रुषा करते हैं, भक्ति- 
ममता उपजाते हैं, पर जो शुद्ध पारमार्थिक है वह स्रियोंकी 
सोहबत कभी नहीं करता । अखण्ड एकान्तमें रहना चाहिये, 
प्रमदाके साथ तो कभी नहीं; जो निःसड्ग निरभिमान है उसी- 
का सन्न करना चाहिये | परिवारके भरण-पोषणके लिये और कुछ 
न मिले तो न सही, सूखा अन्न ही सही; ऐसी स्थितिमें जो रहना 
है, वही शुद्ध वैराग्य है । 

ऐसी स्थिति नाहीं ज्याल्ली । तेव कृष्णप्राप्ति कैंची त्यासी ॥ 
यालागी कृष्णभक्तासी | ऐसी स्थिति असावी ॥ ३८॥ 
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देसी स्थिति जिसकी न हो उसे क्ृष्ण-प्राप्ति कैसी 
इसलिये क्ृष्ण-भक्त जो हो उसकी ऐसी स्थिति होनी चाहिये ।* 


एकनाथ महाराजने यह कैसा अच्छा रास्ता दिखा दिया है ! ' 
सच्चे विरक्तमें ये सत्र लक्षण स्व॒भावतः ही होते हैं | जिनका 
वैराग्य सुकुमार हो थे इस आदर्शको सदा अपने सामने रखें । 
चाल-चलनमें ढीले-ढाले रहनेवाले अन्तमें फेसते ही हैं 
और ऐसे छोगोंकी संख्या सदा सर्वत्र ही बहुत काफी होती है । 
तुकोबाराय-जैसे सच्चे आदर्श विरक्त अत्यन्त दुर्ूम होते हैं और 
उन्हींको क्ृष्ण-मिलनका आनन्द और चिरज्ञीव पद प्राप्त होता 
है। तुकारामका वैराग्य अत्यन्त ज्वलन्त था, आत्म-संशोधन- 
सम्बन्धी उनकी सावधानता अखण्ड थी, अन्तरद्में कौन-कोन 
चोर घुस बेठे हैं उन्हें दूँढ़-हू ढ़कर पकड़ना और कान पकड़- 
पकड़कर निकाल बाहर करनेके काममें उनको तत्परता असामान्य 
थी । आत्म-परीक्षणका ऐसा अभ्यास ही वह चीज है जिससे चित्त- 
शुद्धि होती है, मलिन संस्कार घुलर जाते हैं, और नये जमने नहीं 
पाते । साधकको हाथ धोकर इसके पीछे पड़ना पड़ता है । अब 
हमें यह देखना है कि तुकारामजीने यह अभ्यास कैसे किया £ 
ग्रन्थाध्ययन हुआ, गुरूपदेश हुआ, तथापि आत्म-शोधनका कार्य 
अपने-आप ही करना पड़ता है। इसके लिये सदा चौकत्ना 
रहना पड़ता है। मन सरपट भागनेवाढा थोड़ा है। वैराग्यके 
लगामसे उसकी चाल काबूमें करके उसे वशमें करना होगा । 
मनोनिग्रहके बिना सब्र साथन व्यर्थ होते हैं । मनोजय न होनेसे 
बड़े-बड़े उम्र तप भद्ग हो गये हैं, बड़े-बड़े वीर चारों कोने चित 
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गिरे हैं और बड़े-बड़े पण्डित ज्ञानके शिखरसे गिरकर रसातल 
पहुँचे हैं | मन बड़ा बली है, दुर्जय है, दुधर है । तुकारामजी 
कहते हैं कि बड़े-बड़े बुद्धिमानोंको इसने चोपट किया है।!' 
इसलिये विषयोंकी ओर सतत दौड़नेवाले इस मनोव्याप्रपर आसन 
जमाकर जो इसे पीछे खींचेगा वही पुरुष सब्रसे बड़ा करामाती 
है। बात कुछ भी नहीं है पर मन अपने हाथमें नहीं है” यही तो 
सबका रोना है, इसलिये--- 


माग परतवी तो बठी। शूर एक भमंडढीं ॥ 


इसे जो पीछे फिरा छेगा वही बली है, वही एक इस 
' सूमण्डल्में सूरमा है ।' 


अस्तु, तुकारामजीने मनसे कैसे-कैसे युद्ध किया, भगवानकी 
कृपा और सहायतासे उसे राहपर छे आनेके लिये क्या-क्या 
उपाय किये, आशा, ममता, तृष्णा, प्रतिष्ठा, गब, छोम इत्यादि बृत्तियों- 
को सावधानतासे कैसे जीता और इस प्रकार चित्त-श॒द्धिका मार्ग 
चैये और निम्नहसे कैसे तय किया यही अब देखना है । 


३ सिद्धको साधनसे क्या काम ? 
लोकप्रियवाका रहस्य 


भावुकोके चित्तमें यह शझ्ला उठ सकती है कि तुकारामजी 
तो सिद्ध पुरुष थे, उनका तो संसार-कल्याणके लिये वैकुण्ठ- 
घामसे अबतार हुआ था, उन्हें चित्त-शुद्धिके साधनोंकी क्‍या 
आवश्यकता पड़ी ? तुकारामजी जब खय॑ ही यह बतछा रहे हैं कि 
संसारको वेदनीतिका मारे दिखाने, भगवद्धक्तिका डड्कलां बजाने 
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और सन्‍्तोंका मार्ग परिष्कृत करनेके लिये हम बैकुण्ठघामसे 
भगवानका सन्देशा लेकर आये हैं तब सामान्य जनोंके समान 
उन्होंने चित्त-शुद्धिके उपाय ढूँढ़े ओर उन उपायोंद्वारा साधना 
करके वे छोक-कल्याण-कार्य करनेमें समर्थ हुए इत्यादि बातोंमें 
क्या रखा है ? संसारका उद्धार करनेके लिये जिनका आगमन 
हुआ उनका चित्त अशुद्ध ही कब था जो उन्हें उसे शुद्ध करनेकी 
आवश्यकता पड़ी ? वह तो मूछतः ही मनके खामी थे, उन्हें 
मनोजय करने या मलिन वृत्तिको झुद्ध करनेके लिये कुछ साधना 
करनी पड़ी, यह कहना ही विपरीत जान पड़ता है ! इस 
प्रकरणको पढ़ते हुए भावुक पाठकोंके ,चित्तमें ऐसी शड्ढाग उठ 
सकती है, इसलिये उसका समाधान पहले ही करना उचित है। 
भगवान्‌ और भगवदवतारखरूप महात्माओंके जो चरित्र हैं वे 
उनकी मनुष्यरूपमें अवतीर्ण होकर की हुई छीलाएँ हैं । उनके 
चरित्रिभरमें ज्ञाताओंको विभूतिमत्त स्पष्ट ही दिखायी देता 
है । विभूतिमत्वके बिना उनके चरित्र इतने पावन, उज्ज्वल और 
लोक-कल्याणकारक हो ही नहीं सकते थे। विभूतिमत्तके बिना 
ऐसी निर्विन्र कार्यसिद्धि, इतनी तेजस्विता, इतना यश उन्हें 
ग्राप्त हो ही नहीं सकता था। मनने जो चाहा, कर दिखाया, 
यह सामान्य वात नहीं है| यह सत्र सच है, तथापि विभूतियों- 
को भी मनुष्यदेह धारण करनेपर मनुष्योचित लेकव्यवहार 
करना ही पड़ता है। ऐसा यदि न हो तो सामान्य जीवोंको 
उनके चर्त्रिसे कोई छाभ न होता--कोई बोध ग्रहण करनेका. 
अवसर ही न मिलता । महात्माओंके चरित्रेके दो अद्ग होते हैं--- 
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एक दैवी और दूसरा मानवीं। दैवी अच्ज देखकर हमलोग 
साश्रर्य कौतुक अनुभव करते हैं और उससे उनका विभूतिमच्त 
पहचानते हैं; और मानवी चरित्र हमारे अनुकरण करनेके लिये 
-उदाहरणखरूप होता है । श्रीमद्भगवद्गीतामें मगवान्‌ श्रीक्ृष्णने 
.विश्वरूप दिखाकर अपने ईश्वरत्वकी प्रतीति करा दी और- 
मम वर्त्मान्नुवर्तन्ते मलुष्याः पार्थे सबंशः ॥ 
--यह बतछाकर वर्णाश्रमादि घर्मसे छोक-संग्रहार्थ नियम भी 
बाँध दिये | मैंसेसे वेद कहलवाना, भीतको चलाना इत्यादि 
चमत्कारोंके द्वारा ज्ञानेश्र महाराजने अपना ईश्वरत्व दिखा 
दिया और पैठणके ब्राह्मणोंसे शुद्धिपत्र ग्राप्त करनेके उद्योग- 
के द्वारा मनुष्योचित व्यवहारका दृष्टान्त भी सामने रखा। 
तुकोबारायने इहलोकसे चढते-चलाते अन्तमें सदेह वेकुण्ठ-गमन 
करके अपना विभूतिमत्त्व संसारकों दिखा दिया और जीवनमर साधक- 
की अवस्थामें रहकर संसारको भगवद्धक्तिका सीधा मार्ग भी 
बता दिया “भूत-दया ही सन्तोंकी पूंजी है! इस अपनी कहनी- 
को उन्होंने अपनी रहनीसे ही चरिता् कर दिखाया है । इस 
बातको तुकोबारायके चित्तशुद्धिके उपायोंका विवरण पढ़ते हुए 
ही नहीं, उनके सम्पूर्ण चरित्रको अवलोकन करते हुए पाठक 
ध्यानमें रखें | तुकोबाराय जितना अपना हृदय खोलकर बोले हैं 
उतना और कोई नहीं बोला है। सबको एक ही जगह जाना 
होता है | कोई कूदता-फाँदता जाता है, कोई धीरे-घीरे चलता 
है। शेर एक ही छलाँगमें बारह हाथ पार करता है। कोई 
'पिपीलिका-मार्गसे जाते हैं, कोई विहज्गम-मार्गसे जाते हैं। कोई 
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गणितज्ञ चार ही कड़ियोंमें हिसाव छगाकर सवालका जवाब 
निकाल लेता है, किसीको बारह कड़ियाँ हिसाब छगाना पड़ता 
है । पहलेकी बुद्धिमत्ताकी प्रशंसा की जाती है, पर हिसाव फैला- 
कर सम्पूर्ण क्रम दिखानेकी रीति सभी विद्यार्थियोंकी समझमें आती 
है। चार ही कड़ीमें सवाल्का जवाब के आनेकी रीति जानते 
हुए भी जो शिक्षक वीचकी कोई कड़ी न छोड़कर सम्पूर्ण क्रम 
समझाकर दिखा देता है वह अत्यन्त लोकप्रिय होता है, उसकी 
बतायी रीति सबकी समझमें आती है, उसीके बताये मार्गसे सत्र 
चलते हैं, और जो कोई उसके पाँव-पर-पाँव रखकर चलता है वह भी 
गन्तव्य स्थानको पहुँचता है । तुकारामजीका यही मार्ग था और 
ऐसे मार्गदर्शक होनेके कारण ही वह अत्यन्त छोकग्रिय हुए ! 
संसारतापं तापछों मी देवा ! 
है भगवन्‌ ! संसारके तापसे मैं दग्ध हो चुका ।” यहाँ- 
से लेकर--- 
तुका झालरा पांडरंग ! 
तुका पाण्डुरड्ग हो गया ।--तक बीचमें जो-जो पड़ाव हैं 
उन सबको तुकोबारायने अपने अभंगोंमें स्पष्ट दिखाया है । 
पतित भी पापी शरण आलों तुज ॥ 
मैं पतित पापी तेरी शरणमें आया हूँ ।” यहाँ पहला पत्थर 
गड़ा, और-- 
बीज भाजुनी केली छाही। 
आम्हां . जन्ममरण नाहीं ॥ 
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बीज भूँजकर छाई बना डाछा । अब हंमें जन्म-मरण नहीं 
रहा ।---यहाँ आकर यात्रा समाप्त हुई, आखिरी पत्थर गड़ा । इसके 
बीचमें मील-मीलपर पत्थर गाड़कर उन्होंने भक्तिमागके इस रास्ते- 
में ऐसी सुविधा कर दी है कि तुकारामजीकी अभंगवाणी हृदयमें 
घारणकर कोई भी इस पन्थका पथिक मील-मीलपर गड़े हुए पत्थरों- 
को देखते हुए चलता चले । आजतक बहुतोंने बहुत रास्ते बनाये 
होंगे; पर छोटे-बड़े, सुजान-अजान, ब्राह्मण-चाण्डाल, सब्ल- 
दुर्बछ, पुण्यवान-पापी सबके लिये निधड़क जानेयोग्य ऐसा सुगम, 
ग्रशस्त ओर आनन्द देनेवाला रास्ता जैसा तुकारामजीने बना दिया 
वैसा ओर किसीने कहीं न बनाया । भूमि तो वेदोनारायणकी 
ही है, पर तुकारामजीने कुछ पुराने और कुछ नये खय॑ फोड़कर 
तैयार किये हुए पत्थर देकर यह राजमार्ग--राजमार्ग नहीं, सन्‍्त- 
मार्ग---तैयार किया है | इस मार्गपर जिसे जो अभीष्ट हो वह 
मिलता है | मार्ग भी परिचित जान पड़ता है | तुकारामजीकी 
सोहबतसे मनका उत्साह बढ़ता है। माग हरूम्बा होनेपर भी 
सुगम जान पड़ता है । यहाँ अपने मनका सद्डूल्प पूरा होता है, 
जो चाहिये वही मिलता है, अनायास ही रास्ता तय हो जाता है । 
रास्तेमें सुरम्य उपवन हैं, चाहे जितना रमिये और त्रिविध तापसे 
मुक्त होइये। स्थान-स्थानमें अमंग-दर्पण छगे हुए हैं, उनमें 
निश्चिन्त होकर अपना रूप निहारिये और उसकी मैल निकाछूकर 
उसे खच्छ कीजिये । चलता रास्ता होनेसे संग-साथकी कमी नहीं । 
निर्मम और सुरम्य मार्ग है| तुकारामजीने जी-जान लड़ाकर, बड़े 
कृष्ट उठाकर यह दिव्य मागे निमोण किया है | उनके साथ हम- 
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लोग यहाँतक चले आये हैं, आगे भी उन्हींका संग पकड़े चलते 
चल । उन्होंने कैसे-कैसे कष्ट सहे इसकी कथा उन्हींके मुखसे 
सुनें । वह खय॑ अनेक कष्टोंको पार कर गये हैं पर इस मार्गपर 
उनकी दष्टि है। चोर-डाकू इस मार्गपर बहुत कम आते हैं। 
चलिये तो अब तुकारामजीने कैसे मनोजय किया, छोक-छाज कैसे 
छोड़ी, जन-सम्बन्ध तोड़कर वह एकान्तवासमें कैसे रमे, धरमें 
घुसे हुए अहड्भारादि चोरोंको उन्होंने कैसे खदेड़ा, भगवानसे कैसे 
सहायता माँगी और पायी, एकान्तवास और सत्सड्डमें कितने ग्रेमके 
साथ उन्होंने नाम-सद्ली्तन किया जो सत्र साधनोंका सार है, यह 
सत्र उनके चरित्रका मनोरम भाग उन्हींके मुखसे निश्चिन्त होकर 
श्रवण करें और उन्हींकी कृपासे हमलोग भी उनके पीछे-पीछे चल । 


४ मनोजयका उपाय 

तुकारामजीने अपने मनको कितना मनाया है ! मनोजयके 
ब्रिना परमार्थ मिध्या है। संसारका साम्राज्य मिल सकता है, पर 
मनोजय करना वड़ा ही कठिन है। इसलिये सा्वेमोम राज्य प्राप्त करने- 
वाले चक्रवर्ती राजाकी अपेक्षा मनको अपने वशमें रखनेवाले साधु- 
की योग्यता सभी देशोंमें बहुत बड़ी मानी जाती है । यूरोपमें इसा 
और सुकरातकी जो प्रतिष्ठा हुई वह किसी राजाकी कमी न हुई । 
हमारे इस पुण्य-भारतवर्प-देशमें भी 'असंख्य जीव पैदा हुए, पेदा 
होकर मर मिटे; राव भी हुए, रंक भी हुए और सब आये और 
चले गये |! पर झुक्राचाये, भीष्म, हसिश्विन्द्र, हनूमान, मरत, 
शड्गराचार्य, तुलसीदास, मीराबाई, रामदास, एकनाथ, तुकाराम, 
ज्ञानदेव, छत्रपति शिवाजी; अहल्यावाई इत्यादि मनोजयी पुरुषोंका 
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जो मान है वह दूसरोंका नहीं है। इसका कारण यही है कि मन- 
पर जीन कसकर अन्तः्शत्रुओंकी पछाड़नेवाले वौरकी योग्यता 
धोड़ेपर सवार होकर युद्धमें शत्रु-संहार करनेवाले योद्धाकी अपेक्षा 
कहीं अधिक है । प्रह्मदने अपने पितासे कहा--'पिताजी ! पहले 
अपने चित्तमें बेठे हुए आसुरभावकों निकालिये, क्योंकि वही 
आपका यथार्थ शत्रु है। सम मनो धत्ख न सन्ति विद्विष:” मनको 
समत्वमें रखिये, उच्छुह्नछ और कुमागंकी ओर सहज ही भागे जाने- 
वाले मनसे प्रबल और कोई शत्रु नहीं है, मनकी समता बनाये 
रहना ही अनन्तकी पूजा है ।” (भागवत ७ | ८। १० ) योगवासिष्ठ 
ओर भागवतमें मनोनिग्रहके उत्तम साधन बताये हैं ॥ भागवतके 
(स्कन्धच ११।२३) भिक्षुगीतको पाठक अवश्य पढ़ें | हमारे सुख-दुःख- 
के कारण दूसरे छोग नहीं, देवता नहीं, गृह-कर्म-काल भी नहीं, ग्रत्युत 
हमारा ही मन है । संसार मनःकल्पित है । त्रिगुणात्मक अनन्त 
वृत्तियाँ मनसे उठती हैं | दान, धर्म, यम-नियम, कर्म, ज्ञान, व्रत, 
तप इन सबका उद्देश्य मनको ही नियत करना है ॥ 

परो हि योगो मनसः समाधिः। 


अथीत्‌ मनकी समाधि-समता ही परम योग है । जिसका 
मन समाहित है--शान्त, सिर है उसे दानादि करनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं और जिसका मन समाहित नहीं है उसके लिये 
ये साधन अनुपयुक्त हैं | इन्द्र-चन्द्रादि देव मनके अज्जधित हुए, 
पर मन किसीके वशमें नहीं रहता । ऐसे दुजेय मनपर जो सवार 
होगा, वह बलवानोंसे भी बलवान्‌ है. | मन कालल्‍में नहीं समाता, 
मनको रोग नहीं होता, मन कृश नहीं होता, मनको पकड़ना चाहें. 
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तो उसका ठोर-ठिकाना नहीं मिलता । ऐसे मनको कोई बहमें भी 
कैसे करे ? एकनाथ महाराजने कहा है-- 


जेवि, हिरेनि हिरा. चिरिजे) 
तेवीं मनंचि. मन चरिजे ॥ 
जैसे हीरेसे हीरा चीरा जाता है बेंसे ही मनको मनसे ही 
घरना होता है ।” मनोजयका यह सर्वोत्कृष्ट उपाय है। हीरेसे 
हौरा चीरा जाता है, वेसे ही मन मनसे ही जीता जाता है | 
मनको पुचकारकर हरि-गरुरु-भमजनमें जोतना, उसीमें रमाना, खरूपमें 
छगाये रहना यही एकमात्र मनोजयका उपाय है ) 


मना सजझ्जना भक्तिपंधंचि जाये । 


९ सज्जन मन ! भक्तिके ही रास्तेपर चछा कर समर्थ राम- 
दास खामीका उपदेश है । इस मनोवोधके २०५ शोकोंद्वारा 
उन्होंने मनको मना-मनाकर हरि-सजनका चसका लगाया है। मन 
चशञ्नछ और दुर्निग्रह है, यह अर्जुनने जब्र कहा तब भगवानने-- 

अभ्यासेन ठु कौन्तेय वैराग्येण च ग्रद्यते ॥ 
( गीता ६१ ३४ ) 

यही मनोजयका उपाय बताया है | इसपर ज्ञानेश्वर महाराज 
कहते हैं--- 
वैराग्याचेनि आधारे । जरी लाविले अभ्यासायिये मोहरे॥ 
तरी केतुझेनि एके, अवसर । स्थिराबेल् ॥ ४१९ ॥ 
यया मना एक निक। जे देखिले गोडीचिया ठाया सोके ॥ 
म्हणोनि अनुभवखुखचि कवतिके। दावीत जाइजे ॥ ४२० ॥ 


३३७ श्रीतुकाराम-चरित्र' 


वैराग्यके सहारे यदि इस मनको अभ्यासमें लगाया जाय तो 
कुछ काल बाद वह अवश्य स्थिर.होगा । (9१९) मनकी एक बात 
बड़ी अच्छी है, जिस चीजका इसे चसका लगता है उसमें वह 
लग ही जाता है । इसलिये इसे आत्मानुभवका सुख बरात्र देते 
रहना चाहिये ।! (४२० ) 

एक ओरसे वैराग्यकी धूनी रमाकर चित्तसे विषयोंका त्याग 
करना और दूसरी ओरसे हरि-चिन्तनक्रा आनन्द लेना, इस प्रकार 
वैराग्य और अभ्यास दोनों अख-शज्रोंकी मारसे मनोदुर्ग दखल 
करना होता है । गुरुभक्त गुरुभक्तिका अभ्यास करें, प्रेमी सगुण- 
भक्तिका अभ्यास करें और ज्ञानी स्वरूपानुसन्धानका अभ्यास करें | 
सबका तात्पर्य और फल एक ही है । गुरु, सगुण और निर्मुण 
तीनों तत्ततः एक ही हैं | यथारुचि कोई भी अभ्यास छढ़ हो 
जाना चाहिये | इस मनमें एक बड़ा भारी गुण यह है कि यह 
जहाँ लग जाता है वहाँ छुग ही जाता है, फिर वहाँसे हठता नहीं। 
उसे यदि यह प्रपश्न ही प्यारा है तो उसे बराबर यह समझाते 
रहना चाहिये कि यह विश्व-रचना दग्धपठ्वत्‌ है और ऐसा 
वैराग्य इढ़ करना चाहिये कि मन विषयोंसे ऊब जाय और दूसरी 
ओरसे उसे परमार्थका चसका लगाते हुए हरि-भजनमें समाधि देनी 
चाहिये । मनसे ही मनको मारना, हरि-भजनमें छगाकर उन्मन 
करना, हरिस्वरूपमें मिछाकर मनको मनकी तरह रहने ही न देना, 
यही तो मनोजय है. ! एकनाथ महाराज कहते हैं--- 


या मनाची एक उत्तम गती। जरी रुवयं छागल परमार्थी। 
तरी दासी करी चारी सुक्ती । दे वांधोनी हातीं परत्रह्म ॥ 


चित्तशुद्धिके उपाय इ्श्ण्‌ 


इस मनकी एक उत्तम गति है| यदि यह कहीं परसार्थमें 
लग गया तो चारों मुक्तियोंकी दासियाँ बना छोड़ता है और पर्नह्मको 
बाँचकर हाथमें छा देता है ।” ऐसे परत्रह्म हस्तगत हो जाता है। 
इतना बड़ा छाम मनके वश करनेसे होता है । 
गति अधोगति मनाची हे युक्ति। सन छावी एकांती साधुसंग॥ 
भ्ननकी बडी अधोगति है, पर इस युक्तिसे उस मनको सत्सज्ञसे 
एकान्तमें लगाओ ।॥ 


५ सनप्र विजय 


मनोजयका यह रहस्य और यह महत्त्व ध्यानमें रखकर अब 
यह देखें कि तुकारामजीने मनको कैसे जीता । 


मन करा रे प्रसन्न | स्वेखिद्धीय साधन ॥ 
मोक्ष अथवा वंधन | खुखे समाधान इच्छा ते ॥ 
अरे ! मनको प्रसन्न करो जो सब सिद्धियोंका साधन है, 
जो ही मोक्ष अथवा बन्धनका कारण है । ( उसे प्रसन्न कर ) उस 
सुख-समाधानकी इच्छा करो ।॥! 
उत्तम गति अथवा अधोगति देनेवाछा मन है। मन ही सबकी 
माता है। साधक, पाठक, पण्डित, श्रोता, वक्ता सबसे तुकाराम हाथ 
उठाकर यह कह रहे हैं कि मनको छोड़ ओर कोई देवता नहीं, 
पहले इसे प्रसन्न कर छो।” मनको प्रसन्न करना उसे विषय-प्रवाहसे 
खींचकर हरि-भजनके लज्जरमें बाँवना है, मनकी बड़ी रखवाली 
करनी पड़ती है, यह जहाँ-जहाँ जाय वहाँ-वहाँसे इसे बड़ी 
सावधानीके साथ खींच लेना पड़ता है ! 


' द्वेरेदे श्रीतुकाराम-चरिघत्र 
मुका म्हणे मना पाहिजे अंकुश। नित्य नवा दीस जागृतीचा ॥ 


तुका कहता है कि मनपर अज्भुश चाहिये, जिसमें जाग्रतिका 
नित्य नवीन दिवस उदय हो ।' 


नित्य जागकर इस मनको सँभालना पड़ता है, मदोन्मत्त हाथी 
जैसे अड्डृशके बिना नहीं सँमलता वैसे ही यह चशन्चल मन 
अखण्ड सावधान रहे बिना ठिकाने नहीं रहता । तुकारामजीने 
मनको कभी देव कहा, कमी चन्नलू कहा, कभी दुर्जन कहा पर 
हर बार भगवान्‌को यादकर उसे सँभालनेका भार उन्हींपर रक्‍्खा । 
मनुष्य अपनी बुद्धिसे इस चन्नबल मनको कहाँतक रोक सकता हे ? 
कितना सावधान रह सकता है ? एक क्षणमें पचासों जगह चक्कर 
लगा आनेवाले इस मनको, भगवान्‌ दया कर तो ही रोक सकते हैं । 
आवरितां मन नावरे दुजञन। घात करी मन माझ मज ॥ 
अंतरी संसार भक्ति बाह्यात्कार । म्हणोनि अंतर तुझ्यापायीं ॥ 

भनको रोकना चाहें तो यह दुर्जन नहीं रुकता । मेरा मन 
मुझे ही हानि पहुँचाता है। इसके अन्तरमें संसार भरा हुआ है, 
भक्ति केवल बाहर है । इसलिये यह अन्तर आपके चरणोंमें रखता हूँ।' 


यह मन संसारकी बातें ही सोचता रहता है । हे भगवन्‌ ! 
मेरे-तेरे बीच यही एक बड़ी भारी बाधा है। मैं तो भजन-पूजन 
करता हूँ पर अन्दर मन संसारका ही ध्यान करता रहता है, 
वह ध्यान नहीं छूटता; यह तो मुझे भक्तिका ढोंग ही छगता है | 
है नारायण ! आओ, दौड़ आओ, तुम्हीं इस अन्तरमें आकर 
भरे रहो । 


चित्तझुद्धिके उपाय ३३७ 


काम क्रोध आड पडले पवत | राहिला अनंत पैलीकड़े ॥१॥ 
लुल् घवे मज न खांपडे वाट । डुस्तर हा घाट बैरियांचा॥रा। 

काम-क्रोपके पर्वत आड़े आ पड़े हैं और भगवान्‌ अनन्त 
परली तरफ रह गये ! मैं इन पहाड़ोंको नहीं छॉँच सकता, और 
कोई रास्ता नहीं मिल्ता। वैरियोंका यह घार्यूतो बड़ा ही दुस्तर है ।! 

इस मनके कारण, हे भगवन्‌ ! मैं बहुत ही दुखी हूँ | क्या 
मनके इन विकारोंकों तुम भी नहीं रोक सकते ! ह 
आवरितां तुझे ठुज नावरती । थोर वाटे चित्तों आश्चर्य हैं ॥२॥ 
छुका म्हणे माइ्या कपाठाचा ग़ुण। तुछा हांसे कोण समर्थासी॥४॥ 

मेरे (ये विकार) तेरे रोके भी नहीं रुकते, यह तो चित्तको 
बड़ा अचरज छगता है, तुका कहता है, यह मेरे छलाठकी कर्म- ' 
रेखा है, तुझे कोई क्या हँसेगा ? 

मनकी अनन्त ऊर्मियोंकी देखकर कभी-कभी ठुकारामजी अत्यन्त ' 
निराश हो जाते थे  तुका म्हणे माझ्ा न चले सायास' (अब मेरा 
बस नहीं चछता । ) यह भगवानसे दिल खोलकर कह देते थे | 

आता कैचा मज़ सखा नारायण | गेला अंतरोन पांडरंग ॥ 

अब नारायण मेरे सखा कहाँ रहे ? वह तो मुझे छोड़कर 
चले गये 

भगवन्‌ ! मैं तो दुखी हुआ हूँ, पर आप दुखी मत होइये। 


भेरा मन ऐसा चश्नल है कि एक घड़ी, एक पल भी खिर 
नहीं रहता । अब हे नारायण ! तुम्हीं मेरी सुध छो, मुझ दीनके 


पास दोड़े आओ ।' 
२२ 


ऊ 


३३८ श्रीतुकाराम-चरित्र 


इस मनको जितना ही बन्द कर रखो उतना वह बेकाबू 
हो जाता है--- 


इसे बहुत रोको, बन्द कर रखो तो यह खीज उठता है, 
फिर चाहे जिधर भागता है; इसे भजन प्रिय नहीं, श्रवण प्रिय 
नहीं, विषय देखकर उसी ओर भागता है ।! 

सोते-जागते इसे कब-कहाँतक रोका जाय ! 

भज राखे आता | तुका म्हणे पंढरिनाथा ॥७॥ 

'हे पण्ढरीनाथ | अब तुम्हीं मेरी रक्षा करो ।! 

नित्य इस मनका विचार करता हूँ तो देखता यह हूँ कि 
यह तो बेबस विषय-लोभी है” अपने बल्से इसे रोक रखना चाहता 
हूँ पर (इस उल्झञनको सुलझानेका कोई उपाय न देख! निराश 
होता हूँ । अनंत उठती चित्ताचे तरंग! ( अनन्त उठतीं चित्तकीः 
तरंगे ) यह हे भगवन्‌ ! क्या आप नहीं जानते ! 
कोण तुम्हांचीण मनाचा चालक। दुर्ज सांगा एक नारायणा ॥ 

“आपके बिना इस मनका दूसरा कौन चालक है, हे नारायण ! 
यह तो बताइये ।! 

आपके सिवा और कोई यदि मनका चालहूक हो तो कृपा कर 
उसका पता-ठिकाना बता दीजिये, तो आपको क्‍यों कष्ट दें; 
उसीको जाकर पकड़े ? 

भनका निरोध करता हूँ पर विकार नष्ट नहीं होता। ये 


विपय-द्वार बड़े ही दुस्तर हैं | यदि आप अन्तरमें भरे रहते तो मैं: 
निर्विषय होकर तद्ाकार हो जाता |! 


चित्तशुद्धिके उपाय ३३० 


मनका निरोध करनेका वड़ा यत्न किया पर मनके दुष्ट 
विकार नष्ट नहीं होते | विपयोंके द्वाररूप ये इन्द्रियाँ बड़ी कठिन 
हैं, ये सदा ही वाहरसे विपयोंकी अन्दर छे आया करती हैं | मन 
ओर इन्द्रियोंका सख्य बड़ा पुराना होनेसे ज्यों ही ये इन्द्रियाँ 
विपयोंको ले आती हैं त्यों ही यह मन श्रवण, मननादि साधनोंके 
जमा किये हुए विचार क्षणार्धमें भुछाकर विपयाकार बन जात 
है । अतएव हे नारायण ! आप ही अन्तःकरणको व्याये रहें तो 
ही निसतार है | अन्तरमें आपको आसन जमाये देखकर ये विषय 
वाहर-के-वाहर ही रहेंगे | हे भगवन्‌ ! हे करुणाकर नारायण ! 
अब वेगसे आओ । मेरे अन्तरमें भरकर आप ही यहाँ सदा विराजें | 
आप कहेंगे कि तुम इन इन्द्रियोंकोी सम्हालो, हम मनको देख 
लंगे ।! देखिये, भगवन्‌ ! ऐसा न कहिये । 

(एकका भी दमन मुझसे नहीं होता, सबका नियमन 
कैसे करूँ ? 

इन्द्रियोंका दमन करते बनता नहों, मन वशमें आता नहीं £ 
सारा अन्धकार-ही-अन्धकार है ! 
तुका म्हणे झाली अंधवयाची परी | आता मज हरी वाठ दावी # 

पुका कहता है कि अन्वेकी-सी हालत मेरी हो गयी है, हे 
हरे ! अब मुझे (हाथ पकड़कर ) रास्ता बताओ ।! | 
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बीचमें ही कमी वह मनको मीठे शब्दोंद्वारा मनाते भी थे ॥ 
कहते, रे मन ! तू अब पण्डरीकी छो छूगा, फिर त्‌ जो कहेगा, 
मैं: मानूँगा । 


३७० श्रीतुकाराम-चरित्र 


मना एक करों | महणे मी जाईन पंढरी। 
उभा चिटेवरी । तो पाहेन खांवव्ा ॥१॥ 


९ मन | एक काम कर---यह कह दे कि मैं पण्ढरी जाउँगा 
और वहाँ इंठपर खड़े श्यामको देखूँगा ।” 
.. रेमन ! यह कह कि मैं 'राम कृष्ण हरी” कहूँगा, उलछासके 
साथ हरि-कथा सुनूँगा, सन्तोंके पेर पकहँगा | तू इतना जरूर 
कर कि--- 

'मैं रंगशिलापर ( हरि-प्रेमसे ) नाचूँगा तब्र तू भी अन्द्रकी 
मैल छोड़कर तैयार रह और तालपर ताली बजाता चल |! 


रे मन | इन इन्द्रियोंके पीछे भटकते-मठकते अब तू थक 
गया होगा । तुझे अखण्ड विश्रान्तिका स्थान दिखाता हूँ, हम-तुम . 
चहाँ चलकर अखण्ड सुख-पम्म्भोग करे । 


९ मन ! अब भगवान्‌के चरणोंमें छीन हो जा, इन्द्रियोंके 
पीछे मत दोड़ । वहाँ सब्र सुख एक साथ हैं और वे कभी कल्पान्तमें 
भी नष्ट होनेवाले नहीं । जाना-आना, दौड़ना-भठकना, चक्करमें 
पड़ना--यह सब्र वहाँ छूट जाता है, वहाँ पर्ब॒तोपर चढ़नेका कोई 
परिश्रम नहीं करना पड़ता । अब मुझे तुझसे इतना ही कहना है 
कि त्‌ कनक और कान्ताको विपतुल्य मान | तुका कहता है, 
उपकार करना तेरे हाथमें है, त्‌ चाहे तो हम-तुम भव-सिन्धुके 

पार उतर सकते हें ।! 


मनकी इस तरह समझाकर तुकाराम फिर उसकी फरियाद 
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भगवान्‌के पास ले जाते, भगवानपर ही सारा भार छोड़ते, शरणागत 
हो जाते, ग्रेमवश भगवानपर क्रोध भी करते, कहते--- 
ठुम्ही देचा माझा करा अंगीकार। 

भगवन्‌ ! आप मुझे अज्ञीकार कीजिये ।” ऐसा अब मैं नहीं 
कहूँगा । जो होना था, वह तो हो चुका । आपकी और मेरी भी 
पत तो जाती रही--- 

भातां दोहीं पक्षी छागल लांछन। देवभक्तपण लाजवबीले॥ 

अब तो दोनोंको ढाञ्छन छुग ही गया । आपका देवपना 
ओर मेरा भक्तपना दोनों ही छाड्छित हुए ।! 

आपके लिये सत्र ठीक ही है, क्योंकि आप विश्वनाथ हैं, 
बड़े हैं | छोग यह कैसे कहें कि आपकी पत जाती रही ! पर 
मेरी हाढ़त जो हुई--आखिर क्या हुई ? बताऊँ ? सुनो-- 

'एकान्तमें अकरेछा यह मन एक पछ भी एक स्थानमें स्थिर 
नहीं रहता | पैरोंमें महत््वक्री बेड़ियाँ पड़ गयीं, गलेमें स्नेहकी 
फॉसी लगी । देहको तो ऐसी आदत पड़ गयी हैं कि जो सुख 
देखा वही उसे चाहिये | ओर मुँह ऐसा हो गया है कि कदन्न 
उसे स्वीकार नहीं | तुका कहता है कि मैं अवगुणोंकी खानि बना 
हूँ, निद्रा और आड्स्यका तो पूछना ही क्या है !! 

में आखिर किस काम आया ? छोग मुझे साधु मानने छगे, 
महात्मा कहने छगे, यह महत्त्व मुझे क्‍या मिला, मेरे पैरोंमें बेडियाँ 
प्रड़ गयीं ! कारण, हाछुत तो मेरी यह है कि ख्री-पुत्र, धर-द्वारके 
ममत्व-स्तेहकी फाँसी मेरे गलेमें छगी हुई है। यह मनक्रा हल हुआ, 
और तनका यह हाल है कि जो सुख सामने आता है वही यह 
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भाँग बैठता है । जीम भी ऐसी चटोरी हो गयी है कि यह कदन 
खा ही नहीं सकती, इसे उत्तम मिशन्नऔर पड्रस भोजन चाहिये। 
निद्रा और आल्स्य दिन-दिन बढ़ते ही जा रहे हैं । इस प्रकार 
सब दोषोंका घर बन बैठा हूँ । थोड़ी देर एकान्तमें बैठकर स्थिर 
होकर तेरा ध्यान करना चाहूँ तो यह मन एक पल भी स्थिर 
नहीं रहता | भगवन्‌ | बताओ, मेरा भक्तपना अब कहाँ रहा 
और आपका भगवानपना भी कहाँ रहा--दोनोंहीपर तो स्याही 
धुत गयी ।! 

न संडये अज्न । मज न सेव वन॥१॥ 

म्हणउनी नारायणा। कोच भाकितों करुणा ॥ २॥ 
अन्त छोड़ा नहीं जाता, मुझसे वन सेया नहीं जाता। 
इसलिये हे नारायण ! यही कहता हूँ कि करुणा करो ।! 

मेरे अन्दर क्या-क्या दोष हैं, उन सब्रको मैं जानता हूँ, पर 

क्या करूँ ? मनपर बस नहीं चलता, इन्द्रियोंको खींचते नहीं बनता, 
काणीसे कहता तो बहुत-कुछ हूँ पर कथनी-जैसी करनी नहीं बन 
पड़ती । ऐसी विषम अवस्थामें जब मन और इन्द्रियाँ एक तरफ 
' हो गयी हैं ओर दूसरी तरफ मैं हँ---मेरी उनकी ऐसी तनातनी है 


तब आप ही मध्यस्थ होकर इस करूहकों मिठाइये, इसके सिवा 
ओर कोई उपाय नहीं है । 


माझे मज को येती अवगुण। काय करूँ मन अनावर ॥ १॥ 

'आता आड उभा राहे नारायणा। द्यासिघु पणा साथ करों ॥ ध्रु ०॥ 

वाया वबदे परी करण कठीण । इंद्रियां आधीन झपों देव! ॥२॥ 
५. छुका स्हणे जैसा तेसा तुझा दास। न घरी उदास मायबापा ॥शे। 
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भेरे दुर्गुण मुझे जान पड़ते हैं, पर क्या करूँ | मनपर वर 
नहीं चलता । अब आप ही हे नारायण ! बीचमें आ जाइये, और 
अपने दयापिन्धु होनेको सत्य कर दिखाश्ये | वाणी तो कहती है 
पर करना कठिन है । मैं इन्द्रियोंके इतना अधीन हो ग्रया हूँ 
तुका कहता है, में जेसा भी हूँ, तुम्हारा दास हैँ ! मेरे मॉ-बाप 
मुझे उदास मत करो | 

मैं जैसा हैँ ऐसा ही तुम मुझे अपना छो ओर अपने दया 
सिन्धु होनेको सत्य कर दिखाओ । 'मनको रोको, मनको रोको” कह 
कर भगवानसे कितनी विनती की, पर मन नहीं रुकता, नह 
खाघीन होता; और दयासिन्धु चुपचाप बैठे हैं, कुछ बोलते तः 

नहीं ! इस भावनासे खड़बड़ाकर तुकाराम कहते हैं--- 

काय करूं आतां या मना।न संडी विषयाती वासना 
आर्थितांही राहे ना । आदर पतना नेऊं घाली ॥ १। 
आता चांवे घांवे भा श्रीहरी। वायां गेलों नाहीं तर 
न दिखे कोणी आचरी। आणिक दुज्ञा तयासी॥ घु० | 
न राहे एके ठायीं एक घडी। चित्र तडतड़ां ठोडी 
मरले विषय भोवडी। घाल्त पाहे उडी भवडोही ॥ २ | 
आदाः तृष्णा कल्पना पापिणी | घात मांडछा माझा यांणी 
उुका म्हणे चक्रपाणी ) काय आजूनी पाहली ॥ ३ 

क्या करूँ अब इस मनको ? यह विषयकी वासना तो नः 
छोड़ता, मनानेसे भी नहीं मानता, ठीक पतनकी ओर लिये < 
रहा है। हे श्रीहरि ! अब दौड़ो, दौड़ो, नहीं तो मैं अब गया 
ओर कोई नहीं दिखायी देता जो इस मनको रोक रखे । एक घ' 
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“भी एक स्थानमें नहीं रहता , बन्धन तड़ातड़ तोड़कर मागता है । 
।विषयोके मँवरभरे मव-सागरमें कूदा चाहता है। आशा-तृष्णा- 
कह्पना-पापिनी मेरा नाश करनेपर तुली हुई हैं. और तुका 
कहता है हे चक्रपाणि ! तुम अभी देख ही रहे हो ।! 
पत्थरका भी कलेजा निकल पड़े ऐसे करुण खरसे मनको 
संयत करनेके लिये तुकाराम नारायणसे इतना गिड़गिडाये, पर 
नारायण चुप ! तुकाराम इतने विकल, इतना यत्न करनेवाले, फिर 
भी भगवान्‌ मौन साथे बैठे हैं ! क्‍यों ? क्या इसका यह मतलब 
है कि भगवान्‌ यह चाहते थे कि तुकाराम ऐसे ही बिक होकर 
प्रयत्न करते रहें ? क्या इसी विकछ प्रयन्में मनोजयका बीज है ? 
शायद भगवान्‌ बाश्नतः इसीलिये तठस्थ थे । भगवान्‌ यह देख रहे 
प्रे कि तुकारामजीकी छगन इतनी जबरदस्त है कि उसपर मगव- 
'कृपा करनी ही होगी, यही निश्चय करके भगवान्‌ तुकारामजीके 
अनोजयके उद्योगको कोतुकके साथ देख रहे थे ! 
तुका इहणे नहीं चालत तांतडी। 
प्रात्तकाूघडी आल्याचीण ॥ 


तुका कहता है, अधीरतासे कुछ नहीं होगा जबतक उसका 
त्रमय ने आ जाय ।' 


अत्यन्त कोमल्हदय भक्त-वत्सल भगवान्‌ पाण्डुरज्न इसी- 
लेये मोन साधे तुकारामजीकी ओर अत्यन्त प्रेमसे देख रहे थे, 
च-बीचमें प्रसादकी झलक दिखा देते थे, पर जब्रतक इृष्टकाछ 


पस्थित नहीं हुआ है तबतक तुकारामको चित्त-शुद्धिके उद्योग- 
ऐसे ही लगे रहने दो, इसी विचारसे भगवान्‌ तटस्थ बने हुए थे | 
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चित्त-शुद्धिके पूर्ण होते ही, आस्थाकी भूमिके तपकर तैयार होते 
ही वह करुणा-बनश्याम बरसे, पर उस मधुर मद्नल्मय ग्रसड्की 
ओर चलनेके पूर्ष अभी हमछोग यह देख ले और समझ लें कि 
तुकाराम अपने चित्तके सब्र विकारोंकों दूर करके चित्तको पूर्ण 
शुद्ध करनेके केसे-कैसे उपाय कर रहे थे । 
६ धन, ख्री और मान 

परमार्थ-पथमें धन, ख्री, और मान-तीन बड़ी खाईँयाँ हैं । 
पहले तो इस पथपर चलनेवाले पथिक ही बहुत थोड़े होते हैं फिर 
जो होते हैं उनमेंसे कुछ तो पहली पैसेकी खाइईमें ही खो जाते 
हैं । इससे जो बचते हैं वे आगे बढ़ते हें | इनमेंसे कुछको दूसरी 
खाई (खस्रीकी ) खा जाती है। इससे बचकर जो आगे बढ़े वे 
तीसरी खाइ (मानकी) में खपते हैं ! इन तीनों खाईँयोंको जो 
पार कर जाते हैं वे ही भगवत्कृपाके पात्र होते हैं पर ऐसा पुरुष 
विरणा ही होता है । 

बविरठा ऐसा कोणी। तुका त्याचे लछोटांगणीं ॥ 
शेसा बिरला जो कोई हो, तुका उसके चरणोंमें छोठता है।! 


तुकारामजीका मनःसंयम बड़ा ही प्रचण्ड था, इससे पहली 
दो खाईँयोंको तो वह अनायास पार कर गये, तीसरी खाईको पार 
करनेमें उन्हें भी कुछ कठिनाई पड़ी, ऐसा जान पड़ता है | तुका- 
राम रणधीर महावैष्णब वीर थे, उनका बीरताका बाना ऐसा कसा 
हुआ था कि कहीँसे उसमें कोई ढिलाई नहीं, पहलेसे ही वह 
कसौटीपर कसा हुआ था इसलिये वह तीनों खाईयोंको पार कर 
गये | पहछे घनकी खाई आती है। पर तुकारामजीने वैराग्यकी 
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प्रथम अवस्थामें ही धनकों पत्थरके समान क्‍या बल्कि गोमांस- 
के समान माननेका निश्चय किया, अपना सत्र बही-खाता इन्द्रायणी- 
के दहमें डुब्ाकर लेन-देनके झगड़ेसे मुक्त हो गये; छत्रपति 
* श्रीशिवाजी महाराजने उनके पाप्त हीरे-मोती भेजे थे, तुकारामजीने 
उन्हें देखातक नहीं और छोठा दिया । वैराग्य-छाभके पश्चात्‌ 
अन्ततक उन्होंने धनको स्पशतक नहीं किया; इससे यह जान 
पड़ता है कि उन्हें घनका मोह कभी हुआ ही नहीं । दूसरा मोह 
ख्रियोंका होता है । इस विषयमें भी उनका चरित्र आरम्भसे ही 
अत्यन्त उज्ज्वल था। अपनी ख्रीका भी जहाँ स्मरण नहीं वहाँ पर-ख्री- 
की बात ही क्‍या ? उनको दिनचयां ही ऐसी थी कि रातको 
श्रीविठ्ठल-मन्दिरमें कीर्तन समाप्त होनेपर धण्टे-दो-धण्टे वह यदि सो 
ही गये तो मन्दिरमें या अपने घरमें सो लेते थे, उषाकारूमें उठकर 
खान करके श्रीविद्वल-पूजा करके सूर्योदयके समय इन्द्रायणीके 
पार हो जाते थे, सो रातको फिर गाँवमं आते और आते ही 
कीतेन करने छग जाते ! दिनमर भण्डारा-पर्वतपर प्रन्थाध्ययन 
ओर नाम-स्मरणमें रमे रहते थे । इस दिनचयौमें दिनको भी, ख्रीसे 
मिलनेका अवसर नहीं मिलता था। इस कारण जिजाबाईको 
बड़ा कष्ट था और वह धाठपर या अड़ोस-पड़ोसमें अन्य ख््रियोंके 
पास अपना रोना रोती हुई प्रायः दिखायी देती थीं! जिस पुरुष- 
में ऐसा प्रखर वैराग्य हो उसे ख्रीका मोह क्‍या? पर-पुरुषको 

मोहनेवाली ख्त्रियाँ तो उन्हें रौछनी-सी जान पड़ती थीं। 
सुका म्हणे तेशा दिसतील नारी | रिसाचिया परी आम्हा पुढें ॥ 
तुक्ा कहता है, वैसी नारियाँ हमारे सामने आती हैं तो रीछनी- 
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सी लगती हैं ।! रीछनी ग्रुदगुदी करके ग्राण हरण करती हैं.। 
बैसे ही परमार्थी पुरुष. यह जाने कि ब्लियोंका सद्ग नाश करनेवाला 
है ओर उनसे दूर रहे | यही तुकारामजीके मनका निश्चय था। 
ल्रेण पुरुषोंकी, दो-चार अभ्लॉमें उन्होंने खूत्र खबर ली है | 
साधक कैसा होना चाहिये, यह बतछाते हुए वह कहते हैं-- |! 
एकातीं छोंकांतों स्लियांसी भाषण । प्राण गेला जाण करूँ नये ॥ 

(एकान्तमें या छोकान्तमें ( भीड़-भड़क्केमें ) भी स्रियोंसे भाषण, 
ग्राण जाय तो भी, न करे ।' 

साधकमें इतनी इढ़ता होनी चाहिये, तभी तो उसका वैराग्य 
ट्कि सकता है। इस छढ़ताके न होनेसे नये-पुराने सैकड़ों गुरु, 
बाबाजी, महाराज, परम्परामिमानी और सुधारक दयादाक्षिण्य और । 
चनितोद्भारकी बातें करते-करते कहाँ-से-कहाँ जाकर गिरते हैं यह। 
तो हमछोग नित्य ही देखा करते हैं ! तुकाराम या समर्थ रामदास- | 
जैसे वैराग्यशिखामणि सत्पुरुषोंका ही यह काम है कि ख्त्री-' 
जातिकी उन्नतिका उपाय करें, यह अधकचरोंका काम नहीं है । , 
जिन्होंने अपना उद्धार 'नहीं किया या नहीं जाना वे दूसरोंका 
उद्धार क्या करेंगे ? उद्धार और उन्नतिके नामपर केवछ अपनी अधोगति 
कर लछेंगे। इसलिये इन बातोंमें साधकोंको साधन-अवस्थामें 
अत्यन्त सावधान रहना चाहिये | इसीमें उनका कल्याण है। 
अस्तु ! तुकारामजी वैराग्यके मेरमणि थे । एक बारकी कथा है 
कि वह भण्डारा-पर्वतपर हरि-चिन्तनमें निम्न थे जब एक ञ्री 
अपने मनसे हो या किसीके उभारनेसे हो, तुकारामनीकी परीक्षा , 
करने उनके पास एकान्तमें गयी । उस अवसरपर तुकारामजीके 
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मुखसे दो अभन्न निकले हैं। एक उस खीका भाव जाननेपर 
भगवानसे निवेदन किया है और दूसरेमें उस ख्लीसे उन्होंने अपना 
निश्चय बताया है । वे दोनों अभज्ठ प्रसिद्ध हैं--- 


ख्रियांचा तो संग,न को नारायणा। काष्ठा या पाषाणा मृत्तिकेच्या 
नाठवे हा देव, न घड़े भजन । छांचावले मन, आवरेना॥घ्रु०। 
इश्टिम्मुखे मरण, इंद्रियांच्या द्वारें। छावण्य ते खरे, दुःखसूठ ॥२॥ 
तुका ग्हणे जरि, अग्नि जाछा साधु । तरी पावे वाधूं संघद्टण ॥३॥॥ 
'हे नारायण ! स्रियोंका सन्न न हो, काठ, पत्थर और मिट्टीकी 
भी स्रीकी मूर्तियाँ सामने न हों | उनकी माया ऐसी है कि 
भगवानका स्मरण नहीं होता, भगवानका भजन नहीं। होता, उनसे 
परचा हुआ मन बसमें नहीं आता । उनके नेत्रोंके कठाक्ष और 
मुखके हाव-भाव इन्द्रियोंके रास्ते मरणके कारण होते हैं । उनका 
छावण्य केवल दुःखका मूल है | तुका कहता है, अग्नि यदि 
साधु भी हो जाय तो भी उसका संसरग बाघक (जलछानेका कारण ) 
ही होता है । इसलिये इनसे बचाओ, इनका सच्न जिसमें न हो ।” 
तुकारामजी फिर उस ख्रीको सम्बोधन कर कहते हैं--- 
पराविया नारी, रखुमाइईलमान। है गेल नेमून, ठायींचेंचि।१। 
जाई वो तूं माते | न करी सायास । आस्हीं विष्णुदास, तैसे नव्हों 
न साहावे मज, तुझे हैं पतन । नको हैँ चचन , दुष्ट चदों ॥श॥ 
तुका म्हणे तुज, पाहिजे भ्रतार। तरी काय नर,थोड़े झाले ॥३॥ 


'पर-ल्री रुश्मिणीमाताके समान है, यह तो पहलेसे ही 
निश्चित है इसलिये माँ | तुम जाओ, मेरे लिये कोई चेश न करो । 
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हमलोग विष्णु-दास हैं--वह नहीं हैं | तुम्हारा यह पतन मुझसे 
नहीं सहा जाता, फिर ऐसी बुरी वात मत कहो | तुका तो यही 
कहता है कि यदि तुम पति चाहती हो तो संसारमें नर क्या कम हैं ? 


तुकारामजीने उसे भी रखुमाई कहा, माता कहा, अपना निश्चय , 
बताया और विदा किया । तात्पर्य, परमार्थमें कनक और कान्ता- | 
की जो दो वड़ी भारी बाधाएँ हैं वे तुकारामजीके चित्तमें कमी 
विंध नहीं सकी, इससे इस विषयमें उन्हें मनोनिग्रहका कोई विश्येष 
प्रयक्ञ करनेका कारण ही नहीं था | जन्मते ही वे शीलवान और 
विरक्त थे। पर-धन और परदाराकी इच्छा पामरोंके ही चित्तमें 
उठा करती है । ठुकारामजीने उनके सम्बन्धमें कहा है कि पर- 
खत्रीको माता कहते हुए उनका चित्त आप ही अपनेको छजित करता 
डै । जो छोग ऐसी अशुभ बृत्तियोंसे पीड़ित हैं पर जो विवेक और 
वैराग्यसे उनका निरोध करते हैं उनकी वीरता भी प्रशंसनीय है । 
परन्तु जिनके हृदयाकाशर्मं ऐसी हीनवृत्तियोंके बादक उठते ही 
नहीं, वे ही सच्चे सदाचारी हैं। जिस सदाचारमें फिसलनेका 
भय या संशय रहता है वह सच्चा सदाचार ही नहीं है । पाप- 
कल्पनाकी हवा भी पृण्यपुरुषोंके चित्तको छगने नहीं पाती । ऐसे 
पुरुष ही शुचि ओर पवित्र होते हैं | तुकाराम ऐसे दी पुरुष थे 
यह कहनेकी आवश्यकता नहीं। जिनकी निष्कलड्ड शुचितासे देह- 
सा गाँव पुण्य-क्षेत्र हो गया और इन्द्रायणी पतित-पावनी हुई, जिनके 
दर्शनसे हजारों जीव तर गये, जिनके नाम-संकीततनसे प्रसिद्ध पापी 
पछताकर पुण्यात्मा हो गये, वह तुकोवाराय विश्वुद्ध झु्र पुण्यराशि 
थे यह कहनेकी कोई आवश्यकता नहीं | तात्पर्य, कनक और 
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| क्ान्‍्ता, जिसके चक्करमें सारा संसार पड़ा हुआ है, तुकाराम उनसे 
सदा ही विमुक्त रहे । उनका वेराग्य अचल था । 


मनुष्यमात्र मानकी इच्छा करता है । कौन नहीं चाहता कि 

| लोग हमें अच्छा कहें, छोगोंमें हमारी बात और इजत रहे £ केबढ 
दो ही ऐसे हैं जिन्हें मानकी परवा नहों होती, एक वह जो 
' किसी व्यसनमें फँसा, दुराचारमें बसा रहता है और दूसरा वह 
' जो सत्यासत्यमें मनको साक्षी रखकर नारियिछके वृक्षके समान 
सीधा ही बढ़ा जाता है ! ये दोनों ही निःसह्न और निर्लज्न बने 
रहते हैं ! पहछा रहता तो है सद्नमें ही, पर व्यसन-दुराचारसे 
वह इतना पाषाणहदय हो जाता है कि उसे छोक-निन्‍्दा या 
लेक-स्तुतिकी कुछ भी परवा नहीं रहती । दूसरा चित्त-शुद्धिके 
: लिये तथा अपने उद्योगकी सिद्धिके लिये जान-बूझकर जन-समुदाय- 
' से अछूग ही रहता है और आत्म-विश्वास होनेसे निन्‍दा-स्तुतिकी 
* परवा नहीं करता । दोनों ही ग्रकारोंके मनुष्य संसारमें बहुत ही 
| क्रम हैं, बाकी सत्र छोग लौकिक मानके ही पीछे छूगे हुए हैं । 
आचार-विचार, छोक-छाज या वैदिक कमोनुष्ठानमें सत्रका बस यही 

२ न रहता है कि छोग हमें अच्छा कहें | इसके परे वे और कुछ 
नहीं देख सकते, नहीं समझ सकते । गृहाचार और छोकाचारका पालन 

, प्रायः इसीलिये किया जाता है कि यदि ऐसा नहीं करेंगे तो छोग बदनामः 
करेंगे। सबसे हिले-मिले रहना, सबके यहाँ आना-जाना, बात-चीत, 
दावत-पार्टी, छाइब्रेरी, समा-सोसायठी, व्याख्यान सर्वत्र नाम और 
मान लगा हुआ है, कहीं यह न हो ऐसा नहीं है । चन्दा 
भी छोग नाक-भीं सिकोड़कर दे डालते हैं इसील्यि कि अपनीः 
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बात रहे, मेल-माफकत बनो रहे । सामान्य जनोंका यही लोकिक 
आचार है। जीवनका कोई महान्‌ ध्येय नहीं, कोई बड़ा कर्मा- 
नुष्टान नहीं, समयका कोई मूल्य नहीं, जन्मकी सार्थकताका कुछ 
ध्यान नहीं, जबतक जीवन है तबतक जी रहे हैं, न उस जीवन- 
का कुछ मतढ॒ब है, न उस जीनेका, सिवा इसके कि एक दिन 
पैदा हुए और एक दिन मर जायेंगे ! ऐसे ही जीव लोकिक मानके 
बड़े भोक्ता होते हैं ! जो कार्य-कर्ता पुरुष हैं इनका काम ऐसे 
ठोौकिक मानके पीछे पड़े रहनेसे नहीं चछ सकता । अस्तु, 
तुकोबाराय सत्यासत्यमें मनको साक्षी रखकर अपने परमार्थ-मार्ग- 
पर चलते गये, छोग वात कहते हैं इसका विचार करनेकी उन्होंने 
आवश्यकता ही नहीं रखी-छोकिक मानका ही त्याग कर दिया | 
यह त्याग उन्होंने तीन प्रकारसे किया--( १ ) छोगोंका ही 
त्याग किया, (२) एकान्तमें रहने ढगे और (३ ) निन्दा- 
स्तुतिकी कुछ परवा नहीं की । यह सब उन्होंने कैसे किया, यहीः 
आगे देखना है । 
७ 'अरतिजेनसंसदि! 

परमार्थद साधकको चाहिये कि छोगेंके फेरमें कभी न 
पड़े । छोग दोमूँहे होते हैं । ऐसा भी कहते है, वसा भी कहते 
हैं। प्रपश्चमें रहिये तो कहेंगे कि दोपी है और ग्रपन्न छोड़ 
दीजिये तो कहेंगे कि आल्सी है। आचार-पालन कीजिये तो 
बढ़ेंगे कि आडम्बर है ओर आचार छोड़ दीजिये तो कहेंगे महा- 
श्रष्ट है। सत्सड् कीजिये तो बड़े मगत बने हैं” कहकर उपहास 
करेंगे और सत्सब्ज न करें तो कहेंगे कि बड़ा अभागा है ! निर्धन- 
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को दरिद्र कहेंगे और धनीको उन्मत्त कहेंगे । बोलिये तो वाचाल 
और न बोलिये तो अभिमानी ! मिलने जाइये तो ख़ुशामदी और न 
जाइये तो अमिमानी ! विवाह कर तो लम्पठ, न करे तो नपुंसक! 
निःसन्तानको कहेंगे चाण्डाल है; और जहाँ बालछ-गोपांल 
दिखायी देंगे, वहाँ कहेंगे यह तो पापकी जड़ है। ग्रदज्ञ जैसे 
दोनों तरफसे बजता है वैसे ही छोग दोमुँहसे बात करते हैं। 
तात्पर्य, 'वमनकी तरह जन भी ग्रहण करते नहीं बनते; इसलिये 
जो अपना हित चाहता हो वह 'जनको त्यागकर' हरि-भजनका सरल 
भाग आदर और प्रेमसे खीकार करे । 'संसारमें तो धनवान्‌का ही 
मान होता है ।! अपने माता-पिता, भाई-ब्रहिन, ख्री-पत्र॒तक भी 
दब्य होनेसे ही अधिक मानते हैं, यह अनुभव तो सभीको है । इसके 
अपवाद भी हैं पर उनसे सिद्धान्त ही पुष्ट होता है । पर प्रश्न यह 
है कि धनके पीछे पड़कर उसीमें सारा जीवन छुगा देनेका अन्तिम 
फल क्या है? 'साथमें तो छँगोटी भी नहीं जाती! । मृत्यु-समयमें 
अपने प्यारे भी तो किसी काम नहीं आते | तुकारामजी कहते हैं, 
“धनको अशाश्रत भाग्य समझो ।' अशाश्रतमात्रसे तुकारामजीका जी 
जैसे उचाट हुआ और शाश्वत परमात्म-छुख प्राप्त करनेका निश्चय 
हुआ, वेसे ही जन और जनाचारमें समय और बुद्धि छगाना उनके 
लिये भार हो गया, सद्डसे जी ऊबा और निःसह्ढ प्रिय होने लगा । 
नको नको मना खुंतूं' मायाजाढों। 
काठ. आला जवबबी ग्रासखावया ॥ 


है मन ! मायाजाढमें मत फँसो, काल अब्र ग्रसना चाहता 
है !! इस अकार मनको उपदेश देते हुए तुकाराम श्रीपाण्डुरज्नकी 
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शरणमें गये। एकान्तमें हरि-नाम-संकीर्तनका छुख यथेष्ट छट्ते 
बनता है और छोग भी वहाँ तंग करने नहीं आते, इसलिये 
त्ुकाराम एकान्तमें ही रमने ढगे। तुकारामजीका एक अभद्ग 
है---दिवाचा भक्त तो देवासीच गोड” ( भगवानका भक्त भगवान्‌- 

को ही प्यारा होता है ) । इस अभड़में तुकारामजी वतलाते हैं 

कि भगवानका प्यारा भक्त औरोंका प्यारा नहीं होता, छोग उसे 

यागल समझते हैं, कोई भी उसे अपना नहीं कहता, वह निर्जन 

चनमें या ऐसे ही स्थानोंमें रहता है. जहाँ छोग नहीं रहते, वह 

आतःखान कर भभूत रमाता और कण्ठमें तुलसी-माला घारण 

करता है, उसका यह भेस देखकर अपने-पराये सभी उसकी 

'निन्‍्दा करते हैं | यह सब तुकारामजीने मानो अपना ही चरित्र 

संक्षेपते कहा है, और फिर कहते हैं---जन्मकर वह सबसे 

अल्ग हुआ, इसीलिये वह दुर्लभ होकर भगवानको प्रिय हुआ । 

तुका कहता है, इस संसारसे जो रूठा उसीने सिद्ध-पन्थपर पेर 

रखा ।” तुकाराम गाँवमें केवछ कीर्तनके लिये आते थे, पर इतनेसे 

भी उपाधि हुई । तुकाराम यह सोचते थे कि सब छोग कीर्तन- , 
अवण करें, नाम-छुख भोगें और आत्मोद्धार कर ले | पर कितने 

ही लोग ऐसे थे कि घर ही सो रहते और कितने ऐसे भी थे कि 

कीर्तन सुनने आते थे पर मन लगाकर कमी छनते नहीं थे : 

इसलिये तुकारामजी कहते हैं--- 

मैं अपना ही विचार करूँ तो अच्छा है, इनके उद्धारका 
विचार करूँ तो इससे इन्हें क्या | मेरी भी इन्हें क्या परवा 
अपना-अपना हित तो सभी जानते हैं, इनकी इच्छाके विरुद्ध इन्हें 
श्३्‌ 
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भगवन्नाम-कीर्तनमें लगाते दुःख होता है। हरि-कीर्तन कोई सुने, 
न सुनें, या अपने धर सुखसे सो रहें, जो इच्छा हो करे । ठुकाः 
कहता है, मैं अपने लिये करुणा-प्रारथना करता हूँ । जिसकी, 
जो वासना होगी वही उसे फलेगी ।! 
८ कुतर्कियोंके कारण मनक्षोम 

इस प्रकार भगवानको प्रसन्न करनेके लिये ही वह अब 
कीर्तन करने छंगे । पर इस अबस्थामें भी अनेक प्रकारके तकी- 
कुतक लेकर छोग उनके पास आते, कोई वाद उपस्थित करते या' 
कोई शझ्का उठाते और उन्हें तंग करते । तुकारामजीको यह मी: 
बड़ी उपाधि जान पड़ी । 

कोणाच्या आधारे, करू भी विचार। 
कोण देई्ल चीर, भाधषया जीवा॥ 

पकिसके आधारपर मैं विचार करूँ ? मेरे जीको धीरज! 
कौन देगा ” सन्‍्तोंकी आज्ञासे मैं भगवानके गुण गाता हूँ। मैं 
शा््त्री नहीं, वेदवेत्ता नहीं, सामान्य शाद्र हूँ । ये छोग आकर 
मुझे तंग करते हैं, मेरा बुद्धिभिद किया चाहते हैं, बतलाते हैं कि भगवान्‌ 
नियुण-निराकार हैं, इसलिये हे भगवन्‌ ! अब तुम्हीं बताओः 
तुम्हारा भजन करूँ या न करूँ--- 
कल्युर्गी चहु कुशढ हे जन । छक्तील ग्रुणतुझे गातां ॥३॥ 
मज हा संदेह झाला दोहोंसवा। भजन करूं देवा किया नको ॥४॥ 

'कलियुगमे लोग बड़े कुशल हैं | तुम्हारे गुण जो गायेगाः 
उसे ये सतावेंगे | इसलिये मुझे यह सन्देह हो गया है. कि अब, 
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तुग्हारा भजन करूँ या न करूँ !' हे नारायण ! अब यही बाकी 
रह गया है कि इन छोगोंको छोड़ दूँ या मर जाऊँ ! 

किसीके घर मैं तो भीख माँगने नहीं जाता, फिर भी ये 
कोटे जबर्दस्ती मुझे कष्ट देने आ ही जाते हैं| मैं न किसीका 
कुछ खाता हूँ न किसीका कुछ छगता हूँ ! जैसा समझ पड़ता है 
भगवन्‌ ! तुम्हारी सेवा करता हूँ ।' 

नाना प्रकारके झुष्क वाद करनेवाले अहंमनन्‍्य विद्वान' और 
भगवद्धजनका विरोध करनेवाले पाखण्डी मानो हाथ धोकर तुका- 
रामजीके पीछे पड़े थे | तुकारामजीकी निष्ठाको कप्तोटीपर कसने- 
के लिये मानो उन्होंने रण-कंकण बाँवा हो। प्रायः प्रत्येक 
साधकको उत्पीडन करनेके लिये ऐसे छोग सदा-सर्वत्र ही तैयार 
रहते हैं, पर इन शब्द-छलवादियों और पाखण्डियोंका यही 
उपयोग होता है. कि उनके द्वारा साधकका वैराग्य इृढ़ होता : 
है। भक्तका भक्ति-प्रेम और भी बढ़ता है। साधकको अपने 
दोष हूढ़नेमें भी इनसे बड़ी सहायता मिलती है | तुकारामजीने ' 
एक अभंगमें जो यह कहा है कि 'निन्दकका घर पड़ोसमें होना 
चाहिये! ( निन्दका्चें घर असाव शेजारीं ) इसका भी यही मर्म 
है । निनदक, पीडक, वाचालठ, कुतकी, संशयी आदि जीवोंकी 
आगे जो भी गति होती हो, पर इसमें सन्देह नहीं कि साधकके 
आत्मोद्धार-साधनमें इनसे वड़ा काम निकलता है, इसलिये उसके 
ढिये ये एक प्रकारसे गुरु-स्थानीय ही हैं. ! अस्तु । ु 

'ाखण्डी मेरे पीछे पड़े हैं ! हे बिल ! मैं उनसे क्या 
कहूँ ! जो मैं नहीं जानता वही ये मुझसे छलपूरवक पूछते हैं | ' 
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मैं इनके पाँव गिरता हूँ तो भी नहीं छोड़ते तेरे चरणोंकों छोड़ 
और कुछ मैं नहीं जानता । मेरे लिये सब जगह तू ही तू है।' 
६04 जद न 
नको दुष संग। पडे भजनांमधी भंग ॥१॥ 
तुज निषेधितां। मज़ न साहे सर्वथा ॥२॥ 
एका भाइया जीचें। बाद करूँ कोणांसव ॥३॥ 
तुझे वर्ण गुण। कीं हे राखों दुष्ट जन ॥४॥ 
काय करू एका | मुख सांग म्हणे तुका ॥५॥ 
क्‍ दुष्ट-सज़् न हो, उससे भजन भज्ग होता है | तुझे नीचा 
दिखाते हैं यह मुझसे जरा भी नहों सहा जाता | अपने अकेले 
' जीसे मैं किस-किससे वाद करूँ ? तेरे गुण बखानूँ या इन दुष्ट- 
जंनोंकों रखूँ? तुका कहता है, बताओ, एक मुखसे क्या-क्या करूँ ? 
नैः ६03 ्ः 
'. ऐसे छोगोंके सइ्डसे तुकारामजीका सत्वस्थ घैय भी कभी-कभी 
भल्‍्ञ होता और क्रोधका वेग उनसे न रोका जाता ! ऐसे एक बार 
वह भगवानपर क्रुद्ध होकर कहते हैं--- 
आस्हाँ गांजी जन । तरी का मेला नारायण ॥ १॥ 
लोग मुझे इतना सता रहे हैं तो भी क्या नारायण मर गये ? 
आम्ह्ी जनां भ्यावे। तरि कां न छाजिजे देव ॥२॥ 
तुका म्हणे देश । झाछा देवा घीण ओस ? ॥३॥ 
मैं छोगोंसे डरता रहूँ और फिर भी भगवान्‌ छूजित नहीं 
होते ? तुका कहता है, भगवानसे क्‍या देश खाली हो गया ? 
. दुष्टोंसे तंग आकर एक बार तुकारामजी बेतरह बिगड़े, पीछे 
उन्हें. पश्चात्ताप हुआ और क्रोधचाण्डालका छूत छुगा जानकर 
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उन्होंने नाम-गड्ामें स्नान किया ! भक्तोंसे जब्र कोई दोष हो जाता है 
तब उसका ग्रायश्रित्त नाम-स्मरण ही होता है । तुकारामजी कहते हैं---- 
आजी शिवला मांग! माझे चिटाछ के अंग ॥ शा 
यासी घेऊ प्रायश्चित्त | चिट्ठुल विद्ठुल हृद्यांत ॥घु०ण। 
झाली क्रोधासी भेटी | तोंडाबाटे नके छोटी ॥२॥ 
अज्ताप नहाऊँ। तुका मस्हणे रची पाहं॥१॥ 
“आज चाण्डालछ छू गया, मेरे शरीरमें छूत छग गया । इसका 
अब प्रायश्रित करूँ-हृदयमें विट्टल विद्ुुल नाम. छ । क्रोघसे भेंट 
हुई, मेँहसे नरक निकछा । अब अनुतापमें नहा छे, भगवान्‌ 
भास्करको देख छे । 
दुर्जनोंका यह सह्ल तुकारामजीको बहुत कष्टदायक हुआ | 
भक्त, भावुक और प्रेमी सज्ननोंका सद्ड तो उन्हें नित्य ही प्राप्त था, 
यह हमलोग पहले देख ही चुके हैं। जवतक कुछ छोग प्रिय हैं और 
कुछ भग्रिय हैं, जवतक प्रियाश्रियक्षी यह भावना बनी हुई है 
तबतक गुण-दोष-विचार भी मनमें उठा करते हैं, हेतमाव बना 
रहता है, अपना-पराया भेद नष्ट नहीं होता । घर-व्राहरकी यह 
सत्र उपाधि दूर करनेके लिये एकान्तवास ही सर्वोत्तम उपाय है। 
दूसरोंके अन्तःकरण अपने अन्तःकरणमें आते हैं, सुख दुख 
होता है, अच्छा बुरा छगता है | तुका कहता है कि इन सब 
सम्बन्धोंको नष्ट करनेका उपाय एकान्तवास ही है ।! 
९ एकान्तवासका परस सुख 
एकान्तवासमें अनुपम छाम और अपार आनन्द है । केवल 
एकान्त ही आधी समाधि है । लछोगोंकी भीड़से जत्र तुकारामजीका 
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चित्त उचठा तब उन्हें एकान्त अधिक प्रिय हुआ | निरोधका 
वचन मुझसे नहों सहा जाता! क्योंकि उससे जीको बड़ा कष्ट होता 
है| 'जन-सद्ग छोड़कर एकान्तमें बैठ रहना मुझे अच्छा छगता है।! 
सद्न चित्त-बृत्ति-निरोधमें बड़ा बाधक है । 
संगे वाढे शीण न घड़े भजन 
जिधविध हे जन बहु देवा ॥ 

जनसझसे आल्स्य ही बढ़ता है, भजन नहीं बनता। 
पगवन्‌ ! ये त्रिविध जन ही अधिक हैं ७ इनके अनेक छल-छन्द 
देखनेमें आते हैं !! आनन्दकन्द भगवान्‌ गोविन्दका ही छन्‍्द जो 
चाहे वह इन नाना इन्दोंके फन्‍्दोंमे न पड़े । एकान्तमें एकनिष्ठ- 
भाव स्थिर रखते बनता है, हरि-प्रेम जमाते बनता है । शाब्दिकोंको 
अपने हितका बोध नहीं होता, और तो क्या, हरि-प्रेमी उन्हें, शत्रु 
जान पड़ता है| इसलिये 'अब अकेले ही चुपचाप बैठ रहना अच्छा 
है ।' एकान्त-सुखकी माधुरी क्या बखानी जाय * स्वयं चखकर 
देखनेसे ही उसका स्वाद मिल सकता है । एकान्तंका प्रिय होना 
ही ज्ञान-भाग्यका महालक्षण है । ज्ञानेश्वर महाराज गीता-ज्ञानेश्वरीके 
अध्याय १३ वेंमें ज्ञानीके लक्षण बतलाते हैं-- 

पवित्र तीथ, झुद्ध घौत नदीतठ, रमणीय उपवन और गुदा 
आदि स्थानोंमें रहना जिसे अच्छा छगता है; (६१२) जो गिरि- 
शुह्ाओंमें और सरोवरोंके किनारे ही आदरपूर्वक बस जाता है 
और नगरमें आकर रहना पसन्द नहीं करता; (६१३) जिसे 
एकान्तवास अत्यन्त प्रिय होता है, जनसंसदसे जिसे अर॒ति हो 
जाती है. उसीको ज्ञानकी मनुष्याकार मूर्ति जानो !! (६१४ ) 
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ज्ञानीका यह रक्षण तुकारामजीपर ठीक-ठीक घटता है । 
जनपदसे उनका चित्त हटा, नगरमें रहना उन्होंने छोड़ ही दिया। 
गोराडा, भामनाथ या भण्डारा, इन्हींगेंसे किसी परवेतपर वह सारा 
'दिन रहते थे | भण्डारा-पर्वतपर पश्चिम तरफ एक गुहा है और 
उसके पास ही एक झरना है । इसी स्थानमें वह रहते थे । पर्वतके 
शिखरपरसे चारों ओरका दृश्य बड़ा ही सुहावना है-दूर-दूर- 
तक छोटे-बड़े अनेक पर्वत हैं, चारों ओर हरियाली छायी हुई है, 
चीचमें इन्द्रायणी बह रही हैं ओर जहाँ-तहाँ छोटे-बड़े अनेक 
जर-प्रवाह दिखायी देते हैं | ऐसे सुशोमित उस भण्डारा-पर्वतकों 
मुकारामज़ीके समागमसे तपोवन होनेका सोमाग्य प्राप्त हुआ । 
उनके हरि-नाम-सझ्जीर्तनसे भण्डारा-पर्वत गूँजता था। वहाँकी 
लहु-लताएँ और पश्च-पक्षी तुकारामकी पुण्य-मूर्तिके नित्य दर्शन कर 
आनन्दित होते थे और उनका आनन्द तुकारामजीके हृदयमें भी 
अतिध्वनित होता था। श्रीविट्ठलरंगमें रंगे हुए भण्डारा-पर्बतके 
इन तपोनिधिकी दिव्य मूर्तिके जिन नेत्रोंने दर्शन किये होंगे वे 
जेत्र धन्य हैं; ओर-तो-ओर, वहाँके वृक्ष, पोषे, छताएँ, फल-फूछ तथा 
उस पुण्य-मूमिमें विहार करनेवाले पशु-पक्षी और वहाँके चिरकाठ्से 
मीद साधे हुए पापाण भी धन्य हैं ! तुकारामजीको एकान्तवास 
बहुत ही प्रिय और पथ्यकर हुआ । निर्मर्ककी जड़ पानीमें डाल 
देनेसे पानी जैसे स्वच्छ हो जाता है, वैसे ही एकान्तवाससे उनके 
बचित्तकी मलिन बृत्तियाँ स्वच्छ हो गयीं, उनका अन्तःकरण रमणीय 
ओर प्रसन्न हो गया । गीताके छठे अध्यायमें 'शुचो देशे प्रतिष्ठाप्या 
आसन ठगानेके लिये 'झ्ुचि देश' का जो सझेत किया है उसपर 
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भाष्य करते हुए ज्ञानेश्वर महाराजने एकान्तवासका बड़ा ही 
मनोरम वर्णन किया है | वह झुचि अथात्‌ पवित्र देश ऐसा छुरम्य 
होता है कि वहाँ सुख-समाधानके लिये एक बार बैठनेसे फिर 
(जल्दी ) उठनेकी इच्छा नहीं हं,ती, बैराग्य दूना हो जाता है) 
सन्‍्तोंने जो स्थान बसाया वह सनन्‍्तोषका सहायक, मनका उत्साह- 
वर्धक और चैर्यका देनेवाला होता है। ऐसे स्थानमें जो अभ्यास 
करता है वह. हृदयमें अनुभव वरण करता है। रम्यताको यह 
महिमा वहाँ अखण्ड रहती है !! (१६४-१६४) तात्पर्य, एकान्त- 
बासके शुचि प्रदेशमें ज्ञान-ैराग्यका बल दूना होता है, इच्छा हो 
या न हो तो भी अभ्यास खय॑ ही हृदयमें प्रवेश करता है, चित्तके 
मलिन संस्कार नष्ट हो जाते हैं और चित्त प्रसन्न होता है, इतना 
सुख ओर समाधान होता है कि दिन-रात कैसे बीतते हैं सो भी 
नहीं जान पड़ता, भगवस्प्रेमके तरड्डोंमें विहार करते-करते जीव-भाव 
ही विलीन हो जांता ओर अखण्ड अद्वयानन्दका अनुभव प्राप्त 
होता है; इसीलिये तो साधु-सन्त गिरि-कन्द्राओंमें, नगरसे दूर 
जलाशयक्रे तीरपर सर्वसद्ग परित्याग करके बैठ जाते हैं । नगरोंमें 
बैठे-बैठे चाहे जितने ग्रन्थ पढ़ जाइये या लिख डालिये, व्याख्यान 
सुनिये या दीजिये, दिन-रात चर्चा कीजिये, तो भी शब्दोंके 
खिल्वाड़के सिवा ओर कुछ भी इनसे हाथ न आवेगा, अलुभक 
ओर उसका आनन्द इनसे बहुत दूर है। नर-नारियोंसे 
भरे हुए नगरोंमें अनेक प्रकारके संसग होते हैं, उनसे गुण-दोष 


; अपने अन्दर भी आ ही जाते हैं; शब्दोंका कोछाहल खूब होता 


है, पर निःशब्दका आनन्द नहीं मिलता | एकान्तके बिना ज्ञान 
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नहीं ठहरता, अनुभवका दिव्य सुख नहीं ग्राप्त होता । सभी 
सत्पुरुष इसीलिये अपने जीवनके कुछ वर्ष एकान्तवासमें ब्रिताते 
हैं । घर-गिरस्तीके सम्बन्ध इस आशयकी एक कहावत भी है कि 
कमाना शहरका और खाना देहातका' इसी प्रकार परमारथके विषयमें 
भी कह सकते हैं कि सत्सझसे उपाजन करे और एकान्तमें भोगे । 
एकान्तके बिना परमार्थ अज्ञीमूत नहीं होता, मन निर्मल नहीं 
होता | तुकारामजीने जो कुछ अध्ययन किया, प्रायः एकान्‍्तम्मे 
किया । देहू गाँवमें उनका आना-जाना छगा रहता था, पर इतने- 
से भी उनका चित्त दुखी हुआ, और इसका बदला उन्होंने 
एकान्तमें बैठकर ही चुकाया। एकान्तवासके अपने अनुभवके 
सम्बन्धमें उनके दो अभह्न हैं--- 
चक्षवर्ली. आस्हां सोइरीं वनचरे। 
पक्षीये. खुस्वरें आठ्वीती ॥१॥ 
येणं खुखे रुचे एकाँताचा वास। 
_नाहीं गुणदोष आंगा येत॥ भ्ु०॥ 
आकाशमंडप पृथिवी आखसन। 
रमे तेथें मन क्रीडा करूँ॥२॥ 
कंथाकुमंडल देहउपचारा । 
जाणवीतो. वारा अवसरू ॥ ३॥ 
हरिनामें भोजनप्रवडी विस्तार । 
करूनी प्रकार सेवूं. रुची ॥ ४॥ 
तुका म्हणें होये मनासी संवाद। 
आपलाची बाद आपल्यासी ॥५॥ 
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इस एकान्त उपबनमें, 'वृक्षयद्ली और वनचर ही हमारे अपने 
रोग हैं । पक्षी भी सुस्वर गायनकर मनाते रहते हैं । इसी छुखके 
कारण एकान्तवास अच्छा छगता है, किसीके गुण-दोष अपनेको नहीं 
लगते । ऊपर, आकाशका मण्डप तना है, नीचे प्रथिवीका 
आसन है; जहाँ मन रमता है वहीं बेठकर आनन्द करता हूँ। 
हरि-नाम-रसके उत्तम भोजन तैयारकर  यथारुचि सेवन 
करता हूँ । तुका कहता है, मन-ही-मन संवाद-सुख भोगता हूँ, 
आप ही अपनेसे बाद-विवाद कर लेता हूँ ।” ये सब सुख एकान्तमे 
ग्राप्त होते हैं, इसलिये एकान्त मुझे प्रिय है । 
खेलों मनासवे जीवाचया संचादे। 
कोतुर्के विनोदें निरंजनी ॥१॥ 
पर्ची पडिले ते रुचे वेकोवेजां । 
होतसे डोहब्य आवडीसी ॥ ध्ु० ॥ 
एकांतायें सूख जडल जिबव्हारीं। 
चीट परिचारी बरा आहूा ॥२४॥ 
जगाऐसी चुद्धि नव्हे आतां कदा। 
लंपट गोविंदा झालकों पायीं ॥ ३॥ 
आणिक, ते चिंता नर्गे करावी। 


नित्य नित्य नवी आचवडी हे॥४॥ 
तुका म्द्णं घडा राहिला पडीन। 


पांडरंगी मन चिखांवरछे ॥५॥ 
(निरज्नन ( मायातीत ) के चरणोंमें बैठकर कौतुक और 
विनोदके साथ अपने जीकी बातें किया करता और मनके साथ 
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खेलता रहता हूँ | जो पच' जाता है वही बार-बार रुचता है, वह 
रुचि बराबर बढ़ती ही जाती है | एकान्तका सुख ही 
अब हृदयमें बेठ गया है, जनसंग और बाझ्य उपाधियोंसे चित्त 
उचट गया है । अब जग-जैसी बुद्धि ही नहीं रही, भगवानके 
चरणोंका रूम्पट हो गया हूँ । अब और कोई चिन्ता नहीं करनी 
पड़ती, यह माधुर्य ऐसा है कि नित्य नया आनन्द मिलता है। 
तुका कहता है, अब यही अम्यास हो गया है। श्रीपाण्डुरड्में 
मनको विश्राम मिल गया है।! 
श्रीपाण्डरज्के चरणोंमें आपको वह विश्राम-छुख मिला कि 
आपके मनकी सारी चिन्ता और व्याकुछतां दूर हो गयी, और 
श्रीपाण्डरज्नके चरणोंमें आपको वह आनन्द मिलने छगा जिसके 
निरन्तर भोगते रहनेकी इच्छा ही बढ़ती जाती है, और यही 
इच्छा, यही रुचि नित्य-नये स्वाद छे रही है । यह नित्य-नया 
आनन्द भोगिये, खूब भोगिये; काल आनेपर इसी आनन्दके गर्भसे 
श्रीकृष्णका जन्म होनेवाछा है, तब्र हमें भी उनके जन्मपर बधाई- 
की मिठाइयाँ मिलेगी | उन्होंके लिये हम अधीर हो उठे हैं । 
१० अहंकार केसे गला १ 
जीवमें अहंकार सहज ही होता है। आत्मस्वरूपको वह 
ढाँके रहता है, इसीलिये शात्र बतछाते हैं कि अहंकार तामस 
है | इस तमोमय अहंकारके अनन्त प्रकार हैं ! देह मैं हूँ, जीव 
मैं हूँ, ब्रह्म मैं हूँ, ये सब्र अहंकारके ही भेद हैं । देह मैं हूँ, इसे 
मलिन अहंकार कह सकते हैं ओर ब्रह्म मैं हूँ, इसे उज्ज्वछ 
अहंकार कह सकते हैं । 'देह मैं हूँ” कहनेके साथ ही अहंकारकी 
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राखों चिनगारियाँ निकछती हैं | रूप, घन, विदा, गुण, कीरति 
आदि जीबके अहंकारके विषय होते हैं | देश, भाषा, धर्म, वर्ण, 
जाति, कुछ आदि भी अहंकारके विषय बनते हैं | वेदान्त-शाख 
यह बतदाता है कि गुण-दोष ग्रकृति-खमाव हैं. इसलिये जीवको 
उनसे कोई हर्ष-विषाद न होना चाहिये, एककी स्तुति और 
दूसरेक्नी निन्दा करनेका भी वस्तुतः कोई कारण नहीं है; पर 
मजा यह है कि ज्ञानी-अज्ञानी सबके सिरपर यह अहंकार सवार 
रहता है | प्रकृतिके परे जो परमात्मा हैं उनकी ओर जबतक 
आँखे नहीं छग जातीं तबतक यह अहंकार किसीको भी नहीं 
छोड़ता । जीव और परमात्माके बीच यह परदा लछठक रहा है, 
जब्रतक यह नहीं हठता तबतक परमात्माके दर्शन भी नहीं होते। 
ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं कि बहु धन त्याग दो, अपना शब्द- 
ज्ञान भूल जाओ, सबसे छोटे बन जाओ, ऐसा करनेसे मेरे समीप 
आओगे । ( ज्ञानेश्वरी ९--३७८ ) यह सच है, पर मगवत्कृपाके 
बिना अहंकार सर्वथा दूर नहीं होता । जैसे-जैसे अहंकारका एक- 
एक परदा फठता जायगा वैसे-वैसे परमात्मा सम्मुख होते जायँगे, 
जब सब परदे फठ जायँगे तब उनसे मिछन होगा। अहंकार 
विद्वानोंके पीछे तो सबसे अधिक छगता है | ज्यों ही कोई कला 
या विद्या प्राप्त हुई त्यों ही यह उसके आड़में अपना आसन 
जमाता है । कोई गुण या विद्या न होते भी अहंकारका उम्र हो 
उठना केवरू अज्ञान और मूर्खत्वका छक्षण है। चिक्तमें ऐसे 
अहंकारको पालते-पोसते हुए ऊपरी दिखाबमें नम्नता धारण करना 
धूर्तोंकी एक धूतंता है, उससे कल्याणका साधन कुछ भी नहीं 
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होता । अहंकार मौजूद है ओर इसे जानकर कोश भी होता है, 
यह साधकका लक्षण है । ओर अहंकार 'है तो कहाँ है, इसका 
कोई स्मरण ही. नहीं? यह ज्ञानवानका छक्षण है। अस्तु। 
तुकारामजीको पहले-पहल जब छोग जानने और मानने ढगे, 
उनका जहाँ-तहाँ सम्मान होने छंगा, छोगोंपर उनकी वाणीका 
प्रभाव पड़ता दीखने छगा तब अहंकारकी कुछ उपाधि उन्हें. भी 
होने छगी थी। पर तुकारामजी गाफिरू नहीं थे, उन्होंने इस 
चोरको अन्दर घुसते देख रिया और भगवानको पुकारा, ऐसा 
पुकारा कि अहंकारकी बृत्ति ही उनकी मिट गयी | भगव्पेम जैसे- 
जैसे बढ़ता है कती भगवान्‌ हैं, मैं नहीं---यह जो कुछ है मगवान- 
का है मेरा नहीं, यह भाव जैसे-जेसे बल्वान्‌ हो उठता है. तैसे- 
तैसे अहंकारकी हवाका बहना भी बन्द होता जाता है--- 
पदोपदी नारायणा । तुमची करीन भावना॥ 
'पद-पदपर हे नारायण ! तुम्हारा ही ध्यान करूगा---इस 
अन्तरज्गञ अभ्याससे यह सब्र नारायणरूप भासने लगता है ओर 
उसके साथ अहंकार भी नष्ट होता जाता है। अहंकारादि सत्र 
जीव-भावोंके नष्ट होनेका एक ही उपाय है और वह है चित्तको 
प्रेमानन्दके साथ नारायणके ध्यानमें छूगा देना । तुकारामजीने 
भक्तिके बल्से ही इन सत्र बृत्तियोंकी जीता । अहंकार, छोक- 
प्रियता, मान--ये सब छोकेषणाओंके बादर उत्कट भक्तिके 
सूर्योदयके होते ही गल गये | इस उत्कठ भक्तिका उन्हें जो 
अभ्यास करना पड़ा वह उन्हींके मुखसे सुनें । एकान्तमें भगवान्‌को 
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पुकारते हुए उनके मुखसे जो वचन निकले हैं उन्हें. सावधान 
होकर श्रवण करें--- 

हीन भाश्नी याती। चरि स्तुति केली संती ॥१॥ 

अंगीं बस पाहे गये। माझे हरावया स्व ॥घुण॥। 

मी एक जाणता । ऐसे वाटतसे चित्ता ॥२॥ 

राख राख गेलों चायां | तुका म्हणे पंढरिराया ॥१॥ 


जाति मेरी हीन होनेपर भी सन्तोंने मेरी स्तुति की । इससे 
मेरे अन्दर गये घुस पैठना चाहता है इसलिये कि मेरा सर्व 
हरण करे | चित्तको ऐसा जान पड़ रहा है कि मैं ही एक ज्ञाता 
हूँ | तुका कहता है, हे पण्ढरिनाथ ! मेरा जीवन व्यर्थ नष्ट हो 
रहा है, अब रक्षा करो, प्रभु, रक्षा करो | 

मः अः नः 

सजपुढें नाहीं आणीक वो रूता । ऐसे कांहीं चित्ता चाटतसे ॥ १॥ 
यातचा कांहीं तुम्हीं देखावा परिहार । स्वेज्ष उदार पांडरंगा ॥ भ्र ०॥ 
कामकोथ नाहीं सांडिके आसन | शहिले वसो न देहामध्यें ॥श। 
तुका म्हणे आता जाला उत्तराई। क्यों यावें पाई निरोपिले ॥१॥ 

“वित्तको कुछ ऐसा जान पड़ रहा है मानो मेरे सामने और 
कोई वक्ता ही नहीं है। हे सर्वज्ञ उदार पाण्डरड्व | इसका कुछ 
परिहार तो कीजिये । काम-क्रोधने अमी आसन नहीं छोड़ा, 
देहमें जमे ही हुए हैं। तुका कहता है, अब मेरे ऊपर कुछ भार 
न रहा । आप जानें, आपके चरणोंमें सब निवेदन कर दिया ! 


इस प्रकार भगवानके सामने अपना हृदय खोलकर रख देना 
ओर हर काममें उनसे सहायता माँगना बड़ी उत्कट भक्ति है । 
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चित्तमें अहड्जारकी ऐसी बृत्तियाँ उठती हैं जिनसे यह भासने छगता 
है कि मैं बड़ा पण्डित हूँ, मैंने बहुत पढ़ा है, कितने ग्रन्थ देख 
डाले हैं, मैं उत्तम वक्ता हूँ, ज्ञाता हूँ, उत्तम कीर्तनकार हूँ इत्यादि । 
परन्तु भगवन्‌ ! ये वृत्तियाँ संबेख छीननेवाली हैं, इसलिये आप ही 
दयाकर इनका परिहार कीजिये । हे नारायण ! आप सर्वज्ञ हैं, 
उदार हैं, समर्थ हैं | आप इस अहद्जारको मेरे चित्तसे निकाल 
बाहर कीजिये । 
कथर्नी पठणीं करुनि काय | वांचुनि रहणी वायां जाय ॥१॥ 

कथनी-पठनी करके कया होगा ? बिना रहनीके सब व्यर्थ 
ही जाता है |? 

ग्रन्यावलोकन खूब किया और छोगोंको ज्ञान भी खूब बताया, 
पर वह ज्ञान रहनीमें-आचरणमें यदि न आया तो उससे क्‍या 
छाम ? मुखसे तो अम्ृतवाणी निकल रही है पर स्वयं भूखसे 
व्याकुल हैं तो ऐसी वाणी हुई तो क्या और न हुई तो क्‍या ? 
चीनीकी चासनीमें यदि पत्थर डाल दंतो उस पत्थरको उस चासनीसे 
क्या ? मघुमक्खी मधु जमा कर रखती है पर उसके छत्तेको कोई 
और ही मार ले जाता है। छोभी कोड़ी-कोड़ी जोड़कर द्रव्य 
संग्रह करता है और उसे जमीनमें अपने हाथसे गाड़ रखता है पर 
वह दूसरोंके हाथ आता है, इसके हाथ और मुँहमें मट्टी ही छगती 
है। इस प्रकार अनेक मार्मिक दृष्टान्त देकर तुकारामजी कहते हैं--- 

आपुले केले आपण खाय । तुका बंदी त्याचे पाय ॥ह॥ 

अपना किया जो आप खाता है तुका उसके चरण-बन्दन 

करता है ।! 
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महाप्रयास करके गुरु-शाख-मुखसे ज्ञाना्जंनकर जो उस 
ज्ञानान्नको खय॑ मक्षण करता हो, अपने ज्ञानमोगसे जो आप ही वृप्त 
होता हो, जिसका ज्ञान आचरणमें उतर आया हो वही वक्ता धन्य 
है। खय॑ ज्ञान भोगकर जो दूसरोंको ज्ञान-मोज देता है वह 
ज्ञानदाता धन्य है ! हरिकीर्तन करते हुए ज्ञानानन्दकी वर्षा करके 
श्रोताओोके अन्तःकरणोंको शान्त और निर्मल करनेवाछा जो 
हरिभक्त कीत॑नकार उस ज्ञानानन्दकी बृष्टिमें भींगकर शान्त हुआ 
हो, तुकारामजी कहते हैं कि उसके चरणोंका मैं दासानुदास हूँ, 
मुझमें यह सामथथ्य नहीं, छोग मेरी कथा सुनकर डोलने लगते हैं। 
पर मुझे अपनी वाणी नीरस ही जान पड़ती है, क्योंकि भगवन्‌ ! 
आपका उसमें प्रसाद नहीं, आपका उसमें आसन नहीं । 

अब हे पाण्डुरड्ज ! और क्‍या कहूँ ? कोरी बातोंसे ही इस 
वैखरीकी खातिर मत कीजिये। वह प्रेमामक्ति दीजिये जो 
सोभाग्यकी सीमा है | तुकाकों अपना प्रसाद दीजिये ।! 

११ खदोष-निवेदन 

भगवन्‌ ! मैं नित्य आपके गुण बखानता हूँ, श्रोताओंपर 
भक्तिभाव छा देता हूँ, छोग मेरी प्रशंसा करते हैं, पर मेरे अन्दर 
वह रस नहीं, कहनी जैसी करनी नहीं ! 

तुम्हें देखनेकी इच्छा करता हूँ, पर इसके अनुकूल आचरण 
नहीं बनता; जैसे कोई बाहरी वेश बना छे, सिर मुँडा ले, दण्ड 
घारण कर छे, पर मन न मुँड़ावे 
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मैं अपने ही चतुर बन बैठा हूँ, पर हृदयमें कोई भाव नहीं 
है, केवल यह अहड्लार हो गया है कि मैं भक्त हूँ। अब यही 
बाकी रह गया है कि नष्ट हो जाऊँ, क्‍योंकि काम-क्रोध अन्दर 
आसन जमाये हुए बैठे ही हैं | छोगोंके गुण-दोष हूँ ढ़ते-निकालते 
मेरे ही अन्दर आकर वैठ गये, बुद्धिमें ग्रांणियोंके प्रति मात्सय 
आ गया | तुका कहता है, छोगोंको मैं उपदेश देता हूँ पर मैं तो' 
'एक दोषको भी पार नहीं कर पाया ।” 

मैं कीर्तन करता हूँ, नाचता हूँ, गाता हूँ; पर अन्तःकरण 
मेरा अभी पत्थर-सा ही कठोर बना हुआ है, वह प्रेम ही अभी 
नहीं मिछा जो उसे पिधला दे | ग्रेमकी बातें तो मैं बहुत कहता हूँ 
'पर ग्रेमसे चित्त अभी दृत्य नहीं करता, नेत्रोंसे प्रेमाश्न॒धारा नहीं बह 
उनेकलती | चिन्तनसुखसे हृदय अमीतक प्रेममय नहीं हो उठता । 

बोलबिसी तेसे आणी अनुभवा | नाहीं तरी देवा विटंबना ॥ 

जैसे तुम बुलवाते हो वैसा अनुभव यदि नहीं होता तो हे. 
अगवन्‌ ! यह विडम्बना ही नहीं तो और क्या है ? 

मीठा हो पर उसमें मिठास न हो तो वह मीठा कया ? 
शरीर-श्वज्भार हो पर उसमें ग्राण नहीं, स्वांग हो पर उसमें 
सनन्‍्मयता नहीं, रूप हो पर उसमें गुण नहीं, सम्पत्ति हो पर 
सन्तति नहीं तो इनके होनेमें क्या रखा है £ तुकारामजी कहते 
हैं कि ऐसा ही मेरा हाल हो रहा है और अन्दर ग्रेममावका पता 
ही नहीं लगता कि कहाँ है । इससे अच्छा तो तुकारामजी कहते 
हैं कि यही है कि लोगोंमें मेरी बदनामी हो, साधु कहकर जो 

श्छ 
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छोग मेरी सेवा करते हैं वे सब निन्‍्दा करते हुए मेरा तिरस्कार 
करें, क्योंकि ऐसा होनेसे मैं तुम्हारी सेवा एकान्त मनसे कर सकूँगा ६ ' 
'पापकी मैं गठरी हूँ । अपने पैरोंमें मैंने अपनी चरणसेवा- 
रूप चोर बैठा रखा है | दण्ड दो मुझे हे नारायण ! और मेरा 
मान-अभिमान उतारो | हे भगवन्‌ ! धूर्तता करके छोगोंसे मैं अपनी! 
सेवा कराता हूँ | तुका तेरा हुआ न संसारका, दोनोंसे गया; 
केवल चोर बना रहा !' 
सच्चे हरि-प्रेमसे अन्तरंग रँगने छगा, सारा खेछ श्रीहरिक/ः 

है, वही कतो, हतों, भर्ता है, जीवके अहंभावके लिये कहीं जरा-सीः 
भी जगह नहीं, नरकका द्वार अमिमान भगवानसे अछय करनेकाः 
ही काम करता है, यह सत्य जेसे-जेसे तुकारामजीको प्रतीत होने 
लगा तैसे-तैसे जन-मान पानेक्ी इच्छा उनकी सम्ूछ नष्ट हो गयी 
लोग साधु-महात्मा कहकर भजते हैं, देवता कहकर पूजते हैं, स्तुति- 
स्तोन्न गाते हैं, प्रेम और आग्रहसे उत्तम मिशन्न भोजन कराते हैं,, 
इस समूचे छोकादरकाण्डसे तुकारामजीका जी ऊत्र गया, उनके. 
ध्यानमें यह बात आ गयी कि यह जन-मान मुझे घरतीपर पटककर 
मेरे परमाथंका सत्यानाश करनेवाछा है | जिस मान, सेवा, स्तुति 
और गोरवके लिये ज्ञानी भी तरसा करते हैं उसके तापसेः 
तुकारामजीका चित्त दग्य होने छगा, जन-मानका वह ताप उनके 
लिये दुस्सह हो उठा ! 

भक्ता सहणे ज़न। परी नाहीं समाधान ॥१॥ 

माझें तठमठी चित्त । अंतरले दिले हित ॥श॥। 

कृपेचा आधार | वाहीं, दमश्प जाल फार ॥श॥ 
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जन कहते हैं, तुम भक्त हो; पर इससे समाधान नहीं 
होता । चित्त विकल रहता है, हित दूर ही रह जाता है । 
कृपाका आधार नहीं, केवल दम्भ बढ़ गया है (! 
६3 ज्ः मै 
नव्हे सुख मज न ऊगे हा मान। न राहे हे ज़न काय करूं ॥१॥ 
देह उपचारें पोछतसे अंग | विपतुल्य चांग मिश्ाज्न हैं ॥श्ु ० 
नाइकवे स्तुति वानितां थोरीच। होतो माझा जीव कासावीस।१। 
तुज पावे ऐसी सांग कांडीं कठा । नको रझुगजब्ण गोदूंमज़ ॥३॥ 
तुका रूहणे आतां करी माझे हित । काढावें जख्त आरगीतूनी ॥४॥ 
इसमें मुझे कोई सुख नहीं है, ऐसा मान मुझे नहीं चाहिये, 
पर ये छोग नहीं मानते, क्या करूँ ? देहके इन उपचारोंसे शरीर 
झुल्स रहा है, यह उत्तम मिश्टा्न विष-सा छुग रहा है | छोग बड़ी 
प्रशंसा करते हैं. पर मुझसे वह सुनी नहीं जाती, जी छठपठाया 
करता है । तुम जिसमें मिलो ऐसी कोइ कछा बताओ, म्ृग-जलके 
पीछे मत छगाओ । तुका कहता है, अब्र मेरा हित करो, इस 
जलती हुई आगसे निकाठो ।' 
्ः नः न 
लोक म्हणती मज देव । हा तो अधर्म उपाय ॥ १॥ 
आता कक रू तें करी | शीस तुझे हातीं खुरी ॥श्रु ०। 
अधिकार नाहीं | पूजा करिती ठेखा कांहीं ॥ २॥ 
जैन जाणें पापा । तुका रूहणे मायवापा॥ ३॥ 
लोग मुझे (ईश्वर ) बतलछाते हैं, यह तो अघर्म ही पछ्छे बाँध 
लेना है । अब जैसा समझ पड़े वैसा करो, यह शीश तुम्हारे 
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हाथमें और कृपाण भी तुम्हारे हाथमें हैं। छोग सुझे जैसा पूजते 
हैं वैसा तो मेरा कोई अधिकार नहीं है; क्योंकि मन तो पापोंको 
जानता है | तुका कहता है, तुम्हीं मेरे मा-बाप हो ।! 


संप्तार तो बाहरी रंग देखता है, उसीपर मोहित होता है, 
पर मनका हाछ तो मन ही जानता है। छोगेंसि अपनी पूजा 
कराना तो अघर्म है, अधोगतिका माग है और फिर मैं तो इसके 
योग्य नहीं । इसलिये कहते हैं कि मुझे दण्ड: दीजिये, अपना 
शिर मैंने आपके हाथोंमें दे दिया है, अधर्मका उच्छेद करनेके 
लिये ही तो आपका अवतार है । 

तुम्हारे गुण तो गाता हूँ, पर अन्तःकरणमें तुम्हारा भाव 
नहीं है, केवल संसारमें शोमा पानेका यह एक ढंग हो रहा है । 
पर तुम पतितपावन हो, अपनी इस बातको सच करो । मुखसे 
मैं दास कहाता हैँ पर चित्तमें माया-लोम-आस भरी हुई है | 
तुका कहता है, मैं जेसा वेश दिखाता हूँ वेसा अन्दर लेश भी 
नहीं है ।' 
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'विना सेवा किये ही दास कहाता हूँ और घूर्ततासे अपना 
पेट भरता हूँ। तुम्हारे चरणोंमें झूठ भी कहीं चछ सकता है ! 
हे पाण्डुरज्ञ ! अन्दरका हाल तो तुम जानते हो ।! 

पर ड्ः जे 
तुम्ही कृपा केली नाहीं। माझे चित्त मज ग्वाही ॥ २॥ 
तुका मज देवा। मज दायां कां चाठ्या ॥ ४॥ 


चित्तशुद्धिके उपाय ३७३ 


तुम्हारी कृपा मैंने नहीं प्राप्त की, मेरा चित्त ही इसमें 
मेरा साक्षी है | मुझ तुकाको हे भगवन्‌ ! क्यों नष्ट होने देते हो ?” 


को आला भाव साझा मज देवा। 
पायांवीण जीवा आट केली ॥ १॥ 
जोड़नी अक्षर केली तोॉडपिटी । 
न लगे शेवर्टी हाती कांहीं॥घु०॥ 
देव जोड़े महणून सांगतसे छोकां । 
माझा सीच देखा दुःख पावे॥२॥ 
त॒का स्हणे साझे गेले दोन्‍्हीं ठाव । 
संसार न पाय तुझे देवा॥३२॥ 
फेरा भाव क्‍या है सो मुझे अब माढछूम हो गया। हे 
भगवन्‌ ! मैंने जो कुछ किया वह तुम्हारे चरणोंके विना जीवको 
केवछ कष्ट दिया । अक्षर जोड़कर गारू बजाया, उससे अन्तमें 
कुछ भी हाथ न आया। छोगोंसे कहता फिरा कि भक्तकों 
भगवान्‌ मिलते हैं, पर मैं खयं ही दुःख भोग रहा हूँ । तुका 
कहता है, इस तरह मेरे दोनों ठाँव गये, संसारसे हाथ धो बैठा 
और तुम्हारे चरण भी नसीब नहीं हुए । 
ः ्ः रे 
काय आता आस्ही पोटलि भरावें । 
जग चाल्वार्य भक्त म्हणू॥१॥ 


पैसा तरी एक सांगाजी विचार । 
बहु होतों फार कासावीस ॥घु०॥ 
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काय कवित्वाची घालहूनियाँ रूढी । 

करू जोडाजोडी अक्षरांची ॥ २॥ 
ठुका म्हणें काय शु पोनि दुकाना । 

राहों नारायणा करूनि घात ॥३॥ 

(तो क्‍या अब पेठ ही भरनेका धन्धा करूँ £ भक्त कहलाऊँ 
और जगके पीछे चढ्०ँ ? और कुछ नहीं तो यही एक बात बता 
दीजिये, जी बहुत ही छठपठा रहा है, उसे कुछ तो शान्ति मिले । 
क्या कविता बनानेकी रूढि चलाकर अक्षरोंकों जोड़ा करूँ १ 
तुका कहता है, हे नारायण ! बताओ क्‍या करूँ ? क्‍या दूकानका 
जाल बुनकर आत्मघात करके रहूँ ? 

के न: अः 
नामाचा महिमा बोलिकों उत्कर्ण । 
अंगा कांहीं रस नयेचि तो ॥ १॥ , 
तुका सहणे करा आपुला महिमा। 
.. नका जाऊं घर्मावरी माइया ॥ २॥ 

'त्ामकी महिमा बड़े उत्कर्षफके साथ बखानी, पर उसका 
रस कुछ भी अपने अन्दर नहीं पाया | तुका कहता है, भगवन्‌ ! 
अब आप अपनी महिमा दिखाइये, मेरे घर्मका खयाल मत कीजिये |” 

ग्रन्थेकी देखा और सुना, वे ही देखी-सुनी बातें मैंने 
लोगोंसे कही, पर मेरे ही अन्तःकरणमें नहीं बेठीं | 'जो बोल 
जैसे सीखे, वैसे मुँहले निकाले, पर वैसा रस तो नहीं मिला ।' 
अनेक सड्डूल्प चित्तमें भरे हुए हैं, सझ्डूल्पका नाश तो नहीं हुआ; 
यह करूँगा, वह करूँगा इत्यादि बातें मन अमी सोचता ही 
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रहता है। बुद्धिमें स्थिरता नहीं। बुद्धि नाहीं सिर । तुका 
ऋुणे शब्दा घीर ॥! तात्पर्य, ग्रन्थोंका ज्ञान मैं कीत॑नमें छोगोंको 
बड़े आवेशके साथ वतढाता हूँ सही, पर मेरा चित्त अमी हरि- 
ग्रेमसे नहीं भीगा, बुद्धि व्यव्सायात्मिका नहीं हुई, नानाविध 
सडडल्पोंसे ग्रसी हुई है ओर मेरी यह हालत है कि कहता कुछ 

# और करता कुछ और हूँ, नामकी महिमा छोगोंको वतलाता हूँ, पर 
चह नाम-रस मेरे अन्तःकरणमें नहीं उतरा । 

तोतेको जो सिखा दीजिये वही वह पढ़ा करेगा, मेरी भी 
चैसी ही दशा है। खप्तके राज्य-भोगसे कोई राजा नहीं बनता, 
परमार्थविषयक्र मेरा अनुभव भी वैसा ही खप्त है | वाणी ही 
ऐसी अलकृत क्‍यों हुई जिससे भगवानके चरण तो दूर ही रह 
गये ? पढ़े हुए शब्दोंका ज्ञान वतलाता हूँ" पर उससे मुझे 
क्या छाम ? 

सन्‍्तोंसे भी तुकारामजी विनय करते हैं--- 

यह बड़ा अछ्ड्ार मुझे शोमा नहीं देता, मेरे लिये तो यह 
नकली ही है। मैं तो आपछोगोंकी चरणरजका एक कण हूँ; आप सन्‍्तों- 
के पैरोंकी जूती हूँ । ,मुझे निजखरूपकी कुछ भी पहचान नहों, 
भजन कर लेता हूँ सो भी दूसरोंकी देखा-देखी | मुझे क्षरकी 
यहचान नहीं, अक्षरकी पहचान नहीं; महाशून्यकी पहचान नहीं; 
आत्मानात्मविवेक नहीं | तुका क्‍या है, कुछ भी नहीं, आपके 
चरणोंमें वह अपना मस्तक रखता है । इतना ही उसका 
अधिकार जानिये ।! इसलिये 'सन्त” नामसे मुझे अलंकृत मत 
कीजिये, मैं उसका पात्र नहीं। सन्‍त वहीं है जिसे आत्म- 


न 
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साक्षात्कार हुआ हो, जिसने क्षर, अक्षर और सबका अपने अन्दर 
लय करनेवाले महाशून्यको जाना हो, जिसकी बुद्धिमें आत्मा- 
नाव्मविवेक सिद्ध हुआ हो । 'सन्‍्त' नामका अछझ्कार उसीको 
शोभा देता है, मुझे नहीं । 


महात्मा तुकाराम सनन्‍्तोंसे प्रार्थना करते हैं कि आपकलोग 
कृपाकर मेरी स्तुति न करे । स्तुति अभिमानका विष पिछाकर 
मुझे मार डालेगी । भगवान्‌ अमिमानको क्षमा नहीं करते ! मुझेः 
यदि अमिमान हुआ तो मेरे श्रीविट्ठलनाथ मुझे छोड़ दंगे और 
आपलोग भी छोड़ दंगे | 


न करावी रुतुति माझ्ी संतजनीं। 
होईेले यावच्ती अभिमान ॥ १ ॥ 
भार भवनदी छुतरवे. पार। 
दूरावती दूर तुमचे पाय ॥ धु० ॥ 
त॒का महणे गये पुरवीरू पाठी। 
होईल माझ्या तुटी विठोबाची ॥ ३॥ 
सनन्‍्त-सज्न मेरी स्तुति न कर, उनके स्तुति-बचनोंसे मुझे 
| अभिमान होगा । उस भारसे भव-नदीके पार उतरते नहीं बनेगा 
ओर आपके चरण दूरसे और दूर हो जायेंगे । तुका कहता है, 
(५३ किध्प कप 
गव हाथ धोकर मेरे पीछे पड़ जायगा ओर मेरे विट्ठलनाथ मुझसे: 
विछुड़ जायँगे ।! 
१२ सत्स्भ 
अब हमछोग सत्सल्कका विचार करें | तुकारामजीको 
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कीर्तनके प्रसहसे सत्सद्च छाम हुआ, भगवानके ग्रुणानुवाद 
सुनने और गानेका अवसर मिला | 
कथा चिदेणी संगम। देव भक्त आणि नाम ॥ 


यह आनन्द अद्भुत है। वाद करनेवाले, निन्‍्दा करनेवाले, 
छलनेवाले ओर पाखण्ड रचनेवाले इन सबकी सदह्ृठतिसे तुकाराम- 
जीको कष्ट ही हुआ; पर इसकी क्षतिपूर्ति सजनोंके सइ़से हो 
गयी । संसारमें प्रेमी, भावुक और श्रद्धालु सभी स्थानेमें सदा ही 
होते हैं । ऐसे छोग कीतंन-प्रसद़्से तुकारामजीकी ओर खिंचे 
चले आये। इनके सत्सज्र्मं तुकारामजीके आनन्दका क्‍या 
पूछना है ? 
ठुका म्हणे येण आनंदी आनंदु । गोविंद गोविंदु पिकविला ॥ 
तुका कहता है, इससे आनन्द-ही-आनन्द हो गया, 
गोविन्द ( बीज ) से गोविन्दकी फसल तैयार हो गयी ।! 
तुकाराम सत्सइके छाम बतलाते हैं--- 
हरिदास जब मिलते हैं तब सब पाप-ताप, दैन्य और 
जंजाल छूट जाता है। तुका कहता है, वेष्णवोंके चरण-दर्शन 
करनेसे मनको समाधान हुआ । 
जे न जः 
चैराग्यायं भाग्य। संतसंग हाचि छाम ॥१॥ 
संत छृपेचे हे दीप । करी साधका निष्पाप ॥घ्रु०॥ 
तुका प्रेम नाचे गाये। गाणियांद विरोनि जाये ॥१॥ 


सत्सड्र-छाम ही वेराग्यका सौभाग्य है | सनन्‍्त-कृपाके ये 


क्ब्न्ना 
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दीप साधकको निष्पाप कर डाछते हैं। इन सन्तोंके बीचमें 
तुका ग्रेमसे नाचता-गाता है और गानोंमें लीन हो जाता है । 
# अः ्ः 
(जिसके हृदय-सम्पुव्मे नारायण भर गये अथवा जो भावुक 
और विश्वासी हैं, ठुका कहता है, मैं उन्हें वन्दन करता हूँ ।' 
#ः #ः न: 
'सन्‍्त-चरणोंकी रज जहाँ पड़ती है वहाँ वासनाका बीज सहज 
ही जल जाता है। तब राम-नाममें रुचि होती है, और घड़ी-घड़ी सुख 
चढ़ने लगता है । कण्ठ प्रेमसे गढ़द होता, नयनोंसे नीर बहता और 
हृदयमें नामरूप प्रकट होता है । तुका कहता है, यह बड़ा ही सुलम 
सुन्दर साधन है, पर पूर्व-पुण्यसे ही यह प्राप्त होता है ॥ 
६ ने६ पु 
सन्त-चरणोंकी रजका अनुभव मुझे अपने अन्दर प्राप्त 
हुआ, इसके सेवनसे वह सुख मिला जिसमें कोई दुःख नहीं होता ।” 
जे ६ ६ 
'काया, वाचा, मनसा मैं हरिदासोंका दास हुआ । कारण, 
हरिदासोंके हरि-कीर्तनमें प्रेम-ही-प्रेम भरा है, करताछ और मृदड्गका 
कछोल है । दुष्बुद्धि सत्र नष्ट हो जाती है और हरि-कीर्तनमें 
समाधि लग जाती है ।! 
्ः हर की 
'सन्‍्त-मिठनकी बड़ी इच्छा थी, बड़े भाग्यसे वह मिलन 
हुआ | तुका कहता है, इससे सब परिश्रम सफछ हो गया ।! 
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यहाँ सन्त! शब्दका अर्थ अच्छी तरहसे समझ लेना चाहिये। 
तुकारामजीने इन अभद्जोंमें हरिदास ( हरि-कीर्तन करनेवाले ), 
भावुक, प्रेमी वारकरी इन सबको ही सन्‍त कहा है। सन्त 
शब्दका इतना व्यापक ग्रयोग जो तुकारामजीने किया, इससे क्‍या 
समझा जाय ? क्‍या उस समय सनन्‍्तोंकी इतनी भरमार हो गयी थी 
या तुकाराम अपनी सिघाईसे सत्रको ही सन्‍त समझते और कहते 
थे ? नहीं, ये दोनों कल्पनाएँ गलत हैं । सच्चे सन्‍त तो सदा ही 
दुलभ होते हैं | ऐसे सन्‍त तुकाराबजीके समयमें थे और तुका- 
रामजीका उनसे समागम भी छुआ था । चिन्तामणि देव, पूनेके 
अनगढ़शाह, नगरके शेख महम्मद, बोघले वावा और देठगकर . 
बोबाके साथ उनकी मेंट-मुलाकात थी और इद्धावस्थामें समर्थ 
रामदाससे भी उनकी भेंठ हुई थी । पर ऐसे सन्त तो विरछे ही 
होते हैं। सच्चे सन्‍्तोंके छक्षण तुकारामजीने अपने अभज्ढोंमें दिये 
हैं | तुकाराम सन्त किसको मानते थे, सन्तोंकी उनकी कसौटी 
क्या थी इसका वर्णन पहले आ चुका है। सन्‍्तोंके सम्बन्धमें 
उनकी कसोटी सामान्य नहीं थी । फिर यह वात भी नहीं है कि 
तुकाराम किसीको अज्ञानसे या भोडेपनसे सन्त कहते | उन्होंने 
बने हुए भेसधारी साधुओं, पाखण्डियों और दाम्मिकोंकी खूतर 
खबर ली है। तुकारामजीकी सत्यनिष्ठा इतनी ज्वलन्त, भक्ति 
इतनी आन्तरिक और वाणी न्यायमें ऐसी निठुर थी कि झूठ उन्हें 
जरा भी सद्य नहीं था | उनके समयमें न तो सन्तोंकी ही रेल-पेल 
थी, और न तुकाराम ही मोले-माके थे। तब उन्होंने सन्त 
,शब्दका प्रयोग इतना दीछा-ढाछ्य क्‍यों किया है? इसका 


ध्याय 


३८० श्रीतुकारास-चरित्र 


समाधान यह है कि कई स्थानोंमें तो उन्होंने इस शब्दका 
प्रयोग गौरवार्थ किया है। सब वारकरी तुकाराम नहीं थे 
किसी भी सम्प्रदायमें सामान्य जन-समूह जैसा होता है वैसे 
ही वारकरी भी थे । पर सम्प्रदाय-प्रवर्तकोंकी अपना सम्प्रदाय 
बढ़ानेके लिये सामान्‍्योंमें भी जो कुछ विशेष हुए, जिनमें 
उत्साह, दक्षता आदि गुण कुछ अधिक मात्रामें दीख पड़े उन्हें 
गौरवान्वित कर और अधिक कार्यक्षम बनानेके हेतु उन्हें सम्मान 
देकर उत्साहित करना होता है । इसमें कोई धू्तता या झूठ हो 
ऐसी बात नहीं है । जो छोग यह समझते हैं कि हमारा सम्प्रदाय 
जनसमाज और राष्ट्रके लिये कल्याणकारक है, इसका प्रचार 
होना आवश्यक है, इससे छोगोंका उद्धार होना चाहिये, वे हर 
तरहसे उस सम्प्रदायको बढ़ानेका उद्योग करते हैं |# इसके लिये 
उन्हें उत्तम, मध्यम, कनिष्ठ सब प्रकारके लोगोंको सम्हाले रहना 
पड़ता है | इस न्यायसे नामदेव-एकनाथके समयसे यह रिवाज-सा 
चला आया था कि गलेमें माला डाले नियमपृर्वंक पण्ढरीकी वारी 
करनेवालोकी, कथा-कीर्तन-भजनमें रमनेवालोंको, श्रीविद्वलनाथकी 
प्रेमले उपासना करनेवाले वारकरियोंको, विशेषकर कीर्तनकारोंको 
तथा भजनमण्डलियोंके नेताओंको 'सन्‍्त' ही कहकर गौरवान्वित 
किया जाता था | तुकारामजीने भी इसी प्रकारसे अनेक स्थानोंमें 





*£ इस समय भी ऐसा ही होता है। देशका काम करनेवालको 
ददेश-भक्त” कहकर गौरवान्वित किया जाता है | शिवाजी महाराजकी- 
सी देश-भक्ति जिसमें हो वही सच्चा देश-भक्त है, पर देशकी किश्ित्‌-सी 
सेवा करनेवालोंकों भी देश-मक्त कहकर गौरवान्वित करना अनुचित नहीं 
कहा जा सकता | 
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सन्त! शब्दका प्रयोग गोरवार्थ ही किया है। जो श्रीविट्ठके 
दास हैं, भजन करनेवाले वारकरी भक्त हैं, भजन-कीर्तनमें जिनका 
साथ होनेसे कीर्तनका आनन्द सत्रको प्राप्त होता है, छोक-कल्याण- 
साधक कीर्तन-सम्प्रदायकी बृद्धिमें जिनसे सहायता मिलती है, 
उन्हें कृतज्ञताके साथ गोरवान्वित करना सोजन्यका ही छक्षण है । 
तुकारामजीके सद्भ करताछ बजाते हुए भजन करनेवाले भक्त या 
उनका कीत॑न सुननेवाले श्रोता सभी तो तुकाराम नहीं थे। देश- 
भक्तोंमें शिवाजी-जैसा कोई विरछा ही होता है वैसे ही वारकरियों- 
में भी तुकाराम कोई विरठा ही हो सकता है ! इसके अतिरिक्त 
अपना भक्ति-प्रेमानन्द जिनका सद्गभ होनेसे बढ़ता है, ,ज्ञान-वैराग्य 
ग्रज्वल्ित हो उठता है, जिनके मिलनसे हृदयमें भक्ति-रसकी बाढ़ 
आती है, उनमें कोई दोष भी हो तो भी उन दोपोंकी उपेक्षा 
करना या काल पाकर ये दोष नष्ट होनेवाले हैं यह जानकर 
उनका प्रेम बनाये रहना सजनोंका तो खभाव ही है । समुदायमें 
सब प्रकारके लोग होते ही हैं | तुकारामजी कहते हैं--- 

हरि-भक्त मेरे प्यारे खजन हैं । उनके चरण मैं अपने हृदय- 
पर धघरूँगा | कण्ठमें जिनके तुछ्सीकी माछा है, जो नामके धारक 
हैँ वे मेरे भव-नदीमें तारक हैं | आल्स्यके साथ हो, दम्भसे हो 
अथवा भक्तिसे हो, जो हरिका नाम गाते हैं वे मेरे परछोकके साथी 
हैं। तुका कहता है, मैं उनके उपकारोंसे बँधा हूँ, इसलिये 
सन्तोंकी शरणमें आया हूँ ।” 


श्र ६ 2] 
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हो कां हुराचारी । वाचे नाम उद्चारी॥ १॥ 
त्याचा दास मी अंकित। कायावाचामनेसहिंत ॥ ऋ,०॥ 
नसों भाव चित्तीं । हरिचे झुण गातां गीती ॥ २ ॥ 
करी अनाचार । वाचे हरिनाम उद्चार ॥ ३॥ 
हो कां भछते कुछ । शुत्ि अथवा चांडाठ ॥४॥ 
म्हणदी हरिया दास । तुका म्हणे चन्य त्यास ॥ ५ ॥ 
धचाहे वह दुराचारी ही क्‍यों न हो, पर यदि वाणीसे 
हरि-नाम छेता है, तो मैं काया-वाचा-मनसा उसका दास हूँ। 
सर्वथा उसके अधीन हूँ । उसके चित्तमें मक्तिका कोई भाव न हो, 
बिना भावके हरि-गरुण गाता हो; अनाचार करता हो पर हरिनाम 
उच्चारता हो; चाहे जिस कुछमें उत्पन्न हुआ हो--शुचि हो या 
चाण्डाल हो, पर अपनेको हरिका दास कहता हो तो तुका 
कहता है, वह धन्य है |! 
कोई कैसा भी हो--दुराचारी, अनाचारी, अभक्त, अकुलीन 
जैसा भी हो वह यदि हरि-नाम लेनेवाला है तो तुकारामजी उसे 
धन्य कहते हैं; कहते हैं, मैं उसका दास हूँ। इसमें तत्तकी तीन 
बातें हैं । एक तो यह कि हरि-नाममें इतनी सामर्थ्य है कि कोई 
कितना भी पतित क्‍यों न हो वह इसके द्वारा उद्धार पाता है--- 


अपि चेत्छुडुराचारों भजते मामनन्यभाक्‌। 
साघधुरेव स सन्‍्तव्यः सस्यम्व्यवसितो द्वि स+॥ 
(गीता ९५ । ३० ) 
कोई मनुष्य पहले दुराचारी रहा हो, पर पीछे जब वह हरि- 
भजनके मार्गपर आ जाय तब उसे साधु ही समझना चाहिये; 
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कारण, उसका निश्चय पवित्र है, वह सन्मागेपर आरूढ़ है, अथीत्‌ 
यथाकारू उसका उद्धार होगा ही । इसलिये यदि वह दुराचारी 
भी रहा तो भी वह अब अनुताप-तीर्थमें नहा चुका, नहाकर वहन 
सर्वभावसे मेरे अन्दर आ गया ।! (ज्ञानेश्वरी ९-9२० ) दुराचारी- 
के लिये दुराचारीके नाते यह बात रही | तुकारामजी कहते हैं 
कि हरिका नाम लेने और गानेवाला मुझे अपनी ही जातिका प्रतीत 
होता है । हरि-भक्त ही क्यों, हरिके मागपर जो आ गया वह भी, 
तुकारामजी कहते हैं कि मेरा सखा है । तीसरी बात यह है कि 
दूसरोंके दोप देखनेमें मेरा कोई छाभ नहीं | बनियेकी दूकान- 
से गुड़ लेना है तो गुड़ छे छो, उसकी जात-पाँत पूछनेसे क्‍या 
मतलूव ? 'दूसरोंके ग्रुण-दोप मैं क्‍यों कहता फिरूँ, “उनमें कोई 
दोष भी हो तो मुझे उससे कया ? दूसरोंके दोप देखूँ भी तो थे 
दोप मेरे अन्दर उनसे भी अधिक हैं ।! मुझसे अधिक दुष्ट और 
लवार ओर कोन है : मैं दोपोंकी राशि हूँ; अपने ही घरमें जब 
इतना कूड़ा भरा हुआ है तव उसे साफ न कर दूसरेके घर झाड़ू 
देने जाना कौन-सी बुद्धिमानी है? अपने भी और दूसरोंके भी गुण- 
दोष देखनेसे तुकारामजीका जी ऊब गया था । “अब मेरे गुण-दोष 
मत बखानिये! यह वह दूसरोंसे भी कहा करते थे। कीतत॑नके 
प्रसद़से यदि कोई गुण-दोप-चर्चा निकछ ही पड़ी तो वह किसी 
व्यक्तिकी निन्‍्दाके रूपमें नहीं, इष्यो-द्ेप नहीं, बल्कि इसी आन्तरिक 
प्रेमसे होती थी कि वे दोष निकल जायें। भानके ढिये या दम्भ- 
के लिये में किसीकी छलना नहीं करता, यह श्रीविट्ठल्के इन 
चरणोंकी शपथ करके कहता हैँ ।! 
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अस्तु, तुकारामजीने अपनी अन्तःशुद्धिके द्वारा अपने भजन- 
कीर्तन-प्रेमी संगियोंको पूज्य मानकर उनके संगसे अपना भगवत्‌- 
प्रेम बढ़ानेका काम लिया । इनमें कोई साधारण भक्त रहे होंगे तो 
कोई बड़े अधिकारी पुरुष भी रहे होंगे | तुकारामजीको अनेक ऐसे 
सजन मिले जिनसे उन्होंने कोई-न-कोई ग्रुण सीखा । उनसे 
हरि-चर्चा ओर सत्सड्गका उन्हें बड़ा छाम हुआ । विश्रामके स्थान, 
प्रेम-मूर्ति, सत-शीछ, ब्रह्मनिष्ठ हरि-भक्तोंके साथ उनका समागम 
उनके घरपर, भण्डारा-पर्वतपर, कीर्तनके अवसरपर तथा मन्दिरोंमें 
समंय-समयपर होता ही रहा । जो सन्त नहीं थे उन्हें भी सन्त 
मानकर तथा उनमें जो कोई गुण होता उसे ग्रहणकर वह अपना 
भगवग्येम बढ़ानेका अभ्यास अन्तःकरणपूर्वक बराबर करते ही 
रहते थे। 'सन्‍्तोंके यहाँ प्रेम-ही-प्रेम रहता है), दुःखका नाम भी 
नहीं रहता; क्योंकि उनका धन खयं श्रीविठ्ठल है । सन्त प्रेम-सुख 
ही लेते-देते रहते हैं | 'सन्‍्तोंका भोजन क्‍या है अमृत-पान है, 
सदा कीतन ही करते रहते हैं', तुकारामजी कहते हैं, ऐसे दयाठ 
सन्त मुझे 'निरन्तर सावधान रखते हैं, उनके उपकार' कहाँतक 
बखानूँ । इस प्रकार सनन्‍्तोंकी महिमा तुकारामजीने बार-बार गायी 
है । हरि-कथा-माताका अमृत-क्षीर जिनके सत्सइसे, तुकाराम कहते 
हैं कि मैं सेवन कर पाता हूँ उन मेरे दयालु हरि-भक्तोंके दासोंका 
मैं दास हूँ । दीन ओर दुर्बलके लिये सुख-राशिस्वरूप हरि-कथा, 
माता सन्तोंके समागममे ही पन्हाती हैं । अस्तु, इस प्रकार सन्तोंके 
संगसे तुकारामजीने अपने अन्तरद्धमें सन्‍त होकर छाम उठाया | 
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१३ नाम-सरणानन्द 

यहाँतक हमलोगोंने यह देखा कि तुकारामजीने अखण्ड 
सावधान रहकर किस प्रकार मनोजयका अभ्यास किया, मनसे 
कैसे-कैसे झगड़े किये ओर निपटे, कनक-कान्ताके विपयमें उनका 
कैसा ज्वलन्त वेराग्य था, वाद और छलना करनेंवार्ोंकी उपाधि- 
से तथा जनसंसदसे उकताकर उन्होंने एकान्त-वास कैसे खीकार 
किया, एकान्त-सुखसे उनका चित्त कैसे शान्त हुआ, अहद्भार 
कैसे नष्ट हुआ, अपने दोष वह कैसे भगवानके चरणोंमें निवेदन 
ऋरते थे और उनका कैसा सत्सद्न था | अब आत्म-शुड्धिके प्रयत्रों- 
का जो शिरोरत्र है उस नाम-संकीर्तनके विषय कुछ लिखकर 
यह प्रकरण समाप्त करेंगे। 

एकान्तसे उन्हें जो आनन्द मिछा वह एकान्तका फल तो 
था ही पर इसमें साक्षात्‌ु सुखका जो अंश था वह नाम-स्मरणके 
अभ्यासका ही फल था| केवल एकान्तसे जन-संसर्ग या वाह्योपाधियों- 
से होनेवाले दुःखका नाश हो सकता है और उससे शान्तिका 
झुख मिल सकता है । पर यह सुख अप्रत्यक्ष है । प्रत्यक्ष खुखका 
जो झरना तुकारामजीके हृदयमें झरने छगा वह नाम-संकीर्तनके 
अम्यासका ही फल हो सकता है | कीर्तन-मजनादिमें समशील 
आसाघु-सन्तों और भावुक भक्ताके सत्सड़से तो वह नाम-स्मरणका 
छाम्र उठाते ही थे, पर जब एकान्त मिला तब उससे सारा समय 
नास-स्मरणके लिये ही खाली मिला । हरि-कीर्तनमें सन्‍्त-समागम- 
का तथा करताछ, बीणा, मृदल्वादिकी सहायतासे हीनेवाले नाद-अह्म- 


का आनन्द तो अपूर्व है ही, पर उतनेसे काम नहीं चछता | 
श्५ु 
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अखण्ड नाम-स्मरणका आनन्द अहर्निंश प्राप्त हुए बिना चित्त- 
शुद्विका साक्षात्कार नहीं हो सकता । एक पहर कीर्तन हुआ, 
उतने काछतक तन्मयता हो गयी, पर बाकी समयमें भी मनको 
कहीं-न-कहीं समाधि दिये त्रिना उसके छल-हन्दसे छुटकारा नहीं 
मिल सकता । तुकाराम विष्णुसहसनामके पाठ तो किया ही 
करते थे, पर इससे भी अधिक उन्होंने यह किया कि अखण्ड' 
नाम-स्मरणका चसका छगा लिया | यही उनका साधनसर्वस्र है १ 
नाम-स्मरणका चसका छगना बड़ा ही कठिन है, पर जहाँ एकः 
बार यह चसका लगा वहाँ फिर एक पर भी नाभसे खाली नहीं 
जाता । नाम-स्मरण यह है कि चित्तमें रूपका ध्यान हो और 
मुखमें नामका जप हो । अन्तःकरणमें ध्यान जमता जाय, ध्यानमें 
चित्त रँगता जाय, चित्तकी तन्‍्मयता हो जाय, यही वाणीमें 
नामके बैठ जानेका लक्षण है। 'चित्तमें ( ध्यान ) न हो तो 
न सही, पर वाणीमें तो हो' यह नाम-स्मरणकी पहली सीढ़ी है | 
त॒कारामजीका नामाम्यास यहींसे आरम्भ हुआ और जिस अवस्थामें 
उसकी पूर्णता हुई उस अवस्थामें तुकारामजी कहते हैं. कि 'बाणी-- 
ने इस नामका ऐसा चसका छगा लिया है कि मेरी वाणी अब 
नामोचारसे मेरे रोके भी नहीं रुकती। इस बीचके अभ्यासका 
जो आनन्द है वह अनुभवसे ही जाना जा सकता है। उसे कहकर 
बतलाना असम्भव है । कुलाचार, सम्प्रदाय-परम्परा, पुराण और 
साघु-सन्तोंके ग्रन्थ, गुरूपदेश सत्रने तुकारामजीकों यही बतछाया 
कि नाम-स्मरण ही श्रे.्ट साधन है, यह हमलोग पहले देख ही 
चुके हैं । केवछ कहनेसे क्‍या होगा, उसे करके दिखाना होगा । 
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तुकारामजीने नामका अभ्यास किया और वह घन्य हुए । श्रीपाण्डु- 
ऱका रूप देखने या ध्यानमें छानेसे तुकारामजीके चित्तमें 
प्रेमानन्द हिलोरे मारने छगता था और वह खयं उस आननदमें 
नाचते-गाते हुए तछीन हो जाते थे । 

“कटिपर कर धरे तुम्हारी मूर्तिको देखकर मेरा जी ठण्डा 
होता है, ऐसी इच्छा होती है कि इन चरणोंको पकड़े रहूँ । मुख- 
से गीत गाता हूँ, हाथसे ताली वजाता हूँ, प्रेमानन्द्से तुम्हारे 
मन्दिरमें नाचता हूँ | तुका कहता है, तुम्हारे नामके सामने ये 
सब बेचारे मुझे तुच्छ जान पढ़ते हैं ।! 

्ः ज्ः रँः 
बह मूर्ति देखी जो मेरे हृदयकी विश्रान्ति है ।! 
तुम्हारे प्रेम-सुखके सामने बेकुण्ठ वेचारा कया है ? 

जः भैः नैः 

धन्य है यह काल जो गोविन्दके सट्डूल्प वहन करता 
हुआ आनन्दरूप होकर बहा जा रहा है।' 

धगुण गाते हुए, नेत्रोंसे रूप देखते हुए तृप्ति नहीं होती | 
पाण्डुरड़् मेरे कितने सुन्दर हैं, सुवर्णश्यामकान्ति कैसी शोभा 
देती है। सब मद्नछोंका यह सार है, मुख सिद्धियोंका भण्डार है । 
_तुका कहता है, यहाँ सुखका कोई ओर-छोर नहीं ।” 

श्रीविद्वलरूपमें चित्त-बृत्ति जब इतनी तन्मय हुई हो, पाण्डु- 
रद्को हृदय-सम्पुठ्में थविर करनेका जब ऐसा छढ़ अभ्यास हो 
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रहा हो तब इस अभम्यासके लिये अखण्ड नाम-स्मरण और ध्यानसे 
बढ़कर और भी कोई उपाय कमी किसीने बतछाया है ? नाम-स्मरण 
सबके लिये सब समय अत्यन्त सुल्म है । 


नाम घेतां न छगे सोल | नाममंत्र नाहीं खोल ॥ 


"नाम छेते कुछ मूल्य नहीं देना पड़ता और नाम-मन्त्रमें कोई 
गूढ़ वात भी नहीं है! और यह साधन भी ऐसा है कि तुरन्त फल 
देनेबाल्ा है, नकद व्यवहार है । 'मुखीं नाम हातीं मोक्ष । ऐसी 
साक्ष बहुतांसी ( मुखमें नाम हो तो हाथमें मुक्ति रखी हुई है, 
बहुतोंको इसकी प्रतीति मिल चुकी है ।) पर दूसरोंका हवाला क्‍यों ? 
तुकारामजी कहते हैं, राम-नामसे हम कृतक्ृत्य हुए।” यह तुकाराम 
अपना अनुभव बतलाते हैं | जीमको एक बार नामकी चाट छग 
जानी चाहिये, फिर 'प्राण जानेपर भी नामको वह नहीं छोड़ती ।” 
नाम-चिन्तनमें ऐसा विलक्षण माधुर्य है । चीनी और मिठास जैसे 
एक हैं वेसे ही नाम और नामी भी एक ही हैं, पर यह अनुभव 
नाम-स्मरणानन्द भोगनेवालोंको ही प्राप्त होता है। नाम केवछ साधन 
नहीं है, नाम-छन्दसे साध्य-साधनकी एकता प्रत्यक्ष होती है । 
तुकारामजीने अपार नाम-सुख छटा, बल्कि यह कहिये कि अखण्ड 
नाम-सुख भोगनेके लिये और यह सुख दूसरोंको दिलानेके लिये 
है। उनका अवतार हुआ था । उठते-बेठते, खाते-पीते, सोते- 
जागते, चलते-फिरते उनका नाम-चिन्तन चढछा ही करता था और 

न्तनसे ततद्गपता' का अनुभव भी उन्हें होता था| नाम-चिन्तनसे 
जन्म-जरा-भय-व्याधि सब छूट जाते हैं। 'मब-रोग-जैसा रोग 
भी जाता है, फिर और चीज ही क्या है ?” तुकारामजीने नामका 
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आनन्द कैसे लिया, उससे उनके संसार-पाश कैसे कठ गये, 
हरि-प्रेमका चसका बढ़नेसे रसना कैसी रसीछी हो गयी, 
इन्द्रियोंकी दोड़ कैसे थमी, अनुपम सुख स्वयं कैसे घर इूँढ़ता 
हुआ चला आया, इस विपयमें सहस्नों अवसरोंपर उन्होंने अपने 
मधुर अमुभव अनुपम माधुरीके साथ वर्णन किये हैं | मगवान्‌की 
छबिको देखते, चित्तमें उसका ध्यान करते हुए नाम-रघ्ट चित्तपर 
आ जाते थे ओर नाम-रह्में चित्तके रँगते-रैगते श्रीरद्र अन्तः- 
करंंणमें आकर प्रकट होते ओर नाम-नामीकी एकरूपतामें 
तुकाराम घुछ जाते थे । एक बिट्ठलके सिवा तब और कुछ नहीं 
रह जाता था | तुकारामजीके यहॉँका यह परमामृत भोजन 
देखकर जिसके छार न टठपके ऐसा भी कोई अभागा हो 
सकता है? अब तुकारामजीके श्रीमुखसे नामामृत-माधुरीका किश्वित्‌ 
आखादन हमलोग भी कर छे-- 
नाम थेतां मन निवे | ऊिव्हे अस्युतचि स्रथे । 
होताती वबरवे । ऐसे शकुन छाभावचे॥ १॥ 
मन रंगले रंगले । तुझ्या चरणीं स्थिरावर्े । 
केलियां बिद्ुल । कृपा ऐसी जाणाबी ॥ २॥ 
नाम लेते मन शान्त होता है, जिह्यासे अमृत झरने छगता 
है और छामके बड़े अच्छे शकुन होते हैं । मन तुम्हारे रंगमें 
रंग गया, तुम्हारे चरणोंमें स्थिर हो गया । श्रीविट्ठलनाथने ऐसी 
कृपा की, इसलिये ऐसा हुआ ।! 
६ 23] ६23 
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चैस खेल जेयूं । तेथें नाम तुझे गावूं॥ १॥ 
रामकृष्णनामसाठा । घालूँ ओवूनियाँ गढा ॥ २ ॥ 
जहाँ भी बैंठे, खेले, भोजन करे वहाँ तुम्हारा नाम 
गायेंगे । राम-क्ृष्णके नामकी माछा गूँथकर गलेमें डालंगे । 
भ्ः ६3 श्र 
खंग आसनों शयनी । घडे भोजनीं गमनीं ॥ २ ॥ 
तुका म्हणे काठ | अवधा गोविन्द खुकाठ ॥ ४ ॥ . 


आसन, शयन, भोजन, गमन सर्वत्र सब काममें श्रीविट्ठक- 
का सन्न रहे ।तुका कहता है, गोविन्दसे यह ,अखिल का 
सुकाल है ।! 


इन्द्रियांची हांच पुरे। परि हैं उरे चिंतन ॥ 


इन्द्रियोंकी हवस मिट जाती है। पर यह चिन्तन सदा 
चना रहता है ।! 


कार ब्रह्मानन्द सरे | उरले उरे चिंतन॥ 


ब्रह्मानन्दसे काल समाप्त हो जाता है। जो कुछ रहता 
है वह चिन्तन ही रहता है ।! 


#ः रह अं 
समपिली चाणी | पांडरंगीं घेते धणी ॥१॥ 
चार अखंडित । ओघ चालियेला नित्य ॥श॥। 
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थह समर्पित वाणी पाण्डुरज्ञकी ही इच्छा करती है । इस 
रसकी धारा अखण्ड है, इसका प्रवाह नित्य है |? 
मे नँः मँः 
वोलणंचि नाहीं। आता देवाविण कांहीं ॥१॥ 
एकसर केला नेम | देवा दिले क्रोध काम ॥श) 
अब भगवानको छोड़ और कुछ बोलना ही नहीं है । 
खस, यही एक नियम वना लिया है | काम-क्रोध भी सगवानको 
दे चुका ।' 
# नः अं 


पवित्र तें अन्न) हरिचितनीं भोजन ॥शी 
* तुका म्दृणेचवी आले। जा मिश्रित श्रीविद्वुल ॥३॥ 
“ही अन्न पवित्र है जिसका भोग हरि-चिन्तनमें है । तुका 
'ऋहता है, वही भोजन खादिष्ट है जिसमें श्रीविट्ठल मिश्रित हैं |! 
लागले भरते । ब्रह्मानन्दायं बरतें ॥ १॥ 
तुका महटे चाट । चरवी सांपडली नीट ॥ ४॥ 
प्ह्मानन्दकी बाढ़ आ गयी | तुका कहता है, यह अच्छा 
शस्ता मिला ।' 
मुझमें इतनी बुद्धि नहीं जो मैं तुम्हारे उस ध्यानका वर्णन 
करूँ जिसका वर्णन करते-करते वेद भी मौन हो गये | अपनी 
सतिके अनुसार गढ़कर तुम्हारे सुन्दर चरणकमल चित्तमें घारण 
कर डिये हैं | तुम्हारा यह श्रीमुख ऐसा दीखता है जैसे सुखका 
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ही ढला हुआ हो, इसे देख मेरी भूख-प्यास हर जाती है । तुम्हारें 
गीत गाते-गाते रसना मीठी हो गयी, चित्तको समाधान मिल $ 
तुका कहता है, मेरी दृष्टि इन चरणोंपर, कुड्टूमके इन छुकुमार 
पदोंपर गडी है ॥! 

इसके समान सुख त्रिमुवनमें नहीं है, इससे मन यहीं 
स्थिर हो गया । तुम्हारे कोमछ चरण चित्तमें घारण कर लिये, 
कण्ठमें एकावलि नाम-भारछा डाल छी। काया शीतल हुईं, चित्त 
पीछे फिरकर विश्रान्ति-स्थानमें पहुँच गया, अब वह आगे ( संसार- 
की ओर ) नहीं आता है । तुका कहता है, मेरे सब होसिले पूरे 
हुए । सत्र कामनाएँ श्रीपाण्डरडने पूरी कीं ।! 

नै जः ६ 

धनाम लेनेसे कण्ठ आद और शरीर शीतल होता है, इन्द्रियों 
अपना व्यापार भूल जाती हैं | यह मधुर सुन्दर नाम अमृतकों भी 
मात करता है, इसने मेरे चित्तपर अधिकार कर लिया है। प्रेम-रससे 
शरीरकी कान्तिको प्रसन्नता और पुष्टि मिली | यह नाम ऐसा 
है कि इससे क्षणमात्रमें त्रिविष ताप नष्ट होते हैं । 


यह नाम-स्मरण ऐसा है कि इससे श्रीहरिके चरण चित्तमें,. 
रूप नेत्रेमिं और नाम मुखमें आ जाता है और यह जीवको हरि- 
प्रेमका आनन्दामृत पान कराकर उसका जीवत्व हर छेता है, 
तब विट् ही रह जाते हैं? अद्वयानन्दका भोग ही रह जाता है ४ 
तुकाराम खानुभवसे बतलाते हैं कि नाम-स्मरणसे वह चौज ज्ञात 
होती है जो अज्ञात है, वह दिखायी देने छूगता है जो पहले 


चित्तशुद्धिके उपाय श्ष्झे 


नहीं देख पड़ता, वह वाणी निकलती है जो पहले मोन रहती 
है, वह मिठन होता है जो पहले चिरविरहमें छिपा रहता है और 
यह सच आप ही आप होने लगता है | 
तुका महणे जा जो भजनासी वे । 
अंग तो तो के संनिधता॥ 

तुका कहता है, भजनकी ओर चित्त ज्यों-ज्यों झुकता है 
त्यों-त्यों भगवत्सान्निध्यका पता छगता है |” पर यह अनुभव 
उसीको मिल सकता है जो इसे करके देखे । नामको छोड़ उद्धार- 
का ओर कोई उपाय नहीं है, यह तुकारामजीने श्रीविष्ठलठनाथकी 
शपथ करके कहा है । कहनेकी हद हो गयी । अस्तु, तुकारामजीके 
तीन अभद्ढ इस ग्रसंगर्म ओर देकर यह प्रकरण समाप्त करते हैं। 

(विपयका निःशेप विस्मरण हो गया, चित्तमें ब्रह्मरस मर 
गया । मेरी वाणी मेरे बशमें न रही, ऐसा चसका उसे नामका 
लग गया। छामकी अभिलापा लिये वह मनके भी आगे चली, 
जैसे कृपण धनके छोमसे चछता है | तुका कहता है गड्ासागर- 
संगम मेरी सब उमहँ एकामयी हो गयीं ।” 

थ्रेमाग्तसे मेरी रसना सरस हो गयी, और मनकी बृत्ति 
चरणोंमें लिपट गयी । सभी मद्नल वहाँ आकर न्योछावर हो गये, 
आनन्द-जलकी वहाँ बृष्टि होने छगी । सब इन्द्रियाँ ब्रह्मरूप 
हो गयीं, उसीमें खरूप ढला | तुका कहता है, जहाँ भक्त रहते 
हैं वहाँ भगवान्‌ भी विराजते हैं, इसमें कोई सन्देह नहीं |! 
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अनन्त प्रकारके आनन्द हमारे अन्दर समा गये। प्रेमका 
ग्रवाह चला, नामनिर्शर झरने लगे । राम-कृष्ण नारायणरूप 
अखण्ड जीवनमें कोई खण्ड नहीं | तुका कहता है, इह-परलोक 
उसी जीवनके दो तीर हैं।' 

नामकी महिमा अनेकोंने अनेक स्थानोंमें गायी है । पर 
तुकारामजीने सबको मात कर दिया | तुकारामजीकी-सी अमृत- 
रसतरंगिणी अन्यत्र कहीं नहीं मिलेगी | तुकारामजीके गोमुखसे 
सुमधुर गम्भीर नादके साथ बहनेवाली नाम-मन्दाकिनीमें सारा विश्व 
समा गया है। नामाम्त-सेवनसे तुकारामजीकी रसना रसमयी हो गयी, 
वाणी मनके आगे बढ़ चछी, सब इन्द्रियाँ ब्रह्मरूप हो गयीं, तुकाराम 
ओर नाम एक हो गये | इन नाम-भक्तोंकी छोड़कर भगवान्‌ 
अन्यत्र कहों रह सकते हैं ? भक्त, भगवान्‌ और नामका त्रिवेणी 
संगम हुआ । तुकारामजीका असीम नाम-प्रेम देखकर भगवान्‌ 
मुग्ध हो गये और उन्हें तुकारामजीके सामने, तुकारामजीने जिस 
रूपमें चाहा उसी रूपमें आकर प्रकट होना पड़ा | “अच्युताचा 
योग नामछंद! ( नामके छन्दसे अच्युतसे मिलन होता है | ) 
यह उन्हींका वचन है और इसी वचनके अनुसार अच्युत 
भगवान्‌की नाम-रूप घारण करके तुकारामजीसे मिलने आना पड़ा । 
तुकारामजीको श्रीपाण्डरड्भका साक्षात्‌ दर्शन हुआ, सगण-साक्षात्कार- 
का महायोग प्राप्त हुआ | वह दिव्य चरित्र पाठक आगेके तीन 
ग्रकरणोंमें देखेंगे । साधनोंकी इति होनेपर साध्य आप ही साधक- 
के पास चला आता है। कैसे, सो पाठक चित्तको स्थिर करके 
देखें, भोग करें और स्वानन्दको प्राप्त हों | 





नाव आष्याय 
सर गुण 2 5 6 कृण्ठ 
जे साींदि आर दशनात्कण्ठा 
१ तीन अध्यायोंका उपोद्धात 


पिछले अध्यायमें यह देखा गया कि तुकारामजीने चित्त-शुद्धिके 
लिये कौन-कौन-से उपाय किये, किन साधनोंसे जीवात्मा-परमात्मा- 
के बीचका परदा हटाया, और कैसे अखण्ड नाम-स्मरणके द्वारा 
साधनोंकी परमावधि की । पहले कहे अनुसार सत्सड्ग, सत-शाख 
और सदंगुरु-कृपा ये तीन मंजिल पार करके, अब साक्षात्कारकी 
चौथी मंजिलपर पहुँचना है. । 'बह्ी-खाता डुवाकर, घरना देकर, 
तुकाराम बैठ गये, तव उस ध्यानावस्थामें 'नारायणने आकर 
समाधान किया” यह जो कुछ तुकारामजी कह गये हैं. वही प्रसंग 
अब हमलोग देखें | इस प्रसंगमें मक्ति-मार्गकी श्रेष्ठठा, सगुण-नि्गुण- 
विवेक, तुकारामजीकी सगुणोपासना, श्रीवि्ठलके दशनोंकी छाछ्सा, 
इस छाल्साके साथ भगवानसे प्रेम-करूह, भगवानसे मिलनेकी 
छठपटाहट इत्यादि बातें बतछानी हैं | मगवानके सगुण-दर्शन होनेके 
पूर्व भक्तके अन्तःकरणकी कया हालत होती है यह हम इस 
अध्यायमें देख सकेंगे | इसके वादके ग्रकरणमें तुकारामजीके 
ग्राणप्यारे पण्ढरिनाथ श्रीविद्ठठ्मगवानके खरूपका पता छगानेका 
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प्रयत्न करना होगा ! श्रीविद्वछ्खरूपका बोध होनेपर उसके बादके 
प्रकरणमें वह दिव्य कथा-भाग हमछोग देखेंगे जिसमें रामेश्वर भट्टके 
कहनेसे तुकारामजीने बही-खाता डुबा दिया, तेरह दिन और तेरह 
रात श्रीविद्ठलके चिन्तनमें निमग्न होकर एक शिलापर पड़े रहे और फिर 
उन्हें श्रीविद्ठलके जगदुलभ दर्शन हुए ।। यथार्थमें, ये तीनों प्रकरण एक 
'सगुणसाक्षात्कार' प्रसंगके अन्दर ही आ सकते थे, पर साक्षात्कार- 
का वास्तविक खरूप पाठकोंके ध्यानमें अच्छी तरह आ जाय 
इसके लिये एक प्रकरणके तीन प्रकरण करके इस विषयका साह्ञोपाड़ 
विचार करनेका संकल्प किया है। पहले दशनकी उत्कण्ठा,फिर जिनके 
दर्शनकी उत्कण्ठा है उन श्रीविट्टछनाथके खरूपकी हू ढ़-खोज, 
ओर इसके पश्चात्‌ अत्युत्कट भक्तिकी अवस्थामें उसी खरूयमें 
भगवानके दर्शन, इस क्रमसे होनेवाली ये तीन बातें तीन प्रकरणोंमें 
क्रमसे ही ले आनी हैं । पाठक सावधान होकर ध्यान दें यह विनय 
करके अब हमलोग सगुण-साक्षात्कारके प्रसंगका पूबे रंग देखना 
आरम्म करे | 
२ भक्ति-मागकी श्रेष्ठता 

नर-जन्मकी सार्थकता भगवानके मिलनमें ही है । सन्तोंके 
सुखसे तथा शाख्र-बचनोंसे यह जानकर मुमुश्षु मगवद्माप्तिका 
माग हँढ़ता है । मागे तो अनेक हैं । मुमुक्षु यह सोचता है कि 
अपनी मनःप्रवृत्तिके लिये कौन-सा मागे सहज, सुछझम और अलुकूछ 
है, ओर जो मागे ऐसा दिखायी देता है उसीपर वह आरूढ़ होता 
है | भगवद्माप्तिके चार मार्ग मुख्य हैं---योग-माग, कर्म-सार्ग, ज्ञान-मार्ग 
और भक्ति-मार्ग । श्रुति काण्डन्रयरूपिणी है अर्थात्‌ कम, उपासना 
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और ज्ञान ये तीन मार्ग बतानेवाली है और चौथा योग-मार्ग 
पतञ्जलि ऋषिने स्पष्ट करके बताया है | आजतक सहसों मुमुक्षु 
इन्हीं चार मार्गेमिंसे अपनी सुलूमता और प्रियताके अनुसार कोई- 
न-कोई माग चुनकर उसपर चले हैं और कछृतार्थ हुए हैं। साध्य 
एक ही है और वह परमात्मपद है। साधनोंमें सबने अपनी 
पसन्दका उपयोग किया है। चारों मार्ग अच्छे हैं, तथापि इस 
कल्युगके लिये शात्रकारोंने भक्ति-मार्मको ही श्रेष्ठ बताया है और 
सहसों सनन्‍्त-महात्मा भी यही कह गये हैं । भगवान्‌ श्रीकृषष्णने 
गीतामें और भागवतमें भी भक्ति-मार्गका उपदेश मुख्यतः किया 
है । गीता और भागवत भक्ति-मवनके आधार-स्तम्म हैं। भगवानने 
गीतामें कर्म, ज्ञान और योग-इन तीनों मार्गोकों भक्ति-मार्ममें ही 
लाकर मिला दिया है। भगवानने अर्जुनको अपना जो विश्वरूप 
दिखाया वह न वेदयब्ञाध्ययनेर्न दानेन च क्रियामिर्न तपोमिरुग्रे:? 
(अ० ११। ४८ ) चारों वेदोंके अध्ययनसे, यथाविधि यज्ञोंके 
अध्ययनसे, दानसे, श्रोतादि कर्मोसे या घोर तपादि साघनोंसे 
कोई भी नहीं देख सका था, वह केवल अर्जुनकी भक्तिसे ही 
भगवानने प्रसन्न होकर दिखाया । भगवानकी मक्तिसे ही भगवानका 
रूप दिखायी देता है | गीताके उपसंहारमें भी भगवानने जो 
शुब्बादगद्यतरं ज्ञानम! बताया वह भी यही था कि--- 
तमेव छरणं गउछ सर्वभावेन भारत | 

सबके हृदयमें जो विराजते हैं उन ईश्वरकी शरणमें जानेका ही यह 
उपदेश है और सब कुछ कह्द चुकनेके पश्चात्‌ 'सर्बगह्मयतमं भूयः? 
कहकर जो अन्तिम मधुर कौर अजुनके मुँहमें और अर्जुनके 
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निमित्तसे सबके मुँहमें डाछा है वह मधुरतम भक्ति-ससका ही है- 
भनन्‍्मना भव मद्भधक्तों मयाजी मां नमस्कुरु।! 
वर्व॑धर्मान्परित्यज्य मामेक॑ शरण बज? 
धअनित्यमखु्ख लोकमिर्म प्राप्य भजस्व साम्‌ |! 
अर्थात्‌ यह छोक अनित्य है, दुःखका देनेवाढा है, यहाँ 
आकर मेरा भजन करो । यही गीताका उपदेश है । यही गीताका 
रहस्य है । सब सनन्‍्तोंने भगवद्वचनको सामने रखकर खानुभवसे 
भूतहितके लिये इसी भक्ति-मार्गका निर्देश किया है । तुकारामजी-' 
का हृदय भक्तिके अनुकूल था और भागवत-सम्प्रदायके सत्सड्डसे 
उनकी भक्ति-प्रवण चित्त-ब्रत्ति और भी भक्तिमय हो गयी | उनका 
यह विश्वास अत्यन्त इढ़ हो गया कि भगवान्‌ भक्तिसे ही मिलेंगे 
और उससे हम कृत्तकृत्य होंगे। भगवानमें निष्काम निश्चक 
विश्वास हो, ओरोंकी कोई आस न हो !! उन्हें यह निश्चय कैसे 
हुआ यह हम उन्हींकी वार्णीसे सुनें--- 
योगाभ्यास करना अच्छा है पर योग-साधनकी क्रिया मैं नहीं 
जानता, और उतनी सामथ्य भी मुझमें नहीं है। और फिर मुख्य 
बात यह है कि भगवानके सिवा मेरे चित्तमें और कुछ भी नहीं है। 
योगाभ्यास करनेकी सामर्थ्य नहों, साधनकी क्रिया माठम 
नहीं । अन्तरद्में केवछ तुमसे मिल्नेका प्रेम है “***' [! 
दूसरी वात यह कि भक्तिका भेद' जो जानता है उसके 
द्वारपर अष्ट महासिद्धियोँ छोटा करती हैं, जाओ कहनेसे भी नहीं 
जातीं !! योगकी सिद्धियाँ भक्त न भी चाहे तो भी उसके अन्दर 
आकर बैठ जाती हैं । जब यह बात है तब थोगाम्यास अलग 
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करनेकी आवश्यकता ही क्‍या रही ? योग-भाग्य अपनी सब 
शक्तियोंसमेत आप ही, घर बैठे, चला आता है ।” अस्तु, योगकी 
केवल क्रिया करनेसे चित्त-शुद्धि नहीं होती। ऐसे किसी योगीके 
पास जाइये तो वह मारे क्रोधके गुर्राते' ही दिखायी देते हैं ! 
सच्चा योग तो जीव-परमात्म-योग है---भक्त-भगवानका ऐक्य है जो 
भक्तियोगसे सिद्ध होता है । 

अन्य मार्ग उन युगोके लिये ठीक थे पर कलियुगमें तो भक्ति- 
माग ही सबसे अधिक कल्याणकारक है । कर्म-मार्गके विधि-विधान 
ठीक समझमें नहीं आते और उनका आचरण तो और भी कठिन है। 

सब रास्ते सँकरे हो गये, कलिमें कोई साधन नहीं बनता | 
उचित विधि-विधान समझमें नहीं आता और हाथसे तो होता 
ही नहीं ।! 

भक्ति-पन्थ सबसे सुलम है | इस पन्‍्थमें सब कर्म श्रीहरिके 
समर्पित होते हैं, इससे पाप-पुण्यका दाग नहीं छगता और जन्म- 
मृत्युका बन्धन कट जाता है | 

भक्ति-पन्थ बड़ा सुलूम है। यह पाप-पुण्योंका बल हर. 
लेता है, श्ससे आने-जानेका चक्कर छूट जाता है ॥! 

और फिर यह भी बात है कि योग या ज्ञान या कर्मके मार्ग 
पर चलनेवालेको अपने ही वढूपर चढना पड़ता है । भक्ति-मार्ममें 
यह बात नहीं। इस मार्गपर चलनेवालेके सहाय खय॑ भगवान्‌ 
होते हैं। ; 

उभारोनि वाहे । दिठो पालवीत आहे। 
दासां मीच साहे । झुखे बोले आपुल्या॥ ३॥ 
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दोनों हाथ उठाकर भगवान्‌ पुकारकर कहते हैं कि मेरे जो 
भक्त हैं उनका मैं ही सहाय हूँ । 'न मे भक्तः ग्रणश्यति' 
(गीता ९ | ३१) तेंपामहं समुद्धती ग्रत्युसंसारसागरात्‌' 
(गीता १२।६ ) यह भगवानने खय॑ ही कहा है । तात्पय, मक्ति- 
मार्ग सबसे श्रेष्ठ मार्ग है । अन्य उपाय हैं. पर उनके अनुपान 
कठिन हैं । और भक्ति-मागे ही ऐसा मार्ग है कि जीव अनन्य- 
भावसे भगवानकी शरणमें जब जाता है तब मगवान्‌ उसे (गोदमें) उठा 
लेते हैं | मन्त्र, तन्‍्त्र, जप, तप, त्रत ये सत्र विकंठ मागे है, 
इनमें सफलता अनिश्चित है । 

तपे इंद्रियां आघात । क्षण एक वाताहात ॥१॥ 

मंत्र चछे थोडा | तरी घडलि होय वेडा ॥७॥ 

व्रतें करितां खांग | तरी एक चुकतां भंग ॥५॥ 

तेसी नव्हे भोठी सेवा | एक भावचि कारण देवा॥२॥ 

'तपसे इन्द्रियोपर आधात होता है, एक क्षणमें न जाने क्‍या 
हो जाय ; मन्त्रमें यदि जरा भी इधर-उधर हो गया कि भला-चन्ना 
आदमी भी पागल हो जाय । साह्च त्रत करो पर यदि एक भी 
मूल हुई तो सब गुड गोबर हो जाय ।# # # पर यह भोली-भाली 
सेवा ऐसी नहीं है, इसमें तो भगवान्‌कों बस, हृदयका भाव चाहिये ।* 

इससे कोई यह न समझे कि तुकारामजी व्रत, जप, तपादि- 
को बुरा वतलाते हैं | इनमें कुछ भी बुरा नहीं है। ये साधन 
भी भगवानमें चित्त छगाकर किये जाये तो ये भक्तिरूप ही हैं । 
ओवी-सद्ृश अभड्ोंमें उन्होंने कहा है--- 
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करा जप तप अलुष्ठान याग । संती जे मारग स्थापियेले॥ 
खत्य पाजूनियां संतां चया वचना। जारे नारायणा शरण तुम्ही ॥ 
जप करो, तप करो, अनुष्ठान करो, यज्ञ-याग करो; 
सन्‍्तोंने जो-जो मार्ग चछाये हैं उन सबको चछाओ । सन्तोंके 
चचनोंको सत्य मानकर तुमछोग नारायणकी शरणमें जाओ |! 
ज्ञान-मार्ग देखिये तो दुरुभ ज्ञानकी बातें करना चाहे सुलूम 
हो पर इससे अनुभव तो कुछ भी नहीं होता |! शुद्ध ज्ञान तो 
अत्यन्त दुर्लभ है। किसी भी वासनाका छूत न छगा हो, ऐसा 
शुद्ध ज्ञान जब मैं ढँढ़ने चला तव यह देखा कि ज्ञानकी पीठपर 
प्रायः अहृड्भारका भूत सवार रहता है। इसलिये आठों पहर 
चिन्तनमें ही मद जानकर मैंने भजनका माग ही स्वीकार किया) 
मनोवागतीत जो तुम्हारा स्वरूप है चह, जीवके ध्यानमें 
कैसे उतरे, इसका विचार करते हुए तुकाराम कहते हैं इस देहके 
द्वारा योग, याग, तप करनेसे या ज्ञानके पीछे पड़नेसे तुम नहीं 
मिलते! इसलिये भोली-भाछी भक्तिके द्वारा तुम्हारी सेवा करनेमें 
. ही कल्याण है, यही मैंने निश्चय किया। भक्तिके मानसे मैं 
भगवानको नापता हूँ, और किसी नापसे भगवान्‌ नहीं नापे जा 
सकते ।! भगवान्‌ अनन्त हैं, उनका अन्त, उनका पार वेदों समेत 
कोई भी नहीं पा सका; योग, ज्ञान, कर्म उसे नहीं जान सके, 
इसलिये मैंने भक्तिको ही पकड़ा है । 
ज्ञातापनसे मैं बहुत डरता हूँ”-क्ञानसे ज्ञानका अभिमान 
कहीं सिरपर न चढ़ बेठे, इस भयसे मैंने ज्ञानका माग ही छोड़ 


दिया । मुझे ग्रेम-निश्र चाहिये, तुम्हारी भक्तिका रस चाहिये । 
२६ 
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इस ग्रेमामृतकी-इस भक्ति-रसकी बराबरी और कौन कर सकता है? 

यासी तुले ऐसे कांहीं । ठुजें त्रिभुवनी नाहीं। 

काला भात दही। बह्मादि कां दुलेभ ॥श) 

(त्रिभुवनमें कोई दूसरी चीज ऐसी नहीं जिसकी इसके साथ 
तुलना की जा सके । हरि-कीर्तनके इस दही और भातके काँदौका 
जो आनन्द है वह ब्रह्मादिके लिये भी दुर्लभ है ।! फिर तुकारामजी 
कहते हैं, आजतक अह्वेत-ज्ञानकी बातें मैंने बहुत कह डाली 
पर हे प्यारे पण्डरिनाथ | तुम भगवान हो और मैं भक्त हूँ, यह 
जो नाता है यह कमी न टूठे और भक्तिका रंग कभी फीका ने 
पड़े यही तुम्हारे चरणोंमें मेरी बिनती है । 

तुका रूहणे हेंचि देई। भीतूंपणा खंड नाहीं ॥ 

बोलिलों त्या नाहीं। अभेदाची आवडी॥ ४॥ 

तुका कहता है, मुझे वस यही दो कि तुम तुम बने रहो 
ओर में मैं बना रहूँ, इसमें खण्ड न पड़े | जिस अभेदको मैंने 
वखाना उसमें मेरी रुचि नहीं है । 

३ कमे-ज्ञान-योग भक्तिमें समाये 

अभेदकी रुचि नहीं? यह बात तुकारामजीने अभेदकों 
अनुभव किये बिना कदापि न कही होगी। भक्तिका आसन 
नीचा और ज्ञानका आसन ऊँचा, ज्ञानमार्गी लोग भले ही कहा 
करें, पर ज्ञानेश्वर, एकनाथ, तुकाराम-जैसे ज्ञानी भक्त 'मुक्तिके 
परेकी भक्ति! अर्थात्‌ परा-भक्तिका ही आनन्द केवल ज्ञानानन्दसे 
अधिक मानते हैं। मोक्षकी हमें इच्छा नहीं, उसे हमने गठरीमें 
गठिया रखा है, भक्त मोश्ष नहीं चाहते, मोक्ष हमारे द्वारका 
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खिलोना है, मोक्ष भक्तोंके द्वारपर भिक्षुक बनकर मिक्षा पानेके 
लिये खड़ा है इत्यादि उद्गार तुकारामजीके मुखसे अनेक बार 
निकले हैं, पर इसका यह मतलब नहीं है कि मोक्षसे उनका कुछ 
बैर था । मोक्ष तो सहज स्थिति है, इसका निश्चय होनेपर ही 
उन्होंने भक्तिके आनन्दकी इतनी महिमा बखानी है। ज्ञानसम्मिश्र- 
भक्ति या ज्ञानोत्तर-भक्ति--या कहिये परा-भक्ति--ज्ञानके द्वारा 
खरूपबोध होनेके पश्चातकी ही स्थिति है। इस खितिको ग्राप्त 
होनेपर ही तुकारामजीने भक्तिके परमानन्दका सुख-विछास 
भोग करनेकी इच्छा की । तुकारामजी-जैसे महाभागवत परम 
भक्तोंने योग, ज्ञान ओर कर्मके मार्गोको तिरस्क्ृत नहीं किया है। 
ये सब मार्ग उत्तम हैं, पर भक्ति-मार्गपर चलनेसे इन सत्र मार्गोपर 
चलनेका फल मिछ जाता है और पग्रेमका अलोकिक आनन्द भी 
ग्राप्त होता है। योग कहते हैं चित्त-बृत्ति-निरोधको और इसका 
उपाय पातझल्योगमें ही इईश्वरप्रणिधानाद्वा' # भी कहा है। 
इश्वरत्रणिघानके द्वारा तुकारामजीकी चित्त-बृत्तियोंका कितना 
निरोध हुआ था यह देखा जाय तो तुकारामजी योगी नहीं थे, 
यह कौन कह सकता है ? इसी प्रकारसे सज्न और फछाशा 
छोड़कर कर्म करना ही यदि निष्काम कर्मयोगका सार है तो केवल 
भगवानको प्रसन्न करनेके लिये कर्म करनेवाले तुकाराम कर्मयोगी 

क# इस सूत्रका अथ तुकारामजी यों बतलाते है-- 

योगाचें तें भाग्य क्षमा | आर्धी दमा इद्द्रियें ॥ १॥ 

अवर्धी माग्यें येती घत | देव सोयरा जालिया॥ २॥ 

धोगका भाग्य है क्षमा। इसके लिये पहले इन्द्रियोंका दमन करों। 

भगवानकों अपना लो तो सब भाग्य, घर बैठे, चले आवेंगे | 
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नहीं थे, यह भी कोई कह सकता है ? जीव-परमात्म-योग ही 
यदि ज्ञान-योगका अन्तिम साध्य है तो तुका बिट्ठल दुजा नाहीं' 
(तुका और बविट्ठल दो नहीं हैं ) यह अनुभव बतलानेवाले, 
ज्ञानके इस शिखरपर पहुँचे हुए तुकाराम ज्ञानी नहीं थे, यह 
भी कौन कह सकता है ? तात्पय, कर्म, ज्ञान और योगका भक्तिसे 
कोई विरोध नहीं | ये शब्द अछूग-अछंग हैं और भगवानसे इनका 
अलगाव हो तो ये मार्ग भी अछुग-अलंग हो जाते हैं, पर ययथार्थमें 
ये सत्र माग एक ही अनुभवके निदर्शक हैं। तुकाराम थोगी थे, 
कर्मी थे और ज्ञानी थे ओर सबसे बड़ी बात यह कि यह सब 
होते हुए वह परम भक्त थे। इसी कारण उनके चित्त और 
वाणीमें इतना गाढ़ा प्रेमरंग भरा हुआ है | इस भक्तिका खरूप- 
चर्णन रब्दोंद्वारा नहीं हो सकता । ग्रेमका स्वरूप अनिरवंचनीय है | 


प्रेम नये वोलतां सांगता दावितां। अनुभव चित्ता चित्त जाणे॥ 


प्रेम बोला नहीं जा सकता, बताया नहीं जा सकता, 
उठाकर हाथपर रखा नहीं जा सकता । यह चित्तका अनुभव है, 
चित्त ही जान सकता है ।! कर्म-ज्ञान-योगको जिस भक्तिसे पूर्णता 
प्राप्त होती है, जिससे कर्म, ज्ञान, योग सार्थक होते हैं, वह भक्ति- 
वह प्रेम तुकारामजीके हृदयमें परिपृ्ण था। हिंचि माझे तप! अभज्ग- 
में उन्होंने यह बताया है कि भगवानका चिन्तन करना, उनका 
नाम लेना, उनके रूपमें तन्‍्मय हो जाना ही मेरा तप है, यही 
मेरा योग, यही मेरा यज्ञ, यही मेरा ज्ञान, यहा मेरा जप-ध्यान, 
यही मेरा कुछाचार ओर यही मेरा सर्व है । कर्मके “आदि, 
मध्य, अन्तमें! भमगवानूका अखण्ड चिन्तन ही उन्होंने अपना 
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खधम बताया है। कर्म-ज्ञान-योगमें जो-जो कमी हो उसकी पूर्ति 
हरि-प्रेमसे हो जाती है इसलिये भक्ति-योग ही सबसे श्रेष्ठ योग 
है | तुकारामजीने यावज्जीचन भक्ति-सुख-भोग किया और मक्ति- 
का डक्क्षा वजाकर भक्तिकी महिमा गायी, भक्तिका ही प्रचार 
किया । नारायण भक्तिके वश होते हैं । 
प्रेम खूब दोरी | नेतो तिकड़े जातो हरी ॥ 
प्रेम-सूत्रकी डोरसे जिघर छे जाते हैं उधर ही भगवान्‌ 
जाते हैं|” मक्ति-मार्गको श्रेष्ठ माननेके जो कारण तुकारामजीने बताये 
हैं, हो सकता है कि किसी-किसीको ये न जँचे । ऐसे जो 
लोग हों उन्हें तुकारामजी यह उत्तर देते हैं कि यह मार्ग मुझे 
रुचा इसलिये मैंने इसे खीकार किया । मत तो जहाँ-तहाँ 
बिखरे पड़े हैं, मेरे छिये जो उपयुक्त थे उन्हींको मैंने उठा 
छिया ।! मिन्न-मिन्न रुचिके छोग हैं, उनके संग हम कहाँ-कहाँ 
नाचते फिरे ? अच्छा तो यही है कि अपना जो विश्वास हो 
उसीका यज्ञ करें-अपनी ईश्वर-निष्ठा बनाये रहे, दूसरोंके रास्ते 
न जाय । भक्ति-सुख कमी बासी होनेवाढा नहीं, उसका सेवन 
नित्य-नया खाद और छुख देनेवाछा है । 
भक्ति-प्रेम-सुख औरोंसे नहीं जाना जाता, चाहे बे पण्डित, 
बहुपाठी या ज्ञानी हों । आत्मनिष्ठ जीवन्मुक्त भी हों तो भी उनके 
लिये भी भक्ति-सुख दुल्भ है | तुका कहता है कि नारायण यदि 
कृपा करें तो ही यह रहस्य जाना जा सकता है ।! 
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४ सगुण-निर्शुण-विवेक 
सन्‍्तोंका सिद्धान्त यही है कि समुण-निर्मुण एक है। तथापि 
उन्होंने भक्तिकी महिमा बहुत बखानी है । अद्वैतमें द्वेत और द्वैतमें 
अह्त है, जो निर्मण है वही सगुण है और जो सगुण है वही 
निर्गुण है, यही निश्चय और खानुभव होनेसे उमयबिध आनन्द 
उनकी वाणीमें भरा हुआ है। सन्त द्वेतवादी नहीं और अद्वैतवादी 
भी नहीं, वे हेताहैत-शून्य छुद्ध ब्रह्मके साथ समरस बने रहते 
हैं | ज्ञानेश्वर महाराजने कहा है, (तुम्हें सगुण कहें या निर्मुण ! 
सगुण-निर्गुंण दोनों एक गोविन्द ही तो हैं |” तुकारामजीने भी 
बही कहा है- 
सगुण निगुण जयातों हीं अंग । 
तोचि आमस्हांसंग क्रीडा करी॥ 
पसग्रण और निर्गण दोनों जिसके अंग हैं वही हमारे संग 
खेला करता है ।” जो निगुण है वही भक्तजनोंके लिये अपना 
निर्गुण-भाव छोड़े बिना सगुण बना है । पद्रह्म तो मन-वाणीके 
अतीत है, ऐसा नहीं है 'जो अक्षरोंमें दिखायी दे या कार्नोंसे 
सुन पड़े” ज्ञानेज्वर महाराज कहते हैं, वहाँ पहुँचनेसे पहले 
शब्द छोट आते हैं, संकल्पकी आयु समाप्त हो जाती है, विचारकी 
हवा भी वहाँ नहीं चलती | वह उन्मनावस्थाका छावण्य है, तुयौ- 
का तारुण्य है, वह अनादि अगण्य परमतत्त्व है | विज्वका वह 
मूल है. और योगद्रुमका फल है, वह केवलानन्दका चैतन्य है । 
चहाँ आकारका प्रान्त और मोक्षका एकान्त, आदि और अन्त 
सत्रका छय हो जाता है | वह महाभूतोंका बीज और महातेजका 
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चैज है । वही हे अर्जुन ! मेरा निजखरूप है।” (ज्ञानेखवरी अ० 
६॥ ३११९-१२ ३) ऐसा जो अचिन्त्य, अरूप, अनाम, अगुण, सबव- 
रूप, सर्वगत परमात्मतत्त्व है वही निराकार, निर्विकार, निर्गुण पर- 
अह्यखरूप *“चतुर्सुज होकर प्रकट हुआ जब नास्तिकोंने भक्तोंको 
सताना आरम्म किया; उसीकी शोभा इस रूपको प्राप्त हुई है ।! 
(ज्ञानेशररी अ० ६--३२४) (हुआ है! या हुई है! कहना भी कुछ 
खटकता ही है । हुआ है! नहीं, बल्कि वह वही 'है! । 

योगी एकामग्र दृष्टि कके जिसकी झलक पाते हैं वह हमें 
अपनी दृश्कि सामने दिखायी देता है । सुन्दर श्याम अद्ग-कान्ति- 
की प्रमा छिठकाते हुए वही कठिपर कर धरे सामने खड़े हैं | ' 
तुका कहता है, वह अचेत ही भक्तिसे प्रसन्न होकर निज कौतुक- 
से चेत रहा है |! 

भगवान्‌ स्वयं कहते हैं, त्रह्मणो हि प्रतिष्ठाउहम” ( गीता 
१४-२७) अथोत्‌ 'मेरे अतिरिक्त ब्रह्म और कुछ नहीं है! (ज्ञानेखरी)। 
गुण ही निगुण है, और गुण ही अगुण है! ऐसा विल्क्षण, 
ओहरिका स्वरूप है, इसलिये ध्यानमें' मनमें 'राम-कृष्ण” की ही; 
अक्तजन भक्ति किया करते हैं । स्वयं भगवानने ही गीताके; 
बारहवें अध्यायमें बताया है कि अव्यक्तकी उपासना मोक्षकी देने- 
चाली है पर उसमें कष्ट बहुत है (क्लेशोडघिकतरस्तेषाम्‌) और- 
व्यक्तकी उपासना सुलूम और श्रेष्ठ है | व्यक्त और अव्यक्त । हे 
सुम्हीं एक निश्चान्त' अथोत्‌ एकके ही ये दो रूप हैं, दोनों मिलत- 
कर एक ही हैं, पर भक्त भक्ति-सुखके लिये व्यक्तकी ही उपासना 
ऊरते हैं | अव्यक्त अथोत्‌ नि्गुण-निराकार, निरुपाधिक, विख़॒रूप् 
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ब्रह्म । व्यक्त अथोत्‌ सगुण-साक्रार सोपाधिक राम-कृष्णादि रूप | 
भगवान्‌ शच्डराचार्यने व्यक्ताव्यक्तका विवरण इस प्रकार किया : है 
कि अव्यक्त वह जो किसी भी प्रमाणसे व्यक्त न किया जा सके. 
( न केनापि प्रमाणेन व्यज्यते ) और व्यक्त वह जो इन्द्रिय-गोचर 
हो । व्यक्तकी उपासना सुलम, सुखकर और सुसाध्य होनेके साथ 
मोक्षरूप फल देनेके साथ-साथ भक्ति-प्रेमानुभवका आनन्द भी देने- 
वाली है | आचार्य उपासनाका छक्षण बतदाते हैं, 'यथाशार्र्र उपा- 
स्यस्य॒सामीप्यमुपगम्य॒ तैल्धारावत्समानग्रत्ययप्रवाहेण दीघकार्दे 
'यदासन तदुपासनम! अथीत्‌ सतत समानरूपसे गिरनेवाली 
तैल-धाराके समान एकाग्र दृष्टिका उपास्यक्षी ओर दीर्घकाब्तक 
लगे रहना ही उपासना है।' देहवान्‌ जीवोंके लिये व्यक्तकी 
उपासना ही सुखकर होती है । विश्वरूप देखकर भी अजुन 
चतुर्भुज सौम्य श्रीक्ृषष्ण-रूप देखनेके लिये छालायित हो उछे-- 
(किरीटिनं गदिनं चक्रहस्तमिच्छामि त्वां दरष्टमहं तथैव ।' 'उपनिपदों+ 
की जिससे भेंठ नहीं हुए” उस विश्वरूपको देखकर अजजुन कहते हैं--- 
(विश्वरूपके ये जल्से देखकर नेत्र तृप्त हो गये, अब ये 
कृष्णमूति देखनेके लिये अधीर हो उठे हैं | उस साकार कृष्ण- 
- छपक्ो छोड़ इन्हें और कुछ देखनेकी रुचि नहीं, उत्त रूपको देखे 
बेना इन्हें कुछ अच्छा नहीं छगता | भुक्ति-मुक्ति सब कुछ हो 
र श्रीमृतिके बिना उसमें कोई आनन्द नहीं। इसलिये इस सब्च- 
शि समेटकर अब तुम वैसे ही साकार बनो / (ज्ञानेश्वरी ११-- 
९००--६ ० ६) 


सत्र भक्तोंकी चित्त-बृत्ति ऐसी ही होती है | यदि कोई कहे 
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कि अव्यक्त सर्वव्यापक है और व्यक्त तो एकदेशीय है तो 
ज्ञनेश्वर महाराज वतलते हैं कि सोनेका छड़ हो या एक रत्ती ही 
सोना हो दोनोंमें सोनापन तो समान ही है अथवा अम्ृतका कुम्भ हो 
या एक पूँठ अछत हो, दोनोंमें अग्ृतका ग्रुण तो एक ही है; 
बैसे ही विश्वह़प और चतुर्भुज दोनों ही जीवको अमर करने- 
के लिये एक-से ही हैं । गीताके बारहवें अध्यायमें स्वयं 
निजजनानन्द जगदादिकन्द भगवान्‌ श्रीमुकुन्दने ही कहा है 
कि व्यक्तकी उपासना ही श्रेयस्कर है। एकनाथ महाराजने 
: - भागवतमें (स्कन्ध ११ अध्याय ११ छोक ४६ की टीकामें ) कहा 
है कि सगुण-निर्मुण दोनों समान हैं तो भी निर्गुणका बोध होना 
कठिन है, मन-बुद्धि और वाणीके लिये वह अगम्य है, वेद-शास्रों- 
को उसकी पहचान नहीं है; पर सगुणकी यह वात नहीं। सगुण- 
का खरूप देखते ही भूख-प्यास भूलठ जाती है और मन प्रेममय 
हो जाता है । सोना और सोनेके अलंकार एक ही चीज हैं, पर 
सोनेकी एक इंट नववधूके गलेमें छठका दी जाय तो क्‍या वह भी 
माछ्म होगी ? या उसी सोनेके विविध अलंकार उसके अड्ड-प्रत्यज्ज- 
पर शोभा दे सकेगे ? इनमेंसे शोभा किसमें है ? दूसरी वात यह 
कि घी पतछा हो या जमा हुआ हो, है वह घी ही; पर पतले 
घीकी अपेक्षा जमा हुआ दानेदार घी ही जीमपर रखनेसे खादिष्ट 
माढम होता है | इसी ग्रकार 'निर्मुणके समान ही सगुणको समझो 
और उसका खानन्द छाम करो |! भगवानके सगुण ध्यान-सजन- 
पूजनमें जो परम आनन्द है वह अन्य किसी साधनसे मिल्नेवाढा 
नहीं । सगुण-भजनके द्वारा अद्वेंत आप ही सिद्ध होता है। समर्थ 
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रामदास खामीने कहा है, 'रघुनाथजीके भजनसे मुझे ज्ञान हुआ ॥ 
भक्त्या मामभिजानाति! यही भगवानने भी कहा है । इस सम्बन्ध- 
में एकनाथ महाराजने बड़ा अच्छा सिद्धान्त बताया है जो सदा 
ध्यानमें रखना चाहिये--- 
दीपकल्िका हातीं चढे। तें घराभीतरी प्रकाश सांपड ॥ 
माझ्नी सूरति जैं ध्यानीं जडे । तें चँसन्‍्य आंतुडे अवधचि ॥ 

द्वीपक हाथमें छे लेनेसे घरमें सब जगह उजाला हो जाता 
है। वैसे ही मेरी मूति जब ध्यानमें बैठ जाती है तब समग्र 
चैतन्य इष्टिमें समा जाता है |! 

भगवानकी मूर्तिका दर्शन, स्पर्शन, भजन-पूजन, कथा-कीर्तन, 
ध्यान-चिन्तन करते रहनेसे जिन उपास्य देवकी वह मूर्ति है वह 
उपास्य देव ध्यानमें बैठकर चित्तपर खेलने छगते हैं, खप्त देकर 
आदेश सुनाते हैं, ऐसी प्रतीति होती है कि वह पीठपर हैं. और 
उनका प्रेम बढ़ता जाता है, तब उनसे मिलनेके लिये जी छटपटठाने 
लगता है, तब ग्रत्यक्ष दशन भी होते हैं और यह अनुभूति होती 
है कि वह निरन्तर हमारे समीप हैं, ओर अन्तमें यह अवस्था आती 
है कि अन्दर-बाहर वही हैं, और वही सत्र भूतोंके हृदयमें हैं, उन्हें. 
छोड़ ब्रह्माण्डमें ओर कोई नहीं, मेरे अन्दर वही हैं और मैं भी वही 
हूँ; तब सगुण-निर्गुणका कोई भेद नहीं रहता, सगुण-भक्तिमें ही 
निर्गुणानुभव होता है और सब भेद-भाव मिट जाते हैं । ऐसे समरस 
हुए भक्त भक्तिका आनन्द छटनेके लिये भगवान्‌ और भक्तका द्वौत 
केवछ मनकी मौजसे बनाये रहते हैं | ऐसे भक्तको देखिये तो उसका 
कम भक्तका-सा होता है पर खय॑ परमात्मा ही होता है यह देखने- 
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चाछे देख छेते हैं | इसी अमिप्रायसे तुकारामजीने यह कहा है कि--- 
अम्ेदूनि भेद राखियेा अंगीं। वाढावया जगों प्रेमखुख ॥ 


'असेद करके भेदको वना रक्खा, इसलियि कि संसारमें प्रेम- 
सुखकी वृद्धि हो ।” महाराष्ट्रके सभी सन्‍त ऐसे ही हुए जिन्होंने 
सगगमें निर्मुण और निर्मुणमें सगण, द्वेतमें अद्वेत और अद्वैत्तमें द्वेत 
देखा और देखकर तदाकार हुए। आप उन्हें होती कहें तो कोई हज 
नहीं, अद्वेती कहें तो भी कोई उज्जर नहीं। समृणोपासक भी 
कह सकते हैं और निर्मुणासुभवी भी कह सकते हैं; क्योंकि वे हैं 
ऐसे ही जो अद्वेतानुमवर्मे ह्वेत-सुखका भी आनन्द लिया करते 
हैं | भद्वेत और भक्तिका समन्वय करनेवाढा ही तो यह भागवत- 
धर्म है। ज्ञानेश्वर, समर्थ और तुकाराम तीनोंका अनुभव एक- 
साहीहै। 


(१ ) ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं--- 


हवाको हिछ्यकर देखनेसे वह आकाशसे अलछ्ग जान पड़ती 
है, पर आकाश तो ज्यों-का-त्यों ही रहता है। बैसे ही भक्त शरीर- 
से कम करता हुआ भक्त-सा जान पड़ता है पर अन्तःप्रतीतिसे वह 
भगवच्खरूप ही रहता है | (ज्ञानेश्री अ० ७-११५, ११६ ) 
(२) समर्थ रामदास खामी कहते हैं--- 


देहको उपासना लगी रहती है पर विवेकत उसका आपा 


नहीं रहता । सन्तोंके अन्तःकरणकी ऐसी स्थिति होती है। (दास- 
बोध दशक ६ समास ७ ) 


(३) तुकाराम महाराज कहते हैं-.. 
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आधी होता संतसंग। तुका झाला पांडरंग ॥ 
त्यायें भजन राहीना। सूठ खभ्ताव ज्ञाइना ॥ 


“पहले सत्सड्ग था। पीछे तुका खय॑ ही पाण्डुरद्न हो गया । 
पर इस अवस्थामें भी उसका भजन नहीं छूठता; जिसका जो मूल 
खभाव है वह कहाँ जायगा ? 


इन तीनों उद्गारोंसे यही स्पष्ट होता है. कि शुद्ध ब्रह्मज्ञान 
और निष्ठायुक्त मजन दोनोंका पूर्ण ऐक्य भक्तमें होता है। मक्तिका 
अद्वेतसे कोई झगड़ा नहीं, यही नहीं, बल्कि उनकी एकरूपता 
है । द्वेताद्ेत, सगण-निर्युण, भगवाव्‌ और भक्त, जीव और अहम 
ये सब भेद केवल समझके हैं, तत््वतः वे नहीं हैं । इसलिये 
साधु-सन्तोंने जिस भावसे सगुणोपासनाकी महिमा बखानी है उसी 
भावसे हमलोग भी संगुण-ग्रेमकी कथा श्रवण करनेके लिये प्रस्तुत 
हों । तुकारामजीने भगवानसे विनोद किया है, कहीं स्तुतिके साथ- 
साथ बाह्मयत: निन्‍्दा भी की है, विलक्षण कल्पनाएँ की हैं, ग्रेमसे 
गालियाँ भी सुनायी हैं, अवश्य ही मूछतः भगवानके साथ अपना 
जो ऐक्य है उसे भूलकर ये गालियाँन दी होंगी। महाराष्ट्र 
सभी सन्‍्तोंके समान तुकारामजीको अद्वेत सिद्धान्त सर्वथा खींकार 
था, यह वात जिनके ध्यानमें नहीं आती उन्हें इस वातका बड़ा 
आश्चर्य होता है कि तुकारामजीने भगवानसे इतनी घनिष्टता कैसे 
बरती । सिद्धान्त अद्वेतका और मजा भक्तिका, यही तो भागवत- 
धर्मका रहस्य है | इसे ध्यानमें रखते हुए अब हमछोग सगण- 
भक्तिका आनन्द लेनेके लिये तुकारामजीका संग पकड़ें । 


समुण भक्ति ओर दर्शनोत्कण्ठा --... ४१३ 


५ विट्वल-शब्दकी व्युत्पत्ति 

विट्ठल-शब्दकी व्युत्पत्ति विदा ज्ञानेन ठान्‌ शून्यान्‌ छाति 
गृह्मति विट्ठलः” अर्थात्‌ ज्ञानशून्य याने भोके-भाले अज्ञजनोंको 
जो अपनाते हैं वही बिट्टल हैं, यह व्याख्या बिट्ठल-शब्दकी 'धर्म- 
सिन्धु' कार काशीनाथ बाबा पाध्येने की है | तुकारामजीके अभड्ढ- 
का एक चरण है-'वीचा केछा ठोबा । म्हणोनि नांव विठोबा ॥* 
( थी! का ठोवा (वाहन ) किया, इसलिये नाम विठोबा हुआ | ) 
वी! याने पक्षी--गरुड़, गरुड़को जिसने अपना वाहन बनाया 
उसका नाम विट्ठल हुआ | कुछ छोग ऐसा भी अर्थ करते हैं कि 
वी (विद ) याने ज्ञान उसका 'ठोवा' याने आकार अ्थीत्‌ ज्ञानका 
आकार, ज्ञान-मूर्ति, पत्नह्मकी सगुण साकार मूर्ति। व्युत्पत्ति-शात्र- 
से (विष्णु! से 'विंठु-विठेबा” होता है । ग्राकृत भाषाके व्याकरण- 
में विष्णु! का विद! रूप होता है। जैसे मुश्सि मूठ (मुट्टी ) 
पृष्ठसे पाठ (पी5 ), वैसे ही “विष्णु से 'विठु' हुआ | 'छ' प्रत्यय प्रेम- 
सूचक है और “वा” आदरसूचक । कोई विट्वलको 'विव्स्थल' याने 
बीट ( ३5) जिसका स्थर है याने जो इंटपर खड़ा हैं ऐसा भी 
अर्थ छाते हैं । सफेद मिट्टी होनेसे उस स्थानको पण्ढरपुर कहते 
हैं, वहाँ इट्के भट्दे रहे होंगे । पुण्डलीकने भगवानके बैठनेके लिये 
उनके सामने जो इंट रख दी, इसका कारण भी यही हो सकता 
है कि चारों ओर इ्के मट्टे होनेसे जहाँ-तहाँ ३० पढ़ी रहती होंगी 
और छोग बैठनेके लिये भी उनका उपयोग करते होंगे । विठोवा 
गब्दका घालवथथ कुछ भी हो, पर विठोव्रा कहनेसे पण्डरीमें इंठपर 
खड़े भगवान्‌ श्रीकृष्णकी मूर्तिका ही ध्यान होता है | श्रुतिने 
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परमात्माका 3” नाम रखा, उसी प्रकार भक्तोंने उन्हीं परमात्माके 
व्यक्त रूपको-श्रीकृष्णको--विट्ठछ! नाम प्रदान किया है । ज्ञानेश्वर 
महाराजने 3» तत्सदिति निर्देश: का व्याख्यान करते हुए प्रणव- 
के सम्बन्धमें जो कुछ कहा है बही मगवानके बिट्ठल-नामपर भी 
घट सकता है । 

“उस ब्रह्मका कोई नाम नहीं, कोई जाति नहीं; पर अविद्या- 
वर्गकी रातमें उसे पहचाननेके लिये बेदोंने एक संकेत बनाया है। 
जब बालक पेंदा होता है, तब उसका कोई नाम नहीं होता, पीछे 
उसका जो नाम रखा जाता है उसी नामपर वह हों? कहकर 
उठता है । संसार-दुःखसे दुखी जीव जो अपना दुखड़ा सुनानेके लिये 
आते हैं वे जिस नामसे पुकारते हैं वह यह नाम--यह संकेत है। 
ब्रह्मका मौन भद्ग हो, अद्वेत-भावसे वह मिले, ऐसा मन्त्र वेदोंने 
करुणा करके निकाला है | उस एक संकेतसे आनन्दके साथ 
जिसने ब्रह्मको पुकारा, सदा उसके पीछे रहनेवाला वह ब्रह्म उसके. 
सामने आ जाता है ।! (ब्ञानेश्वरी अ० १७ | ३२९-३३३ ) 

अनाम-अजात ब्रह्मकी पहचान संसार-दुःखसे दुखी जीवोंको 
हो, इसके लिये श्रुतिने जो नाम-संकेत किया वह अ्रणव-शब्दसे 
जाना जाता है, वैसे ही सन्‍्तोंने जीवोंको श्रीकषष्णमी पहचान 
करनेके लिये उस्तीका विट्वुछ' नामसे निर्देश किया है ओर इस 
नामसे जो कोई पुकारता है, श्रीकृष्ण भी उसके सामने प्रकट होते 
हैं | श्रीहरिवंश या श्रीमदभागवतमें श्रीकृष्णको इस नामसे न भी पुकारा 
हो और भक्तोने चाहे उनका यह एक नया ही नाम रखा हो तो 
भी नामकी नवीनतासे अच्युत श्रीकृप्णका कृष्णपन तो च्युत नहीं 


समुण भक्ति और द्शनोत्कण्ठा प्र्श्ष 


होता । कई पुराणोंमें पण्टरपुरके श्रीविट्ठलके उल्लेख हैं | पद्म- 
पुराणमें ( उत्तर खण्ड--गीतामाहात्यमें )--- 
द्विश्रुज॑ चिट्दुल विष्णु. भुक्तिमुक्तिप्रदायकम । 

यह उल्लेख है । गरुडपुराणमें 'विट्ठल पाण्डुरज्ञे च व्यज्डूटादो 
रमासखम” अर्थात्‌ पण्ढरपुरमें विष्णुको विट्ुल कहते हैं, ऐसा कहा 
है । स्कन्दपुराणमें मीमामाहात्यके अन्द्र पाण्डुरज्ञ इति ख्यातो 
विप्णुविपुल्भूतिदःः यह उल्लेख है और फिर उसी पुराणके 
चन्दला-माहात्ममें श्रीविद्ठछका 'कमलछावल्लभो देवः करुणारसशेवधि:” 
कहकर वर्णन किया है । इस प्रकार ब्रह्माण्डपुराण, भार्गवपुराण 
इत्यादि पुराणोंमें ओर श्रीमत्‌ शज्डराचार्यक्रत पाण्डुरद्नस्तोन्नादिमें 
भी अ्रीपण्दरपुरनिवासी पाण्डुरड्न भगवान्‌का वर्णन आया है। 
पण्डरी-क्षेत्र और श्रीविट्ठछ देवता अत्यन्त प्राचीन हैं | पुराणोंके 
जो अवतरण ऊपर दिये उनसे यह स्पष्ट है कि विष्णु ही विट्ठल हैं । 

६ ज्ञानेश्वरीमें विह्ुल-नाम क्‍यों नहीं 

श्रीविष्टऊ-खरूपका विचार अगले अध्यायमें किया जायगा,. 
यहाँ विद्ठछ अर्थात्‌ विष्णु और सो भी श्रीविष्णुके पूर्णावतार श्रीक्षप्ण 
हैं इस बातको ध्यानमें रखते हुए एक आश्षेपका विचार कर लें 
और आगे बढ़े | कुछ आधुनिक विद्वानोंका यह तक है कि ज्ञानेश्वरी- 
में कहीं भी विट्ठल-नाम नहीं आया है, इससे यह जान पड़ता है 
कि ज्ञानेश्वर महाराज विट्वलके उपासक नहीं ग्रद्युत निमेण ब्ह्मके- 
ही उपासक थे । ब्ञानेश्वर और एकनाथ दोनों ही अत्यन्त गुरु- 
भक्त थे और अन्य-प्रणयनके समय उनके गुरु भी उनके सम्मुख 
उपस्थित थे | इसी कारण उनके अन्येके मड्रछाचरण गुरु-स्तुतिसे 
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ही भरे हुए हैं। तथापि उनके ग्रन्थोंमें श्रीकृष्ण-प्रेमके जो अनुपम 
निर्शर हैं उनकी ओर ध्यान देनेसे एक अन्धा भी यह जान सकेगा 
कि उनका सगुण-प्रेम कितना अलोकिक था । श्रीकृष्णाज्ुन-प्रेमका 
वर्णन करते हुए ज्ञानेश्वर महाराजने अपनी श्रीक्ृष्ण-भक्ति व्यक्त 
करनेकी छाल्सा पूरी कर डी है ( ज्ञानेश्वर-चरित्र पाठक देखें )। 
और फिर जहाँ-जहाँ श्रीकृष्णकी स्तुति करनेका अवसर मिला है 
वहाँ-वहाँ ज्ञानेश्वर महाराजकी वाणी कितनी प्रेममयी हो गयी है 
यह ज्ञानेख्वराके पाठक समझ सकते हैं | विस्तार बढ़नेके भयसे 
अवतरण यहाँ नहीं देते । जो लोग देखना चाहें वे ज्ञानेश्वरीमें 
चौथे अध्यायकी १४ ओवियाँ और नवें अध्यायक्ी 9२५ से 
४2७० तककी ओवियाँ अवश्य देखें | नवें अध्यायकी ५२१ वीं 
ओवीमें महाराज श्रीकृष्णका '्यामसुन्दर परब्रह्म भक्तकामकल्प- 
द्रुम श्रीआत्माराम' कहकर वर्णन करते हैं। ग्यारहवें अध्यायके 
उत्तरार्धमें और बारहवें अध्यायमें 'उस चतुर्भुज-रूप' का मधुर वर्णन 
भी पढ़नेयोग्य है । वारह॒वेंके उपसंहारमें भगवानका यश इस 
प्रकार गाते हैं--- 


'ऐसे वह निजजनानन्द, जगदादिकन्द श्रीमुकुन्द बोले | 
सञ्ञय धृतराष्ट्रसे कहते हैं, राजन्‌ ! वह मुकुन्द कैसे हैं !---निर्मछ 
हैं, निष्कलड्ढ हैं, छोककृपाल हैं, शरणागतके स्नेहाश्रय हैं, शरण्य 
हैं। सुरबन्दसहायशील और लोकलाल्नछीरू हैं । प्रणतग्रति- 
पालन उनका खेल है | वह भक्तजनवत्सल, प्रेमिजनप्राज्जल हैं । 
सत्यसेतु ओर सकल कलछानिधि हैं । वैकुण्ठके वह श्रीकृष्ण निज 
भक्तोके चक्रवर्ती हैं ।! (१२३९-२० १, २४३,२४४ ) 
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ऐसी सुधा-रससानी प्रेम-मधुरवानी सगुण-प्रेमीके सिवा 
और किसकी हो सकती है ? निर्गुण-बोध और सगुण-प्रेम दोनों 
एक साथ उसी पुरुषमें मिलते हैं जो पूर्ण भक्त हो । चन्दनकी 
द्रति था चन्द्रकी चाँदनी-जैसी अद्वेत-भक्ति है, पर यह अनुभव 
करनेकी चीज है, कहनेकी नहीं! ( ज्ञानेख़्वरी १८-११५० )। 
बसुदेवसुत देवकीनन्दन ( ज्ञाने० 9-८ ) ही सर्वरूपाकार, सर्व- 
इष्टिनेत्र और सर्वदेशनिवास ( ज्ञाने० १८-१४ १७ ) परमात्मा 
हैं ओर 'भक्तोंकी प्रीतिके वश, अमूर्त होकर भी व्यक्त हुए हैं |? 
भक्त-प्रीतिसे भगवान्‌ व्यक्त हुए, इसीसे जगत्‌का कार्य बना; नहीं 
तो भय इन्हें कोई पकड़ सकता है ? ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं 


' कि यदि भगवान्‌ प्रीत होकर व्यक्त न हों तो “योगी उन्हें पा नहीं 


सकते, वेदार्थ उन्हें जान नहीं सकते, ध्यानके नेत्र भी उन्हें 
देख नहीं सकते! ( ज्ञानेश्वरी ७-१३ ) । परमात्मा सगुण-साकार 
ग्रकट हुए यह बहुत ही अच्छा हुआ । वही परमात्मा पुण्डलीक- 


' की भक्तिसे प्रसन्न होकर पण्ढरीमें इटपर कटिपर कर धरे खड़े हैं | 


भक्तोंने अपनी रुचिके अनुसार उनका नाम बिट्ठल रखा है । जैसा 

जिसका भाव हो, भगवान्‌ वैसे ही हैं | भक्तोंका यह भाव रहता 

है कि वह सचिद्धन परमात्मा हैं | उसी रूपमें उन्हें परमात्माकी 

प्रतीति होती है । वह सर्वव्यापक हैं; आकाशसे भी अधिक व्यापक 

और परमाणुसे भी अधिक सूक्ष्म हैं। अखिल विश्वमें व्यापकर मक्तों- 

के हृदयमें विराज रहे हैं । समर्थ राम़दास खामी कहते हैं---.. 
जगीं पाहतां खबहीं कॉदलेसे। 


अभाग्या नरा हढ पाषाण भासे॥ 
२७ 
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संसारमें देखिये तो वह सर्वत्र समाये हुएं हैं। पर अभागे 
मनुष्यको यह सब कड़ा पत्थर-सा छूगता है।” नामंदेवराय, 
जनाबाई आदि सत्र सन्त श्रीविद्वलके उपासक थे । नाथ महाराज 
श्रीकृष्ण अथीत्‌ श्रीविट्ठलके ही भक्त थे । ज्ञानेश्वरीमें जैसे श्रीविद्वल- 
का नामोल्लेख नहीं है वैसे ही एकनाथी भागवतमें भी एक ओबी- 
को छोड़ और कहीं मी विट्वल-नामका उल्लेख नहीं है | जिस 
ओवीमें यह नामोल्लेख है वह ओवी इस प्रकार हैं--- 


पावन पांडरंगछ्षिती। जे कां दक्षिणंद्वारावती । 


जेथ विराजे विट्वलमूर्ति। नामें गर्जती पंढरी ॥ 
( २६--२४८ ) 


'वह पाण्डुरज्न-पुरी पावन है, वह दक्षिणकी द्वारका है । 
वहाँ श्रीविट्ठल-मूर्ति विराज रही है । पण्ढरीमें उनका नाम गूँजता 
रहता है ।” एकनाथी भागवतमें बस यही एक बार श्रीविट्ठठका 
नाम आया है। तथापि क्‍या ज्ञानेख़री और क्या एकनाथी भागवत 
दोनों ही ग्रन्थ श्रीकृष्ण-प्रेमसे ओतग्रोत हैं ओर जो श्रीकृष्ण हैं 
वही श्रीविट्ठल हैं, इस कारण ही वारकरी-मण्डलमें ये दोनों ग्रन्थ 
बेद-तुल्य माने जाते हैं। एकनाथ महाराजके परदादा भानुदास 
महाराज विख्यात विट्ठल-भक्त हुए, पैठणमें उनका बनवाया विट्ठल- 
मन्दिर है । इसी मन्दिरमें एकनाय महाराज कथा बाँचते थे, यहीं 
श्रीविद्ठऊ-मूतिके सामने उनके कीर्तन होते थे, श्रीविट्ठलकी स्तुतिमें 
एकनाथ महाराजके सैकड़ों अभज्ञ हैं। नाथ महाराज परम भागवत, 
श्रीकृष्ण---श्रीविद्ठलके परम भक्त थे, फिर भी नाथ-भागवतमें श्रीविट्ठल- 
का नाम एक ही ओवीमें आया है, और ज्ञानेखरीमें तो बिट्वलका नाम 
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ही नहीं है; इस बातंकी बंडा तल देकर अनेक आधुनिक पण्डित 
यहं कहा करते हैं कि ज्ञानेरी तो तत्तत-ज्ञान और निर्गुणोपासनका 
ग्रन्थ है, वारकरी-सम्प्रदायसे उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं । यह 
बड़े आश्चमकी बात है। ज्ञानेश्वराको कोई - केवल तत्त्व-ज्ञानका 
ग्रन्थ भले ही समझ ठे, पर बारकरियोंके लिये तो ज्नेश्वरी और 
एकनाथी भागवत ये दोनों ग्रन्थ उपासना-प्रन्य हैं। वारकरी 
श्रीकृष्णके उपासक हैं और ये ग्रन्थ श्रीकृष्णके परम भक्तोंके ग्रन्थ 
होनेसे उनके लिये प्रमाणखरूप हैं | ज्ञानेश्र और एकनाथ 
श्रीकृष्ण-श्रीविद्ठलके पूर्ण भक्त और उनके ग्रन्ध श्रीकृष्ण-श्रीविट्ठलकी 
अक्तिएे ओत्फ्रोत हैं, इससे वारकरियोंकरो आऋत्ून्त प्रिण और 
मान्य हैं । ज्ञनेखर-एकनाथसे नामदेव-तुकारामकों अछग करनेकी 
इनकी चेष्टा व्यर्थ है, यह पहले सप्रमाण सिद्ध किया जा चुका 
है। रुक्मिणी-रखुमाई श्रीकृष्णकी पटठरानी थीं, उनकी चित्‌-शक्ति--- 
उनकी आदिमाया थीं यह सर्वश्रुत ही है। श्रीक्षष्ण-हक्मिणी ही 
श्रीविद्ठल-रखुमाई हैं, 'विद्वल-रखुमाई! ही वारकरियींका नाम-मन्त्र 
है | ज्ञानेश्वरी और नाथ-भागवत श्रीकृष्ण ( श्रीविष्ठ॑छ )-भक्तिप्रधान 
ग्रन्थ हैं यह बात आधुनिक विद्वान्‌ ध्यानमें रखें तो ज्ञानेश्रर- 
एकनाथसे पण्डरीके भक्ति-पन्‍्यको अलग करना असम्भव है यह 
बात उन्हें भी खीकार करनी पड़ेगी । ज्ञानेश्वर, नामदेव, जनाबाई, 
एकनाथ, तुकाराम ये सभी विट्ठल-भक्त हैं | श्रीविष्ठंठकी उपासना 
तुकाराम महाराज यावजीवन करते रहे | 


७ मूर्ति-पूजा-रहस्य 
श्रीविट्ठल-मू्ति भक्तोंके प्राणोंका प्राण है। पण्डित भगवान- 
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छालके मतसे पण्ढरपुरकी यह मूर्ति छठी शताब्दीसे पहलेकी है | 
निर्गुण ब्रह्म और सग्रण भगवान्‌ दोनों इस श्रीविट्ठल-मूर्तिमें हैं । 
यह मूर्ति भक्तोंकी चैतन्यघन प्रतीत होती है | इस सूर्तिके भजन- 
पूजनसे तथा ध्यान-धारणासे भावुक भक्तोंकी भगवान्‌के संग्रण- 
रूपके दर्शन होते ओर अद्वयानन्दका अनुभव भी प्राप्त होता है। 
पहले हुआ है ओर अब भी होता है। श्रीविट्ठछ-भक्ति योग-ज्ञानकी 
विश्राम-भूमिका है। यह भी कोई पूछ सकते हैं कि अद्वैतानन्दके ' 
लिये मूर्तिकी क्या आवश्यकता ? पर मैं उनसे पृछता हूँ कि मूर्ति- 
पूजासे भक्तिरसास्वाद मिछा और अह्ययानन्दमें भी कुछ कमी न 
हुई तो इस मूर्ति-पृजासे क्या हानि हुई ? भगवान्‌, भक्त और भजनकी 
त्रिपुट अह्ययानन्दके स्वानुभवपर खड़ी की गयी तो इसमें क्‍या 
विगड़ा £ 
देऊछ परिवारू। कीजे कोरूनी डॉगरू। 
सा भक्ताचा वंच्हारू । का न बव्हावा 
( अम्गतानुभव प्र० ५-७१ ) 
देव, देवल और देव-भक्त पहाड़ खोदकर एक ही शिलापर 
खुदवाये जा सकते हैं । वैसा व्यवहार भक्तिका क्‍यों नहीं हो 
सकता ? 
एक ही चित्र-शिलापर श्रीशट्डर, मार्कण्डेय और शिव-मन्दिर 
या श्रीविष्णु, गरुड़ और विष्णु-मन्दिर यदि चित्रित हों तो क्‍या 
एकके अन्दरकी इस त्रिविघतासे हरि-हर-भक्ति-रसास्वादनमें कुछ 
बाधा पड़ती है ? छुवर्णके ही श्रीराम, सुवर्णके ही हनुमान और 
उनपर खुवर्णके ही फूल बरसानेवाठा सुबर्ण-शरीर भक्त हो तो 
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इस त्रिपुटीसि अद्त-सुखकी क्‍या हानि होती है? यह सब्र तो 
उपासकके अधिकारपर निर्भर करता है ! मूलका मूल बना रहे 
ओर ऊपरसे व्याज भी मिले तो इसे कौन छोड़ दे ? वजन और 
कसमें कोइ कसर न हो ओर अल्कारकी शोभा भी ग्राप्त हो तो 
इस आनन्दको छोड़कर केवल सोनेका पासा छातीसे चिपकाये 
रहनेमें कौन-सी बुद्धिमानी है ? भक्तके अद्वेतवोधमें कुछ कमी न 
हो और वह भगवानकी प्रतिमाके सामने बैठकर भजन-पूजनादिके 
द्वारा भक्ति-सुखामृत भी पान करे तो इससे वह क्‍या कभी 
अद्वयानन्दसे वच्चित होगा ? भक्ति-सुखके लिये भक्त ही भगवान्‌ और 
भक्त वनकर पूजनादि उपासना-कर्म करता है। परन्तु यह 
कौशल सत्सड्में विना हिछमिल गये नहीं समझ पड़ता और यह 
बोध न होनेसे सगुणोपासन और ग्रतिमा-पूजनका रहस्य भी 
कभी ध्यानमें नहीं आता | मूर्ति-पूजाका यह रहस्य न जाननेके 
कारण ही बहुत-से छोग 'ूर्ति-पूजा'का नाम छेते ही चोंक उठते 
हैं ओर यह पूछ बैठते हैं कि क्‍या तुकाराम-से ज्ञानी-महात्मा भी 
मूर्तिपूजक थे ? उनके इस ग्रश्नका यही उत्तर है कि हाँ, वह 
मूतिपूजक थे और यावज्जीवन मूर्तिपूजक ही थे।” हमारा-आपका 
यह समाज मूर्तिपूजक ही है, यही क्‍यों, सारा मनुष्य-समाज ही 
यथार्थमें मूर्तिपूजक है । वेदोंमें वरुण, सूर्य, उपा आदि देवताओं- 
की मूर्तियोंके स्तोत्र हैं | निराकारवादी जब इंश्वर-प्राथना करते 
हैं तव उनके चित्त-चित्रपठपर कोई-न-को$ रूप ही चित्रित होता 
होगा और यदि नहीं होता तो उनका प्रार्थना करना ही व्यर्थ है। 
भगवान्‌ अमूर्त हैं और मूर्त भी, भक्त ही अपने अनुभवसे इस 
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बातको जानते हैं। ईश्वर यदि सत्र है तो मूर्तिमें क्यों नहीं! 
तुकारामजी पूछते हैं--- 


अवधे ब्रह्मरूप रिता नाहीं ठाव । प्रतिमा तो देव केसा नव्हे ॥ 


सत्र कुछ ब्रह्मरूप है, कोई स्थान उससे रिक्त नहीं, तब 
ग्रतिमा इश्वर नहों यह कैसे हो सकता है ? 


ईश्वर सर्वव्यापी है पर ग्रतिमामें नहीं, यह कहना तो ग्रतिमाकों 
इश्वरसे भी बड़ा मानना है ! चाहे जिस पत्थरकों तो भगवान्‌ 
कहकर हम नहों पूजते । ब्राह्मणोंद्वारा वेदमन्त्रोंसे जिसमें ग्राण- 
अतिष्ठ की गयी को उसी गूर्तिको मगबान्‌ कहकर हम पूजते और 
भजते हैं | भाव ही तो भगवान्‌ हैं और भक्तका भाव जानकर , 
भगवान्‌ भी पत्थरमें प्रकठ होते हैं | उसका पत्थरपन नष्ट होता 
है और सच्चिदानन्दघन परमात्मा वहाँ ग्रकट होते हैं। तुकाराम- 
बाबा कहते हैं--- 
पाषाण देच पाषाण पायरी | पूजा एकाचरी पाय ठेवी ॥श॥। 
सार तो भाव सार तो भाव । अन्ञुभवी देव तेचि झाले ॥२॥ 


(पत्थरकी ही भगवन्मूर्ति है और पत्थरकी ही पैडी है । पर 
एकको पूजते हैं ओर दूसरेपर पैर रखते हैं । सार वस्तु है. भाव, 
वही अनुभव भगवान्‌ होकर प्रकट होता है ।! 


गद्भाजल और अन्य सामान्य जलेके बौच फौन-सा बड़ा भारी 
अन्तर है ? पर भावनासे ही तो गद्जाका श्रेष्ठत्थ है | तुकारामजी 
कहते हैं, भावुकोंकी तो यही बात है, धर्माधर्मके पचड़ेमें और लोग 
पड़ा करे । जिसके निमित्त जो पूज़नादि किया जाता है वह 
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किसी भी मार्गसे, किसी भी रीतिसे किया जाय वह प्राप्त उसीको 
होता है। पतन्नं पुष्प फल तोय॑ कुछ भी, कोई भी, कहीं भो, 
कैसे भी-पर विमछ अन्तःकरणसे-अर्पण करे तो वह मुझे ही प्राप्त 
होता है--तदहं भक्‍्त्युपह्तमश्नामि प्रयतात्मनःः (गीता ९ | २६ ) 
यह स्वयं भगवानका ही वचन है । 'शिव-पूजा शिवासि पावे । 
माती मातीशी सामावे ॥” (शिवकी पूजा शिवको ग्राप्त होती है 
और मिट्टी मिट्टीमें समा जाती है |) अथवा “विष्णु-पूजा विष्णूसि 
अर्पे । पाषाण राहे पाषाणरूप ।| (विष्णुकी पूजा विष्णुके 
अर्पित होती है और पत्थर पत्थरके रूपमें रह जाता है। ) यह 
तुकारामजी कह गये हैं। भगवान्‌की सुलूम सुडोल सुन्दर सुमधुर 
मूर्ति देख सहस्रों भक्त आनन्दित हुए और मूर्ति चेतन्यघन होकर 
उन्हें प्राप्त हुई । 

घनन्‍्य भावद्ीछ | ज्यायें हृदय निर्मेठ ॥१॥ 

पूजी प्रतिमेचा देव। सन्त म्हणती तेथे भाव ॥घ्रु०॥ 

तुका म्हणे तैसे देवा। होणे छागे त्यांचया भावा॥ ३॥ 

धन्य हैं भावशीठ जिनका हृदय निर्मल है। ग्रतिमाके 
देवता जो पूजता है, सन्‍त कहते हैं कि उसीमें भाव है । तुका 
कहता है, भक्तोंका जो भाव है, भगवानको बैसा ही होना पड़ता है।! 

श्रीविट्ठल-मूर्तिमं तुकारामजीकी निष्ठा ऐसी अविचल थी कि 
वह कहते हैं--- 

महणें विद्वुल पाष्राण । त्याज्या तोंडावरी चहाण ॥ 

जो बिट्ठलको पत्थर कहता है, उसके मुँहपर जूता !! 

म्हणे विट्वल ब्रह्म नव्हे | त्याचे बोल नाइकावे ॥ 
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जो कहता है, विट्ठल ब्रह्म नहीं; उसकी बात कोई न सुने ।” 


ये सब्र उत्कट प्रेमके उद्धार हैं। एकनाथी भागवत 
( अ० ११ छोक ४०६ ) में कहते हैं --- 


पनिर्मुणका बोध कठिन है। मन-बुद्धि-वाणीके लिये 
अगम्य है । शात्रोंके संकेत समझ नहीं पड़ते | वेद तो मौन साधे 
हैं । सगुण-मूर्तिकी यह बात नहीं | वह सुलूम है, सुलक्षण है, 
उसके दर्शनसे भूख-प्यास भूछ जाती है, मन ग्रेमसे भरकर शान्त 
हो जाता है। जो नित्यसिद्ध सच्चिदानन्द हैं, प्रकृति-परेके परमानन्द 
हैं, वही खानन्द-कन्द ख-लीलासे सगुण-गोविन्द बने हैं। मेरी 
मूर्तिके दर्शनोंसे नेत्र कृतार्थ होते हैं, जन्म-मरणका धरना उठ जाता 
है, विषयोंके पाश कट जाते हैं ।! 


प्रेममय अन्तःकरणसे मूर्ति-पुजा करनेवाले भक्तोंके लिये 
भगवान्‌ मूर्तिमें ही प्रकट होते है, इस बातके अनेक उदाहरण हैं । 
एकनाथ महाराज कहते हैं--- 


अब भी इस बातका प्रत्यक्ष प्रमाण है कि दासके वचन- 
से पाषाण-प्रतिमामें आनन्द्बन भगवान्‌ खययं प्रकट हुए ।! 
( नाथ-भागवत्त अ० ७-४८२ ) 
एकनाथ महाराजने अपने अभद्ोंमें भी कहा है--- 
मी तेचि माझी प्रतिमा । तेथें नाहीं आन धर्मों ॥१॥ 
तेथें असे माझा वास । नकों भेद आणि सायाख ॥२॥ 
कलियुगीं प्रतिमेपरतं । आन साधन नाहीं निरुतें ॥3॥ 
एका जनादेनीं शरण । दोनी रुपे देव आपण ॥४थ॥। 
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मैं जो हैँ वही मेरी प्रतिमा है, प्रतिमामें कोई अन्य घर्म 
नहीं । वहीं मेरा बास है | इसमें कोई भेद मत मानो और व्यर्थ 
कष्ट मत उठाओ | कलियुगमें प्रतिमासे बढ़कर और कोई साधन 
नहीं । एका ( एकनाथ ) जनादनकी शरणमें है, ये दोनों रूप 
आप भगवान ही हैं ।! 


देव सर्वाठायीं बसे।परि न दिखे अभाविकां ॥१॥ 
जलीं स्थलीं पाषाणीं भरला | रिता ठाव कोठ उरला ॥२५॥ 
भगवान्‌ सब ठोर हैं, पर अमक्तोंको वह नहीं देख पड़ते । 
जलूमें, धलमें, पत्थरमें सर्वत्र वह भरे हुए हैं, उनसे रिक्त कोई स्थान 
नहीं बचा है ।' 
न जे जे६ 
अस्तु, तुकारामजीके तथा उनके सद्दश अन्य सनन्‍्तोंके 
सगुणोपासन और मूर्तिपृजनके सम्बन्धमें जो विचार हैं उन्हें 
संक्षेपमें यहाँतक सूचित किया । यह कहनेकी आवश्यकता नहीं 
कि उनके आचार मी इन्हीं विचारोंके अनुसार थे। पण्डरीकी 
श्रीविट्ठलमूर्तिक उपासक विश्वम्भरबाबाके समयसे कुछ-देव श्रीविद्ठकू- 
की नित्य पूजा-अर्चा करनेवाले, विहुल-मन्दिरका जीोंद्वार 
करनेवाले और अन्ततक विट्ठल-मन्दिरमें हरि-कीर्तन करनेवाले 
तुकारामजी मूर्ति-पूजक नहीं थे, ऐसा कौन कह सकता है 
तुकारामजीके पुत्र नारायण बोवाकी देहृकी सनदमें भी ये स्पष्ट शब्द 
हैं---तुकोबा गोसाई श्रीदेवकी मूर्तिकी पूजा अपने हाथों करते थे |” 
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८ तुकारामजीकी दशनोत्कण्ठा 

श्रीविद्वल-मूर्तिकी पूजा-अची , ध्यान-धारणा और अखण्ड नाम- 
स्मरण करते-करते तुकारामजीको भगवानके साक्षात्‌ द्शनकी बड़ी 
तीव्र छाल्सा हुई । जिसकी मूर्तिकी नित्य पूजा करते हैं उसके 
दर्शन कत्र होंगे ! दशनोंके लिये उनका चित्त व्याकुल हो उठा । 
प्रह्द और प्रुव-जैसे बाढ-भक्तोंको बचपनमें ही सगुण भगवानके 
दर्शन हुए, नामदेवसे भगवान प्रत्यक्षमं बातचीत करते थे, 
जनाबाईके साथ चक्की चलाते थे, ऐसे मक्त-वत्सल मेरे प्यारे पण्डरिनाथ 
मुझे कत्र मिलगे ? प्रत्यक्ष दर्शनके बिना ब्रह्म-ज्ञान उन्हें शुष्क-सा 
लगने लगा । ब्रह्म-ज्ञानकी बातें कहने और सुननेमें अब उन्हें 
आनन्द नहीं आता था । उनकी बाँहें मगवानसे मिलनेके लिये 
आगे बढ़ना चाहती थीं, नेत्र उन्हींकी ओर ठकटठकी बाँघे रहना 
चाहते थे । नेत्रोंसे यदि भगवान्‌ न दिखायी देते हों तो इनकी 
आवश्यकता ही क्या है ? नेत्र यदि भगवानके चरणोंको न देख 
सकते हों तो ये फ्ूठ जाये । ऐसे-ऐसे भाव ही उनके चित्तमें उठा 
करते थे | दिन-दिन मिलनकी यह लगन, यह विकल्ता बढ़ती - 
ही गयी । उस समयकी उनकी मनोवस्था बतानेवाले कुछ 
अभन्ज हैं-- 

हे पण्ढडरिनाथ ! तुमसे मिलनेके लिये जी व्याकुछ हो उठा 
है । इस दीनकी इस दौड़पर कब्र कृपा करोगे माछम नहीं । मेरा 
मन तो थक गया, राह देखती-देखती आँखें भी थक गयीं । तुका 
कहता है, मुझे तुम्हारा मुख देखनेकी ही भूख लगी है ।' 
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भार्गकी प्रतीक्षा करते-करते नेत्र थक गये ! इन नेत्रोंकों 
अपने चरण कब्र दिखाओगे ? तुम माता मेरी मेया हो, दयामयी 
छाया हो। हे बिट्वल ! किसीको तुमने उबार छिया और किसीको 
किसीके सुपुर्द कर दिया; ऐसा कठोर हृदय तुम्हारा क्‍यों हुआ ! 
तुका कहता है, मेरी बरॉँहें हे पाण्डरज्ञ ! तुमसे मिलनेको फड़क 
रही हैं |! 

्ैः जैः न 


तुम्हारे ब्रह्म-ज्ञानकी मुझे इच्छा नहों, तुम्हारा यह सुन्दर 
सग्रुण रूप मेरे लिये बहुत है। पतितपावन ! तुमने बड़ी बेर 
लगायी, क्या अपना वचन भूल गये संसार ( धर-गिरस्ती ) 
जलाकर तुम्हारे आँगनमें आ वैठा हूँ, इसकी तुम्हें कुछ सुध ही 
नहीं है । तुका कहता है, मेरे विद्वऊ ! रिस मत करो, अब उठो 
और मुझे दरशेनः दो |! 


न तर के 
“जीकी बड़ी साध यही है कि तुम्हारे चरणोंसे भंठ हो। 
इस निरन्तर वियोगसे चित्त अत्यन्त विकल है ॥? 
53 रे ँ 


आत्मस्ितिका विचार क़्या करूँ ? क्‍या उद्भधार करूँ? 
चतुर्भुजको देखे बिना धौरज ही नहीं बँघ रहा है। तुम्हारे 
बिना कोई बात हो यह तो मेरा जी नहीं चाहता | तुका कहता 
है, अब चरणेंकि दर्शन कराओ ॥! 
क्र नैः रँः 
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तुका कहता है, एक बार मिलो और अपनी छातीसे 
ल्गा लो ।! 

मे भः अः 

थे आँखे झूठ जायेँ तो क्‍या हानि है जब ये पुरुषोत्तम- 
को नहीं देख पातीं ? तुका कहता है, अब पाण्ड्रज्धके बिना 
एक क्षण भी जीनेकी इच्छा नहीं ।” 

मै अं भैः 

तुका कहता है, अब अपना श्रीमुख दिखाओ, इससे इन 
आँखोंकी भूख बुझेगी |! 

तुका कहता है कि अब आकर मिलो | पीठपर हाथ फेरकर 
अपनी छातीसे लगा लो |! 

'विरहसे जलकर सूख गया हूँ; अस्थिपज्ञर रह गया है। 
अब तो हे पण्ढरिनाथ ! अपने दर्शन दो । ! 

जे ६03 मे 

मुझसे आकर मिलेगे, दो एक बातें करोगे तो इस- 
में तुम्हारा क्या खर्च हो जायगा ? तुका कहता है, तुम्हारी 
बढ़ाई मुझे न चाहिये; पर दरशनोंकी तो उत्कण्ठा है! 

६03 जः रँः 


जो छोग अरूपकी इच्छा करते हों उनके लिये आप अरूप 
बनिये । पर मैं तो सरूपका ग्रेमी हूँ ।” 
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भगवन्‌ ! आपके निराकार रूपसे जिन्हें प्रेम हो उनके 
लिये आप निराकार ही बने रहिये, पर मैं तो आपके सम॒ण 
साकार रूप-रसका प्यासा हूँ। आपके चरणोंमें मेरा चित्त लुगा 
है? मैं तो अज्ञानी ही हूँ। 'भछा बच्चा भी कहीं आपसे दूर 
रहनेयोग्य बननेके लिये सयानोंकी वराबरी कर सकता है ? 
ज्ञानी पुरुषोंकी बराबरी मैं अजान होकर कैसे कर सकता हूँ £ 
बच्चा जब सयाना हो जाता है तब माता उसे दूर रखती है, 
अयान शिश्षु तो माताकी गोद कमी नहीं छोड़ता । जो बन्लज्ञानी 
हों उन्हें मोक्ष (छुटकारा ) दे दो, पर सुझे मत छोड़ो, मुझे मोक्ष 
न चाहिये | (तुम्हारे नामका जो नेह लगा है. वह अब छूटनेवाला 
नहीं ! रसना तुम्हारे ही नामकी रसिक हो गयी है, आँखें 
तुम्हारे ही चरणोंके दर्शनकी प्यासी हैं | यह भाव अब मेरा 
बदलनेवाढा नहीं | इसलिये तुम अब मेरे इस प्रेम-रसको सूखने 
मत दो ! अपनेसे सुझे अब दूर मत करो । मैं तुम्हारा मोक्ष 
नहीं चाहता, तुम्हींको चाहता हूँ ! 
मौन कां धरिले विश्वाउ्या जीवना। उत्तर वचना देई माइ्या ॥ १॥ 

हे विश्वनीवन |! ऐसे मौन साधे क्‍यों बैठे हो ? मेरी 
बातका जवाब दो ।! 

मेरा पृव॑सश्चित सारा पुण्य तुम हो-- 
तूं माझें सत्कम तूं माका खधर्म । तूंचि नित्यनेम नारायणा॥४॥ 

तुम्हीं मेरे सत्कर्म हो, तुम्हीं मेरे खधम हो, तुम्हीं नित्य- 
नियम हो, हे नारायण !? मैं तुम्हारे कृपा-बचनोंकी प्रतीक्षा कर 
रहा हूँ। 


४३० श्रीतुकारंम-चरित्रे 
तुका रहंणे प्रेमछाउया प्रियोत्तमा। बोर संवर्तमा मंजेसव ॥०॥ 


तुका कहता है, प्रेमियोंके हे प्रियोत्तम ! हे सर्वोत्तम 
मुझसे बोलो ।! 


'शरणागतको, महाराज ! पीठ न दिखाओ, यही मेरी 
विनय है । जो तुम्हें पुकार रहे हैं, उन्हें चठ उत्तर दो, जो दुखी 
हैं उनकी टेर सुनो-उनके पास दोड़े आओ, जो थके हैं उन्हें. 
दिलासा दो ओर हमें न भूलो, यही तो हे नारायण ! मेरी तुमसे 
प्रार्थना है । 


कम-से-कम एक बार यही न हो कह दो कि "क्यों तंग कर 
रहे हो, यहोंसे चले जाओ ।” 'हे नारायण ! तुम ऐसे निद्ुर क्यों 
हो गये ” साघु-सन्तोंसे तुम पहले मिले हो, उनसे बोले हो; 
वे भाग्यवान्‌ थे, कया मेरा इतना भाग्य नहीं ? आजतक किसी- 
को तुमने निराश नहीं किया; और मेरे जीकी लगन तो यही है 
कि तुमसे मिछ, इसके बिना मेरे मनको कल न पड़ेगी ! 


भगवन्‌ | (हम यह क्या जाने कि तुम्हारा कहाँ क्‍या भेद 

है ? बेद बतलाते हैं कि तुम अनन्त हो, तुम्हारा कोई ओर-छोर 

नहीं, तत्र किस ठोर हम तुम्हें ढँढ़े ? सप्त पातालके नीचे और 

खर्गसे भी ऊपर तुम रहते हो, यह मच्छर तुम्हें इन आँखोंसि कैसे 

देखें ? हे पण्डरिनाथ ! हे विट्टलनाथ ! तुम इतने बड़े हो, पर 

अपने प्यारे भक्तोंके लिये चाहे जितना छोठा रूप धारण कर लेते हो ! 
होई मज़ तैसा मज़ तेसा। साना खुकुमार हपीकेशा ॥ 
पुरवी माझ्की आशा । भ्ुुज्ञा चारी दाखवी ॥ २ ४ 
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हे हंपीकेश ! मेरें लिये भी वैसे ही बंनो, बैसें ही छोटे 
सुकुमार, और मेरी आशा पूरी करो | चार भुंजाओंवाली छबि 
दिखाओ ।* 


अब तुम्हारी ही शरण ली है! क्योंकि तुम्हारा कोई भी . 


दास विफल्मनोरथ नहीं हुआ । मैं भी तुम्हारा दास हूँ, मेरी 


इच्छा भी पूरी होगी ही । पर हे दयानिधे ! मुझपर तुम्हारी दृष्टि . 


पड़े !! और इटपर खड़े हे पण्ढरिनाथ ! अंबं जल्दी दौड़े आओ।! 


अकाल्पीड़ित भूखे! के सामने मिष्ठाल परोसा हुआ 


थाल आ जाय अथवा धातमें बैठी हुई “बिल्ली मंक्खनका गोला देख 
ले! तो उसकी जो हालत होती है वही मेरी हालत हुई है--'तुम्हारे 
चरणोंमें मन छलचाया है, मिलनके लिये प्राण सूख रहे हैं।' 


“(हम थके-माँदोंकी कौन खबर लेता है ”---हे पाण्डुरज्ञ ! 
तुम्हारे बिना मुझपर ममत्व रखनेवाला इस विश्वमें ओर कौन है ? 
(किससे हम अपना सुख-दुःख कहें, कौन हमारी भूख-प्यास 
बुझावेगा ? 


हमारे तापकों हरंनेवाछा और कौन है ? हम अपना सवाल, , 
किससे लगावें ? कौन हमारी पीठपर प्यारसे हाथ फेरेगा १ 


इसलिये अब इतनी ही विनती है कि--- 


धांव घाली आई | आता पाहतेखी काई ॥ १॥ 
घीर नाहीं माझे पो्ीं। फालो वियीगें हिपुटीं ॥घु०॥ 
करावें शौतंक। बट्टे झाली हछठहक ॥ २॥ 
तुका म्हणे डोई। कर्ची ठेवीन हे पाई ॥ ३ ॥ 
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ह्ैड़ी आओ, मेरों मैया ! अब क्या देखती हो £ अब 
धीरज नहीं रहा, वियोगसे व्याकुल हो रहा हूँ । अब जीको ठण्डा 
करो, अबतक रोते ही वीता है | कब्र यह मस्तक तुम्हारे चरणोंमें 
रखूँगा, यही एक ध्यान है।! 

९ भगवानसे प्रेम-कलह 

भगवानके दर्शनोंके लिये. जी छठपठा रह है, ऐसी अवस्था- 
में तुकारामजी भगवानूपर कभी गुस्सा होते, कभी प्रेम-मिक्षा 
माँगते, कमी बड़ा ही विचित्र युक्तिवाद करते, कभी उन्हें निद्धुर 
कहते, कमी कहते, मेरे स्वामी बड़े भोले, बड़े कोमल हृदयवाले हैं, 
कहकर उसी प्रेम-ध्यानमें मग्न हो जाते, कभी कहते 'दिखो, 
पाण्डरन्न कैसे खीज उठे हैं । पर नामकी चुठिया हम पकड़े हुए 
है? और यह कहते हुए अपनी विजय मनाते और कभी अपनेको 
पतित समझकर लछजासे सिर नीचा कर छेते, कभी भगवान्‌को 
सन्तोंकी पश्चायतमें खींच लाते ओर उन्हें छली-कपदी, दरिद्री, दिवा- 
लिया ठहराते ओर कभी "क्यों मैंने घर-गिरस्तीपर छात मार दी ? 
क्यों संत्तार-सुखकी होली जला दी ?” इत्यादि कहकर दीन होकर 
बैठ जाते, कभी गालियोंकी झड़ी छगाते ओर कमों कहते “तुम 
मातासे भी अधिक ममता रखनेवाले हो, चन्द्रसे भी अधिक शीतल 
हो, ग्रेमके कल्छोल हो” ओर इस प्रकार उनकी दयाछुताका 
ध्यान करते-करते उसीमें छीन हो जाते, कमी अपनेको पतित 
कहते, कभी भगवानसे बरात्ररी करते, कभी भगवानको निर्गुण 
कहते, कभी समुण कहते, कमी द्वेतकी भावना' करते, कमी अद्देत- 
रंगमें रैंग जाते। इस प्रकार तुकारामजी भगवानका प्रेम-सुख अनन्त 
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प्रकारसे भोग करते, उनके भगवर्ग्ेमके अनेक रंग थे, अनेक ढंग 
थे | उनके हृदयके वे प्रेम-कल्छोल कुछ उन्हींके शब्दोंमें देखें- 

जिनसे हे मगवन्‌ ! तुम्हें नाम और रूप प्राप्त हुआ! वे 
हम पतित ही तुम्हारे सच्चे भगवान्‌ हैं ! हमलोग हैं इसीसे तो 
तुम्हारी महिमा है! अँपेरेसे दीपकी शोभा है, रोगोंके होनेसे 
धन्वन्तरिकी ख्याति है, विपके होनेसे अम्रतका महत्त्व है और 
पीतलके होनेसे ही सोनेका मूल्य है ! 

(म तुम्हारे कहते हैं'-'पर तुम हमारा यह उपकार नहीं 
मानते कि हमारी ही बदोलत तुम्हें नाम-रूपका ठिकाना है |” . 
क्या कभी इस उपकारकी याद करते हो ? 

एक जगह तुकारामजी कहते हैं--भगवन्‌ ! हम भर्तोने 
तुम्हारी इतनी ख्याति बढ़ायी, नहीं तो तुम्हें कौन पूछता ? 


सोलह हजार तुम बन सकते हो'-सोलह हजार नारियोंके 
लिये तुम सोलह हजार रूप धारण कर सकते हो, पर इस तुकाके 
लिये एक रूप धारण करना भी तुम्हारे लिये इतना कठिन हो 
रहा है ! 


भगवन्‌ ! मेरी जाग्रति और स्वप्तका -मेल नहीं है ! हाँ, 

तुम्हारी उदारता मैं समझ गया ! मैं तो तुम्हारे चरणोंपर मस्तक 

रखूँ और तुम अपने गलेका हार भी मेरी अज्जलिमें न डाछो ! हाँ, 

समझा | जो छाछ भी नहीं दे सकता वह, भोजन क्या करावेगा 

भगवन्‌ ! पहले जो भक्त तर गये वे अपने पुरुषार्थसे तर 

गये, उन्होंने अपना सर्वस्व तुम्हें दिया तब तुमने अपना हृदय 
२८ 
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उन्हें दिया ! 'पर ऋण चुकानेमें कौन-सा बड़ा भारी धर्म है ? 
मेरे-जैसे पुरुषार्थ-हीन पतितको तुम तारोंगे तमी उदार कहाने- 
योग्य होगे ! 

भगवन्‌ | आज तुमने मेरा ग्रेम-भज्ञ किया, अब मेरी जीम 
यदि छुव्य हुई तो मैं सन्तोंमें तुम्हारी फजीहत कराऊझँगा ! तुम 
ऐसे निठुरपनेका वर्त्ताव करोगे तो तुम्हारा विश्वास कोई कैसे 
करेगा ? 

जिसके स्वामी दुर्बछ हों उस सेवकका जीना लज्जाजनक 
है। देश-विदेशमें जिसकी वातकी धाक है उसका कुत्ता भी 
अच्छा है। जिसका नाम छेते संसार थरथर काँपने लगता है 
उसके द्वारपर कुत्ता होकर रहनेमें भी इजत है ! यह विचार हे 
भगवन्‌ ! मेरे चित्तमें क्‍यों उठा, यह तुम्हीं जानो-जिसकी बात 
वही जाने ! 


सचमुच ही इस बड़प्पनकों घिक्कार है ! इस महिमाका 
मुँह काछा ! द्वारपर खड़ा मैं कत्रसे पुकार रहा हूँ, पर 'हाँ” तक 
कहनेकी जरूरत आप नहीं समझते ! शिष्टाचारकी इतनी-सी 
बात भी आपको नहों माद्ठम ? 'कोई अतिथि आ जाय तो शब्दोंसे 
उसको सन्‍्तोप दिलानेमें क्या खर्च हुआ जाता है ? हे श्रीहरि ! 
यह सत्र तुम्हंकी शोभा देता हैँ ! हम मनुप्य तो इतने बेहया 
नहीं हैं ! 

जत्रतक तुम्हारे मुँहसे दो बातें मैं न सुन दूँगा तबतक ऐसे 
हो बकता-झकता रहूँगा | पर तुम्हें पुण्डलीकककी शपथ है, जरा भी 
जब्ान हिलायी तो । 
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भगवन्‌ ! तुम भरमाने-भटठकानेमें बड़े कुशछ हो और मैं भी 
बड़ा छतखोर हूँ । हमारा भाग्य ऐसा जो तुम्हें मौन साथे बैठ 
रहना हो अच्छा लगता है ! हमारे साथ तुमने दुराव किया 
इसलिये हमने यह विनोद किया ! 


'सचमुच ही भगवन्‌ । तुमसे ही तो मैं निकला हूँ । तत्र 
तुमसे अलग कैसे रह सकता हैँ ? मुझमें कौन-सी कमी हैं वही 
बता देते । चलो, सन्‍्तोंके सामने वहीं तुमसे निपट्ूँगा | 

'तुम अमर हो यह सही है, पर तुका कत्र अमर नहीं है ! 
तुम्हारा यदि कोई नाम नहीं तो मेरा भी नामपर कोई दावा नहीं। 
तुम्हारा यदि कोई रूप नहीं तो मेरा भी रूपपर-कोई हक नहीं | 
और जब तुम छीछा करते हो तब मैं क्या अलग रहता हूँ ? तो 
क्या, तुम झूठे हो ? तुका कहता है, तो मैं भी वैसा ही हूँ ।” 


भगवन्‌ ! तुम्हारे प्रेमकी खातिर, तुम्हारी एक बातके लिये, 
तुम्हारे दशन पानेके लिये मैने “इन्द्रियोंका होलिका-दहन किया, 
संसार-खुखका बलिदान किया; यह जानकर तो दर्शन दो ! 

भगवन्‌ ! तुम बड़े या मैं बड़ा, जरा यह भी देख दा ; मैं 
पतित हूँ, यह बात तो वनी-बनायी है और तुम जो पतित-पावन 
हो सो तुमने सात्रित करके अमीतक नहां। दिखाया; मैं भेद-भावको 
अपने प्राणोंसे लिपठाये बैठा हूँ, पर तुमसे भी उसका छेदन नहीं 
बन पड़ता है; मेरे दोप इतने बल्वान्‌ हैं कि उनके सामने 
तुम्हारी कुछ नहीं चलती; मेरा मन दरशों दिशाओंमें मठकता 
रहता है पर तुम उसके मयसे बहुत दूर (मनसस्तु परा बुद्धियों 
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बुद्धेः परतस्तु सः ) जा छिपे हो ! तब बताओ, तुम बड़े हो 
या मैं बड़ा ! 

भगवन्‌ ! मेरे सब स्वजन-प्रियजन मर गये और तुम कैसे 
नहीं मरे ? तुम्हें देखते ही मेरे पिता गये, दादा गये, परदादा 
गये । तुम्हीं हे विठो ! कैसे बचे हो ? यह अब मुझे बताओ। 
मेरे पीछे बचपन, योवन, बुद्धपन लगा है। पर विठो ! इन 
सबसे तुम कैसे बचे हो, यह मुझे बताओ ।! 

भगवन्‌ ! तुम वैसे अच्छे हो पर इस मायाक्की मुरवब्वतमें 
आकर ख्री-बुद्धिवाले बन गये हो, इसकी सोहबतमें तुमने ये सब 
रंग-ढंग सीखे हैं ! 

तुम तो बड़े अच्छे थे, पर इस राँडने तुम्हें बरिगाड़ा 
जिसकी जो चीज है उसे वह, यह देने नहीं देती; तुका कहता है, 
खाने दौड़ती है ।! ु 

भगवन्‌ | मैंने आजतक तुम्हारी कितनी स्तुति की, कितनी 
निन्‍्दा की, पर तुम पूरे हो ! 'बात ही नहीं करते, नामतक नहीं 
लेते !! तो लो, अब मैं तुमसे कहे देता हँ--- 

माझे लेखीं देव मेला । असो त्याला असेल ॥१॥ 

'मेरे लिये तो भगवान्‌ मर गये, जिनके लिये अब हों, उनके 
लिये हुआ करें ।! 

क्या किसी पर्वकालछ, तिथि, नक्षत्रका विचार कर रहे हो ?- 
साइत देख रहे हो ? मेरा चित्त तुमसे मिलनेके लिये छटपटा रहा 
है । में अन्यायी हूँ, दोपोंकी खानि हूँ, इसलिये मुझपर क्रोध मत 
करो । इस अनजान बाल्ककों रुढहाओ मत | 
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भगवन्‌ ! तुम घरके लेनेवाले हो। 'जहाँ-तहाँ छेनेकी ही वात है, 
कोई बिना कुछ लिये देता नहीं, तब तुम्हीं अकेले उद्धार क्यों बनो ? 
आर्ची चरी हात या नावे उदार। उसण्याचे उपकार फिटाफिट॥ 

'पहले ही जिसका हाथ ऊपर रहता है उसको उदार कहते 
हैं | उधार लियेका उपकार क्‍या ? वह तो पटेपाठ है ।” सच्ची 
उदारता दिखाओ, मुझसे जो सेवा बन पड़ती है वह तो मैं करता 
ही हूँ। 

भगवन्‌ ! मैं क्या सचमुच ही पापी हूँ ? 
पापी महणों त्री आठवित्तां पाय। दोष वी काय तयाहनी ? ॥ 

'पापी कहूँ तो आपके चरणोंका स्मरण करता हूँ। मेरा 
पाप क्या आपके चरणोंसे भी अधिक वल्वान्‌ है ? 

“उपजना-मरना' तो हमारी वषौती है, इससे छुडाओ तब 
तुम्हारी बड़ाई जाने ! 

भगवन्‌ | आप सदाके बली और हम सदाके दुर्बछ, यह क्या 
हमने क्‍या दुर्बल बने रहनेका पट्टा लिख दिया है ? हम याचक 
और आप दाता, ऐसा ही नाता सदा क्यों रहे ? 'हमारे भी कुछ 
उपकार रहने दो, अकेले बने रहनेमें क्या बड़ाई है / 

भगवन्‌ ! हम विष्णु-दास हैं, हमारा सब्र बल-भरोसा तुम 
हो; पर इस कालको देखते हैं, हमारे ही ऊपर हुकूमत चला रहा है ! 

ककया भगवन्‌ ! तुम भी कैसे नपुंसक बने हो ! जैसे कोई 
शक्तिहीन हो, ऐसे माछ्म होते हो ! 

भगवन्‌ ! हम पतित, आप पतित-पावन । जैसी धर्म-नीति 
हमें जान पड़ी वैसे हम चले | अब आपको यह उचित है कि 
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हमारा उद्धार कर । अपने औचित्यको आप सँमार्े । काया, वाचा, 
मनसा मैं तो आपका ही ध्यान करता हूँ । अब आपका जो धम्म 
हो उसे आप निबाहें । 

भगवन्‌ ! पहलेके सन्‍त जिस मार्गपर धले उसी मार्गपर 
मैं चल रहा हैँ । में कोई खोठाई नहीं कर रहा हैँ, में तो आपका 
बच्चा हूँ न ? “बच्चेसे क्या जोर आजमाना ? 


भगवन्‌ ! आप समर्थ हैं, मैं दीन हूँ | 'तुका कहता है, 
तुमसे वाद करना, संसारमें निन्दित होना है ।” बड़ोंसे हुजत 
करनेमें केवल नामचराई होती है | इसलिसे में हुजत नहीं करता । 
बस, यही है कि आप अपना काम पूरा कीजिये । 


क्या इस कालमें आपकी सामथ्य कुछ काम नहीं करती * 
भगवन्‌ ! मेरा सश्चित आपसे बल्वान्‌ है, इसलिये क्या आप चुप 
हो गये ? या क्या आपने अपनी गदा और चक्र कहीं खो दिये 
और अब उसके भयसे लजित हो रहे हो ?” देखो, दीनानाथ ! 
अपने विरदकी छहाज रखो । ह 


भगवन्‌ ! अब मेरा तिरस्कार करते हो £ ऐसा ही करना 
था तो पहले अपने चरणोंका स्नेह क्यों छगाया ? अबतक तो 
मैं अदबसे व्रात करता था पर अब मैं पूछता हैं कि हमारे प्राण 
ही लेने थे तो आकारमें ही क्‍यों आये ? 


भगवन्‌ ! मैंने अपना सम्पूर्ण शरीर आपके चरणोंमें समर्पित 
किया है और आप क्या मेरा छूत मानते हैं या मेरे सामने आते 
हुए लजाते हैं ? में अनन्य हैँ। भरा, एक भी ऐसा गवाह मेरे 
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विरुद्ध खड़ा कीजिये जो यह कहे कि तुम्हारे सिवा और भी 

कहीं तुकारामका मन रमता है !! | 

भला, मेरे-जेसे किसीको भी आपने तारा है? 'हाथके 

क्ननको आरसी क्‍या ? मैं तो जेसे-का-तैसा ही बना हुआ हूँ।! 

हा्तीच्या कांकणा कासया आरसा | उरलों सी जैंसा-तैसा भाहे॥ 

हम भक्तोंके कारणसे तुम्हें देवत्व प्राप्त हुआ, यह बात क्‍या 

तुम भूल गये ? पर उपकार भूल जाना तो बड़ोंकी एक 
पहचान ही है । 

समथाौरसी नाहीं उपकारस्मरण । दिलया आठवण चांचोनिया॥ 

'समर्थोको, स्मरण कराये ब्रिना उपकार स्मरण नहीं होता |! 

में अब ऐसे माननेवाला भी नहीं ! ग्रेम-दान कर मुझे मना लो ! 
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भगवन्‌ ! मैं पतित हूँ और आप पतित-पावन । पहले मेरा 
नाम है, पीछे आपका ! 
जरी मी नव्हतों पतित। तरी तूं केचा पाचन येथ ॥४॥ 
महणोनि माझे नाम आधी । मग तूं पावन कृपानिधि ॥श॥ 
थदि में पतित न होता तो आप कहॉँसे पावन होते £ 
इसलिये मेरा नाम पहले है, और पीछे आप हैं हे पावन क्ृपानिये !? 
भगवन्‌ ! इस क्रमको अब मत बदलिये--- 
नें करूं नये जुनें | सांभाछायें ज्याय त्याने ॥१॥ 
नया कुछ न करे, सनातनसे जिसके जिम्में जो काम है उसे 
वह सम्हाले ।' 
भगवन्‌ | मैंने आपक्री बड़ी निनन्‍्दा की, पर 'वह जीकी 
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छठपटाहट है, झगड़नेकी मुझे बान पड़ गयी है, कोई शब्द छूट 
गये हों तो क्षमा करें ।” मेरा सच्चा धर्म क्या है सो मैं जानता हूँ--- 


आपके चरणोंमें मैं क्या जोर आजमाऊँ ? मेरा तो यही 
अधिकार है कि दास होकर करुणाकी मिक्षा माँगू । 


तुम्हारे श्रीमुखके दो शब्द सुन पाऊँ, तुम्हारा श्रीमुख देख 
छँ, बस यही एक आस लगी है! भगवन्‌ ! आप जल्दी क्‍यों 
नहीं आते ? 


विठावाई ! विश्वम्भरे ! भवच्छेदके ! 
कोठ. गुंतलोस अगे विश्वव्यापके ॥ १॥ 
नकरी नकरीं न करीं आतां आव्ख आहेरू। 
व्हावयया प्रगट केचें दुरी अंतर ॥२॥ 
“विठामाई ! विश्वम्भरे ! भवच्छेदके ! हे विश्वव्यापके ! 
तुम कहाँ उलझ पड़ी हो ? अब आल्स्य न करो, न करो, न करो, 
तिरस्कार न करो | प्रकट होनेके लिये दूर-पास क्‍या ? 


भगवन्‌ । मुझसे आप कुछ बोलते नहीं, क्‍यों इतना दुखी 
कर रहे हैं ? प्राण कण्ठमें आ गये हैं, में आपके वचनकी बाट जोह 
रहा हूँ । मैं भगवानका कहाता हूँ और भगवानसे ही भेंट नहीं, 
इसकी मुझे बड़ी छजा आती है । 

भगवन्‌ ! मेरे प्रेमका तार मत तोड़ो । आपकी कृपा होनेपर 
में ऐसा दीन-हीन न रहूँगा। पेट भरनेपर क्या संसारसे यह 
कहना पड़ता है कि मेरा पेट भरा ? तृप्ति चेहरेसे ही माढठम हो 
जाती है । 'चेहरेकी प्रसन्नता ही उसकी पहचान है |! 


है 
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अस्तु, इस प्रकार तुकारामजी प्रेमावेशमें मगवानसे उत्तर- 
प्रत्युत्त और विनोद-परिहास किया करते थे | कभी कोई-कोई 
शब्द बाह्मयतः बड़े कठोर होते थे पर उनके अन्दर आन्तरिक ग्रेम- 
का जो गाढ़ा रंग भरा रहता था वह उन विद्ठठ जननीसे थोड़े ही 
छिपा रहता था ? भगवान्‌ तो अन्दरकी जानते हैं | तुकाराम उनसे 
जैसे झगड़ते थे वैसे झगड़ना ग्रेमके बिना थोड़े ही बनता है ! 
उत्कट प्रेमके त्रिना झगड़नेकी मी हिम्मत कहाँसे हो सकती है 
तुकारामजीने भगवानसे हुजत की, हँसी-मजाक किया, अपनी 
 दीनता भी दिखायी ओर बराबरीका दावा भी किया । उनके 
हु 'यके ये विविध उद्बार उनका उत्कट भगवद्येम ही व्यक्त करते 
/ । उनके जीकी बस यही एक छगन थी कि भगवान्‌ अपने 
हा रूपका दर्शन दें | जबतक भगवानके प्रध्यक्ष दर्शन नहीं 
होते, केवरू सुनते हैं कि वेद ऐसा कहते हैं, प्रत्यक्ष अनुभव कुछ 
भी नहीं, तबतक केवल इस कहने-सुननेमें' क्या रखा है ? सतीको 
वर्राल्ड्ार पहनाकर चाहे जितना सिंगारिये पर जबतक पतिका 
सह्ठ उसे नहीं मिलता तबतक वह मन-ही-मन कुंढ़ा करती है । 
वैसे ही भमगवानके दर्शन बिना तुकारामजीको कुछ भी अच्छा नहीं 
छगता था। ह 


पत्रीं कुशछता भेटीं अनादर। 

काय तें उत्तर यईलर मानूं ॥१॥ 
आला आलों ऐसी दाऊनियाँ आस । 

बुडों घुडतयास काय जावे ॥२॥ 


भचिट्ठी-पत्नीमें तो कुशल-क्षेमका समाचार छिखते हैं. पर 
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स्वयं आकर मिलनेकी इच्छा नहीं करते । ऐसे कुशल-समाचारको 
मैं क्या समझूँ ? अब आता हूँ और तब आता हूँ, ऐसी आशा 
दिलाना और जो ड्ब रहा है उसे डूबने देना क्या उचित है ? 
यह उन्होंने भगवानसे पूछा है । 

केवल नानाविध पक्कान्नोंका नाम ले लेनेसे ही भोजन नहीं 
होता; इसलिये भगवन्‌ ! अपने दर्शन दो ! प्रभु ! दर्शन दो ! 
यही एक पुकार वह मचाये हुए थे । 

भगवन्‌ ! तुमसे यदि मेरी प्रत्यक्ष मेंठ नहीं हुई और कोरी 
बातें ही करते रहे तो ये सन्त मुझे क्‍या कहेंगे ! इसको भी तनिक 
विचारों । 


मज ते हांसतीर संत । जिही देखिलेति मूर्तिमंत । 
म्हणोनि उद्देगिलें चित्त। आहाच भक्त ऐसा दिखे॥ 
वे सन्त मुझे हँसेंगे जिन्होंने तुम्हें मूर्तिमन्‍्त देखा है, कहेंगे--- 
यह भक्त ऐसा ही है. (केवल भक्तिकी बातें करता है, भगवानसे 
इसकी भेंट कहाँ ? ), इससे चित्त और भी उद्विप्न होता है । 
मेरे यश और कीर्तिका डड्ढज्गा बजनेसे ही मुझे सनन्‍्तोप नहीं 
हो सकता । “जबतक मैं तुम्हारे चरण नहीं देखूँगा तबतक मेरे 
चित्तको कल न पड़ेगी, और छोगोंका भी चित्त सुखी न होगा |! 
सककिकांचे समाधान | नव्हे देखिल्यावांचून ॥ १॥ 
रूप दाखबीरे आतां। सहरत्र भुजांच्या मंडिता ॥ २॥ 
“आपके दर्शन बिना सब्रको समाधान न होगा । इसलिये 
हे सहस्नभुज ! अब अपना रूप दिखाओ ।? 
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तुम्हारा रूप जब मैं एक बार देख ढगा तब मैं उसीको अपने 
चित्तपर सदाके लिये खींच छँगा, और तब सन्त भी मुझे मानेंगे । 
जिसने भगवानके साक्षात्‌ दशन नहीं किये, सन्‍्तोंमें उसकी मान्यता 
नहीं । सन्‍त ओर भक्त वही है जिसे भगवानका सगुण-साक्षात्कार 
हुआ हो | तुका कहता है, भोजनके बिना तृप्ति कहाँ ?? 


१० मिलन-मनोरथ 


भगवन्मिलनकी छाठसा इस प्रकार बढ़ती ही गयी, तब 
जागनेमें भी तुकारामजी उसी मिलनके प्रसद्गका सुख-स्वप्न देखने 
लगे। “अब में थका ( भागढों मी आतां )' वाले अमंगमें वह 
कहते हैं--- 


भगवान्‌ आलिट्नन देकर प्रीतिसे इन अद्ञोंकोी शान्त करंगे 
और अमृृतकी दृष्टि डालकर मेरे जीको ठण्डा करेंगे | गोदमें उठा 
लेंगे और भूख-प्यासकी पूछेंगे ओर पीताम्बरसे मेरा मुँह पोछेंगे । 
प्रेमसे मेरी ओर देखते हुए मेरी ठुड्डी पकड़कर मुझे सान्त्वना 
देंगे । तुका कहता है, मेरे मॉ-बाप हे विश्वम्मर ! अब ऐसी ही 
कुछ कृपा करो ।! ऐसे-ऐसे मीठे विचारोंमें उनका मन मग्न होने 
लगा । प्रत्यक्ष मिलनकी अपेक्षा उस मिलनके प्रसद्नक्ी पूर्व 
आशाओंमें कुछ और ही सुख होता है ! मिलनमें एक वार ही 
आकण्ठ प्रेमोत्कण्ठा स्थिर हो जाती है। पर मिलनके पूर्वके 
मनोरथ बड़े-बड़े मनोहर दृश्य दिखाकर विलक्षण घुख-वेदनाओंका 
अनुभव कराते हैं । बच्चोंके लिये खिलोने खरीदने चलिये उस 
क्षणसे खिलोने बच्चोंके हाथोंमें आनेके क्षणतक बच्चोंके मुख 
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कैसे-कैसे सुखोंकी कल्पनाओंसे आनन्दोत्फुल्ल हो उठते हैं। 
खिलोने हाथमें आ जानेके पीछे वह आनन्द नहीं रहता । उस 
आनन्दमें बच्चे कैसी-केसी उछल-कूद मचाते हैं, पीछे वह बात 
नहीं रहती--फिर तो शान्ति आ जाती है । कहते हैं, वस्तु-लाभके 
खुखकी अपेक्षा उसकी प्रतीक्षाका सुख अधिक है-विलक्षण है। 
अत्र यह आनन्द देखिये--- 


'पहलेके सन्‍त वर्णन कर गये हैं कि भगवान्‌ भक्तिके वश 
छोटे बन गये, सो कैसे बने वह हे केशव ! मेरे माँ बाप ! मुझे 
ग्रत्यक्ष बनकर दिखाइये । आँखोंसे देख छूँगा, तब तुमसे बात- 
चीत भी करूँगा, चरणोंमें लिपट जाऊँगा। फिर चरणोंमें दृष्टि 
लगाकर हाथ जोड़कर सामने खड़ा रहूँगा | तुका कहता है, यही 
मेरी उत्क०्ठ-वासना है, नारायण ! मेरी यह कामना पूरी करो ।” 


पहले यह बता गये कि भगवान्‌ मिलेंगे तब वह क्‍या 
करेंगे और इस अभंगमें यह बतछाया कि मैं क्‍या करूँगा ! मैं 
भगवानको आँखें भरकर देखूँगा, प्रेमसे हृदय भरकर उनके पैर 
पकडे गा, चरणोंपर दृष्टि रखकर हाथ जोड़ सामने खड़ा रहूँगा और 
भगवानसे हृदय खोलकर, जी भरकर वातें करूँगा ! तुकारामजीके 
अनेक अभंग हैं जिनमें उनकी भगवन्मिलनकी यह उत्कण्ठ-छालसा 
व्यक्त हुई है। एक स्थानमें वह कहते हैं कि भगवानकी जो सेवा मैं 
आजतक करता रहा वह सही थी या उसमें कुछ गलती थी, यह मैं 
उन्हींसे पूछेँगा । ओर उनसे कहूँगा कि अब आप अपने मुखसे मुझे 
सेवा बतावे, यह मैं चाहता हूँ।” और अभिवाषा मेरी यह है कि-- 


सग्मुण भक्ति ओर दशनोत्कण्ठा ४४५ 


बोले परस्परे वाढवावें खुख। पहावें श्रीमुख डोकेभरी ॥ ३॥ 
त॒ुका म्हणे सत्य बोलतों वचन । करूनी चरण साक्ष तूझे ॥ ४ ॥ 


आपकी-मेरी वातचीत हो ओर उससे सुख बढ़े । आँखें 
भरकर आपका श्रीमुख देखूँ। तुका कहता है, यह मैं आपके 
चरणोंको साक्षी रखकर सच-सच कहता हैँ ।” याने और कुछ 
में नहीं चाहता । 


भगवन्‌ ! आप कहेंगे कि 'तुमने शा्तरोंको पढ़ा है, पुराणों- 
को देखा है, सन्‍्तोंका सट्ट किया है, कीर्तन-प्रवचन सुनकर तथा 
ब्रह्मविद्याके ग्रन्थोंका अध्ययनकर तुमने यह जाना है कि ब्रह्मका 
खरूप क्‍या है, उस व्यापक रूपको छोड़ अब मेरी छोटी-सी 
मूर्ति किसलिये देखना चाहते हो ?” सुनिये--- 


कासयासी आम्हीं व्हावे जीवन्मुक्त। सांडनियां थीत प्रेमछुख ॥१॥ 
खुख आम्हांसाठीं केले हैं निर्माण। निर्देच तो कोण हाणें छाथा ॥२॥ 


यह प्रेम-सुख छोड़कर हम जीवन्मुक्त किसडिये हों 
आपने हमारे लिये यह सुख निमोण किया है । कौन ऐसा अभागा 
होगा जो इसे छात मार दे ? 


मेरी उत्कण्ठ-कामना क्‍या है सो एक वार स्पष्ट शब्दोंमें 
तुमसे कहे देता हैँ--- 
नको ब्रह्मशान आत्मस्थितिभाव | मी भक्त तूं देव ऐसे करी ॥ १॥ 
दावीं रूप मज गोपिकारमणा । ठेचूं दे चरणावरी माथा ॥घ्रु०॥ 
पहद्देन श्रीमुख देईन आलिंगन। जीवें लिंबलोण उतरीन॥२॥ 
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पुसतां सांगेन हितगजमात। बैसोनि एकांत खुखगोष्टी ॥३॥ 
तुका म्हणे यासी न छावी उश्चीर। माश्ने अभ्यंतर जाणो नियां ॥४॥ 


ध्रह्मज्ञान-आत्मस्थितिभाव मुझे न चाहिये । ऐसा करो कि 
मैं भक्त बना रहूँ ओर आप भगवान्‌ बने रहें | हे गोपिकारमण ! 
अब मुझे अपना रूप दिखाओ जिसमें में अपना मस्तक आपके 
चरणोेंपर रखेूँ । तुम्हारा श्रीमुख देखूँगा, तुम्हें आलिंगन करूँगा, 
तुम्हारे ऊपरसे राश-नोन उतारूँगा । तुम पूछोगे तब अपनी सब 
बात कहूँगा, एकान्तमें बैठकर तुमसे सुखकी बात करूँगा । तुका 
कहता है, मेरे हृदयका हाल जानकर अब देर मत करो ।! 


'मुझ्त अनाथके लिये! हे नाथ ! अब तुम एक बार चले ही 
आओ | क्या कहूँ 


(तुम्हारे लिये जी तड़प रहा है, हृदय अकुला रहा है | चित्त 
तुम्हारे चरणोंमें लगा है । तुम्हारे बिना अब रहा नहीं जाता है ।! 


भगवानसे मिलनेकी ऐसी छठाठ्सा छगी कि अब उसके बिना 
'एक क्षण भी चेन नहीं । 'प्रकारते-पकारते कण्ठ सूख गया !! 
आयु तो बीत चछी, इस सोचसे भगवानके सिवा अब चिक्तमें 
ओर कोई सट्डल्प ही न रहा ! सब सड्डुल्प जब नष्ट हो गये, 
अकेले भगवान्‌ रह गये, तब वह शेष, वह माता लक्ष्मी और वह 
गरुड ध्यानमें स्थिर हो गये । तब तुकारामजी उनसे प्रार्थना 
करते हैं । ह 

हरुंडके पेरोंपर बार-बार मस्तक रखता हूँ; हे गरुडंजी | उन 
हरिको शीघ्र ले आइये, मुझ दौनको तारिये | भगवानके चरण 
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जिन छक्ष्मीजीके हाथोंमें हैं उनसे गिड़गिड़ाता हूँ कि हे श्रीलक्ष्मीजी | 
उन हरिको शीघ्र छे आइये ओर सुझ दोनको तारिये। तुका 
कहता है, हे शोषनाग ! आप हषीकेशको जगाइये।? 


है नारायण ; छुम्हें उन गोपालोने अपने पुण्यवान्‌ नेन्नोंसे 
५ कि 
कैसा देखा होगा । उनके उस खुखके छोमसे मेरा मन ललचाया 
है ! मुझे वह आनन्द कब मिलेगा ? तुम्हारे श्रीमुखक्षी ओर 
टकठ्की लगाये रहनेका आनन्द कैंसा होगा ? अनुभवके बिना मैं 
उसे क्या जानूँ.? तुम्हारा रूप इन आँखोंसे कब देखूँगा, तुम्हारे 
आलिइ्नका आनन्द कब लाभ करूँगा, चित्त प्रतिक्षण यही 
सोचता है ।! 


इस मघुर अभद्गका भाव कितना मधुर है ! उन गोपालोंने 
तुम्हें कैसा देखा होगा, इस उक्तिमें 'केसा' पद चित्तको एक क्षण- 
के लिये ठहरा छेता है । 'कैसा' पदसे गोपालोंके उस सुखसे और 
“पुण्यचन्ती ( पुण्यवान्‌ )' पदसे उनके नेत्रोसे ठुकारामजीको बड़ी 
ईपी हुई, यह तो स्पष्ट ही है पर 'कैसा' जो क्रियाविशेषण है उसे 
इस स्थानमें ऐसा विल्क्षण अर्थ-गाम्मीर्य प्राप्त हुआ है कि चित्तको 
ठहरकर और ठहरना पड़ता है ! बह श्यामघननीझ, उनका वह 
पीताम्बर, वह मुकुट, वे कुण्डछ, वह चन्दनकी खौर, वह निम्मेल 
कौस्तुममणि ओर वह वेजयन्तीमाला, वह सुखनिर्मित श्रीमुख, 
ऐसे वह राजस सुकुमार मदन-मृ्ति श्रीकृष्ण सामने खड़े हैं. और 
उनके सखा गोपाल “पी निमेषालूसपक्ष्मपडक्तिमिरुपोषिताभ्यामिव 
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लोचनाम्याम! ( रघुवंश सर्ग २-१९ ) इस कालिदासोक्तिके 
अनुसार अनिमेष-लोचनोंसे उनके सुन्दर सुख-कमरूकी ओर 
आनन्दानुभवसे स्थिर होकर देख रहे हैं--यह सम्पूर्ण दृश्य 
तुकारामजीके नेत्रोंके सामने नाच रहा था जब उन्होंने 'कैसा' 
पद लिखा, इस पदसे सूचित होता है । इसी पदसे यह भाव भी 
प्रकट होता है कि मेरा भाग्य कब्र खुलेगा जब मुझे भी उस 
आनन्दका अनुभव होगा ! गोपालेंके उस खुखसे मेंग मन भी 
ललचाया है, मेरी वह आस कब्र पूरी होगी, मैं अपने नेत्रोंसे 
श्रीकृष्णको जीमर कब्र देखूँगा, श्रीकृष्ण अपनी बाँहोंसे मुझे कब 
अपनी छातीसे लगावेंगे, तुकारामजी कहते हैं कि प्रतिक्षण मेरे 
चित्तमें यही छाल्सा लगी रहती है । 


तुकारामजीके जीकी यह छालसा जानकर भक्त-वत्सल भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने उनपर शीघ्र ही कृपा की | 





(& 


वैप्य् 
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धरियेल रूप कृष्ण नामवु थी | परब्रह्म क्षितीं उतरलू ॥ १॥ 
उत्तम हैं नाम रामकृष्ण ज़गीं। तरावयालागी भवनदी ॥ २॥ 

'श्रीकृष्ण-नामके भीतर भगवानने निज रूप धारण किया । 
परत्रह्म भूमण्डलपर॒ उतर आया | भव-नदी पार करनेके लिये 
जगतमें यह राम-क्षप्ण-नाम उत्तम है |! 

मः जे मई 
देवकीनन्दन । केले आपुल्या खितने॥१॥ 
मज आपुलिया ऐसे । मना लावुनियां पिसे ॥ २॥.. 

देवकीनन्दनने अपने चिन्तनसे, मनको पागल बनाकर मुझे 

अपना-जेसा बना लिया |! 
१ बिट्ठल अथांत्‌ श्रीकृष्णका बाल-रूप 

पिछले अध्यायमें हमछोगोंने यह देखा कि तुकारामजी 
भगवान्‌के सग्रण रूपके दशन करना चाहते थे | अब यह देखे 
कि वह भगवानके किस रूपका दर्शन चाहते थे, किस रूपके 
प्रेमी थे । जिसके चित्तमें जिस रूपका ध्यान होता है उसी रूपमें 
भगवान्‌ उसे दशन देते हैं, यह सिद्धान्त है । इसल्यि वह किस 
रूपका ध्यान करते थे, कौन-सा रूप उन्हें अत्यन्त ' प्रिय था, 
किस रूप, चरित्र और गुणोंके गीत उन्होंने गाये हैं, खाते-पीते, 

२०, 
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उठते-बरैठते, जागते-सोते, घर-वाहर तथा समाधि-व्युत्यानमें भगवानके 
किस रूपकी ओर उनकी व्यय छगी थी, यह देखें | छोग कहेंगे कि 
तुकारामजी श्रीपाण्डरज्ञ ( श्रीविष्टछ ) के भक्त थे, यह तो असिद्ध 
ही है, इसमें हूँढ-खोज करनेकी कौन-सी बात है ? इसपर मेरा 
उत्तर यह है कि यह वात सचमुच ही हूँढ़-खोज करनेकी है । 
कम-से-कम मुझे जिस दिन इसका पता छगा उस दिन एक बड़ी 
उलझन सुल्झ गयी । वह क्या वात है सो आगे लिखते हैं। 
तुकारामजीके कुल्देव विट्ुुल थे, बचपनसे ही वह विट्ठल्की 
उपासनामें थे, उनके अमझ्जोंमें मी सर्वत्र पाण्डुरज्न (विट्वंल ) का 
ही नाप-कीतन है जिससे यह स्पष्ट है कि वह विद्वलका ही ध्यान 
करते थे। 'विट्टऊ' पदसे ( विष्णु-बिठ्ु-विट्टल-विठोबा ) श्रीविष्णुका 
ही बोघ होता है | (विप्ण! पदका अर्थ है व्यापक--*्याप्रोतीति 
विष्णु?--सर्वव्यापी “अत्यतिष्टदशाहुलूम! भगवान्‌ महाविष्णु । 
महाविष्णुकी उपासना बेदोंमें भी है । वेदोंक्रा विष्णुसूक्त प्रसिद्ध 
है । महाराष्ट्रम भगवद्धक्तोंको विष्णुदास, वैष्णब कहते हैं। हम 
विष्णुदासोंकी अपने चित्तमें भगवानूका चिन्तन करना चाहिये,” 
(विष्णुमय जग देखना वैष्णवोंका धर्म है.' 'बैप्णन वही है जो 
भगवानपर ही ममत्व रखता है! इत्यादि वचन तुकारामजीके प्रसिद्ध 
ही हैं। तुकारामजीने (विठोवा” नामकी व्युत्पत्ति गरुडबाहन, 
गरुडध्वज” लगायी है, यह हम पहले देख ही चुके हैं| अब--- 

तुम क्षीर-सागरमें थे। प्रृथ्वीम अछुर भर गये, इसलिये 
ग्वालेंके घर तुम्हारा अवतार हुआ । पुण्डलीक तुम्हें पण्दरीमें ,छे 
आये । भक्तिसे तुम हाथ लगते हो |! 
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भगवान विप्णुने युग-युगमें असंख्य अवतार धारण किये हैं | 
यह पाण्डरह् 'बुद्धिके जननेवाले ओर छक्ष्मीके पति? हैं। 
इन्होंने अनेक अवतार लिये पर “कृष्णस्तु भगवान्‌ खयम! 
( श्रोमद्भागवत स्कन्ध १-३-२८ ) इस बचनके अनुसार श्रीविष्णुके 
पूर्णावतार श्रीकृष्ण ही हैं । श्रीविष्णु शुद्ध-सत्तके क्षौर-सागरमें 
शयन कर रहे थे और एक बार प्रृध्वीपर कंसादि असुरोंने बड़ा 
उत्पात मचाया, तब गोकुलमें ग्वाछोंके घर अवतार जिन्होंने लिया 
उन श्रीकृष्ण परमात्माकों ही पुण्डलीकने अपनी भक्तिके बल्से 
पण्टरीमें इंटपर खड़ा किया है । बेंदोंने जिन भगवान्‌की स्थुति 
की है वहीं नन्दके यहाँ अवतरे--- 

निगमाचें चन। नका झोथधूं करू शीण ॥१॥ 

यारे गोलकियांचे घरी | वांधलेसे दावेबरी ॥ २॥ 

पनिगमके बनमें भठकते-भठकते क्‍यों थके जा रहे हो ! 
ग्वार्ेके घर चले आओ, यहाँ वह रस्सीसे बंधे हैं ।! 

भगवान्‌ विष्णुके पूर्णावतार श्रीकृष्ण ही श्रीबिट्टल हैं । 

गीता जेणें उपदेशिली | ते दे विटेवरी माउली ॥ 

गीताका जिन्होंने उपदेश किया वही मेरी मैया इस 
इंटपर खड़ी हैं [? 

श्रीतुकारामजीके हृदयकी प्रियमूति यह थी--यही श्रीविट्ठल 
श्रीकृष्णकी मृति । उसीके दर्शनोंकी छालसा उन्हें छगी थी । 

उद्भव और अक्र्रको, अम्बरीषको, रुक्‍्माद्नद और ग्रह्मादको 
जो रूप तुमने दिखाया वही मुझे दिखाओ | तुम्हारा श्रीमुख और 
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श्रीचरण मैं देखूँगा, जरूर देखूँगा, उसीमें मन लगा अधीर हो उठा 
है | पाण्डबोंकोी जब-जब कष्ट हुआ तब-तब स्मरण करते ही तुम 
आ गये । द्रौपदीके लिये तुमने उसकी चोलीमें गाँठ बाँध दी। गोपियों- 
के साथ कौतुक करते हो, गोओं और ग्वारलोंको सुख देते हो। अपना 
वही रूप मुझे दिखा दो | तुम तो अनाथके नाथ और शरणागठोंके 
आश्रय हो । मेरी यह कामना पूरी करो ।' 

उद्धव और अक्र्रको नित्य दर्शन देनेवाले, पाण्डवोंको दुःखरमें 
दर्शन देनेवाले, द्रौपदीकी झाज रखनेवाले, गोपियोंकी मनोवाञ्छा 
पूरी करनेवाले, गौ-ग्वालोंको सन्न-सुख देनेवाले श्रीक्षण्णके ही 
दर्शनेके लिये तुकाराम तरस रहे थे । स्पष्ट ही कहते हैं, - श्याम- 
रूप चतुर्भुज-मूर्ति श्रीकृष्ण नाम ही चित्तका सझ्डल्प है ।! वह 
श्रीमुख और श्रीचरण मुझे दिखाओ, उन्हें देखनेके लिये मेरा मन 
उतावछा हो गया है। 

बिट्ठल आमुर्चे जीचन । आगमनिगमा् स्थान ॥ 

(विद्वल ही हमारे जीवन हैं | विट्ठऊ ही आगम-निगमके 

स्थान हैं ।! 
कृष्ण माझी माता कृष्ण भाझ्ा पिता। 
कृष्ण ही मेरी माता हैं, कृष्ण ही मेरे पिता हैं ।! 
विट्ठटल और श्रीकृष्ण दोनों नाम जहाँ-तहाँ एक ही रुक्ष्यके 


बोधक हैं। जीके जीवन एक श्रीकृष्ण ही हैं । तुकारामजी ' 


श्रीकृष्णका ध्यान करते थे ओर अब्र हम यह देखेंगे कि बह ध्यान 
वाल्रूप बालक्ृष्णका था | वाल्यकालके तीन मुख्य भाग होते हैं; 
सात वर्षतक केवल बाल, चौदह वर्षतक कौमार और इक्कीस 
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चर्षतक पोगण्ड । श्रीकृष्णकी जिन प्रेममय छीछाओंके पीछे भक्त- 
जन पागल हो जाते हैं वे छीलाएँ प्रायः पहले सात वर्षकी ही हैं । 

एक अभन्गमें तुकारामजीने 'गूलरके कौड़ों' का दृश्टान्त देकर 
पुरुषोत्तम श्रीअनन्तकी विराठता दिखायी है | गूलर-फरमें असंख्य 
कीड़े होते हैं। उन कीड़ोंको उतना-सा गूलर-फल ही ब्रह्माण्ड 
प्रतीत होता है । ऐसे असंख्य फल गूलरके बक्षमें होते हैं । ऐसे 
असंख्य वृक्ष इस नव खण्ड पृथ्वीपर हैं । हम जिसे ब्रह्माण्ड, 
समझते हैं ऐसे असंख्य ब्रह्माण्ड उस बिराट्‌ पुरुषके एक रोमपर हैं 
और ऐसे असंख्य रोम उस विराट परुषके शरीरपर हैं और ऐसे 
अंनन्तकोटि विराट पुरुष जिसके पेटमें समाये हुए हैं उन परम- , 
पुरुषको हम कहाँ ढूँढ, कहाँ देखें £ 

तो हा नंदाचा वाल्मुकुंद। तान्हा म्हणवी परमानंद ॥ 

वही यह नन्‍्दके बाल्मुकुन्द हैं। वही परमानन्द यहाँ 
दुधमुँहे नन्हे बालक बने हैं ।? 

“अनन्त ब्रह्माण्ड जिसके एक रोमपर हैं, ऐसा वह महाकाय 
( परमपुरुष ) यह देखिये ग्वालोंके यहाँ ग्वालॉंके घर देहली 
लाँवते हुए हाथोंको देहलीपर टेककर चलते हैं ओर वही बड़े- 
बड़े देत्योंको धरतीपर मार गिराते हैं, पुराण उन्हींके गीत गाते 
हैं। तुका कहता है,. उनमें सब कलाएँ हैं ।! 

तत्वज्ञानके भूखे विद्वानोंके लिये श्रीकृष्णने गीता गायी है । 
कथाओंके प्रेमियोंके लिये महाभारत मोजूद है| पर आजतक जो- - 
जो भगवद्धक्त और साधु-सन्त श्रीक्षष्णपर मुग्ध हुए वे उनके 
दिव्य प्रेममय बालर-चरित्रोपर ही मुग्ध हुए हैं। 'नन्द-ननन्‍्दन 
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कहानेवाले वह नन्हे कान्हा, बंसीके बजानेवाले, गोप-गोपियोंको 
प्रेमके दीवाने बनानेवाले, गोपार्ोंकी छाके खानेवाले, वह दही- 
दूध-माखन-चोर--- 

पिश्वॉंके. जनिता। कहें यश्योदासे माता ॥? 

( विश्वाचा जनिता । म्हण यशोदेशी माता ॥ ) 


अनन्त ब्रह्माण्ड जिसके उदरमें है वह हरि नन्‍्दके 

घर बालक हैं । कैसी अचरजकी बात है, कन्हैयाकी पहेली कुछ 

समझमें नहीं! आती । पृथ्वीको जिसने सन्तुष्ट किया, यशोदा उसे 

४ खिलाती हैं । विश्वव्यापक्र जो कमलापति हैं. उन्हें ग्वालिने 

गोदमें उठा लेती हैं। तुका कहता है, वह ऐसे नव्वर हैं कि 
भोग भोगकर भी ब्रह्मचारी हैं ।! 


मेः रमैः म्रः 


सुन्दर नवलरू-नागर वाल्रूप है और फिर वही कालीय 
सर्पको नाथनेवाला कालरूप हैं । वही गौओं और खालोंके साथ 
पुण्डलीकके पास आ गये | वही यह दिगम्बर ध्यान है, कठिपर 
कर धरे शोमा पा रहे हैं। मूढ़जनोंको तारनेकी उन्होंने 
पुण्डलीकसे शपथ की है। तुका कहता है, वैकुण्ठवासी भगवान्‌ 
भक्तोंके पास आकर रहे हैं |” 


बाल्रूप भक्तोंको बड़ा ही प्यारा लगता है। गौ-ग्वालोंके 
. सद्नका बालरूप ही तुकारामजीके जीका जीवन था | कालीयदहमें 
कार्लीयके काल बननेवाले यह श्राल' कृष्ण ही भक्तोंके प्राण-धन 
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बन बैठे हैं | वह 'भोले-भाले बाल-पाण्डुरज्न” जिन्होंने 'काग-बक 
आदि देत्योंकी बचपनमें ही मार डाला उन्हें मुझे दिखाओ | वह 
नन्द-नन्दन मेरे जीवनके आनन्द हैं ।” 

इन्हीं भोले बाल-पाण्डुरड्र!” की ओर तुकारामजीकी लो 
लगी थी । 

पांडरंग ध्यानीं पांडरंग मनीं | जञाग॒तीं स्तीं पांडरंग ॥ 
६03 7 अः 
आंत हरि बाहेर हरि। हरिन घरी कॉंडिल ॥ 


अन्दर हरि बाहर हरि, हरिने ही अपने अन्दर बन्द कर 
रखा है।' 


. बाल-कृष्णने ही उन्हें अपना चसका लगा रखा था। 
तुकारामजीके निदिध्यास और कीर्तनके विषय भी श्रीबालकृष्ण ही थे। 
दीन आणि दुर्वेछासी। खुखराशि हरिकथा ॥१॥ 
चरित्रतें उच्चारावें । केले देवे गोकुछीं ॥२॥ 
साँचठ रूपडे चोरठ चित्ताचें। उसमें पंढरीच विटेवरी ॥१॥ 
डोल्यिांची घणी पाहतां न पुरे । तयारागीं झुरे मन माझे ॥घु०॥ 
प्राण निधों पाहे कुडी ये सांडोनी । श्रीमुख नयनों न देखता ॥५॥ 
चित्त मोहियेले नंदाच्या नंदने | तुका महणे येण गरुडध्वज ॥१॥ 

दीन और दुर्वठके लिये हरि-कथा ही सुखका सम्बल है । 
वही चरित्र-कीर्तन करना चाहिये जो भगवानने गोकुलमें किया ।! 

वह श्यामरूप चित्त-चोर पण्टरीकी $टपर खड़ा है। उसको 
देखते हुए नेत्र कभी तृप्त नहीं होते, उसीके लिये मेरा जी छठपठा 
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रहा है । उस श्रीमुखको इन आँखोंसे न देखते हुए, प्राण इस . 
कलेवरको छोड़कर निकलना चाहते हैं । इस गरुडध्वज नन्द- 
नन्दनने चित्त मोह लिया है ।! 


इन सब उत्तियोंसे यह स्पष्ट हो जाता है कि इन “'नन्द-नन्दन 
श्याम ने ही तुकारामजीका मन मोह लिया था और तुकाराम उन्हींके 
दशनोंके लिये व्याकु हो रहे थे । 
२ ज्ञानेश्वर-नामदेवादिकी सम्मति 


विट्टल नाम श्रीकृष्णके बालरूपका ही है, इस बातको ध्यानमें 
रखनेसे यह समझमें आ जाता है कि हमारे साधु-सन्तोंने श्रीकृष्णकी 
केवल बाढ-लछीलाओंकों ही ऐसे विलक्षण ग्रेमसे क्यों गाया है । 
सूरदास, मीराबाई, नरसी मेहता आदि उत्तरापथके श्रीक्ृष्ण-भक्त 
और ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथ, तुकाराम, निलोबाराय प्रभ्नति 
महाराष्ट्रके श्रीकृष्ण-भक्त श्रीकृष्णकी वाल-लीलाओंका ही बड़े प्रेमसे 
वर्णन करते हैं । महाराष्ट्रके कृष्ण-भक्तोंके श्रीकृष्णकी बालुलीलाके 
वर्णन मित्र-भिन्न गाथाओं' में छपे हुए हैं । ज्ञानेश्वर और एकनाथने 
अध्यात्मदिक्‌ दिखाते हुए बाललीछाका वर्णन किया है । इन्होंने 
तथा नामदेव, तुकारामजी ओर निलाजीने श्रीकृषष्णका बाल-चरित्र 
कंस-वधतक वर्णन करके तथा यह सूचित करके कि श्रीकृष्ण 
द्वारकाधीश हुए, बाललीला-वर्णन समाप्त किया है। श्रीहरि-हरकी 
एकात्मता और श्रीविष्णुके सत्र अबतारोंकी--विशेषकर राम और 
कृष्णकी-भक्तिका यय्यपि इन सबने ही वर्णन किया है, तथापि 
एकनिष्ट-सगुणोपासनकी दृश्टिसे देखा जाय तो ये पाँचों सन्त 
श्रीकृष्णके उपासक थे ओर श्रीकृष्णके भी बालरूप-बाल्चरित 


श्रीविद्ठल-सखरूप छ्ण७ 


(श्रीविट्ठल ) के - ही उपासक थे, यह बात निर्विवाद है। क्‍या 
ज्ञनेश्वरीमें और क्‍या एकनाथी भागवतमें श्रीकृष्ण-चरित-सम्बन्धी 
जो-जो उल्ेख हैं वे उनकी बाल्छीछासे ही सम्बंन्ध रखते हैं। 
इसके कुछ उदाहरण यहाँ देते हैं--- 

(वि) ज्ञानेश्र महाराजके अभकज्ोंमें श्रीविद्वल्मगवानकी 
सतुतिके प्रसन्नमें 'वसुदेव-कुँचर देवकी-नन्‍्दन' 'बृन्दावन-विहारी 
ब्रह्मनन्द-नन्दन! ऐसे ही विशेषण आये हैं और वर्णन भी इसी 
प्रकारका है कि, 'उपनिषदोंके अन्तर्यामी हैं पर सशरीर चरणोंपर 
खड़े हैं,' 'कैसा सुन्दर गोपवेश है,” 'पेड़के पत्तोंके गुच्छे सिरपर 
खड़े किये, अधरोंपर बंसी रखे, नन्‍्दछार ग्वाल्क्की शोमा क्‍या 
बखानूँ,' इन्दु-वदन-मेला लगा है, वहाँ बृन्दावनमें आप रासक्रीडा 
कर रहे हैं! यह मनोहर वर्णन श्रीकृष्णके बालरूपके ध्यानसे 
निकला है । ज्ञानेश्वरीमें भी “इृष्णीनां वासुदेवोडस्मि' (गीताअ० 
१०-२७) पर भाष्य करते हुए ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं--- 


जो वसुदेव-देवकीके कारण पैदा हुआ, जो यशोदाकी 
कन्याके बढलेमें गोकुछ गया वह में हूँ । पूतनाको ग्राणों समेत जो 
पी गया वह मैं हूँ । बचपनकी कली अभी खिली भी नहीं कि 
पृथ्वीके दानवोंका जिसने संह्ार किया; जिसने अपने ह्ाथपर 
गोवर्धन-गिरिको उठाकर महेन्द्रका गर्व हरण किया; जिसने काछीयका 
दमनकर कालिन्दीके हृदयका दुःख दूर किया; जिसने भमक उठी 
हुई आगसे गोकुलकी रक्षा की; जिसने ब्रह्माको, बछड़े हर ले जानेके 
कारण, दूसरे बछड़े निमोणकर, ' नादान बना दिया; बचपनके 
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भोरमें ही जिसने कंस-जैसे बड़े-बड़े दैत्योंको देखते-ही-देखते सहज 
ही मार डाछा, वह मैं ही हूँ।' (ज्ञानेघरी अ० १०--२८८-२९१) 


ज्ञानेश्वरीमें (विदुल' नाम "नहीं! कहनेवालोंको चाहिये कि 
इस अवतरणको अच्छी तरह पढ़कर मनन करें । “यादबोंमें जो 
वासुदेव हैं वह मैं ही हूँ, इसका व्याख्यान करते हुए ज्ञानेखर- 
महाराज कंसवधतककी ही श्रीकृष्ण-लीछाका वर्णन करते हैं और 
आगेका हाल तो तुम जानते ही हो यह कहकर आगे कुछ कहना 
ठाल देते हैं, इससे भी क्या यह स्पष्ट नहीं होता कि ज्ञानेश्वर 
महाराज मुख्यतः बाल-कृष्णकी ही भक्ति करते थे ? जो वर्णन 
उन्होंने किया है वह श्रीविट्ठछका है और श्रीविट्ठल ही उनके उपास्य 
थे, इस बातके प्रमाणस्वरूप यह अवतरण पयाप्त है । 


(६) नामदेवरायके अभज्लोंमे भी विट्ठुल-स्वरूपका ऐसा ही 
स्पष्ट बोध होने योग्य अनेक प्रसद्ग हैं । 'अनिर्वचनीय ब्रह्म कहकर 
निगम जिसका वर्णन करते हैं, जो उपनिषदोंको मथकर निकाला 
हुआ अर्थ है, वेद जिसे सारका सार, श्रवर्णोंका श्रवण, नयनोंका 
नयन, ज्ञानका दर्पण और सत्र भूतोंका व्यापक, 'चित्तकों चेताने- 
वाला, बुद्धिका पालना करनेवाला, मन और इन्द्रियोंकी चलाने- 
वाला, निर्विकल्प, निराकार, निःशन्य, निराधार, निर्मुण, अपरम्पार 
कहते हैं वह परमात्मा, नामदेव कहते हैं कि, 


'गोकुछ-वारू बनकर यशोदाका छाल कहाता है-बहीं जो 
चिन्मय चिद्रप अक्षय अपार परात्पर कहा जाता है ।! 


अं जा ६ 


श्रीविद्ठुलसखरूप छण्‌९, 


<न्‍्हींको देखो, भीमाके तटपर समचरण विद्वुलरूप होकर 
इंटपर खड़े हैं। ज्ञानियोंका ज्ञेय और योगियोंका ध्येय वहाँ कैसे 
पहुँचा * वेण-नादसे प्रसन्न होकर, भगवान्‌ पण्ढरीमें इस रेतके 
मैदानमें आये | उस चतुभुज-मूर्तिको पुण्डलीकने जब देखा तव एक 
इंट उनके सामने रख दी । उसी इंटपर विट्वल खड़े हुए । वह 
छबि त्रिभुवनपर छा गयी ।! 
जैः जे जैः 
भनिर्गुणका वैभव मक्तिके भेसमें आ गया, वही यह विट्ठल-वेश 
बन गया । पुण्डलीकने अपनी साधनाके द्वारा जो भक्ति-खुख दिया 
उससे भावमय भगवान्‌ मोहित हो गये ।! 
जः - मेः 
वह भगवान्‌ कौन हैं --- 


धह भगवान्‌ हरि हैं; गोकुलके, बसुदेव-कुलके, यशोदाकी 
गोदके बाल-कृष्ण हैं ।! 
नामदेवरायके स्तुति-स्तोत्रमें भी--- 
श्रीधरा अनंता गोविंदा केशवा। सुकुंदा माधचवा नारायणा ॥ 
देवकीतनया गोपिकारमणा । भक्तउद्धरणा केशिराजा ॥ 
गोवधनथरा गोपीमनोहरा । भक्तकरुणाकरा पांडरंगा ॥ 
भगवान्‌ 'पाण्डुरन्न' को इन्हीं बाल-कृष्ण-नामोंसे पुकारा है 
श्रुतिके लिये जो परब्ह्म दुर्बोध है वह सगुण कैसे हुआ ! 
इसका उत्तर यह है कि 'जलमें जैसे जलके ओले होते हें, वेसे 
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निराकारमें साकार होता है ।' सगुण-निर्गुण-भेद केवल समझानेके 
लिये है, यथार्थमें पाण्डुर्न 'पूर्णतेके साथ सहज-समें-सहज हैं । 
वही भक्तोंके लिये #टपर खड़े हैं | उनके नाम-संकीतनसे, नामदेव 
कहते हैं कि, मेरा मनस्ताप नष्ट हुआ, चित्तको शान्ति मिली। 
पख्ह्म अविनाशी और आनन्दघन है, पर हमें तो ग्रेमसे पनहाने- 
वाली विठामाई ही प्यारी लगती हैं ।' 

( & ) एकनाथ महाराजने बाल-क्ृष्ण-भक्तिकी ह॒द कर दी है। 
पहले ही अध्यायमें वह कहते हैं--- 

भगवान्‌ अनेक अवतार अवतरे। पर इस अवतारकी नवरूता 
कुछ ओर ही है । इसका अभिग्राय देवता भी नहीं जानते । उस 
अगम्य हरिछीछाको देखते ही बनता है। पेंदा होते ही मैयासे 
अलग हुए, अपनी लीछासे आप ही लछाल्ति-पाल्ति होकर बढ़े । 
वचपनमें ही मुक्तिका आनन्द दिलाने छगे | पूतनादि सबको 
खशरीरसे मुक्ति अपेण की । बालक होकर बल्वानोंको ही मारा, 
संसारके देखते सिंह-जैसे महान्‌ पराक्रमी थे पर वालपनके बाहर 
तिल्भर भी नहीं रहे । ब्रह्म थे और करते थे चोरी; भगवान्‌ होकर 
थे व्यमिचारी; स्री-पुश्र सबके रहते, थे ब्रह्मचारी; यह लीला 
भी उन्होंने दिखायी | भक्ति, भुक्ति और मुक्ति तीनोंको एक पंक्तिमें 
विठाया । इनकी कीति मैं क्या बखानूँ ! मिट्टी खाकर इन्होंने' 
विश्वरूप दिखाया । 


जो चरित्र मनुष्यको अत्यन्त प्रिय होता है उसका जी खोलकर 
चर्णन किये बिना उससे नहीं रहा जाता। श्रीकृष्णके छावण्य 
ओर यशका अनुपम वर्णन एकनाथी भागवतके इसी अध्यायमें 
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( २३८ से २७३ तक और २८५९ से ३०९ तक ) अवश्य 
पढ़नेयोग्य है । सकल लोकछाछून बाल-क्ृष्ण 'जिनकी अंग-संग- 
प्रभासे संसारकों शोभा प्राप्त हुए! सुब्यक्त परत्नह्म ही हैं। 

वी जमा हुआ हो या पिषला हुआ, वह है वी ही, उसका 
घीपन तो कहीं नहीं गया; वैसे ही ब्रह्म जो अब्यक्त है वही 
साकार बन गया; इससे उसका ब्रह्मत्व तो कहीं नहीं गया । उसी- 
की बनी मूर्ति है, परत्रह्म तो उसमें भरा हुआ है। परबह्मके 
सगुणरूप यह श्रीकृष्ण सकल सौन्दर्यके अधिवास, मनोहर नठ्वेश 
धारण किये छावण्य-कलान्यास और खय॑ जगदीश हैं । इनके इस 
नित-नवल सौन्दर्य और तेजको देखकर इनके सर्वाज्ञमें छोगोंकी 
आँखें गड़ जाती हैं और मन क्ृष्ण-खरूपको आलिद्नन करता है। 
नेत्र आतुर हो उठते हैं, उस छोमसे ललचाते हैं, नेत्रोंके जिह्नाएँ 
निकल पड़ती हैं। ऐसी उन खानन्दगर्भ साकार श्रीकृष्णकी 
शोभा है । जिस इृष्टिने उन श्रीकृष्णको देखा वह दृष्टि फिर पीछे 
फिरकर नहीं देखती, श्रीकृष्णरूपको ही अधिकाधिक आलिट्लन 
करती है, सारी सृष्टि श्रीकृष्णमय ही देखती है | 

ह 53 रे नेट 

'कटिम सुवर्णाम्बर सुशोमित हो रहा हैं और गलेमें पैरोंतक 
वनमाछा रूथ्क रही है । उन सुन्दर मधुर घनश्यामको देखते हुए 
नेत्रोंसे मानो प्राण निकले पड़ते हैं ।! 

श्रीकृष्ण लीलाविग्रह हैं| उनका शरीर छोकामिराम और 
ध्यान-धारण मन्नल है। वेदोंका जन्मस्थान, षठशाल्ोंका समाधान, * 
पड़दर्शनोंकी पहेली--ऐसा यह श्रीक्षष्णका पूर्णावतार है। 
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( नाथ-मागवत ३१-३६८ ) और “उसमें भी बारलूचरित्र ही सबसे 
अधिक मधुर, सुन्दर और पवित्र है! ( ३८२ ) और वही सत्र 
भक्तोंको प्रिय है | वही श्रीकृप्णकी बालमूति पण्डरीमें विद्ठल-नाम-रूपसे 
इठपर खड़ी है | यही हमारे महाराष्ट्रके सन्तोंके उपास्य देव हैं । 

श्रीकृष्ण ही श्रीविट्ठुल हैं, यह बात सन्तेंके बचनोंसे प्रमाणित 
हो चुकी । पर इसी सम्बन्धमें एक ऐतिहासिक प्रमाण भी मिला है । 
श्रीकृष्णावतारकों हुए पिछली याने संवत्‌ १९५० की जन्माष्टमीको: 
पूरे ७०१८ वर्ष बीते ! श्रीकृष्णका जन्म विक्रम संवतके ३०२८ 
वर्ष पूर्व भाद्रकृष्ण ८ को रोहिणी नक्षत्रपर मध्यरात्रिमं हुआ । 
रावतब्रह्मदुर चिन्तामणि विनायक बेचने अपने “अरीक्षष्ण-चरित्र' 
के परिशिष्ट-भागमें ज्योतिष-गणनाके आधारपर यह छिखा है कि 
उस दिन बुधवार था । इसको पढ़ते ही यह बात ध्यानमें आ 
गयी कि वारकरी बुधवारकों इतना पवित्र और पृज्य क्‍यों मानते 
हैं कि उस दिन पण्टरीसे प्रस्थान नहीं करते और विट्ठलका वार 
कहकर वह दिन श्रीविट्ठलके भजन-पूजनमें ही बिताते हैं | वह 
दिन श्रीक्ृष्णका जन्म-दिन है, यह बात ज्ञात होनेपर बड़ा 
आनन्द हुआ। पण्डरीके चारकरी सम्प्रदायके आदिय्रवर्तककों 
यह बात निश्चय ही ज्ञात रही होगी कि बुघवारके दिन श्रीक्ृष्ण- 
का जन्म हुआ है, अन्यथा बुधवार ही खास तौरपर भगवानका 
दिन न निश्चित किया जाता | 

३ श्रीकृष्णकी वाललीलाएँ 

ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथ, तुकाराम और निछाजीद्वारा 

वर्णित श्रीक्षप्णछीछाओंमें श्रीकृष्णके वार्चरित्र अर्थत्‌ वाल्य और 
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कौमार अवस्थाके चरित ही गाये गये हैं। कंसादि असुरोंके 
अत्याचार-भारसे दबी हुई प्रथ्वी क्षीरसागरमें शयन करनेवाले 
श्रीविष्णुकी शरणमें गयी, विप्णुने उसे अभय-दान किया, 
बसुदेव-देवकीके विवाह-समयमें आकाशवाणी हुई और कंसको 
यह माछ्म छुआ कि देवकीका आठवाँ पुत्र मेरा कार होगा, 
उसने उसके सात बच्चे मार डाले, कारागारमें ही श्रीकृष्ण प्रकट 
हुए, बसुदेवने उन्हें गोकुछ नन्‍्दके घर पहुँचा दिया, मार्गमें छोहे- 
की श्वृंखराएँ तड़ातड़ टूट गयीं और यमुना मैयाने रास्ता दिया, 
कृष्णके मनोहर वालरूपने सत्र गोप-गोपियोंका चित्त मोह लिया, 
क्ृष्णकों मारनेके लिये कंसके भेजे पृतना, शकठासुर, तृणावर्त, 
चत्सासुर, प्रहम्त्र, अधाछुर, बक, केशी, घेनुकासुर आदि असुरोंको 
ओीक्षप्णने बचपनमें ही सहज ही मार डाला, उँगलीपर गोवर्धन गिरि 
उठाया, यशोदाको अपने मुँहमें ब्रह्माण्ड दिखाया, ्रह्माका गये उतारा, 
बुन्दावनमें गोपोंके सन्न अनेक प्रकारकते खेल खेले, दूध-दही- 
मक्खन चुराकर गोपियोंका चित्त चुराया, श्रीक्ृष्ण-प्रेमसे वे 
पति-पुत्र घर-द्वार भूछ गयीं, गोकुक ओर इन्दावनकी लीलाओंसे 
आब्राल-बृद्ध-वनिता सभी कृष्ण-प्रेममें पागछ हो गये, पीछे कृष्णने 
मथुरामें जाकर चाणर-मुष्टिकादि मझोंको मारकर अन्‍्तमें कंसका 
भी अन्त किया, कुछ काल बाद श्रीकृष्ण द्वारकाधीश हुए। इन 
सत्र घठनाओंको श्रीकृण्ण-मक्त सन्‍त कबियोंने बाल-लीलामें अत्यन्त 
ग्रेमसें बखाना है । काँदोके अभज्ग, ग्वालिन, डण्डोंका खेल, आती- 
पाती, कत्रड्डी इत्यादि खेलोपर जो अभड्ग हैं उनका भी बाल-छीला- 
बर्णनमें ही समावेश होनेंसे इसमें कुछ भी सन्देह नहीं रह जाता 
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कि गोकुल-वासी इन्दावन-विहारी श्रीकृष्ण ही हमारे भक्त सन्तोंके 
भगवान्‌ श्रीविट्ठल हैं । श्रीकृष्णका उत्तर चरित सबको विदित ही ' 
है । तुकारामजीके ही वचनके अनुसार 'जिन्होंने गीताका उपदेश 
किया वही यह मेरी माता हैं जो इंटपर खड़ी हैं, अर्जजुनको 
भगवद्गीता और उद्धवगीता बतलानेवाले, पाण्डबके सहाय, 
द्वारकाधीश श्रीकृष्ण कौरव-पाण्डव-युद्धके कारण महाभारतके द्वारा 
परम राजनीतिज्ञके रूपमें संसारपर प्रकट हुए तथापि हमारे भक्तों 
और सन्तोंको जो श्रीकृष्ण परम प्यारे हैं वह गोकुलके ही श्रीकृष्ण हैं । 
गोकुल्के ही श्रीकृष्ण कुरुक्षेत्रके गीता-वक्ता हैं | श्रीकृष्ण एक ही हैं। 
तथापि श्रीक्ृष्णने जगदुद्धारके लिये गोकुछ-बृन्दावनमें जो भक्ति-रस- 
परिष्ठावित परमानन्ददायिनी छीलाएँ कीं वे ही भक्तोंके प्रेमकी वस्तु 
हैं । इस कारण गोकुलके श्रीकृष्ण ही उनके उपास्य हैं । खामी 
विवेकानन्दने* कहा है-- “श्रीकृष्ण सब मलुष्योका उद्धार करनेके 
लिये अवतार लिये हुए परमात्मा हैं और गोपी-लीछा मानवधमीन्तर्गत 
भगवद्येमका सारसव॑ख है । इस प्रेममें जीव-भावका रूय होकर परमात्मा- 
से तादात््य हो जाता है। श्रीकृषष्णने गीतामें 'सर्वधमोन्‌ परित्यज्य 
मामेक॑शरणं व्रणँ जो उपदेश दिया है उसकी प्रतीति इसी 
लीलामें होती है | भक्तिका रहस्य जानना हो तो जाओ और बृन्दा- 
वन-लीछाका आश्रय करो । श्रीक्षष्ण दीन-दुखियोंके, भिखारी- 
कंगालेंके, पापी-पामरोंके, बाल-बच्चोके, ख्री-पुरुषोंके, सबके 
परम उपास्थ हैं । व्युत्पन्न पण्डित और शाब्दिक तक्वज्ञोंसे वह दूर 
हैं, भोले-भाले अजानोके समीप हैं । उन्हें ज्ञानका शौक नहीं, 





# 'प्रवुद्ध भारत'ं सन्‌ १९१५ जनवरी मासका अट्ठ | 
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वह झुद्ध प्रेमके भूखे और भोक्ता हैं । गोपियोंके लिये श्रीकृष्ण 
और प्रेम एकरस ही गये थे । द्वारकामें श्रीकृष्णने कर्मयोग 
सिखाया और इन्दावनमें भक्ति-ग्रेमकी शिक्षा दी | श्रीकृष्ण प्रेम, 
दया ओर क्षमाके सागर हैं ( 


४ श्रीतुकारामद्वारा लीला-वर्णन 

तुकारामजीने अपने उपास्य मगवान्‌ श्रीविद्वलकी जो वाल- 
लीलाएँ गायी हैं उनमें भी ग्वाल-गांडिनोंकी अछोकिक भक्ति और 
श्रीकृष्णकी भक्तवत्सछता अत्यन्त प्रेमसे बखानी है | 

'अविनाशी ब्रह्म आकार घारणकर दैत्योंका संहार करने आ 
गया । भक्तजनोंका पालन करनेके लिये गोकुलमें राम और कृष्ण 
आ गये | गोकुल्में आनन्द-सुख प्रकट हुआ | घर-घर छोग 
उसीका आसरा मानने छगे |! 

गोपियोंकी प्रगाढ़ कृष्ण-भक्ति देखिये--- 

“उनके पूर्व पुण्यका हिसाब कौन छूगा सकता है जिन्होंने 
मुरारीको खेलाया---अन्तःसुखसे खेलाया और वाह्य खुखसे भी, 
और उन्हें पाकर सुखका चुम्बन दिया ? भगवानने उन्हें अन्तः- 
सुख दिया जिन्होंने एकनिष्ट भावसे उन्हें जाना | श्रीक्ृष्णमें 
जिनका तन-मन छग गया, जो धर-द्वार और पति-पुत्रतककों भूल' 
गयीं, उनके लिये धन, मान और ऊन विष-से हो गये, वे एकान्तरमे 
बन- बसाने छगीं। अपनी भोगेच्छा तृप्त करनेके लिये वे हरिको 
छेकर एकान्तमें जातीं और जिनकी आयु अधिक हो चुकी थी 
उनके छिये उनके-से ही वनकर उन्हें आन्तरिक इच्छा-भोग 

३० 
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भगवान्‌ देते । भोग-त्याग दोनों जिसके पास नहीं, तुका कहता है, 
: यह तो स्फटिकिशिला-जैसा है ।' 

इस मधुर अभनज्ञ्मे रासलीछा# बता दी और उसका 
रहस्य भी । 

“चारों वेद जिसकी कीर्ति बखानते हैं वह ग्वालिनोंके हाथों 
वध जाता है । मक्खन चुराने उनके घरोंमें घुसता है।'''' 
अन्दर-बाहर एक-सा है, इससे चोरी पकड़ी नहीं जाती । यह 
भेद वे जानती हैं कि यह अकेला ही, ओर सब्र रास्तोंको बन्द 
करके हमें बेठा छेगा । इसलिये वे निश्चिन्त एकान्तमें निःसड़ 
होकर कृष्णके ही ध्यानमें अचल लगी रहीं योगियोंके ध्यानमें जो एक 
क्षणके लिये भी नहीं आता, भावुक ग्वालिन उसे पकड़ रखती हैं | 
उन भक्तिनोंके पास वह गिड़गिड़ाता हुआ आता है, और सयाने 
कहते हैं कि वह तो मिलता ही नहों ।! 

देहकी सारी भावना ब्िसार दी तब वहीं नारायणकी 
सम्पूणे पूजा-अचो है। ऐसे मक्तोंकी पूजा भगवान्‌ भक्तोंके जाने 
बिना छे लेते हैं ओर उनके माँगे बिना उन्हें अपना ठाँव दे देते हैं |” 

अः ँः #ः 

भनसे सारी इच्छाएँ हरिरूपमें रग गयीं। ग्वालिनोंकी ये 
अधुएँ उन्हींके लिये व्यग्न देख पड़ती हैं | इसलिये इनके पतियोंके 

$£ भक्तोंको परम सुख देनेवाली इस दिव्य रासछीछापर भक्तिविमुख 
विद्वानोंके आक्षेप हुआ करते ह। इसका बहुत ही अच्छा खण्डन 
चिपलणकर-मण्डलीदारा प्रकाशित हरिवंशावली' में हमारे मित्र 
श्रीमाधवराय मोडकने किया है । 


हे 
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रूप धा रणकर यह उनके घर जाते ओर उन्हें भोगते हैं । सबके 
चित्तमें एक भाव नहीं है । इसलिये जैसा प्रेम वेसा रूप । वच्चे- 
को छोटे-बड़ेका खयाल नहीं होता, नारायण भी बैंसे ही कौतुकके 
साथ खेलते रहते हैं ॥' 

ज्ः जे र्मैः 

अब ग्वालोंका भक्ति-भाग्य देखिये--- 

धाम और कृष्णने गोकुलमें एक कोतुक किया । ग्वालेके 
संग गौएँ चराते थे। सब्रके आगे चलते हुए गोएँ चराते थे 
और पीठपर छाके बाँधे रहते थे । उनकी वह छाठी और कामरी 
धन्य हुई । ग्वालिनोंका भी केसा महान्‌ पृण्य था, वे गाय-मैंस 
ओर अन्य पशु भी कैसे भाग्यवान्‌ थे ।! 

“इन ग्वालिनोंके तत-्याग आदि अनेक स्वत पुण्य-कर्म 
थे जो ऐसे फले | ग्वालिनोंको जो सुख मिछा वह दूसरोंके लिये, 
ब्रह्मादिके लिये भी दुर्लभ है ।' 

नन्‍्द और यशोदाका क्ृष्ण-भक्ति-भाग्य देखिये परिश्रम 
करके धन उपाजन किया, वह भी उन्होंने कृष्णाप॑ण किया | सब्र 
गौएँ, घोड़े, भेंस, दासियाँ प्रेमसे कृष्णकों समर्पित कर दीं | क्षण- 
भर भी यदि क्ृष्णका वियोग होता तो उनके ग्राण तड़पने लगते । 
उनके ध्यानमें, मनमें सत्र विधि हरि ही थे | शरीरसे काम करते 
थ्रे, पर चित्त मगवानमें ही छगा रहता था। उन्हींका चिन्तन 
करते थे। बस, यही एक पुकार होती थी कि कृष्ण कहाँ गया, 
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अभी उसने खाया नहीं, कहाँ चला गया ? वे क्ृष्णां नाम ही रठा 
करते थे । माता यशोदा कूठते-पीसते-पछोरते कृष्णके “लोरियाँ 
गाती थीं, भोजनमें नन्‍्द-यशोदा क्ृष्णको पुकारते थे, ध्यानमें, 
आसनमें, शयनमें, स्वप्रमें कृष्णरूप ही देखते थे। कृष्ण उन्हें 
दिखायी देते थे, दुश्चित्तोंकी नहीं दिखायी देते | तुका कहता है, 
ननन्‍्द-यशोदा-जैसे माता-पिता धन्य हैं ।! 

पास-पड़ोसकी ग्वालिनोंकी कृष्ण-भक्ति देखिये और अन्तः- 
करणमें उस सुखको अनुभवकर प्रेमाश्रु बहाइये--- 

एक सखी दूसरी सखीसे कहती है, 'कृष्ण हमारा परिचारी 
है, कृष्ण व्यवहारी है, अरी नारी ! क्रृष्णको उठा छे। कृष्णके 
व्रिना तुम्हें कैसे चन मिलता है, कैसे समय कटता है ? तुमछोग 
फाल्त बातें किया करती हो, समय व्यर्थ खोती हों, इस जग-उजागर- 
को जरा क्‍यों नहीं उठा लेतीं ? उठा लो और इस सुखको भी तो 
जरा देख छो | इस सुखको जब तुम अनुभव करोगी तब द्वार-द्वार 
न भटका करोगी | एक क्रृष्णके विना यह सारा खेल तुम्हें झूठा 
प्रतीत होगा । सबकी संग-सोहबत तब तुम छोड दोगी और : 
अनन्तको संग लेकर वनमें जाओगी | इसे फिर अपने प्राणोंसे 
अछग न करोंगी । दूसरोंसे भो इस वच्चेको लेनेके लिये कहोगी । 
इस बालकको जो अपने घर ले जाती है उसकी-सी वही है ।! 


तुका कहता है, जो कृष्णको ले जाती हैं वे फिर छौटठकर 
नहीं आती | कृष्णके साथ खेलते ही सारा दिन बीतता है । 
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कृष्णके मुँहकी ओर निहारते हुए, चाहे दिन ही या रात, उन्हें 
और कुछ नहीं सूझता । सारा शरीर तटस्थ हो जाता है, इन्द्रियाँ 
अपना व्यापार भूल जाती हैं | भूख-प्यास, घर-द्वार वे सब ही- 
भूल जाती हैं | यह भी सुध नहीं रहती कि हम कहाँ हैं | हम 
किस जातिकी हैं, यह भी भूछ गयीं। चारों वर्णोकी गोपियाँ एक 
हो गयीं । कृष्णके साथ खेल खेलती हैं, चित्तमें उनके कोई शह्ढा 
नहीं उठती | बस, एक ठोंवमें, तुका कहता है कि श्रीगोविन्द- 
चरणोंमें भावना स्थिर हो गयी |” 


इन्होंने अपने आपको जाना । जाना कि यह संसारी खेल 
जो खेल रहे हैं वह झूठा है | असलमें हमारे सगे-सम्बन्धी, भाई- 
दामाद, जो कुछ कहिये, सबमें एक वही हैं | उन्हींमें हम सब 
एक हैं | इसलिये निःशझ्ड होकर खेल सकती हैं | हम किसके 
संग क्‍या खाती हैं और मुँहमें उसका क्या स्वाद मिलता है, यह 
सब- कुछ नहीं जानती । दूसरोंकी आवाज भी कान नहीं सुनते । 
क्योंकि ध्यानमें, मनमें हरि बैठे हैं । 

कॉदौके अभन्नोमें मी यही अनुपम रस भरा हुआ है। 
श्रीगोपालकृष्ण अपने सखाओंके साथ गोएँ चरानेके लिये मघुवनमे 
जाया करते थे। वहाँ अपनी-अपनी छार्के खोलकर सबने जो 
भोजन किये तथा जो-जो खेल खेले उनका बड़ा ही चित्तरज्नक 
वर्णन तुकारामजीने किया है । भगवान्‌ पहले कहते हैं, 'अपनी- 
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अपनी छाकें खोलो देखें, कौन क्या छे आया है ।! कारण, 'बिना 
सब्रकी तलाशी ढछिये मैं अपना कुछ भी देनेवाला नहीं ।' मट्टा- 
दही, चिउरा-चावछ, जिसके पास जो रहा वह उसने निकाछा । 
, 'किसीकी गौएँ स्थिर हो गयीं, किसीकी इधर-उधर मठकने ठगी ॥! 
सबने भगवानसे विनती की, (अब सब बॉँट दो, हमारे पास क्‍या 
है और क्या नहीं सो सब तुम जानते हो । भगवानके लेखे सभी 
, बराबर हैं, वह 'किसीके भी जीको कष्ट नहीं होने देते ।” 

सबको बतुठाकार वैठाकर आप मध्यमें ब्रैठतेी और सबका 
समान समाधान करते । ु 

निष्कपट खेलाड़ी कान्हाने सबकी भावनाके अनुसार 
बँठवारा कर दिया। 

पवाल-बाल अपनी-अपनी भावनासे पीड़ित हुए । जिसकी 
जैसी वासना | कर्मके साक्षी इस छीछाको कोतुकसे देखने छगे । 
खेल खेलते जो अपना भार उन्हींपर रखते उनके लिये कमी बाये 
नहीं होते थे । कोई बाय आ जाते थे, कोई उलझकर सुल्झ 
लेते ये! । 

सत्रके भोजनमें हरि अपनी माधुरी डाछ देते थे। परस्पर 
बाते करते हुए बह्मानन्द-लाभ करते थे | भगवान्‌ सबके हाथोंपर 
ओर मुखमें कौर डाठते | मगवानके ही जो सखा थे ! 

भोजन करते हुए ग्वाल-तारू कहते, 'मुँह मीठा हुआ पर 
पेट अमी नहीं भरा। एक दूसरेका जूठा खा लेते, इसमें उन्हें कुछ 
घिन नहीं लगती थी !! 
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कॉदौकी वह वहार देखकर--गोएँ चरना भूछ गयीं; पशु- 
. पक्षी जड़त्व भूछ गये, यमुना-जछ स्थिर होकर बहने छगा। सत्र 
देवता देखते हैं, उनके छार ठपकती है; कहते हैं, गोपाल धन्य 
हैं, हम कुछ भी न हुए !! 


काँदोका दही मरपेट खाकर गोपाल कहते हैं कि तुम्हारा 
साथ बड़ा अच्छा | हमें यह नित्य मिलता करे [? 


फिर सत्र अपनी लकुटी और कम्बल उठा गौएँ चराने गये । 
उनमें कई टेढ़े अड्बाले, तोतले, नाटे, छँगड़े, छले आदि भी थे, 
पर श्रीकृष्ण उन सबके प्रिय थे और भगवान्‌ भी उनके भावसे 
प्रसन्न थे । गौएँ चराते हुए ग्वाउ-बाल श्रीकृष्णकी मध्यमें किये 
डंडोंके खेल आदि खेलते जा रहे हैं । 


बालक्रीड़ाके अभड्लोंमें तुकारामजीने आध्यात्मिक भाव ध्वनित 
किये हैं । गोपियाँ रास-रद्धभें समरस हुईं; उसी प्रकार हमारी 
चित्त-बृत्तियाँ श्रीक्ृष्ण-ग्रेममें सराबोर हो जायँ और तन्मयताका . 
आनन्द-लाभ करें, यही इन अभन्नोंका आध्यात्मिक माव है । भक्तों- 
के पूर्व-सब्चितको देखकर भगवान्‌ उसमें अपना प्रसाद डालकर 
उनके जीवनको मधुर बनाते हैं ओर 'नीचेका द्वार बन्द करते हैं! 
याने अधोगतिका रास्ता बन्द करते हैं। अस्तु, श्रीक्षष्ण-प्रेममें 
तुकारामजी रमे हुए थे यह कहनेकी आवश्यकता नहीं | 


५ श्रीपण्दरीके विट्वलनाथ 


पण्दरपुरमें श्रीविद्वछनाथकी जो मूर्ति है उसे अच्छी तरह 
देखनेसे भी यह माठ्म हो जाता है कि यह भगवानकी बाल-मूर्ति 
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ही है | कुछ आधुनिक पण्डितोंने जो यह तक लड़ाया है कि यह 
मूर्ति वौद्धों या जैनोंकी है. उसमें कुछ भी दम नहीं है । यह मूर्ति 
श्रीमहाविष्णुके अवतार श्रीगोपालक्ृष्णकी ही है | भगवान्‌ इंटपर 
खड़े हैं | इंट्पर भगवानके बड़े ही कोमल पद-कमल हैं। इन पाद- 
पद्मोंमे कोटि-कोटि मक्तोंने अपने मस्तक नवाये हैं, प्रेमाश्रुओंसे 
सहखशः इन्हें नहलाया है, अपने चित्तको निवेदन किया है । इन 
चरणोंने लाखों जीवोंके हृताप हरण किये हैं, उनके नेत्रोंकों कृतार्थ 
किया है, उनका जीवन धन्य बनाया है। सहस्नों पापात्माओं और 
मुक्तोंने, बद़ों ओर मुमुक्षुओंने, सिद्“ों और साधकोंने, रझों और 
राबोंने, पतितों और पतित-पावनोंने इन चरणोंके ध्यान और 
भजनसे अपना जीवन सफल किया है । छाखों जीवोंके लिये यह 
दुस्तर भवसागर इन चरणेकिे चिन्तन-चमत्कारसे गोष्पद-जितना 
छोटा-सा हो गया है । ऐसे ये इस इंठपर श्रीविद्वलनाथके चरण स्थिर 
हैं | भगवानके वाये पैरपर एक व्रण है। भगवानकी मुक्तकेशी-नाम- 
की कोई दासी थी । भगवानपर उसका अत्यधिक प्रेम था | वह 
दासी वड़ी सुकुमार थी ओर उसे अपनी सुकुमारताका बड़ा गर्व 
था। उसने अपने दाहिने हाथकी उँगली भगवानके बायें पैरपर रखी 
; सी भगवानके अति सुकुमार पैरमें गड़ी । मगवानके चरणोंकी 
यह सुकुमारता देखकर अपनी सुकुमारता उसे तुच्छ प्रतीत हुई 
और वह बहुत छजित हुई | उसका गर्व उतर गया | भगवानके 
दोनों पैरोंके बीचमें पीताम्बरका झब्बा-सा छठ्क रहा है, वह बाल- 
रूपोचित ही है । वड़ी अवस्था दरसानी होती तो पाँवोंसे पीताम्बर- 
का किनारा कायदेसे मिला होता | जननेन्द्रियके स्थानमें करघनी- 
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का एक वरुूच्छा-सा लटक रहा है। सोनेकी करघनीपर 
इन्द्रिय-चिह-सा सोनेका ही ठिकड़ा है जो पहलेका नहीं है अर्थात्‌ 
मूर्ति नम्न॒ नहीं है, यह शद्जा करनेका कोई कारण नहीं है कि 
मूर्ति जेन है | पीताम्वरके ऊपर करघनी है । दाहिने हाथमें शह्ल 
और बायेंमें पद्म है । छातीपर दाहिनी ओर भ्गुलज्छन है--शगुके 
अंगूठेका चिह् है । कण्ठमें कोस्तुममणि लछटकता हुआ छातीपर 
“आ गया है । भुजाओंमें भुजबन्ध हैं और दोनों कानोंमें कानोंसे 
कन्षोंतक मकराक्ृति कुण्डल हैं । भगवानके मुख, नासिका 
और नेत्र प्रसन्न हैं | मस्तकपर शिवलिज्ञाकार मुकुठ है। मालयप्रदेश- 
में मुकुठ्के बीचमें एक बारीक फीता-सा बँधा है, वह पीछे पीठपर 
लटकी हुई छाककी डोरीका है। पण्ढरीका गोपालपुर, वहाँकी सब 
चीजें ओर काँदोके समारम्भ सब गोकुलके हैं । ऐसे श्रीविट्ठलरूपी 
श्रीवालकृष्णमगवानको मेरे अनन्त प्रणाम हैं ।# 


न न न 
# “गोपी-प्रेम' का विषय विशेषरूपसे जानना हो तो गीताग्रेंससे 
प्रकाशित 'तुल्सीदल” नामक पुस्तक पढ़िये । -अ्रकाशक 


ह्यएहवा अध्याय 
खगुण-साज्रात्कार 
भक्तसमागर्म सर्वभावें, हरी । | 
स्व काम करी न खांगतां॥१॥ 


सांठविला राहे हृदयसंपु्ीं। 
बाहेर धाकुटी सूर्ति उभा॥२॥ 


'क्तसमागमसे सब्र भाव हरिके हो जाते हैं, सब काम 
बिना बताये हरि ही करते हैं । हृदय-सम्पुट्में समाये रहते हैं. और 
बाहर छोटी-सी मूर्ति बनकर सामने आते हैं ।! 


१ सत्यसइूल्पके दाता नारायण 


भगवानके सगुण दर्शनोंकी कैसी तीत्र लाछसा तुकारामजीको 
लगी थी यह हमलोग ने अध्यायमें देख चुके हैं। अब उस 
लाल्साका उन्हें क्या फल मिला सो इस अध्यायमें देखेंगे | जीव- 
मात्रकोी उसीकी इच्छाके अनुरूप ही फल मिला करता है। "जैसी 
वासना वेस्ता फल ।” मतुष्यकी इच्छा-शक्ति इतनी प्रव॒रू है, उसके 
सड्डल्पके कर्म-प्रवाहकी गति इतनी अमोघ है कि वह जो चाहे 
कर सकता है। 'नर जो करनी करे तो नरका नारायण होय 
यह कब्रीरसाहब्रका वचन प्रसिद्ध ही है। जो कुछ करनेकी इच्छा 
मनुष्य करे उसे वह कर सकता है, जो होनेकी इच्छा करे वह हो 
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सकता है, जो पानेकी इच्छा करे वद्द पा सकता है। पर होना 
यह चाहिये कि उस इच्छा-शक्तिको शुद्ध आचरण, दृढ़ निश्चय, 
सद्भावना ओर निदिध्यासका पूरा सहारा हो । सद्डुल्पका पूरा 
होना सड्डुल्पकी शुद्धता और तीत्रतापर निर्मर करता है । 
मनकी शक्ति असीम है पर निष्ठाके साथ उसका पूर्ण उपयोग 
कर ठेनेवालेक्े लिये | बूँद-बूँद पानी बाँध-ब्रॉबकर इकठ्ठा किया 
जाय तो सरोवर बन सकता है। एक-एक पैसा जमा करके 
व्यापारी छक्षपति बनते हैं | सूर्य-किरणोंकों एक जगह केन्द्रीभूत 
कर तो अम्नि तैयार हो जाती है और ऐसे ही भाफके इकट्ठा करने- 
से रेल्गाड़ियाँ चलती हैं। इसी प्रकार मनकी शक्ति भी सामान्य 
नहीं है, बड़ी प्रचण्ड है। हजारों राखोंसे यदि उसे 
दौड़ने दिया जाय तो वह दुर्ब हो जाता है, पर एक जगह 
यदि खिर क्रिया जाय तो वही ब्रह्मपद-छाम करा देनेतककी 
सामथ्ये रखता है। मन ही मनुष्यके वन्धन और मोचनका कारण 


है । विषयों चरनेके लिये उसे छोड़ दिया जाय तो वह थककर 


दुर्बछ हो जाता है, परमात्मामें छगाया जाय तो वही परमात्मरूप 
बन जाता है । मन याने इच्छा-शक्तिको इतस्ततः विखरने न 
देकर एकाग्र करनेसे, एक ब्रह्मपदपर स्थिर करनेसे उसकी दाक्ति 
बेहद बढ़ती है । परमात्मा सब भूतोंमें रम रहे हैं, जल, थछू, काठ, 
पत्थर सममें विराज रहे हैं, भू, जल, तेज, समीर, गगन--इन पद्च महा- 
भूतोंको ओर ख्थावर-जड्वम सब पदार्थोको व्यापे हुए हैं। उनके 
सिवा ब्रह्माण्डमें दूसरी कोई वस्तु ही नहीं, यही शात्र-सिद्धान्त 
है और यही सन्तोंका अनुभव है । या उपाधिमाजि गुप्त चैतन्य 
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असे सर्वगत” अथीत्‌ इस उपाधिमें गुप्तरूपसे चैतन्य सर्वत्र भरा 
हुआ है । ( ज्ञानेश्वरी अ० २-१२६ ) प्राचीन ऋषि-सुनियों और 
सन्त-महात्माओंको इसकी ग्रतीति हुई है ओर इस जमानेमें भी कल्कत्ते- 
के विद्वठ्मवर अध्यापक श्रीजगदीशचन्द्र वसु महाशयने नवीन 
यन्त्रोंकी सहायतासे वही सिद्धान्त संसारके सामने प्रत्यक्ष करके 
दिखा दिया है। पेड़ोंमें और पत्थरोंमें मी चैतन्य भरा हुआ है । 
सन्त उसी चैतन्यका निदिध्यासन करते हैं और निदिध्याससे ही 
उन्हें उसका साक्षात्कार होता है| विश्व इससे पुनीत, प्रिय और ' 
श्रेय विश्वास और नहीं है । उसी चैतन्यमें सम्पूर्ण इच्छा-शक्ति 
धनीभूत होनेसे पुण्यात्मा पुरुष ब्रह्मपद-लाम करते हैं । वेदोंने 
. उसीका वर्णन किया है । ज्ञानी, योगी और सन्‍्त उसीमें रममाण 
| होते हैं| अन्य नश्वर पदार्थोयर मनको जाने न देकर अथौत्‌ 
वेराग्यसम्पन्न होकर वे उसीके मननमें छग जाते हैं । मन, वाणी 
और इन्द्रियोंसे उसका पता नहीं चछता पर मनको उसीकी लो छग 
जानेसे मन उसे चाहे जिस रंगमें रँगलिया करता है। शात्र उसे चैतन्य 
कहते हैं, वेद आत्मा कहते हैं ओर भक्त उसीको नारायण कहते हैं। 
वेदपुरुप नारायण । योगियांचे ब्रह्म शून्य । 
मुक्तां आत्मा परिपूर्ण | तुका म्हणे सगुण भोवयां आस्हां ॥ 
वैदोंके लिये जो नारायण पुरुप हैं, योगियोंके लिये शून्य 
ब्रह्म हैं, मुक्तात्माओंके लिये जो परिपूर्ण आत्मा हैं, तुका कहता है 
कि हम भोले-भाले लोगोंके लिये वह सगुण-साकार नारायण हैं ।' 
तुकोवारायने उस अनाम-अरूप-अचिन्त्य परमात्माको नाम 
और रूप ग्रदानकर चिन्त्य बना ढाछा । गोकुलमें गोप-गोपियों- 


हे 
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को रमानवाजी वह सुरग्य श्यागल बाल-मृर्ति तुकारामजीके चित्त- 
चिन्तनर्म आ गयी, तुकारामजीका चित्त उर्सीक्ों समर्पित हुआ, 
इन्द्रियोंकी उसीके ध्यान-सुखका चसका लगे गया, शरीर भी 
उसीकी सेवाम लगा | इस प्रकार मन, वचन आर कर्मसे वह कृष्णमय 
हो गये | एसी अवस्थामें वह यदि क्ृष्णरूप इन्हों आंखेंसि देखने- 
की छाल्सा रखें तो वह कस न पूरी हो ? 
निश्चयात्रे बढ | तुका म्दण तंखि फछ ॥ 

पतुका बहता है, निथयक्रा बछ ही तो फल है।' निश्चय 
ब्रढका मतलब ही फलकी प्राप्ति हैं । अहंकारकी हवा कहीं न 
लग जाय, इसडिये भक्त छोंग कहा करते हैं- 
सत्यसंकरपाचा दाता नारायण | सर्व करी, पूर्ण मनोरथ ॥ 

पसत्यसंकल्पके देनवाले नारायण हैं, वही सत्र मनोरथ पूर्ण 
वरते हैं ।! भक्तोंका यह कहना सच भी है। जीवोंका शुद्ध 
संकल्प या निश्रयका बढ आर नारायणकी कृपा इन दोनेंके बीच 
ब्रहुत ही थोड़ा अन्तर है ! तुकारामजीन श्रीकृष्णको प्रसन्न करके 
प्रकटानक लिय झुद्ध और तात्र संकल्प धारण किया और नारायण- 
की प्रकट होना ही पड़ा | यह भक्तककी महिमा है या भगवानकी, 
भक्तवत्सलताकी या इन दोनोंकि एक-दूसरेके प्यार और दुलारकी | 
ऐसे भक्त आर भगवानके अन्‍्योन्य ग्रमसे संसारकों एक कोतुक 
देखनकों मिछा । ऐसे निश्चयस हर कोई अपनी रुचिके अनुसार 
अपना जीवन सफछ कर सकता है | तुकारामजीकी जेसो छाल्सा 
थी तदनुसार भगवानन उन्हें कत्र और कैसे दर्शन दिये यह अब 
देखना चाहिये । 


रा 


२ रामेश्वर-तुकाराम-विरोध 
भगवानको तुकारामजीकी दर्शन-छाल्सा पूरी करनी ही थी, 
स्प३ इसे उन्होंने एक प्रसद्ठका निमित्त करके किया । रामेश्वर 
भटने तुकारामजीसे सब' बहीखाता डुबा देनेकी कहा ओर 
तुकारामजीने ब्राह्मगकी आज्ञा पसिर-आँखों उठाकर बहाँखाता 


डत्रा दिया और फिर भगवानने उन सब कागजोंको जलसे बचा 


₹ लिया, यह बात लोकप्रसिद्ध इसी प्रसट्से तुकारामजीकों 
भगवानके साक्षाइशन हुए, इसलिये हमछझोग अब इसी प्रसन्नको 
देखे | रामेश्वर भट्ट कोई साधारण आदमी नहीं थे। यह बड़े 
* सत्पात्र और महाविद्वान्‌ ब्राह्मण पूनेसे ईशान्यमें नो मीलपर वाघोली 
४ नामक ख्थानमें रहते थे । बड़े शील्वान्‌, कर्मनिष्ठ और रामोपासक 
तथा धर्माधिकारी भी थे | तुकारामजीका नाम चारों ओर हो रहा 
था, उसे उन्होंने भी सुन॒ रखा था। जब उन्होंने सुना कि 
'तुकाराम शूद्र है और ब्राह्मण भी उसके पर छूते हैं तथा उसके 
। भजनोंमें वेदार्थ प्रकट होते हैं. तब तुकारामजीके विपयमें और 
सामान्यतः वारकरी सम्प्रदायके विष्यमें भी उनकी धारणा ग्रतिकूछ 
हो गयी थी । पर यह बात नहीं थी क्रि तुकारामजीकी कॉर्ति 
उनसे न सही गयी या उन्हें उनसे डाह हुआ और किसी तरहसे 
उन्हें कष्ट पहुँचानेके लिये क्षुद्र बुद्धिसे उन्होंने कोई काम किया 
हो । हम-आप तुकारामजीपर सादर और सम्रेम गव॑ करते हैं, पर 
जो कोई तुकारामजीके समयमें कुछ काठ्तक तुकारामके प्रतिपक्षी 
होकर सामने आये उनके विपयमें हम-आप कोई गलत घारणा न 
कर बैठ | जब वाद-विवाद चलता है तब प्रतिपक्षीके सम्बन्धमें 
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अपना मन कहुपित कर छेना सामान्य जनोंका खभमाव-सा हो गया 
है । पर यह पक्षपात है | इसे चित्तसे हटाकर प्रतिपक्षीके भी 
अच्छे गुणोंकों मान लेना विचारशील पुरुपोंका स्वभाव होता है । 
प्रतिपक्षीके कथनमें क्या विचार है और कया अविचार है यह देख- 
कर अविचारबाछे अंशभरका ही खण्दन करना होता है ओर सो 
भी आवश्यक हो तो । रामेश्वर भट्ट, कोई मम्बाजी बाबा नहीं थे ! 
उनके विचार करनेकी दृष्टि भी विचारने योग्य है | तुकारामजी 
जिस भागवतघर्मके झण्डेके नीचे खड़े होकर भगवद्धक्तिका प्रचार 
कर रहे थे उस आगवतधघर्मकी कुछ बातोंसे उनका प्रामाणिक 
विरोध था । यह विरोध बहुत पहलेसे ही कुछ-न-कुछ चछा आया 
है और आज भी वह सर्वथा निर्मूछ नहीं हुआ है | आलन्दी और 
पैठणके ब्राह्मणोंने जिन कारणोंसे ज्ञानेश्वर महाराजका और एकनाथ- 
सुत पण्डित हरिशाज्रीने अपने पिता एकनाथ महाराजका विरोध 
किया उन्हीं कारणोंसे रामेश्वर भट्ट तुकाराम महाराजके विरुद्ध खड़े 
हुए । स्पष्ट ब्रात यह है कि ज्ञानेश्वर महाराजके समयसे वैदिक कर्म- 
मार्गी ब्राह्मणोंकी यह धारणा-सी हो गयी है कि यह भागवतघम 
चर्णाश्रमघर्मकों मिटानेपर तुला हुआ एक बागी सम्प्रदाय है। 
भागवतधर्म वस्तुतः वैदिक कर्मका विरोधी नहीं है यही नहीं 
प्रच्युत वेदिक धर्मका अत्यन्त उज्ज्य, व्यापक और लछोकोद्धार- 
साधक खरूप भागवतधर्ममें ही देखनेकी मिछूता है। वेदिककर्म 
और भागवतघमके बीच जो वाद-सा छिड़ गया उसका उत्तर 
सन्‍्तोंने अपने चरित्रोंसे ही दिया है। वारकरी सम्प्रदायके 
भगवद्धक्त जाति-पाँति पूछे बिनाः एक दूसरेके पैर छूते हैं, संस्कृत 
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भाषामें सब्चित ज्ञान-रहस्य प्राकृत भाषामें प्रकट करते हैं. और 
उससे देववाणी छाञ्छित होती है, करमको गौण बताकर भक्ति ओर 
भगवन्नामकी ही महिमा सबसे अधिक गायी जाती है । ये बाते हैं 
जो पुराने ढंगके अनेक शास्त्री पण्डितोंकों तथा बैंदिक कर्मनिष्ठोंको 
ठीक नहीं जँचतीं | सभी शा््री पण्डित इसी विचारके पहले थे 
या अब हैं ऐसी बात नहीं । तथापि ऐसे विचारके लछोगोंद्वारा 
भागवतधर्म-प्रचारक ज्ञानेश्र ओर एकनाथको जैसे पहले कष्ट 
पहुँचाया गया बैसे ही तुकारामजीके समयमें तुकारामजीको रामेश्वर 
भट्ट कष्ट पहुँचानेके लिये मिले | ये दो अलग-अलग पन्थ हैं । 
संस्कृत भाषामें ही सम्पूर्ण ज्ञान और घर्म बना रहे और वह 
ब्राह्मणोंके मुखसे अन्य सब वर्णोके छोग सुने, यह संस्क्ृतामिमानी 
वैदिक कर्म-मार्गियोंका दावा है, और-- 

आतां संसक्षता अथवा प्राकृता। भाषा जाली जे दरि-कथा ॥ 

ते पावनथि तत्वता। सत्य सर्वधा मानली॥ 

अथीत्‌ भाषा संस्कृत हो या ग्राकृत, जिसमें भी हरि-कथा हुई 

वही भाषा तत्त्वतः पवित्र, सर्वेथा सत्य मानी है; यह मागवतघर्म- 
वालोंका जवाब है। (नाथ-भागवत १-१२९) एकनाथ महाराज 
संस्कृत भाषामिमानियोंसे पूछते हैं कि केवछ संस्कृतभापा ही 
भगवानने निर्माण की तो क्या प्राकृत भाषाको दस्यओंने निर्माण 
किया : संस्क्ृतको वन्य ओर प्राकृतको निन्‍्य कहना तो अभिमान- 
वाद है, यह कहकर एकनाथ महाराज सिद्धान्त बतछाते हैं--- 

देवालि नाहीं वाचाभिमान। संस्कृत प्राकृत त्या समान ॥ 


ज्या चाणी जाहले ब्रह्मकथन । त्या भाषा श्रीकृष्ण संतोपे ॥ 
(एकनाथी भागवत अ०२९-१ ०२०) 
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अर्थात्‌ भगवानको भाषाका अभिमान नहीं है, संस्कृत-प्राकृत 
दोनों उनके लिये समान हैं | जिस वाणीसे ब्रह्म-कथन होता है उसी 
वाणीसे श्रीकृष्णकोी सन्तोष होता है| दूसरी बात जात-पाँतकी । 
वैदिक कर्म-मार्गी जाति-बन्धनके विषयमें बड़े कट्टर होते हैं । 
अन्त्यजसे लेकर ब्राह्मणतकके सत्र ऊँच-नीच भेदोंकी ही उनके 
समीप विशेष प्रतिष्ठा है। भागवत-धर्मने जात-पाँतको न तो 
बढ़ाया है न उसपर खड्ग ही उठाया है। भागवत-धर्मका यह सिद्धान्त 
है कि मनुष्य किसी भी वर्ण या जातिमें पैदा हुआ हो, वह यदि 
सदाचारी और भगवद्धक्त है तो वही सबके लिये बन्दनीय और 
श्रेष्ठ है । एकनाथ महाराज कहते हैं--- 


हो कां चर्णामाजी अग्मणी। जो विमुख हरिचरणों ॥ 
त्याहनि श्वपच श्रेष्ठ मानी। जो भगवद्भजनी प्रेमछ ॥ 
(नाथ-भागवत ७-६० ) 


अर्थात्‌ कोई वर्णसे यदि अग्रणी याने श्रेष्ठ हो (आ्ह्मण हो) पर वह 
यदि हरि-चरणोंसे विमुख है तो उससे उस चाण्डालको श्रेष्ठ मानो 
जो भगवद्धजनका प्रेमी है | इस कारण श्रेष्ठता केवल जातिमें 
ही नहीं रह गयी, बल्कि यह सिद्धान्त हुआ कि जो भगवद्धक्त 
है वही श्रेष्ठ है । कसौटी जाति नहीं रही, कसौंठी हुई सत्यता-- 
साधुता-भगवद्धक्ति । इस कारण प्राचीन मतामिमानियोंकी यह 
धारणा हो गयी कि यह भागवतघर्म-सम्प्रदाय ब्राह्मणोंकी मान- 
प्रतिष्ठा नष्ट करनेके लिये उत्पन्न हुआ है । ज्ञानेश्वर महाराजको 
संग करनेके लिये ये दो ही कारण थे | तुकारामजीको तंग करने- 
के लिये तीसरा और एक कारण उपस्थित हुआ | सन्त ही. जब 

३१ 
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श्रेष्ठ हुए तब यह श्रेष्टत्व केवल ब्राह्मणोंमें न रहा, सन्‍त जो कोई भी 
हुआ वही श्रेष्ठ माना जाने लगा । तुकारामजीका सन्तपना जैसे-जैसे 
सिद्ध होकर प्रकट होने छगा, उनके झुद्ध आचरण, उपदेश और 
भक्ति-प्रेमका जैसे-जैसे छोगोंपर प्रभाव पड़ने लगा वैसे-वैसे ही छोग उन्हें. 
मानने और पूजने छगे। तुकारामजीके इन भक्तोंमें अनेक ब्राह्मण 
भी थे जैसे देहके कुलकर्णी महादाजी पनन्‍त, चिखलीके कुलकर्णी 
मल्हारपन्त, पूनेके कोंडोपन्त छोहोकरे, तलेगाँवके गल्जाराम 
मवाछ इत्यादि | तुकारामजीकी अमृत-बाणी सुनकर ये उनके चरणोंमें 
भ्रमर-से लीन हो गये । जिसे जिससे अपनी इंप्सित वस्तु मिलती 
है उसका उसके पीछे हो लेना खाभाविक ही है । छोग चाहते 
थे, विश्युद्ध धर्मज्ञान और सच्चा प्रेमानन्द; ऐसा गुरु चाहते थे जो 
भगवान्‌की कथा आन्तरिक प्रेमसे बतावे | उन्हें ऐसे गुरु तुकाराम मिले 
और इसलिये तुकारामजीको वे पूजने छगे । छोगोंको सच्चे-झूठेकी 
पहचान होती है । तुकारामजीके ही पड़ोसमें मम्बाजी अपनी महन्ती- 
की दृकान लगाये बैठे थे | पर छोग जो कुछ चाहते थे वह उनके 
पास नहीं था, इसलिये छोग भी उनकी वैसी ही कदर करते थे। 
मम्बाजी और तुकाराम--एक नकली सिक्का ओर दूसरा असली । 
लोगोंने दोनोंको ठीक परखा। तुकारामजीका खभाव और प्रेम 
उन्हें प्रिय हुआ । तुकारामजी जातिके शृद्र थे, पर यदि वे ब्राह्मण 
होते तो भी इतने ही प्रिय होते, और यदि अति शूद्र होते तो भी 
इतने ही प्रिय होते ! मम्बाजी ब्राह्मण थे पर खबं ब्राह्मणोने भी 
उनको नहीं माना । तब तुकारामजीको तंग करनेके लिये तीसरा 
कारण जो उत्पन्न हुआ वह यह था कि तुकाराम श्रद्ग हैं, ब्राह्मण 
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इनके पेर छूते हैं और ये गुरु बनते हैं त्राह्मणेके, यह बात तो 
सनातन-धर्मके विपरीत है। रामेश्वर भटने तुकारामजीको जो कष्ट 
दिया वह इसी कारणसे कि एक तो यह शूद्र होकर ग्राकृत भापा- 
में धर्मका रहस्य प्रकट करते हैं और दूसरे, ब्राह्मण इनके पैर छूते 
हैं | प्राचीन मताभिमानसे प्रेरित होकर रामेश्वर भट्ट यदि तुकाराम- 
जीके विरुद्ध खड़े न होते तो. और कोई वैदिक शाख्री पण्डित 
इस कामको करता | ज्ञानेश्वर महाराजने सब कष्ट सहकर यह 
बात सिद्ध कर दी कि घर्म-रहस्य प्राकृत मापामें प्रकट करनेमें 
कोई दोप नहीं है और तत्रसे यह रास्ता ख़ुल॒ गया। अन्र यह 
होना बाकी था कि झृद्र भी धर्म-रहस्य# कथन कर सकता है । 
कारण, धर्म-रहस्य चाहे जिस जातिके शुद्धचित्त मनुष्यपर प्रकट 
हो जाता है। इसके लिये तुकारामजीका तपाया जाना और उस 
तापसे उनका उज्ज्वल होकर निकलना आवश्यक था। सुवर्णको 
इस प्रकार तपाकर देखनेका मान रामेश्वर भईको प्राप्त हुआ | 
ज्ञनेश्र ओर एकनाथकी अलछोकिक शक्तिसे आढन्दी, पेठण और 
काशीके ब्राह्मणोंपर उनका पूरा प्रभाव पड़ा और महाराष्टमें 
सर्वत्र भागवत-धर्मका जयजयकार ओर प्रचार हुआ। इस जय- 
जयकारका खर और भी ऊँचा करके ग्रचारका कार्य और आगे 
बढ़ाकर भागवत-घमके रथकों एक कदम ओर आगे बढ़ानेका यश 
भगवान्‌ तुकारामजीको दिलाना चाहते थे इसी ग्रसनह्षको अब देखं। 

& मनुस्मृति अ०२ छोक २३१८-२४१ देखिये | मन॒ुका यह वचन 


है कि विद्या, रत; धर्म, शिव्पज्ञान 'समादेयानि सर्वतः” जहाँसे भी मिले, 
अवध्य ले | 


सु 
च 
ष्ट 


श्री तुकाराम-चांरेत्र 


३ देहसे निवासन ! 

रामेश्रर भट्को तुकारामजीके भागवत-धर्मके सिद्धान्त 
अखीकृत हुए । पर इन सिद्धान्तोंके विरोधका जो सीधा रास्ता हो 
सकता था उस रास्तेको छोड़कर यह टेढ़े रास्ते चलने लगे। 
उन्होंने सोचा यह कि देहमें यह व्यक्ति कीतेन करता है ओर 
अपना रह्न जमाता है ओर यहीं इसके विट्ठलंदेवका भी मन्दिर 
है, यही जड़ है। इसलिये यही अच्छा होगा कि यहींसे इसको 
जिस तरहसे हो भगा दो, ऐसा कर दो कि यहाँ यह रहने ही न 
पावे । महीपतिबाबा भक्तछीछामृत अ०३५ में कहते हैं--- 

भनमें ऐसा विचारकर गाँवके हाकिमसे जाकर कहा कि 
तुका शूद्व जातिका है और शूद्ध होकर श्रुतिका रहस्य बताया करता 
है । हरि-कीर्तन करके इसने भोले-भाले श्रद्धालु छोगोंपर जादू डाला 
है। ब्राह्षणतक उसको नमस्कार करने छगे हैं | यह बात तो 
हमलोगोंके लिये लज्जाजनक है | सब धर्मोको इसने उड़ा दिया 
है ओर केवल नामकी महिमा बताया करता है। लछोगोंमें इसने 
ऐसा भक्ति-पन्थ चलाया है कि भक्ति-वक्ति काहेकी, केवछ पाखण्ड 
जान पड़ता है ।! 

देहके ग्रामाधिकारीको रामेश्वर भट्ने चिट्ठी लिखी कि 
तुकारामको देहुसे निकाल दो । ग्रामाधिकारीने यह चिट्ठी तुकाराम- 
जीको पढ़ सुनायी, तब्र वह बड़ी मुसीबतमें पड़े | उस समयके 
उनके उद्भार हैं- 

'क्या खाऊँ अब, कहाँ जाऊँ ? गाँवमें रहेँ किसके बल- 
भरोसे ? पाटील नाराज, गाँवके छोग भी नाराज ! अब भीख मुझे 
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कौन देगा ? कहते हैं, अब यह उच्छुद्नल हो गया है, मनमानी करता 
है; हाकिमने भी यही फैसछा कर डाछा, भले आदमी#ने जाकर 
शिकायत की, आखिर मुझ दुर्बलको ही मार डाछा | तुका कहता 
है, ऐसोंका सद़् अच्छा नहीं, चलो अब विट्ठलको ढूँढ़ते चल चले |” 
४ अभड्ञोंकी बहियां दहमें ! 

तुकारामजी यहाँसे चले सो सीधे वाघोली पहुँचे । यहीं 
रामेश्वर भट्ट रहा करते थे । इस समय रामेश्वर भट्ट खान करके 
सन्ध्या-पूजामें बैठे थे । तुकारामजी उनके समीप गये और उन्हें 
दण्डवत्‌ किया और बड़े प्रेमले भगवानका नामोच्चार करके हरि- 
कीर्तन करने लगे। कीर्तन करते हुए उनके मुखसे धारा-प्रवाह अभड्ढ- 
वाणी निकलती जाती थी। उसके ग्रसादकी बात क्‍या कही जाय ! 
बह ग्रासादिक निर्मल और अभद्गन-वाणी सुनकर रामेश्वर भट्ट बोले, 
(ुम बड़ा अनर्थ कर रहे हो ! तम्दारे अभन्नोंसे श्रुतिका अर्थ प्रकट 
होता है और तुम हो शूद्र ! इसलिये ऐसी वाणी बोलनेका तुम्हें 
कोई अधिकार नहीं है । यह तुम्हारा काम शाखत्रके विरुद्ध है 
श्रोता-वक्ता दोनोंको नरक देनेवाला है | आजसे ऐसी वाणी बोलना 
तुम छोड़ दो ।! 

इसपर तुकारामजीने कहा--पाण्डुरज्जकी आज्ञासे मैं ऐसी 
बानियाँ बोलता रहा हूँ | यह वाणी व्यर्थ ही खर्च हुई। आप ब्राह्मण 
इश्वर-मूति हैं | आपकी आज्ञासे अब मैं कविता करना छोड़ दूँगा 
पर अबतक जो अभन्ञ रचे गये उनका क्‍या करूँ ? 


%# धभला आदमी” यहाँ तुकारामजीने रामेश्वर भद्टकों कहा है। यह 
उनका समाव-सोजन्य है| इसमें एक सौम्य-व्यज्ञ मी है सो स्पष्ट है| 
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रामेश्वर भइने कहा--तुम अपने अमड्रोंकी सब बहियाँ 
, जलमें ले जाकर डुबा दो।' 


तुकारामजीने कहा--“आपको आज्ञा शिरोधाये है ।? 


यह कहकर तुकारामजी देह्ून लोट आये और अभन्नोंकी सब 
बहियोंको पत्थरोंमें बॉधकर और ऊपरसे रुमाछू लपेटकर इन्द्रायणी- 
के किनारे गये ओर बहियोंको दहमें डाल दिया ! अभन्लोंकी 
बहियोंके इस तरह डुबाये जानेकी बातों कानों-कानों चारों ओर 
तुर्त फैल गयी । भक्तजनोंको इससे बड़ा दुःख हुआ ओर कुटिल- 
खल-निन्दक इससे बड़े सुखी हुए, मानो उन्हें कोई बड़ी सम्पत्ति 
मिल गयी हो । दूसरोंका कुछ भी हीनत्व देखकर जिनकी जीभ 
निन्‍दा करनेके जोशमें आ जाती है, ऐसे छोग तुकारामजीके पास 
आकर उनका तरह-तरहसे उपहास करने छगे | कहने छंगे---'पहले 
भाईसे लड़कर सब बह्ी-खाता डुवाया और अब रामेश्वर भट्टसे 
भिड़कर अभन्ठल डुवा दिये। दोनों तरफ अपनी फरजीहत ही 
करायी ! और कोई होता तो ऐसी हाल्तमें किसीको फिर अपना मुँह 
न दिखाता, चुल्छभर पानीमें डूब मरता ।!” ऐसी-ऐसी बातें 
छुनकर तुकारामका हृदय दो ट्रक हो गया ।” मन-ही-मन उन्होंने 
सोचा, 'लोग तो ठीक ही कहते हैं । ग्रपञ्चको मैंने ही तो आग 
लगायी और उसमेंसे वाहर निकल आया, इसलिये प्रपश्नमें जो 
कुछ मेरी नाम-हँसाई हुईं हो उससे मुझे क्या ? प्रपक्न है ही फटहा ! 
पर इतना सत्र करके भी यदि भगवान्‌ नहीं मिले, इन आधघातोंका 
निवारण यदि उन्होंने नहीं किया, दुर्जनोंके मुँह बन्द नहीं किये 
. ओर अपने भक्तवत्सड होनेके विरदुकी छाज नहीं रखी तो जी 


सन पर्लन्नन ला स्त्ट््म्ट्ट्ूप्ज््द््ड़़उः 
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करके भी कया होगा ? इसलिये भगवानके ही चरणोंमें, अन्न-जल ' 
छोड़कर, चरण-चिन्तन 'करता पड़ा रहूँ, यही उचित है; आगे- 
उन्हें जो करना हो, करेंगे ।! इस ग्रकार विचार करके तुकारामजी 
श्रीविद्ठल-मन्दिरके सामने तुलसीके पेड़के समीप एक शिलापर 
तेरह दिन अन्न-जर त्यागे भगवत्‌-चिन्तनमें पड़े रहे ! 
५ उस अवसरके उन्नीस अभड़ 

शिल्ापर गिरते हुए उनके मुखसे उन्नीस अमद्ठ निकले । उस 
समयकी उनकी मनःस्थिति इन अभज्ञोंमें अच्छी तरहसे प्रतिब्रिम्बित 
हुई है--- 

हमें भूख छगे यह तो भगवन्‌ | बड़े आश्चर्यकी बात है। 
भक्तिकी यह परिसीमा हुई जो दोषोंकी बस्ती काथम हो गयी ! 
जागरण किया सो उसका फल यह मिला कि छटठपटाहट ही पढे 
पड़ी । तुका कहता है, भगवन्‌ ) अब समझमें आया कि मेरी, 
सेवा कितनी निःसार थी।? 

हे भगवन्‌ ! भूतमात्रमें भगवद्भाव रखते हुए, किसी भी 
ग्राणीसे ईष्यों-देप न करके, भूतपति भगवन्‌ ! आपका ही सदा 
चिन्तन करते रहनेपर भी (हमारे ऊपर भूत आवे) हमें पीड़ा 
पहुँचावें, यह बड़े आश्चर्यकी बात है| हमने आजतक आपकी 
जो भक्ति की उसकी मानों यही परिसीमा हुई कि हमारे अन्दर 
ऐसे दोष आकर बस गये कि छोग उनके कारण निन्‍्दा और द्वेष 
करने लगे । एकादशी ओर हरि-कीतेनके आजतक जो जागरण किये 
उनका यह फल हाथ छगा कि चित्त छठपठाने छगा । पर आपको 
मैं क्या दोष दूँ, मुझसे सेवा ही कुछ न बन पड़ी ! 
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पसम्पूण जीव-साव जबतक तुम्हारी सेवामें समर्पित नहीं 
करता हूँ तबतक तुम्हारा क्या दोष £ 

'अब,या तो तुम्हें जोड़ गा या इस जीवनको छोड़ गा।' 

अब फैसलेका दिन आया है, मैं कविता करूँ या न करूँ, 
, छोगोंको कुछ बताऊँ या न बताऊँ, यह सत्र तुम्हें खीकार है या 
अखीकार, इसका फैसला अब तुम्हीं करनेवाले हो । बरबस तो 
कविता मैं नहीं करूँगा । तुम कहो तो तुम्हारी ही आज्ञासे तुम्हारे 
लिये ही कविता करूँगा | 'तुका कहता है, अब मुझसे नहीं रहा 
जाता ! तुम सुनो, इसीलिये तो मैं कविता करता रहा ! तुम नहीं 
सुनते तो शब्दोंका यह भूसा मैं किसलिये व्यर्थ पछोरूँ ? अब 
तो यही करूँगा कि एक ही जगह बैठा रहूँगा, तुम खयं आकर 
उठाओगे तब उद्ूँगा । तुम्हारे दर्शनोंके लिये बहुत उपाय किये ! 
अब ओर कबतक प्रतीक्षा करूँ ? आशाका तो अन्त हो चछा ! 
अब इस पार या उस पार, जो करना हो कर डालो । भगवन्‌ ! 
मेरे ये शब्द आपको अच्छे नहीं लगते ! तो अब किसलिये जीम 
चलाता फिरूँ ? शब्दोंमें जब तुम्हारी रुचि नहीं तब तुकाके 
लिये इनका उपयोग ही क्‍या रहा ?” तुम मिलो, यही तो मेरा सत्य- 
सद्डल्प है, इसे पूरा न करके प्रसन्नताकी जरा-सी झठक दिखाकर 
छिप जाते हो ! यही आजतक करते रहे हो | अब ऐसा करो कि-- 

(तुम प्रसन्न होओ । इसीलिये ये कष्ट उठाये । अमद्ग रचकर 
तुम्हारी प्रार्थना की । पर उन सब शब्दोंको तुमने व्यर्थ कर दिया। 
अब मुझे यह अभय-दान दो कि मेरा शब्द नीचे घरतीपर न 
गिरे--वह व्यर्थ न हो । अब दर्शन दो और ग्रेम-संछाप होने दो।! 
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तुम्हारे प्रेमका शब्द सुननेके लिये मैं कान लगाये बैठा हूँ। 
और सब हउन्द छोड़कर मैंने अब तुम्हारा ही फन्‍द पकड़ा है । 
तुम उदार हो, भक्तवत्सल हो, तुम्हारे इन सब यगुणोंका डह्ढा 
बजानेकी ही दूकान मैंने खोल रखी है, पर तुम्हीं जब मुझसे 
छूणा करते हो तब तो मुझे अपनी दूकान उठा ही देनी पड़ेगी |. 
अकेले एक जीवका उद्धार तो तुम्हारे नामसे हो ही जायगा, पर 
इन सब छोगोंका उद्धार हो इसीलिये तो मैंने यह फैलाव फैछा 
रखा है। मैं अपने कष्ठोंसे थका नहीं हूँ, पर . भक्तपर आये हुए. 
सड्ढुठका तुम नहीं निवारण करोगे तो तुम्हारे नामकी साख नहीं 
रह जायगी, तुम्हारी निन्‍दा होगी और उसे मैं नहीं सुन सकूगा |” 

तुम्हारी और तुम्हारे नामकी दुनियाँमें हँसाई न हो और 
तुम्हारे ग्रति छोगोंकी अश्रद्धा न बढ़े, यही तो--शतना ही तो--- 
मैं चाहता हैँ । कुछ माँगना तो हमारे लिये अनुचित है। 
माँगना तो हमारी कुछ-रीति ही नहीं है ।” पहले जो अनेक ज्ञानी- 
भक्त हो गये हैं उन्होंने निष्काम भजनका सुन्दर आदशे सामने 
रख दिया है। उसे मैं देख रहा हाँ । उसीको देखकर चल रहा 
हैँ, इसलिये मैं कुछ माँगता नहीं हूँ । 'देहादि सच्च॒ उपाधियोंको 
तुच्छ करके बुद्धिको आपकी सेवामें लगा दिया है !! तुका कहता 
है, इस देहको बॉट्कर ( छत्तीस तत्त्वोंकी देहको उन-डन तक्‍्तोंमें 
बॉट्कर ) मैं अलग हो गया हूँ, और केवल उपकारके ल्यि 
रह गया हूँ ! 

आपके नाम ओर ख्यातिमें कोई बच्चा न लगे और आपके ग्रति 
लेगोंकी श्रद्धा बढ़े इसीलिये आपसे यह प्रार्थना है कि आप प्रकट 
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होकर दर्शन दें और मेरी कवितापर जो आधात हुआ है उससे 
उसकी रक्षा कर । आपको मैं इतना कष्ट दूँ, क्‍या यह अधिकार 
मेरा नहीं है? मैं क्या आपका दास नहीं हू 

हे पण्डरीश ! यह विचारकर बताइये कि मैं आपका दास 
कैसे नहीं हूँ ? बताइये, प्रपञ्नकी होली मैंने किसके लिये जलायी : 
इन पैरोंको छोड़कर ओर भी कोई चीज मेरे लिये थी ? सत्यता है, 
पर घैये नहीं है तो वहाँ आपको धीरज बँधाना चाहिये | उल्टे 


 'बीजको ऐसे नहीं जलाना चाहिये कि वह जमे ही नहीं । तुका 


कहता है, मेरे लिये इह-परछोक और कुछ-गोत्र तुम्हारे चरणोंके 
सिवा और कुछ भी नहीं है ।! 

तुम्हारे चरणोंमें ऐसी ,अनन्य प्रीति रखते हुए भी 'मुझे देश- 
निकाला मिले, क्या यह उचित है ? बच्चोंका भार तो माताके ही 
सिरपर होता है | क्या माता अपने बच्चेकी कमी अपने पाससे 
दूर करती है ? इसलिये मेरे माँ-बाप श्रीपाण्डुरज् ! अब दर्शन ' 
देकर मेरे जीकोी ठण्डा करो। मैं तुम्हारा कहाता हूँ, पर इस 
कहानेकी कोई पहचान मेरे पास नहीं है ।” इसीसे मेरी नाम-हँसाई 
होती है | इसीसे मेरी समझमें यह नहीं आता कि तुम्हारी स्तुति 
भी किससे और कैसे करूँ, तुम्हारी कीर्ति भी कैसे खुनाऊँ।' 
कारण, इसकी पहचान ही कुछ नहीं कि मैं जो कुछ कहता हूँ, 
वह सत्य है | आजतक जो कुछ बकवाद की वह सब व्यर्थ हो 
गयी ! “शब्द मुँहसे निकछा और आकाझमें मिल गया' यह देख 
मैं चकित हो गया हूँ । मेरा चित्त तो तुम्हारे चरणोंमें है, इसलिये 
भगवन्‌ ! आओ ओर ऐसे दर्शन दो कि भव-बन्धकी ग्रन्धि खुल जाय । 
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तुम्हारे रूपने चित्तको वशमें कर लिया है। चित्त अब 
निश्चित होकर तुम्हारे ही चरणोंमें है | भगवन्‌ ! तुम अशेष 
सुन्दर हो'। तुम्हारा मुख देखनेसे दुःखसे मेंठ' नहीं होती, इन्द्रियों- 


को विश्रान्ति मिलती है| तुमसे अछग होकर मठकनेवालेंको . 


पीड़ा होती है । इसलिये- मगवन्‌ ! मुझे 'दशन दो ' जिसमें भव- 
बन्धंकी ग्रन्थि खुल जाय-।! 


इस प्रकार श्रीपाण्डुरज्ञ भगवानके साक्षात्‌ दशनोंकी छाल्सा - 


के 
(५ 


। 


लगायें तुकारामजी देहूमें श्रीपाण्डुरज्-मन्दिरके' सामने उस शिल्ा- 


पर चिन्तन करते हुए, आँखें बन्द किये, तेरह दिन पड़े रहे [ 


इन तेरंह दिनोंमें उन्हें ' अन्न-जछ्की उुध भी नहों रही । हृदयमें 


श्रीपाण्डरड्गका अखण्ड 'ध्यान वालक प्रवके समान छगा हुआ था। 


६ भंडजीपर देवी कोप 


उंधर वाधोलीमें भट्ट रामेश्वरजीपर दैवीं कोप हुआ । भगवान्‌- 
का कुछ ऐसा हृदय है कि उनसे कोई हंघ करे तो उसे वह सह 


ले सकते हैं पर अपने भक्तका द्रोह उनसे नहीं सहा जाता ।' 


कंस-रावंणादि हरि-द्बोही अन्तमें मुक्ति पा गये, पर भक्तका द्रोह 
करनेवाढा यदि समय रहते सावधान होकर पश्चात्तापको न ग्राप्त 
हो और उसी भक्तकी शरण न छे तो वह निश्चय ही नरकगामी 
होता है | सब्र प्राणियोंके हितमें रत 'रहनेवाले, मन-बच-कर्मसे 
सबका हित साधनेवाले महात्माओंका अन्तःकरण सबके अन्तर 
व्यापे रहता है। इसे कारण उन्हें छगा हुआ धक्का भूतपति 
भगवानको ही जाकर लगता है ओर उससे क्षोम होता है। 
इसलिये साघु-द्वेषोके समान कोई पाप नहीं । रामेख़र भट्ट 
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वाघोलीसे पूनेमें नागनाथके दर्शन करने चले । नागनाथ 
बड़े जागृत देवता हैं और रामेखर भट्टकी उनमें बड़ी 
श्रद्धा थी । रास्तेमें ही एक स्थानमें अनगड़सिद्ध नामके 
कोई औलिया रहते थे। उन्होंने अपने बगीचेमें एक बावली 
बनवायी थी । यह बावछी और अनगड़शाहका तकिया अब भी 
वहाँ मौजूद हैं । ज्यों ही इस बावलीमें रामेश्वर भट्ट नहाये त्यों ही उनके 
सारे शरीरमें जलन होने छगी। किसीने कहा कि यह उस पीरका 
कोप है ओर किसीने कहा कि तुकारामजीसे द्वेष करनेका यह 
परिणाम है । रामेश्बर भट्टका सारा शरीर जैसे दग्घ होने लगा | 
ताप-शमनके अनेक उपचार रिष्योंने किये, पर सब व्यर्थ ! 
उनका शरौर उस असक्य तापसे जलने छुगा | दुवोसाने अम्बरीष- 
को छला तब सुदर्शन चक्र उस मुनिके पीछे छगा और उनके 
होश उड़ गये। ( भागवत स्कन्ध ९ अ० ४ | ७) वही गति तुकाराम- 
जीको छलनेवाले रामेख़र भट्टकी हुई । 'साधुषु ग्रहितं तेजो प्रहरतुः 
कुरुतेडशिवम! साधु पुरुषको हतग्रभ करके उसपर अपना रज्ञ 
जमाने, रोब गाँठनेवालेका अकल्याण ही होता है। यही न्याय 
अम्बरीपके आख्यानमें मगवानने अपने श्रीमुखसे कथन किया है. । 
भगवानने फिर यह भी कहा है कि--- 

तथोी विद्या च विप्राणां निःश्रेयसकरे उसे। 

ते एवं डुर्विनीतस्य कब्पेते कतुरन्यथा ॥ ७० ॥ 

तप ओर विद्या दोनों साधन ब्राह्मणोंके लिये श्रेयस्कर हैं, 
पर ब्राह्मण यदि दुर्विनीत हो तो ये उल्ठा ही फल देते हैं । अथीत्‌ 
अधोगतिको भ्राप्त कराते हैं | दुर्विनीत ब्राह्मण तपखी होकर भी 


सग्ुण-साक्षात्कार 8९१ 


कैसे सद्भूटमें पड़ जाता है यह दुर्वासाके इृश्टान्तसे माछम हो जाता 
है ओर दुर्विनीत ब्राह्मण विद्यान्‌ होकर कैसी आफतमें पड़ता है 
यह रामेश्वर भट्कके उदाहरणसे स्पष्ट हो जाता है। सब उपचार 
करके भी जब दाह शान्त नहीं हुआ तब रामेश्वर भट्ट आ्न्दीमें 
जाकर ज्ञानेश्वर महाराजका जप करने छगे। 


७ सगुण-साक्षात्कार, बहियोंका उद्धार 

रामेश्वर मट्की दुष्टताके कारण तुकारामजीपर देशनिकालेकी 
नोबत आ गयी, अपने श्रीविट्ठल-मन्दिर और श्रीविट्ठुल-मूर्तिसे 
विछुड़नेका समय आ गया ! प्रपन्न और परमार्थ दोनोंसे ही रहे! 
इस कारण लछोगोंकी बातें सुनने और आजतक किये हुए कीर्तनों 
ओर रचे हुए अभज्ञोपर पानी फिरनेका अवसर आ गया ! तब 
उनके बैराग्य और भगवशद्मेमका पारा पूर्ण अंशपर चढ़ा । वह तेरह 
दिन लगातार अन्न-जल त्यागे और पग्राणोंकी कोई परवा न कर 
भगवन्मिलनकी परम उत्कण्ठासे प्रतीक्षा करते हुए उस शिलापर 
आँखें बन्द किये पड़े रहे | अब भगवानके लिये ग्रकठ होनेके 
सिवा ओर कोई उपाय नहीं था । भक्तिकी सचाईकी परीक्षा होने- 
को थी; तुकारामजीकी भक्ति कसौटीपर कसी जानेको थी; भगवान्‌की 
यह प्रतिज्ञा कि तब मैं अपनोंका पक्ष लेकर साकार होकर उतर 
आता हूँ ( ज्ञानेश्री ७-५१ ) संसारकों सत्य करके दिखायी 
जानेको थी; और तो क्‍या, खय॑ भगवानके ही भगवानपनेकी 
परीक्षा होनेको थी ! वेद, शासत्र, पुराण, सन्‍्त-बचन और भक्त- 
चरित्रकी छाज रखना भगवानके छिये अनिवार्य होनेसे भगवान्‌ 
सगरण-साकार होकर इस समय तुकारामजीके सामने प्रकट हुए, 
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तुकारामजीको उन्होंने दर्शन दिये और दहमें फेंकी हुई बह्ियोंको 
उबारा | फिर एकबार, वार-बार सिद्ध हुई वह बात प्रत्यक्ष हुई कि 
भक्त-कार्यके लिये भगवान्‌ अपने अजत्वको हटाकर ग्रुण और 
आकारमें आकर भक्तोंसे मिलते हैं ! संसार बड़ा संशयी है। 
ठुकारामजीके इस आपतकालमें भी यदि भगवान्‌ प्रकट होकर 
तुकारामजीको न सम्हाल लेते तो भी तुकारामजीकी निष्ठा 
विचलित न होती, पर लोगोंकी समझको तो कोई प्रकाश न 
मिलता । देहूमें तुकोबाराय तेरह दिन शिल्पर पड़े रहे, उन्हें 
दर्शन देकर भगवानने उनका सझ्कूट हरण किया | तुकारामजी 
अपनी भक्तिके प्रतापसे त्रिलोकीनाथको खींच लाये और उस 
निराकारसे उन्होंने आकार धारण कराया। 'भगवानसे रूप और 
आकार धारण कराऊँगा, निराकार न होने दूँगा यह जो उनकी 
असीम भक्तिकी सामर्थ्यका उद्भार है, इसकी प्रतीति संसारको करानेका 
जब समय उपस्थित हुआ तत्र श्रीहरिने बाल्वेश घारणकर उन्हें 
दर्शन दिये और आलिह्िनन देकर उनका पूर्ण समाधान किया | 
तुकारामजीको भगवानके साक्षात्‌ दरशन प्राप्त हुए, सगुण-साक्षात्कार 
हुआ । उस समय भगवानने उनसे कहा, 'प्रह्मदकी जैसे मैंने बार- 
बार रक्षा की वेसे नित्य ही तुम्हारी पीठके पीछे खड़ा हूँ और जलूमें 
भी तुम्हारे अभज्नोंकी बहियोंको मैंने बचाया है।' भगवानके 
श्रीमुखसे निकली यह वाणी सुनकर तुकारामजी सन्तुष्ट हुए और 
भगवान्‌ भी भक्तके हृदयमें अन्तद्रोन हो गये | इस समय बाहरसे 
देखते हुए तुकारामजीका शरीर म्तप्राय हो गया था,श्ासोच्छासकी गति 
मन्द हो गयी थी, हिलना-डोलना बन्द हो गया था | कुटिल-खल- 
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कामियोंने समझा कि सत्र खतम हो गया; पर भक्तोंकी उनके चेहरे- 
पर अपूर्व तेज दिखायी दे रहा था और मध्यमा वाणीसे नाम- 
स्मरण होते रहनेकी मन्द ध्वनि भी सुनायी दे रही थी। इस प्रकार 
तेरह दिन बीतनेपर गज्ञाराम मवार प्रभ्नति भक्तोंकी चोदहवें दिन 
प्रातःकाल भगवानने खंप्न दिया कि, 'अभन्लोंकी वहियाँ जलपर लहरा 
रही हैं उन्हें तुम जाकर ले आओ |” सब भक्तोंकोी बड़ा कुत्तूहल 
हुआ, वे दहकी ओर दोड़े गये और उन्होंने बहियोंको लौकीकी 
तरह जलपर तैरते हुए देखा ! उनके आश्चर्य और आनन्दका ठिकाना 
न रहा ! वे जोर-जोरसे 'राम कृष्ण हरि! नाम-सद्लीतन करते 
हुए दसों दिशाएँ गुँनाने छगे । दो-चार जने पानीमें कृदकर 
उन बहियोको निकाल छे आये, इधर तुकारामजीने नेत्र खोले तो 
देखा कि भक्तजन दर बाँघे आनन्दमें वेछुध हुए श्रीहरि-विट्ठल- 
नाम-सड्जीतन करते हुए चले आ रहे हैं । सर्वत्र आनन्द-ही- 
आनन्द छा गया । भक्तोंके आनन्दका वारापार नहीं रहा, कुटिल- 
खल-कामियोंके चेहरे काले पड़ गये। हवाके झोंकेके साथ कमी 
इधर, कभी उघर झोंका खानेवाले अधकचरोंकी चित्त-बृत्तियाँ स्थिर 
ओर प्रसन्न हुई ! पाण्डुरह्का कौतठुकीपन यादकर तुकारामजीके 
हृदयमें वह प्रेमावेग न समा सका और उनके नेत्रोंसे प्रेमाश्रुधारा 
बहने लगी | ड 
- ८ उस समयके सात अभन्ढ 

इस अवसरपर तुकारामजीके श्रीमुखसे अत्यन्त मधुर सात 
अमह्ग निकले हैं | उनमें भगवानके सगुण-दर्शनकी बात स्पष्ट ही 
बता दी है और इस बातपर बड़ा दुःख प्रकट किया है कि भगवानू- 
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को मैंने कष्ट दिया। ये सात अमद्ग अम्ृतसे मरे सात सरोवर हैं, 
उन अभ््जोंका हिन्दी-गध-रूपान्तर इस प्रकार है--- 
(१) 
तुम मेरी दयामयी मैया, हम दीनोंकी छत्र-छाया, कैसी जल्दी- 
जल्दी ऐसे बाल वेशमें मेरे पास आ गयीं | और अपना सगुण सुन्दर 
रूप दिखाकर मुझे समाधान कराया, हृदयको शीतल किया | (ध्र० ) 
इन भक्तोंसे भी कृपा करायी जो यहाँ सनन्‍्तोंके चरण छगे । मैंने 
तुम्हें बड़ा कष्ट दिया, इसका मुझे कितना दुःख है. सो चित्त ही 
जानता है । तुका कहता है, मैं अन्यायी हूँ ! मेरी माँ | मुझे क्षमा 
करो ) अब तुम्हें ऐसा कष्ट कमी न दूँगा । 
६३) 
मैंने बड़ा अन्याय किया जो लोगोंकी बातोंसे चित्तको क्षुब्ध 
कर तुम्हारा अन्त देखा--तुम्हारा सत्‌ देखा | मैं अधम, मेरी 
जाति हीन, तनुको क्षीणकर आँख बन्द किये तेरह दिन पड़ा 
रहा। सारा भार तुम्हारे ऊपर छोड़ दिया, भूख-प्यास भी तुम्हें दी, 
योगक्षेम तुम्हींको सौंप दिया | तुमने जलमें कागज बचा लिये, जन- 
वादसे मुझे बचा लिया, अपना विरह सच्चा कर दिखाया । 
(३) 
अब कोई चाहे तो मेरी गर्दन उतार दे, दुजन चाहें जैसी 
पीड़ा पहुँचावे, ऐसा काम कभी न करूँगा जिससे तुम्हें कष्ट हो । 
एक बार मुझ चाण्डाल्से ऐसी भूछ हो गयी कि तुम्हें जलमें खड़े 
होकर वहियोंको उवारना पड़ा । यह नहीं विचारा कि मेरा अधिकार 
ही क्‍या है। समरथपर भार रखना कैसा होता है, मैं क्‍या जानूँ ! 
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यह जो कुछ हुआ अनुचित ही हुआ, पर तुका कहता है, अब 
आगेकी सुध लो । 
(9) 
मैं पापी तुम्हारा पार क्‍या जानूँ ? धीरज रखूँ तो तुम क्या न 
करोगे मैं मतिमन्द हीनबुद्धि अधीर हो उठा, पर हे कृपानिधे ! 
तुमने फटकार बताकर मुझे अलग नहीं कर दिया । तुम देवाधि- 
देव हो, सारे ब्रह्माण्डके जीवन हो, हम दासोंको दयाकी . मिक्षा 
क्यों माँगनी पड़े ? तुका कहता है, हे विश्वम्भर ! में सचमुच 
पतित ही हूँ जो यह दूसरा अन्याय किया कि तुम्हारे द्वारपर घरना 
देकर बैठ गया । 
री 
मुझे कुछ ग्राहने नहीं पकड़ रखा था, न व्याप्र ही पीठपर 
चर्ढ बैठ था जो मैंने तुम्हारी पुकार मचाकर आकाश-पाताल एक 
कर डाल ! दोनों जगह तुम्हें बँठ जाना पड़ा, मेरे पास और 
दहमें भी; कहीसे अपने ऊपर चोट मैंने नहीं आने दी । माँ-बाप - 
भी इतना नहीं सहते, जरा-से भअन्यायपर ही मारे क्रोधके ग्राणेकि 
ग्राहक बन जाते हैं | सहना सहज नहीं है । सहना तो तुम्हीं जानते 
हो | त॒ुका कहता है, हे दयालो ! तुम्हारे-जैसा दाता कोई नहीं । मैं 
क्या बखानूँ, मेरी वाणी आगे चलती नहीं ! 
(६) 
तुम मातासे भी अधिक ममता रखनेवाले हो, चन्द्रमासे भी 
अधिक शीतल हो, जल्से भी अधिक तरल हो, ग्रेमके आनन्दमय 
कछोल हो। हे पुरुषोत्तम ! तुम्हारी उपमा तुम्हारे सिवा किस 
३२ 
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चीजसे ढूँ ? मैं अपने आपेको तुम्हारे नामपर न्योछावर करता हूँ। 
तुमने अम्रृतको मीठा किया पर तुम उसके भी परे हो, पाँचों तत्तवोंके 
उत्पन्न करनेवाले सबकी सत्ताके नायक हो | अब और कुछ न कह- 
कर तुम्हारे चरणोंमें अपना मस्तक रखता हूँ । तुका कहता है, 
पण्दरिनाथ । मेरे अपगध क्षमा करो। 
(७) 
मैं अपना दोष और अन्याय कहाँतक कहूँ ? बिट्ठल माते | 
मुझे अपने चरणोंमें ले ले । यह संसार अब बस हुआ, कर्म बड़ा 
ही दुस्तर है---एक स्थानमें स्थिर नहीं रहने देता । बुद्धिकी अनेकों 
तरह्ें हैं, वे क्षण-क्षण अपना रंग बदलती हैं, उनका सद्ग करते हैं 
तो वे बाधक बनती हैं | तुका कहता है, अब मेरा चिन्ता-जाल काट 
डालो और हे पण्ढरिनाथ ! मेरे हृदयमें आकर अपना आसन जमाओ। 
प्रथम अभज्में यह स्पष्ट ही कहा है कि श्रीकृष्णने बालरूपमें 
आकर प्रत्यक्ष दशन देकर आलिट्न किया । 
९ कथाका महत्त्व 
५... इन सात अभन्नामृत-कुम्भोंमें भरा हुआ 'प्रेमरस” महीपति- 
वाबा कहते हैं कि, अत्यन्त अद्भुत है और सन्त उसे यथेष्ट पान 
करते हैं ।! महीपतिव्रात्रा आगे फिर यह भी बतलछाते हैं कि भगवान्‌- 
ने तुकारामजीके अभन्लोंकी वहियोंको जलमें बचा लिया, यह बात 
देश-विदेशमें फैल गयी और इससे “भूमण्डलमें तुकारामजी प्रख्यात 
हुए । महीपतिवाबाका यह कथन मार्मिक और विचारने योग्य 
है | यह बात सचमुच ही इतनी बड़ी है कि उससे तुकारामजी 
भगवद्धक्तके नाते दिग्दिगन्तमें विश्यात हुए। प्रत्येक महात्माके 
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चरित्रमें एक-न-एक ऐसा महान्‌ प्रसन्न होता है जिससे उस महात्माके 
सब सदूयुण तपाये जाकर समुज्ज्वल होकर प्रकट होते हैं. और 
वह जगतुका सम्मान-भाजन और भगवानके निज-प्रेमका अधिकारी 
होता है । श्रीमच्छड्टराचार्यने काशीमें रहकर सैकड़ों विद्वान्‌ 
शिष्योंकों अपने अद्वैत-सिद्धान्तका ज्ञान प्रदान किया, परन्तु उनका 
जगद्गुरुत्व छोकमें तभी प्रसिद्ध हुआ और उनकी सत्कीतिं-पताका 
त्रिकोकमें तमी फहरायी जब मण्डन मिश्र-जैसे दिग्गजको बुद्धि-कोशल- 
से शात्रार्थमें परास्तकर वह अपने चरणोंमें ले आये | ज्ञानेश्वर महाराजने 
मैंसेसे वेद-मन्त्र कहल्वाकर पैठणके विद्वानोंको चकित किया ओर 
जड़ भीतको चलाकर चाद्भदेव-जैसे दीर्घायु तपःसिद्ध पुरुषको , 
अपने चरणोंमें लेटया तभी सन्तमण्डलमें वह धर्मसंस्थापकके 
नाते पृज्य हुए | शिवाजी महाराजने अनेक दुर्ग और रण जीते 
पर बाजी बदकर आये हुए महाप्रतापी अफजलखाँसे उन्होंने 
प्रतापगढ़पर नाकों चने चबवाये तभी खजनों और परजनोंपर भी 
उनकी धाक जमी और छोग उन्हें महापराक्रमी खराज्य-संस्थापक 
मानने लगे । इसी प्रकार तुकाराम महाराजकी भी बात है । रामेश्वर 
भइसे उनकी जो भिड़नत हो गयी उससे रामेश्वर भइ-जेसा वेद- 
वेदान्त-बेत्ता, पट्शाख्री और कर्मठ ब्राह्मण तुकाराम महाराजकी 
अलौकिक भक्ति-सामर्थ्यको देखकर अन्तको उनकी शरणमें आ ही 
गया; और जिस समग्रुण-भक्तिका डछ्ढा बजाते हुए उन्होंने सैकड़ों 
कीर्तन सुनाकर और सहस्रों अमन रचकर छोगोंको मक्ति-मार्गपर 
चलानेका कड्नन हाथमें बाँधा था । उस सगुण-भक्तिके उत्कर्षके 
लिये मगवानने खय॑ सगुणरूप धारणकर उनकी बहियाँ जलसे 
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बचायीं और उन्हें प्रत्यक्ष दशन देकर उनकी बाँह पकड़ छी । तभी 
उनकी और भागवतथर्मकी विजय हुई और भक्तोत्तम-मालिकामें 
तुकाराम महाराजका नाम सदाके लिये अमर हो गया । 
१० रामेश्वर मई शरणागत 

ज्ञानेश्वर महाराजकी चरण-सेवामें छगे हुए रामेख्वर भट्टको 
एक दिन रातको खप्त आया कि, 'भहावैष्णव तुकारामसे तुमने 
हेष किया, इस कारण तुम्हारा सब पुण्य नष्ट हो गया है। 
सन्त-छलनके पापसे ही तुम्हारी देह तरल रही है। इसलिये अन्तः- 
करणको निर्मल करके सद्भावसे तुकारामकी ही शरणमें जाओ, 
इससे इस रोगसे ही नहीं, भवरोगसे भी मुक्त हो जाओगे ।' इसे 
ज्ञानेश्वर महाराजका ही आदेश जानकर रामेश्वर भट्ट अपने किये- 
पर बहुत पछताये | इसी बीच उन्हें यह वाती सुन पड़ी कि 
दहमें फेकी हुईं अभज्ञकी बहियाँ जल्से भगवानने उबार ढीं। 
तब तो उनके पश्चात्तापका कुछ ठिकाना ही न रहा | वह फूट- 
फ़टकर रोने लगे | उनकी आँखें खुल गयीं और उनका सौभाग्य 
उदय हुआ । उनके चित्तमें यह बात जम गयी कि भक्तिके सामने 
वेदाभ्यास और पाण्डित्य कोई चीज नहीं हैं---नर-देहकी सार्थकता 
सत्सज्ञ करते हुए भगवानका प्रसाद पानेमें ही है | उन्होंने यह 
जाना कि तुकाराम भगवानके अत्यन्त प्रिय, महान्‌ विभूति हैं और 
यह जानकर उनका अहड्लार चूर-चूर हो गया | भक्तका कार्य 
बनानेके लिये खय॑ भगवान्‌ साकार होते हैं और हमारे पाण्डित्यमें 
इतनी भी सामर्थ्य नहीं कि भक्तके शापसे होनेवाले दाहका शमन 
कर सके | यह जानकर उनका अभिमान पानी-पानी हो गया । 
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चित्तसे दुरभिमान जब चला गया तब रामेश्वर भट्ट जो पहले शुद्ध 
ही थे, ओर भी शुद्ध हो गये । तुकोबारायके प्रति उनके चित्तमें 
बड़ा आदरभाव जमा । तुकाराम महाराजकी झरणमें वह गये । 
एक पत्र लिखकर अपना सारा कच्चा चिट्ठा उन्होंने तुकाराम 
महाराजको निवेदन किया और गद्गद अन्तःकरणसे उनकी बड़ी 
स्तुति की । तुकारामजीने उसके उत्तरमें यह अभद्न लिख भेजा--- 
चित्त शुद्ध वरी शत्रु मित्र होती। व्याप्न हे न खाती सर्प तया ॥१॥ 
विष तें अम्गत आघात तें हित। अकतेव्य नीत होय त्यासी श्रु०॥ 
डुःख तें देरेल स्वेखुखफठ। होतील शीतक अश्लिज्वाब्य ॥रश 
आवडेल जीवां जीवाचिये परी | सकव्ां अन्तरी एक भाव ॥रे॥ 
तुका महणे कृपा केली नारायण | जञाणिजेत येण अन्ुभवें ॥४॥ 


अपना चित्त झुद्ध हो तो शत्रु भी मित्र हो जाते हैं, सिंह 
और साँप भी अपना हिंसा-भाव भूछ जाते हैं | बिप अमृत होता 
है, आधात हित होता है, दूसरोंके दुब्यंवहार अपने लिये नीतिका 
बोध करानेवाले होते हैं । दुःख सर्वसुखखरूप फल देनेबाछा 
बनता है, आगकी रूपट ठण्डी-ठण्डी हवा हो जाती है | जिसका 
चित्त शुद्ध है उसको सत्र जीव अपने जीवनके समान प्यार करते 
हैं, कारण सबके अन्तरमें एक ही भाव है | ठुका कहता है, मेरे 
अनुभवसे आप यह जानें कि नारायणने ऐसी ही आपदाओंमें मुझ- 
पर कृपा की ।! 

इस अभन्जको रामेश्वर भटने पढ़ा और फिर पढ़ा, और खूब 
मनन किया । बात उन्हें जँच गयी | अनुतापसे दग्ध हुए उनके 
चित्तमें वोधका यह बीज जमा | उनके शरीर और मनका ताप 
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भी उससे शमन हुआ | रामेझ्बर मद्ट अब वह रामेझ्वर भट्ट न 
रहे | वह तुकाराम महाराजके चरणोंमें छीन हो गये | अब 
रामेश्बर भट्ट तुकारामजीके साथ ही निरन्तर रहना चाहते हैं और 
उस अजातशत्रु महात्माको यह मंजूर है । इस प्रकार तुकाराम- 
जीका विरोध करने चले हुए रामेश्वर भट्ट उनके शिष्य बन गये । 
तुकारामजी पारस थे । छोहा पारसपर आधात ही करे तो इससे 
पारसको क्या ? आधात करनेवाल्ा छोहा भी पारसके स्पर्शमात्रसे 
सोना हो जाता है। तुकारामजीके स्पशसे रामेश्वर भट्की काया- 
पलट हो गयी । 


११ रामेश्वर मइके चार अभद्र 


रामेश्वर भटके चार अभद् प्रसिद्ध हैं जो उन्होंने तुकाराम 
महाराजके सम्बन्धमें कहे हैं | कहते हैं, 'मुझे तो इसका खूब 
अनुभव हुआ कि मैंने जो उनका द्वेष किया उससे शरीरमें व्याधि 
उत्पन्न हुई, बड़ा कष्ट पाया और जगमें हँसी भी हुई ।” यह कह- 
कर आगे वतलाते हैं कि किस प्रकार ज्ञानेश्वर महाराजने स्वप्त 
दिया और उसके अलुसार मैं उनकी शरणमें आ गया हूँ । और 
तबसे मैं नित्य उनका कीर्तन सुनता हूँ | 'उनकी कछपासे मेरा 
शरीर नीरोग हो गया ।” अपने दूसरे अभज्जमें रामेश्वर, भट्ट यह 
बतछाते हैं कि भक्तकी जाति-पाँति कोई न पूछे, भक्त किसी भी 
वर्णका हो, उसके पर छूनेमें कोई दोप नहीं | गुरु परब्रह्म हैं, 
उन्हें मनुष्य मानना ही न चाहिये--कारण जो श्रीरज्जके नाम- 
रंगमें रँग गये वे श्रीरंग ही हैं | 


2] 
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उचनीच वर्णन स्हणावा कोणी। जे का नारायणीं प्रिय झाले ॥ १॥ 
चहूं वर्णासी हा असे अधिकार। करिता नमस्कार दोष नाहीं ॥२॥ 


जो कोई नारायणके प्रिय हो गये उनका उत्तम या कनिष्ठ 
वर्ण क्या ? चारों वर्णोका यह अधिकार है, उन्हें नमस्कार करने- 
में कोई दोष नहीं ।” 

यह स्वीकृति दी है वेदवेदान्तपारग श्रीरामेश्बर भट्ने, 
जिन्होंने अपने अनुभवसे श्रीतुकाराम महाराजक्ी .अन्तरंग झाँकी 
देखी । तीसरे अमड़में उन्होंने तुकाराम महाराजकी महत्ता बखानी 
है | यह तुकाराम कौन हैं ? अद्मानन्द-उन्दसे त्रह्म-तुल्य बने हुए 
तुकाराम हैं, विश्व-सखा हैं; वह विश्व-सखा ही विश्वमें यह छीछा 
कर रहे हैं |! 'विज्च-सखा' कहकर रामेश्वर भट्टने उनकी छोक- 
प्रियता भी सूचित की है | फिर यह कहा है कि धर्मको क्षयरोग 
लगा था, उसे इस धन्वन्तरिने दूर किया | तुकारामजीका आचरण 
देखकर रामेख़र भट्ट कहते हैं, हे भक्तराज | शात्र और शिष्टाचार- 
का इसमें कहीं भी विरोध नहीं है |! 


तुकाराम महाराजने रामेश्वर भट्टके कथनानुसार, 'ब्रह्मेक्य 
भावसे भक्तिका विघ्तार किया” अर्थात्‌ अद्वैत-सिद्धान्तको पकड़े 
रहकर भक्तिका स्नोत बहाया । 'देव-द्विजोंकी सर्वभावसे पूजा की' 
--देवताओं और ब्राह्मणोंकी भक्ति-भावसे सेवा की, 'शान्ति 
सतीसे उन्होंने विवाह रचा, क्ष्माकी मूर्ति अपनी देहमें ही खड़ी 
की, दयाकी ग्राणप्रतिष्ठा की । 'संसारका अज्ञानतिमिर नष्ट 
करनेके लिये सन्तरूप ग्रह-मण्डलमें तुकाराम सूर्य ही उदीयमान 
हुए।' इत्यादि प्रकारसे रामेश्वर भइने इस अभद्गमें तुकाराम महाराज- 
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की स्तुति की है और यह पश्चात्ताप किया है कि 'ेहबुड्धिके 
कारण तथा बणीमिमानसे' मैने आपको नहीं जाना और बड़ा 
कष्ट पहुँचाया, पर आप दयाघन हैं, मुझे शरण दीजिये, “अब 
मेरी उपेक्षा मत कीजिये । 'पश्चात्तापपूर्वक ऐसी विनय करते हुए 
अभज्के अन्तिम चरणमें अपने आराध्यदेव श्रीरामचन्द्रसे यह 
ग्राथना की है कि, न चरणोंमें मेरी ओरसे बुद्धिका कोई 
व्यभिचार न हो! अथीत्‌ महाराजके चरणोंके प्रति मेरे अन्तःकरण- 
में जो यह निर्मल भाव उत्पन्न हुआ है वह कमी मल्नि न हो । 


रामेखर भट्ट इस प्रकार रूपान्तरित हो गये । रामेख़र भट्ट 
विद्वान्‌ कर्मनिष्ठ ब्राह्मण थे । पर तुकाराम महाराजके सामने उनेके 
ज्ञान, कम हाथ जोड़कर खड़े हो गये ओर चित्त श्रीतुकारामजीके 
चरणोंमें लीन हो गया । रामेखर भट्ट हाथमें करताल लिये तुकाराम- 
जके पीछे खड़े होकर नाम-संकीर्तनमें उनका साथ देनेमें ही 
अपना अहोभाग्य समझने लगे | रामेश्वर भट्ट स्वभावसे तो शुद्ध. 
ही थे ब्रीचमें अहक्लारसे उनकी बुद्धि मलिन हो गयी थी । गुरुके 
दर्शनोसे उनकी मैल कठ गयी और उनके नेत्र खुले । 


रामेश्वर भट्टका चोथा अभन्ञ तुकाराम महाराजके सदेह वैकुण्ठ- 
गमनके बादका है । रामेश्वर भट्ने श्रीतुकाराम महाराजके चरण 
जो एक बार पकड़ लिये, फिर उन्होंने उन्हें कभी न छोड़ा | दस- 
पन्द्रह वर्ष तुकारामजीके संग रहे | इतने द्वीघकाछतक ऐसा 
अपूर्व सत्सन्न-छाभ करनेके पश्चात्‌ ही उनका चौथा अभझ्ट बना 
है | तुकारामजीकी वाणीको उन्होंने मुँह भरकर 'अमृत' कहा है । 
आर इस अमृतकी नित्य 'वर्षा' का अनुभवानन्द व्यक्त किया है । 
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अन्तमें कहा है, 'भक्ति, ज्ञान और वैराग्यका' ऐसा परम शुभ संयोग 
इन आँखेंने अन्यत्र नहीं देखा | रामेश्वर भट्टकी यह सम्मति 
जगन्मान्य हुई । श्रीक्ृप्ण-दर्शनानन्दमें नित्य रमण करनेवाले 
अन्तराराम श्रीतुकाराम ओर उनके चरण-चज़रीक बनकर उनके 
खरूपमें समरस हुए पण्डित श्रीसमेश्वर भट्ट, दोनोंको अनन्यभावसे 
बन्‍्दनकर इस प्रसट्को यहीं समाप्त करते है । 


१२ समाधान 

इस प्रसच्नक पश्चात्‌ तुकारामजी खानुभवके आनन्दके साथ 

यह कहनेमें समर्थ हुए कि, 'मैने भगवानकों देखा है।' एक 
बार श्रीक्रष्णने उन्हें अपने बालरूपकी झाँकी दिखायी, तबसे उन्हें 
भगवानके चाहे जब, चाहे जहाँ दशेन होने लगे, यह कहनेकी 
आवश्यकता नहीं । भगवान्‌ भक्तके कैसे दास ब्रन जाते हैं कि, 
'निर्मुणमें सदा छिपे रहनेवाे आवाज देते ही सामने आकर खड़े 
,“हो गये ।” तुकारामजी बतछाते हैं कि 'भगवानकी जन्र कृपा हुई 
तब देह-संग रह ही नहीं गया । निज ध्यासका ही रंग चढ़ता 
गया ।' भगवानके पहले दर्शन हुए, पीछे भगवान्‌ मुझसे मिले, 
मेरे प्राणघन मुझे मिले; तुमलोग भी भगवानके चरणोंको पकड़ 
रखो तो तुम्हें भी भगवान्‌ मिलेंगे | तुकाराम महाराजके कीत॑नोंमें 
अब ऐसी खानुभव रसभरी बाते सुनकर खोताओंको अभूतपूर्व 
आनन्दोत्साह अनुभूत होने छगा । जनावाई, नामदेवराय, एकनाथ 
आदि सनन्‍्तोंकों जो मगवान्‌ मिले वह मुझे भी मिले, अब मेरी 
थकावट दूर हो गयी, अब सनन्‍्तोंके सामने अपना मुँह दिखा 
सकता हूँ, तुकारामजीने अपने मनमें कभी ऐसा कहा भी होगा | 


है; 
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भगवानके मिलनके बाद उस मिठनका आनन्द उनके कई 
अभन्नेमें व्यक्त हुआ है । 
आता कोठ धांवे मन । तुझे चरण देखिलिया ॥ १ ॥ 
भाग गेला शीण गेला। अवधा झाला आनंद ॥भु० ॥| 
तुम्हारे चरण देखे, अब मन कहाँ दौड़कर जायगा ? थका- 
मोंदापन सब्र निकछ गया । अब केवल आनन्द-ही-आनन्द है ।' 
नव्हावे ते झाल देखियेले पाय। आता फिरूँ काय मार देवा ॥१॥ 
बहु दिस होतों करीत हे आस। ते आल सायासे फछठ आजि ॥१॥ 
जो कभी न होनेकी वात सो ही हुई---भगवानके चरण 
( इन आँखोंसे ) देख लिये | अब क्या भगवन्‌ | पीछे फिरकर 
जाना है | बहुत दिनोंसे यह आस छगी हुई थी सो आज पूरी ' 
हुई---सत्र परिश्रम सफल हो गये । 
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श्रीकृष्ण-दशनसे 'नेत्र खुलकर कृष्णाझ्नसे समुज्ज्वल हो 
गये ।' भगवान्‌का जो बाछुरूप देखा वही नेत्रोंम स्थिर हो गया । 
'वह छव्रि आँखोंमें ऐसी समा गयी कि बार-बार उसीकी स्मृति 
होती है ।! उस दिव्य दर्शनके स्मरण और निदिध्यासका आनन्द 
बढ़ता ही गया, ऐसी तन्मयता हो गयी कि--- 

तुका महणे चेघध झाला | अंगा आला थ्रीरंग ॥ 

तुका कहता है, लो छय गयी और अद्भ-अज्जमें श्रीरह्ठ समा 

गये |” चौसरके एक अभज्जमें तुकारामजी कहते हैं कि, 'चित्तकी 
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उल्टी चाहमें मैं भी फँस गया था, मृगजलने मुझे भी धोखा दिया 
था; पर भगवानने बड़ी कृपा की जो मेरी आँखें खोल दों ।” फिर 
(तुमने मेरी गुहार सुनी, इससे मैं निर्मय हो गया हूँ । 

सर्वेसाधारण जीवोंकों भक्तिकी शिक्षा देते हुए तुकारामजीने 
कहीं-कहीं खानुभवका भी हवाछा दिया है--- 


चघीर तो कारण । साहय होतो नारायण। 
होऊं नेदी शीण | चाहूं चिंता दासासी॥ १॥ 
खुखे कराये कीतन | हर्ष गावे हरिचे ग़रुण। 
चारी . खुदशन। आपणचि कढलिकाछा ॥घ्रुण। 
जीव बची माता। वाव्य॑ ज़ड भारी होतां। 
हा तो नव्दें दाता। प्राकृताँ या सारिखा॥२॥ 
हैं तो माइया अनुभव | अन्ञुभवा आले जीव । 
तुका म्हणे सत्य ब्हावें | आहाच नये कारण ॥ ३॥ 


नारायणके सहाय होनेमें घैये ही कारण है। ( घैर्यके 
साथ भक्तिपूवक साधना करनेसे नारायण तो सहाय होते ही हैं। ) 
वह अपने भक्तको दुखी नहीं करते, अपने दासकी चिन्ता अपने ही 
ऊपर उठा लेते हैं । सुखपूरवक हरिका कीर्तन करो, हर्षके साथ हरिके 
गुण गाओ । ( कलिकाल्से मत डरो ) कलिकालका निवारण तो 
सुदर्शनचक्र आप ही कर लेगा । वच्चोंका वोझ जब भारी हो जाता है 
तब माता उन्हें भी छोड़ देती है पर मगवान्‌ ऐसे प्राकृत जीव नहीं हैं । 
( वह अपने भक्तोंको कमी छोड़ते ही नहीं | ) यह बात तो मैं - 
अपने अनुभवसे कहता हूँ | तुका कहता है जो सच है वह सच 
ही है, वह कभी व्यर्थ नहीं होता ।! 
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संसारियोंके लिये भक्ति-पन्थका रहस्य तुकारामजीने इस 
अभज्जमें, बहुत थोड़ेमें ओर बड़े अच्छे ढंगसे बता दिया है--- 
अवध्या दशा येणेंचि साधती । मुख्य उपासना सगुणभक्ति । 
प्रगटे हृदयीं ची सूर्ति । भावशुद्धि जाणोनियां ॥१॥ 
वीज आणि फर हरीचें नाम। सकक पुण्य सकछ धर्म । 
सकझां कर्बय थे है वर्म | निवारी श्रम सकलही ॥प्रु०॥ 
जेथे हरिकीत न हैं नाम घोष। करिती निज हरिचे दास । 
सकक वोथंचले रस। तुटती पाश भववंधाचे ॥२॥ 
येती अंगा चसती लक्षण | अंतरी देव घरिले ठाणे । 
आपणच्िि येती तयाचे गुण । जाण येण खुंटे. बस्तीचे ॥२॥ 
नलगे सांडवा आश्रम | उपजले कुछीचे धरम । 
आणीक न करावे श्रम। पुरे एक नाम विठोवा्च ॥४॥ 
चेदपुरुप. नारायण । योगियांचे ब्रह्म शून्य । 
मुक्ता आत्मा परिपूर्ण । तुका म्हणे सग्ण भोकया आस्हां ॥५॥ 


मुख्य उपासना समुण-भक्ति है | इससे सभी अवस्थाएँ संघ 
जाती हैं। इससे, झुद्ध भाव जानकर, हृदयकी मूर्ति प्रकठ हो 
जाती है | हरिका नाम ही बीज है और हरिकरा नाम ही फल है। 
यही सारा पुण्य और सारा धर्म है। सब्र कछाओंका यही सार . 
मर्म है | इससे सब श्रम दर होते हैं । जहाँ हरिकि दास लोक- 
छाज छोड़कर हरि-कौतंन और हरि-नाम-संकीर्तन किया करते हैं 
वहीं सत रस आकर भर जाते हैं ओर संसारके बाँध लाकर 
बहने लगते है | जत्र भगवान्‌ अन्दर आकर आसन जमाकर बैठ 
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जाते हैं तब उनके कारण उनके सभी लक्षण भी आप ही आकर 
बस जाते हैं । फिर इस मृत्युलोकका मरना-जीना, आना-जाना 
कुछ नहीं रह जाता । इसके लिये अपने आश्रमको या जिस कुलमें 
पैदा हुए उस कुलके धर्मको छोड़नेकी कोई आवश्यकता नहीं; और 
कुछ भी नहीं करना पड़ता, केवछ एक विट्ठल ( वाल-श्रीक्षष्ण ) 
का नाम काफी है | वेद जिसे पुरुष या नारायण कहते हैं, योगियों- 
का जो शून्य अह्म है, मुक्त जीवोंका जो परिपण आत्मा है, तुका 
कहता है, वह हम भोलेमाले जीवोंके लिये सगुण (साकार 
श्रीविद्वल---श्रीवाल्क्ृप्ण ) हैं । 

श्रीहरिके इस सगुण रूपकी भक्ति ही भगवत्‌-भक्तोंकी मुख्य 
उपासना है । नाम-स्मरण सम्पूर्ण पुण्य-घर्म, फल और बीज है | 
निर्लज नाम-संकीर्तनमें सब रसोंका आनन्द एक साथ आता है। 
जिसके हृदयमें भगवान्‌ आकर बैठ गये उस्रमें ज्ञानीके सभी छक्षण 
आप ही. आकर ठिकते हैं । अपना आश्रम या कुछ-धर्म आदि 
छोडनेका कुछ काम नहीं, केवठ हरि-नाम ही उद्धारका साधन 
है । चित्तके शुद्ध होते ही, हृदयसे हम जिस मूतिका ध्यान करते 
हों वह मूर्ति सामने आकर खड़ी हो जाती है । 


रामेख्वर मट्ट तुकाराम महाराजके अनुगामी बन गये पर उनके 
प्रति तुकारामजीकी विनयशीलतामें कोई फर्वा न पड़ा | तुकारामजी 
उनके पैरोंपर गिरते थे। भक्तलीलामृत' कार अध्याय ३७ में 
कहते हैं--- 

शमेश्वर-सा ब्राह्मण तुकारामजीका सम्प्रदायी बना । पर इस 
विदेही महात्माको देखिये कि वह रामेश्वरके चरणोंपर गिर-गिर 
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पड़ते हैं, महन्तपना तो इन्हें छू नहीं गया | यह जानकर भी कि 
यह मेरा शिष्य है, वह रामेश्वरकों देवताके समान ही मानते थे। 
इप्तीको कहना चाहिये अद्वेत-मजनसे परम शान्तिको प्राप्त जगद्गुरु 
पूर्ण ज्ञानी ।' 

१३ भध्यम खण्डका उपसंहार 


श्रीतुकाराम महाराजके चरित्रका यह मध्यम खण्ड यहीं समाप्त 

होता है | इसलिये अत्र किश्चित्‌ सिहावलोकन कर ले और फिर 
उत्तरखण्डको आरम्म करे। पूर्वखण्डमें मंगलाचरणके अनन्तर 
काल-निर्णय, पूर्ववत्त और संसारका अनुभव--ये तीन अध्याय हैं 
और इनमें महाराजके इक्कीसव॑ वर्षतकका चरित्र कथन किया गया 
है। तुकारामजी संसारके कटु अनुभवोंसे इस संसारसे उपराम होने 
छगे, यहाँतकका विवरण इस खण्डमें आ चुका है | उनके परमार्थ- 
साधनका इतिहास मध्यखण्डमें आ गया | महाराज जिस साधन- 
सोपानसे सगुण-साक्षात्कारतक चढ़ गये वह साधन-क्रम पाठकोंकी 
समझमें अच्छी तरहसे आ जाय और इससे उन्हें भी यह मांग 
दिखायी देने लगे, इसलिये इस खण्डमें उसका विस्तार किया है 
और यह विस्तार भी महाराजके वचनोंके सहारे किया है ,जिसमें 
मुसुक्ष॒ साधकेके लिये यह खण्ड पर्याप्ररपसे बोधप्रद हो । इस 
खण्डके चोथे अध्यायमें 'यातो श॒द्व वैश्य केला वेवबसाय' (जातिका 
शूद्व हूँ और वैश्यकी बृत्ति की) इस अभद्गको ही आधार बनाकर 
'और इसीको वीजाध्याय मानकर उसपर (१) वारकरी सम्प्रदाय- 
का साधन-मार्ग, (२) ग्रन्थाध्ययन, (३) गुरु-कृपा और कवित्व- 
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स्‍्फूर्ति, (४) चित्त-शुद्धिके उपाय, (५) सगुण-भक्ति और 
दर्शनोत्कण्ठा, ( ६) श्रीविद्ठछ-खरूप तथा (७) सग्रुण-साक्षात्कार-- 
इन सात अध्यायोंकी सप्तपदी खड़ी की है। पाँच अध्यायमें 
पाठकोंने वारकरी सम्प्रदायका स्वरूप देखा और एकादशी-ब्रत, 
पण्टरीकी वारी, हरि-कीरतनका आनन्द, निष्कपट भक्ति-साबका 
मसे॑ तथा परोपकारका अभ्यास--इन विषयोकी आलोचना 
की । छठे अध्यायमें अन्तःप्रमाणेंकि साथ यह देखा कि तुकाराम- 
जीने किन-क्िन प्रन्थोका अध्ययन किया था और अध्ययनके 
महत्वकी ओर पूरा ध्यान देते हुए यह भी देखा कि तुकारामजी- 
ने कैसी अवस्थाके साथ मूलमें ही गीता, भागवत, कुछ पुराण, 
विष्णुसहसनामादि स्तोत्र तथा ज्ञानेश्वरी, एकनाथी भागवत आदि 
ग्रन्थोंका कितनी बारीकीके साथ अध्ययन किया था और नित्य 
पाठ भी वह कितनी छुगनके साथ करते थे और फिर अन्‍्तमें यह 
भी देखा कि तुऋरामजीकोी ज्ञानेश्वर और एकनाथसे अछगानेका कुछ 
आधुनिक विद्वानोंका प्रयक्ष कितना बेकार और निःसार है | ७वें 
अध्यायमें गुरु-कपा और कवित्व-स्फूर्तिका विवेचन हुआ है | पहिले 
सदगुरु-कपाका महत्त्व, तुकारामजीकी गुरु-दशन छालूसा, बाबाजी 
चैतन्यद्वारा स्वप्तमें उपदेश, फिर तुकारामजीकी त्रयी परम्पराकी 
दो शाखाएँ, केशव और बाबाजीका एक ही व्यक्ति न होना, 
बंगालके श्रीकृष्णचैतन्यसे तुकारामजीक्ी भक्तिके आविर्भावकी 
कल्पनाका भअप्रामाणिकव--इन बातोंकी चर्चा की है । ८ वें 
अध्यायमें चित्त-शुद्धिके उपाय! मुख्यतः साधकोंके लिये विस्तार- 
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पूर्वक ढिखे गये हैं | तुकारामजीकी विरागता और सावधानता, 
उनकी साधन-झ्थितिका मर्म ओर उनकी छोकप्रियताका रहस्य 
इत्यादि बरातोंको देखते हुए यह देखा कि तुकारामजीने किस 
प्रकार अपने मनकों जीता, जन-सक्ञ और दुष्टजनोंकी उपाधिसे 
उकताकर उन्होंने कैसे एकान्तवास किया और एकान्तका आनन्द 
छठा, अपने दोपोंको भगवानसे निवेदन करके उन्हें कैसे-कैसे 
पुकारा और सत्सज्गञ तथा नाम-संकीर्तनके द्वारा कैसे साधनोंकी 
सब सीढ़ियाँ चढ़ गये । यह सम्पूर्ण अध्याय साधकोंके 
लिये अत्यन्त बोधग्रद होगा । नवें, दसवें और ग्यारहवें 
अध्यायमें भगवानके सगुण-साकार-साक्षात्कारके अत्यन्त मधुर और 
मनोहर प्रसंगका वर्णन किया है | नवें अध्यायमें भक्ति-मार्ग 
ही सबसे श्रेष्ठ क्यों है तथा सगुण और निर्गुण किस प्रकार 
एक ही हैं--यह बतलाकर तुकारामजीकी समुणनिष्ठा कैसी इढ़ थी 
यह देखा है। तुकारामजीके उपास्यदेव श्रीविट्ठल हैं | इसलिये 
'विट्ठल” शब्द कैसे बना, इसे देख लिया है और यह दिखलाया 
है कि ज्ञानेखरीमें 'बिट्ुल” नामका उल्डेख न होनेसे कुछ आधुनिक 
विद्वान्‌ जो यह कहने लगते हैं कि ज्ञानेश्वरीसि वारकरी सम्प्रदायका 
कोई ल्याव नहीं है वह कितना अप्रामाणिक और निःसारवाद है, 
फिर तुकारामजी मूर्तिपूजक थे और मूर्ति-पूजामें कितना बड़ा 
, रहस्य छिपा हुआ है, इन बातोंका विचार करके तुकारामजीकी 
. भगवदशन-लाठ्सा, भगवानसे उनकी पश्रेमकल्ह और मिलठनकी 
निश्चाशा और निरन्तर प्रतीक्षाके मधुर प्रसंगोंका वर्णन किया 
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है| १० वे अध्यायमें श्रीविट्टल भगवान्‌का स्वरूप देखा, पण्डरपुर- 
की श्रीवि्ठ>-मूर्तिकी निहारा, सनन्‍्तोंकि वचनोंको अवलोकन किया 
ओर यह जाना कि श्रीविट्वल गोप-वेश-घारी श्रीबा-कृष्ण ही 
हैं। ११वें अध्यायमें रामेश्वर भट्टका प्रसंग छिड़ा जिसके निमित्तसे 
भगवानने बालरूपमें तुकारामजीकों दर्शन दिये । रामेश्वर भट्टकी 
योग्यता तथा उनके विरोधमें प्रदत्त होनेके भावोंका विश्लेषण 
करते हुए इस बातका विवेचन किया कि कर्मठोंके विरोधसे इसी 
प्रकार भागवतघर्मका सदा जय-जयकार होता चला आया है । 
फिर तुकाराम महाराजके वचनोंके ही आधारपर यह देखा गया 
कि तुकारामर्जाने अपने अमन्लोंकी पोधियाँ इन्द्राय्णीके दहमें डुबा 
दी थीं और खर्य भगवानने उनकी रक्षा की । तुकारामजीकी 
अर्थात्‌ भागवतधर्मकी विजय हुई ओर रामेश्वर भट्ट उनकी शरणमें 
आ गये | इन सात अध्यायोंमें सत्संग, सतशात्र, गुरु-कृपा और 
संगुण-साक्षात्कार-इन चार मंजिलोंको पार करके तुकारामजी कृत- 
कृत्य हुए, यहाँतक हमछोग आ गये | अब पाठक इस मध्य खण्ड- 
में जो आत्म-चरित्र' अध्याय है उसे फिर एक बार देख छें, 
विशेषकर 'याति शहद वैश्य केला वेबसाय' ( जातिसे शूद्र हूँ और 
वृत्ति वैश्यकी की ) इस अभंगंका विवरण तो अवश्य ही पढ़ लें, 
इससे पाठकोंके ध्यानमें यह बात आ जायगी कि यही अध्याय 
इस मध्य खण्डका बीजाध्याय है । रामेश्वर भट्ने जो उपाधि की 
उसी प्रसंगसे तुकारामजीको भगवानके सगुण-साक्षात्कारका 


परमलाभ हुआ । 
डरे 
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आत्म-चरित्र' अध्यायमें तुकारामजीने जो यह कहा है कि 
'निपेघका कुछ आघात लगा, उससे जी दुखी हुआ, बहियाँ डुबा 
दीं ओर घरना देकर बैठ गया, तब नारायणने समाधान किया ।!(१६) 
इसका मर्म अब पाठकोंकी समझमें आ गया होगा। इसके 
बाद तुकारामजी कहते हैं--- 

भक्तकी उपेक्षा नारायण कदापि नहीं करते । वह ऐसे 
दयाहु हैं, यह बात अब मेरी समझमें आ गयी | (१७) अब जो 
कुछ है वह सामने ही है, आगेकी भगवान्‌ जाने ।! (१८)--- 


--उसे हमछोग आगेके खण्डमें देखें | 
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बाएरहवो अध्याय 
न ।ए ८” 
वैब-वाडि 


शैंले येषपु शिकातलेषु च गिरेः अज्ञेषु गर्तेषु च 
श्रीखण्डेपु विभीतकेषु च तथा पूर्णपु रिक्तेपु च। 
स्निग्धेन ध्वेनिनाखिलेडपि जगतीचक्रे सम॑ चषतो 
बन्दे वारिद्सावंभीोम | भवतो विश्वोपकारिब्तम ॥१॥ 


१ लोकगुरुत्वका अधिकार 


सगुण-साक्षात्कारका अलोकिक आलोक सारे शरीरपर 
जगमगा रहा है, इन्द्रियोंसे शान्तिकी दिव्य शीतल छठा छिठक रही 
है, प्रखरतर वैराग्यके सब लक्षण देहपर देदीप्यमान हो रहे हैं, 
प्राप्तव्यकी ग्राप्तिका प्रेममय समाधान नेत्रोंमें चमक रहा है--ऐसी 
वह तुकारामजीकी श्याम-सुन्दर-छवि जिन नेत्रोंने निहारी होगी वे 
नेत्र सचमुच ही धन्य हैं | श्रीतुकोबारायके मुखसे, इसके अनन्तर 
सतत पन्द्रह वर्षतेक जो सुधा-धारा प्रवाहित होती रही उसमें 
डवकर उस परंमें रसका आस्वादन करनेका सौभाग्य जिन ग्रेमी- 
रफ्तिक श्रोताओंको प्राप्त हुआ होगा उनके सोभाग्यकी क्‍या प्रशंसा 
की जाय ! भगवानकी सुनी हुई बातें सुनानेवाले बहुत मिलते हैं; 
पर जिसने भगवानको देखा हो, भगवान्‌का वरद'हस्त अपने 
मस्तकपर रखाया हो, भगवानसे जिसने एकान्त किया हो, ऐसे 
स्वानुभवसम्पन्न परम सिद्ध भगवद्धक्तकोी जिन्होंने देखा 
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हो, उसके श्रीमुखसे श्रीहरि-कीतेन और हरि-छीला सुनी 
हो, सदाचार, ज्ञान और वैराग्यका उपदेश श्रवण किया 
हो वे सचमुच ही बड़े भाग्यवान्‌ हैं। देहू और पूना 
और पूर्ण महाराष्ट्रका परम भाग्योदय हुआ जो तुकाराम महाराज 
अपने श्रीविट्वल-मन्दिरसे भक्ति-भावके उत्तमोत्तम वस्ाभरण निर्मोण- 
कर पण्टरपुरके हाठमें भेजने लगे | तुकारामजीकी वाणी अब 
विरहिणी न रही, खाज्ुुभव-प्राणसे सनाथ होकर प्रेम-मिलनके 
आनन्दमें नृत्य करनेवाली हुई । अब्र उनकी वाणीसे प्रिय-मिलनके 
प्रेमानन्द-सागरकी लहरें निकलू-निकछकर श्रोताओंके हृदयोंपर 
गिरने छूगीं ओर छोग यह मानने रंगे कि जीवके उद्धारका उपदेश 
करनेका अधिकार इन्हींको है। इनकी सत्यता तपाये हुए सोनेकी 
भाँति अपनी समुज्ज्वल्तासे छोगोंके चित्तको अपनी ओर खींच 
चुकी थी ओर इस कारण दाम्मिक दुजनोंपर इनका जो वाक्‌-प्रहार, 
उन्हींके उद्धारके निमित्त, हुआ करता था उससे छोग सावधान 
और शुद्ध होने रंगे और झूठका बाजार उजड़ने लगा, सर्वत्र 
तुकारामजीका ब्ोल्च्राछा हुआ---उन्हींके त्रोल बोले जाने छगे । 
आपण जेऊन जेबवी छोकां । सन्‍्तपंण करी तुका ॥ 

स्वयं जीमकर छोगोंको जिमाता है, ऐसा सन्तर्पण तुका 
करता है |! इस विलक्षण उक्तिका प्रत्यक्ष लक्षण अब लोगोंने 
देख लिया | 

देहमें परमार्थका मानो एक नवीन विद्यापीठ स्थापित हुआ । 
तुकारामजी स्वयं उसके सश्चालक और सूत्रधार बने । आसपासके 
गाँवोंसे तथा दर-दूरसे भी भगवानके ग्रेमी आ-आकर इस विद्यापीठ- 


मेघ-चुष्टि ५१९, 


में शिक्षा-लाम करने लगे | देह, छोहगाँव, तलेगॉव, पूना, पण्ढरपुर 
तथा पण्ढरपुरके रास्तेके सत्र स्थानोंमें तुकारामजीके कीर्तनोंकी झड़ी 
लग गयी । सहज ही छोग उन्हें गुरु कहकर पूजने छगे। ऐसे 
इन्द्रियविजयी, वैराग्य-तेजके पुञ्न, पूर्णकाम, विश्वग्रेमी, छोका- 
लोकस्वरूप छोकगुरु इस स्वार्थी संसारमें कहाँ मिल £ जिनका 
बड़ा भाग्य होता है उन्हींकी ऐसे जग-दुर्लभ युरु ग्राप्त होते हैं । 
तृप्त पुरुषका यह सहज धर्म होता है कि वह अपनी तृप्तिका 
आनन्द सबको दिलाना चाहता है | तृप्ति नाम इसीका है । जो 
अपने पूर्ण आत्म-कल्याणको प्राप्त होता है वह छोक-कल्याणमें 
प्रवृत्त होता है | छोक-कल्याणक्री कामना तृप्त-आप्तकाम पुरुषोंके 
स्वभावमें ही होती है। यही तुकारामजीने कहा है कि 'अब तो 
मैं उपकार जितना हो उतनेके लिये ही हूँ ।! 
२ सेघ-बृष्टिवत्‌ उपदेश 

गुरु होनेकी पूर्ण पात्रता होनेपर भी तुकारामजीने ग्रुरुपनेको 
अपने पास फठकने नहीं दिया और किसीको अपना शिष्य भी 
नहीं कहा । इसी प्रकार उन्होंने जो उपदेश दिये हैं उन्हें उपदेश 
न कहकर उन्होंने 'मेघ-दृष्टि! कहा है। हम भी इसे मेघ-ब्रष्टि ही कहें । 

तुका 'किसीके कानमें मन्त्र नहीं फ्ुँकता, न एकान्तका 
कोई गुह्म ज्ञान रखता है।' अथौत्‌ तुकारामजी एकान्तमें उपदेश या 
मन्त्र नहीं दिया करते | हरि-चिन्तनका आनन्द लेते हैं और 
उसमें सबत्रको सम्मिलित कर लेते हैं | गुरुपनेसे तो दूर ही रहते 
हैं | एक जगह उन्होंने कहा है कि छोगोंको भरमानेकी कोई 
कपटविद्या मैं नहीं जानता । भगवन्‌ ! तुम्हारा ही कीर्तन करता 


५५० श्रीतुकाराम-चरित्र 


हूँ, तुम्हारे ही उत्तम ग्रुणोंकों गाता फिरता हूँ ।' यह कहकर 
उन्होंने सामान्य लोकिक गुरु-नाम-घारियोंका निषेव-सा किया है। 
आगे फिर उन्होंने यह भी कहा कि मेरे पास कोई जड़ी-बूटी नहीं 
कोई ऐन्द्रजालिक चमत्कार नहीं, में जमीन-जायदाद जोड़नेवाला 
कोई महन्त-मण्डलेश्बर नहीं, ठाकुरजीकी पूजा जहाँ बिकती हो 
ऐसी मेरी कोई दूकान नहीं, मैं कथावाचक नहीं जो कहे कुछ 
और करे कुछ और, मैं पण्डित भी नहीं जो घट-पठकी खठपटका 
शाखार्थ कर सकूँ, ऐसा भवानी-भक्त भी नहीं जो मस्तकपर जछुती 
हुई आगका घट लेकर चढ़ँ, गोमुखीमें हाथ डालकर माछा जपने- 
बाल जपी मैं नहीं, जारण-मारण-उच्चाठउन करनेवाल्य कोई ओझा 
भी मैं नहीं हूँ | भगवन्‌ | तुम्हारे कीतनके सिवा मैं और कुछ 
नहीं जानता । मेरे भगवान्‌ मैदानमें हैं, मेरा 'राम-कृष्ण-हरिं 
मन्त्र प्रकट है, मेरा उपदेश भी सीधी-सादी ब्रात है। मुझे जो' 
. कुछ कहना होता है, सब्र हरि-कीतेनमें कहता हूँ---कोई छिपाव 
नहीं, कोई दुराव नहीं | तुकारामजीका सत्र काम ही ऐसा 
निःछल, निरमेठ और सरल है| तुकारामजी कहते हैं---- 

गुरुशिष्यपण । है ता अधमलक्षण ॥१॥ 

भूती नारायण खरा। आप तैसाचि दूसरा ॥घुण। 


गुरु बनना और चेलछा बनाना, यह तो अधघमपना है । 
भूतमात्रगें नारायण हैं, जत्र यह ब्रात सच है तब जैसे हम हैं 
वेंसे ही दूसरे भी हैं” नारायण हमारे अन्दर हैं वैसे ही दूसरोंके 
अन्दर भी हैं | तुकारामजी गुरु बनकर-मुरु-शिष्पका नाता 
जोड़कर--एकल्वके भावकों भेदकर, तोड़कर--गुरुके नाते नहीं 
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बोलते । नारायण ग्रेरणा करके जैसे बुलबाते हैं बेसे बोलते हैं--- 
बोलते क्या हैं; मेघकी तरह बरसते हैं | 


' भेघबृष्टिन करावा उपदेश । परि गुरुनें न करावा शिष्य ।' 
'बादा छामे त्यास ) केला अर्थ कर्माचा ॥१॥ 
“उपदेश ऐसे करे जैसे मेघ बरसे । पर गुरु बनकर किसी- 
को शिष्य न बनावे । जो कर्म करो. उसका आधा भाग उसको 
मिलता है ।! 
इसलिये अच्छा तो यही है कि--- 
एकमेकां साह्य करूं। अवधे घरूं खुपंथ ॥ 
आपसमें हमलोग एक-दूसरेकी सहायता करें और सभी 
एक साथ सन्मार्गपर चले |! 
हम-आप प्रेमसे एक प्राण होकर नारायणका अमृत गुण- 
गान करें और भवसागर पार करे । अधिकारके न होते भी बलात्कार- 
से उपदेश” करनेवाले और खुननेवाले गुरु और शिष्य अन्‍्तमें 
पश्चात्तापके भागी होते हैं । 
उपदेशी तुका। मेघवृष्टीन आइका। 
खसंकल्पासी धोका। सहज ते उत्तम ॥४॥ 
सुनो, तुका मेघ-बृष्टिसे उपदेश करता है । सड्डल्पमें धोखा 
है, सहज जो है वही उत्तम है ।! | 
मेघ-बृष्टि-से उपदेश करना प्रेम-रसके मेघोंका बरसना है---- 
प्रेमसे जो निकल पड़े, उसमें सहजपना होता है---असछी रंग 
होता है । और फिर जैसे मेध-बृष्टि जहाँ कहीं भी हो--पथरीले 
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चद्गनोंपर हो या जोत-जातकर तैयार किये हुए खेतोंमें हो, उससे 
खेत लहलहा उठ या चट्टान धघुलकर खच्छ हो जाये, अथवा जल 
जम जाय या बह जाय, भेघोंको इसकी कुछ भी परवा नहीं होती । 
वे बरसते हैं, जिसको जो छाम होना होता है हो जाता है। 
नहीं होना होता उसे नहीं होता ? मेघ अपना कार्य करते हैं। 
परमार्थका साधन तो साधकक्ो खयं ही करना पड़ता है। जो 
कमर कसकर लड़ेगा वह अवश्य विजयी होगा, जो कायर होगा 
वह रण छोड़कर भाग जायगा । यह सबके अपने 
करतबपर निर्भर करता है। मेघ-बृष्टि-सब्श उपदेशके द्वारा 
तुकारामजी सब्रको ही एक-सा अप्ृत-पान कराते हैं | पान करना, 
न करना सबकी अपनी इच्छापर निर्मर है । खहितका 
साधन तो स्वयं किये बिना नहीं होता । 

“चोरके हृदयमें उसीका छाञज्छन खटका करता है । इसको 
हम क्या करें, हम तो वर्षा-से बरसते हैं ।! 

जिसके जो दोष होते हैं उन्हें वह जानता रहता है । हम . 
गुणोंकी स्तुति करते हैं ओर दोपोंका त्याग करानेके लिये दोषोंकी 
निन्‍्दा करते हैं | किसीके मर्मपर चोठ करनेके लिये कोई बात 
नहीं कहते, किसी व्यक्तिको लक्ष्य करके कोई बात नहीं कहते । 
यह तो हरि-गुण-गानकी अमृतघारा है । 

परम अम्ताची चार | वाहे देवाही समोर ॥श॥ 
ऊध्ववांहिनी हरिकथा । मुकुटमणी सकव्ाां तीर्था ॥श॥। 

सत्र तीर्थोकी मुकुटमणि यह हरिकया है---यह ऊध्वेवाहिनी 

परमाम्तकी घारा भगवानके सामने बहती रहती है ।! 
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भगवान पर इस सुधाघाराका अभिपेक होता रहता है| और 
लोगोंकों उपदेशके तोरपर जब तुकारामजी कुछ कहते हैं तब्र भी 
पेघ यह नहीं पूछते कि कौन-सा खेत कैसा है |! 

जल बरसकर खेतोंमें खेतीके काम आता है या मोरियोंमेंसे 
वह जाता है, इसका विचार मेघ नहीं किया करते | उनकी सब- 
पर समान वृष्टि होती है | पतितपावनी गद्ा पतित और पावन 
दोनोंको ही समान भावसे नहलाती हैं | अश्निके द्वारा देवताओंको 
हविपान्न मिलता है और खाण्डव वन भी भस्म होता है। पर 
किसीका स्परश-दोप अम्निको नहीं लगता | उसी प्रकार तुकारामजी- . 
की मेघ-बृष्टि-सद्श उपदेश-दृष्टि सलन-दुर्जन दोनोंपर समानरूपसे 
ही पड़ती है, सजन सुखी होकर स्तुति कर लेंगे और दुर्जन 
सिरपर चोट लगनेसे तिरूमिछाकर निन्‍्दा करने ढगेंगे; पर---ेरे 
लिये यह भी कुछ नहीं, वह भी कुछ नहीं; मैं तो दोनोंसे अलग हूँ |! 

भेघ बरसते हैं अपने खभावसे; भूमि जो लहल्हा उठती है 
वह अपने देवसे ।' 

३ तुकारामजीकी उपदेशपद्धति 

सबको समान उपदेश करनेका अभिप्राय सबको एक ही 
उपदेश करनेसे नहीं है । हरि-कीर्तनके द्वारा होनेवाछा उपदेश 
तो सबके लिये एक ही है; अन्यथा अधिकार तैसा करूँ उपदेश! 
जैसा जिसका अधिकार वैसा ही उसको उपदेश किया जाता है--.. 
जिससे जितना बोझ उठाते बनेगा उतना ही उसपर छादा 
जायगा । चींठीकी पीठपर हाथीका होदा नहीं रखा जाता। 
बह्ेलियेके पास कुल्हाड़ी, फन्दा और जाछ सभी होता है, पर 
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इन सबका उपयोग मौके-मौकेपर क्रिया जाता है। कुठिछ, खछ, 
कृपण, संसारी, विरक्त, विछासी, शूर, पापी, परण्यात्मा सभीको 
और सभी जातियोंको उनके संस्क्रार और अधिकारके अनुसार 
उपदेश करना होता है | अच्छी जातिका अच्छा घोड़ा हो तो वह 
केवढ इशारेसे चछता है और अड़ियल ट्ट॒दू हो तो त्रिना चाबुकके 
वह एक कदम मी नहीं चलता | पधर्म-नीति-व्यवहारका कुछ 
उपदेश सत्रके लिये समान होता है | समीके सभी समय ग्रहण 
करनेयोग्य होता है और कुछ उपदेश ऐसा भी होता है जो एकके 
लिये आवश्यक तो दूसरेके लिये अनावश्यक्र भी होता है | किसे 
किस उपदेशका प्रयोजन होता है यह तो सत्रके अपने ही 
निर्णय करनेकी बात है | तुकारामजीने क्रिस प्रसड़से किसके 
लिये कोन-सा अभन्न कहा यह जाननेका तो अब्र कोई उपाय 
नहीं रहा है | तथापि तुकारामजीके श्रोताओंभं सामान्यतः जिस 
प्रकारके छोग थे उसी प्रकारके छोग आज भी मौजूद हैं । जितने 
प्रकार उस समय रहे होंगे उतने आज भी हैं और सदा ही रहेंगे । 
इसलिये हर कोई तुकारामजीके अभज्ञोंसे अपना-अपना अधिकार 
जानकर बोध प्राप्त कर सकता है । सन्त सदौधोके समान होते 
हैं, उनके पास सभी रोगोंकी ओषधियाँ और भस्मादि होते हैं । 
अपने रोग और ग्रकृतिके अनुसार हर कोई ओषधि लेकर अनुपान- 
के साथ सेवनकर नीरोग हो सकता है। सन्त भवरोगको दूर 
करते हैं । बैच तो खैर दाम और पुरस्कार भी चाहते हैं, पर 
सन्त परोपकाररत और निष्काम भक्त होते हैं, उन्हें और कोई 
मतलब गॉँठना नहीं होता, वे चतुर्विध पुरुषाथैक्ना दान करनेमें 
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ही सुख मानते हैं। तुकारामजीके उपदेशोंमें नितान्त सौम्य 
उपायसे लेकर पकड़ने, बाँचने ओर दागने' तकके उपाय शामिल 
हैं | उनके 'अमन्गन'-दर्पणमें अपना मुँह देखकर अपनी बीमारीको 
पहचाने, औपघ-सेवन करे, पथ्यसे रहे ओर आरोग्य-लछाम करे। 
बेदिक ब्राह्मणोंकी तथा खराज्य-संस्थापनके महत्कार्यमें छंगे हुए 
शिवाजी मह्राजको, सिद्धोंको और पापात्माओंको, सच्चे भक्तोंको 
ओर दाम्मिकोंको, भछोंको और खलोंको, वीरोंको और कायरोंको 
सबको तुकारामजीके अभज्टोंमें उपदेश मिलेगा । निवृत्तिमागियों 
और प्रवृत्तिमार्गियों, दोनोंको तुकारामजीने उपदेश दिया है, 
अर्थात्‌ विवेक्रके मुख्य-मुख्य सिद्धान्त बता दिये हैं । सन्त और 
तक्त्वदर्शी मुख्य सिद्धान्त ही बतछाया करते हैं, उनका ब्योरा 
नहीं; व्योरेकी बातें व्यवहारसे तथा दूसरोंका आचरण देखकर 
माठम होती हैं । सिद्धान्तमर वे बतला देते हैं । सन्तोंका मुख्य 
कार्य जीवोंको माया-मोहकी निद्रासे जगा देना होता है। खय॑ 
जगे रहते हैं, दूसरोंकों जगा देते हैं। और धर्मका रहस्य बतछाकर 
उद्धारका मार्ग दिखा देते हैं । भक्ति, ज्ञान, वैराग्यका बोध कराकर 
उनकी देहबुद्धि नष्ट कर देते हैं, उनकी जीवदशाक्रा दरिद्र दूर 
करके उन्हें खात्मसुखके ध्रुवपदपर बिठा देते हैं, जीवॉकोी अमय- 
दान देते हैं और अपने पुण्यचरित्र तथा -समुज्ज्वल प्रबोधशक्तिसे 
जीवोंका दैन्य नष्टकर उन्हें, खानन्द-साम्राज्य-पदपर आरूढ़ करते 
हैं | सन्‍्तोंके उपकार माता-पिताके उपकारोंसे भी अधिक हैं। 
सब छोटी-बड़ी नदियाँ जिस प्रकार अपने नाम-रूपोंके साथ 
जाकर ऐसी मिल जाती हैं जैसे उनका कोई अस्तित्व ही न हो, 
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उसी प्रकार त्रिभुवनके सब सुख-दुःख सन्तोंके बोधमहार्णवर्मे 
विलीन हो जाते हैं । तुकाराम महाराज ऐसे विश्वोद्धारक महामहिम 
महात्माओंकी प्रथम श्रेणीमें हैं | आइये, पाठक । हम-आप उनके 
अमोघ उपदेशकी मेघवृष्टिके नीचे विनम्र भावसे अपना मस्तक 
नवाकर इस अमृतवर्पाकी बोछारका आनन्द ले । 
४ हरि-भक्तिका सामान्य उपदेश 
हरि-भक्तिका उपदेश सबके लिये एक ही है--- 
खोल, खोल, आँखे खोल | बोल, अभीतक क्या आँख 
नहीं खुली ? अरे, अपनी माताकी कोखमें ठ क्‍या पत्थर पैदा 
हुआ : तेँंने यह जो नर-तनु पाया है यह बड़ी भारी निधि है, 
जिस विधिसे कर सके इसे सार्थक कर । सन्त तुझे जगाकर पार 
उतर जायँगे । ( त्‌ भी पार उतरना चाहे तो कुछ कर ) ।* 
६ ञ्रः नेः 


अनेक योनियोंमें भटकनेके बाद (यह नर-नारायणकी ) जोड़ी 
मिली है। नर-तनु-जैसा ठाँव मिला है, नारायणमें अपने 
चित्तका भाव लगा ।! 
६24 रैः जः 


सुन रे सजन ! अपने खहितके लक्षण सुन। मनसे 
पण्डरिनाथका सुमिरन कर। नारायणका गुणगान कर, फिर 
बन्धन कैसा ! भव-सिन्धुको तो यह जान छे कि इसी किनारेमें 
समा जायगा, फिर पार करना क्या ? सब शा्रोंका सार और 
श्रुतियोंका मम और पुराणोंका आशय तो यही है। ब्राह्मण, 
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क्षत्रिय, वैश्य और शूद्व तथा चाण्डालको भी इसका अधिकार है; 
बच्चोंको, ज्ियोंको, पुरुषोंको और वेश्यादिकोंको भी इसका अधिकार 
है | तुका कहता है कि---अनुभवसे हमने यह जाना है । इस 
आनन्दको डेनेवांले और भी भक्त हैं ( जो यही कहेंगे जो मैं 
कह रहा हूँ ) ! . 

जो मन करोगे वही पाओगे । अभ्याससे क्‍या नहीं होता 


उद्योग करनेसे असाध्य भी साध्य हो जाता है। अभ्यास 
ही फल देनेवाला है.।! 


श्रीहरिकी शरणमें जाओ, उन्हींके होकर रहो, उनके गुण- 
गानमें मम्न हो जाओ, संसार जो होआ बनकर सामने आया है 
उसे भगा दो, और 'इसी देहसे, इन्हीं आँखोंसे सुक्तिका आनन्द 
छटो ।! हरि-नाम-संकीर्तनसे भव-सिन्धु यहीं सिमठ जाता है, . 
यह तो तुकाराम महाराज अपने “अनुभव से कहते हैं। 
हरि-भजनमें क्या आनन्द है सो तुकारामजीमें ही देख लीजिये--- 


“दिन-रातका पता नहीं, यहाँ तो अखण्ड ज्योति जगमगा 
रही है। इसका आनन्द जैसे हिलोरें मारता है उसके सुखका 
वर्णन कहाँतक करूँ ? 

श्रीहरिके प्रसादसे सब दुःख नष्ट हो जाते हैं--- 


“यही भव-रोगकी ओषधि है । जन्म, जरा ओर सब व्याधि इससे 
दूर हो जाती है । हानि तो कुछ भी नहीं होती, षड्रिपुओंका 
हनन अवश्य हो जाता है | छहों शाख्र, चारों वेद और अगरहों 
पुराणोंके जो सार-सर्व्र हैं उन श्यामसुन्दरकी छविको अपनी 
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आँखों देख छो, कुटिठ-खल-कामियोंका स्पश अपनेको न होने 
दो, मुखसे निरन्तर विष्णुसहखनाम-माला फेरते रहो 

अपने ( निज खरूपके ) घरसे बाहर न निकलो, बाहरकी 
( देह-बुद्धिकी ) हवा न छगने दो, बहुत बोलना छोड़ दो और 
दूसरे ( अनात्म ) सज़्से सावधान होकर बचते रहो ।' 

धअनुताप-तीर्थमें नहा छो और दिग-बखको ओढ़ छो, जिम्तमें 
आशाका पसीना निकल जाय । तब तुम वैसे ही हो जाओगे जेसे 
पहले थे ( अथीत्‌ मूल सच्चिदानन्द-खरूप ) । इसलिये तुका कहता 
है, वैराग्य-भोग करो |! 


अनुताप करते हुए भगवानसे यह कहो--'मैं तो अनाथ 
हूँ, अपराधी हूँ, कर्महीन हूँ, मन्दमति और जडडबुड्ठि हूँ। हे 
कृपानिधे | हे मेरे माता-पिता | अपनी वाणीसे मैंने कभी तुम्हें 
नहीं याद किया । तुम्हारा गुण-गान भी न सुना और न गाया । 
अपना हित छोड़ लोक-लछाजके पीछे मरा किया। हरि-कीर्तनमें 
सन्‍्तोंका संग मुझे कभी अच्छा नहीं छढगा। पर-निन्दामें बड़ी 
रुचि थी, दूसरोंकी खूब निन्‍्दा की । परोपकार न मैंने किया न 
दूसरोंसे कमी कराया, दूसरोंको पीड़ा पहुँचानेमें कमी दया न 
आयी । ऐसा व्यवस्ताय क्रिया जो न करना चाहिये और उससे 
बनाया कया तो अपने कुठुम्बका भार ढोता फिरा। तीर्थोकी कमी 
यात्रा नहीं की, केवल इस पिण्डके पालन करनेमें हाथ-पैर हिलाता 
रहा । मुझसे न सन्त-सेवा बनी, न दान-पुण्य बना, न भगवांनकी 
मू्िका -दरोन और पूजन-अर्चन ही बना। कुसन्नमें पड़कर 
अनेक अन्याय और अधर्म किये | ख़हित कया है, उसमें क्‍या 
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करना होता है, कुछ समझ नहीं पढ़ता, कया बोर, क्या याद 
करूँ यह कुछ भी नहीं जान पड़ता। मैंने अपना आप ही 
सत्यानाश किया, मैं अपना आप ही बदला लेनेवाल बैरी बना। 
तुका कहता है, भगवन्‌ ! तुम दयाके निधान हो, मुझे इस भव- 
सागरके पार उतारो !! 

भगवानसे इस प्रकार पश्चात्तापके साथ गद्गद-कण्ठसे अपने 
सब कृत कर्मो और अपराधोंको कह जाना चाहिये, उनसे 
करुणाकी मिक्षा और सहायता मॉँगनी चाहिये, उनकी शरण हो जाना 
चाहिये, जो दोष पहले हो चुके उन्हें फिरसे न करनेके सम्बन्धमें 
सावधान रहना चाहिये और सदा ही भगवानका स्मरण, 
सगवानका गुण-गान और भगवानका ध्यान करते रहना चाहिये । 
इससे वह दीनवव्सल अवश्य दया करेंगे और ऊपर उठा छेंगे। 
झुद्ध-चित्तसे भगवानके गुण गाबे, सन्तोंके चरण पकड़े, दूसरोंके 
शुण-दोषोंकी व्यर्थ चर्चा करनेमें समय नष्ट न करे, शरीरको सफल 
करे और इस ग्रकार सगवानका प्रसाद छाम करे। 


भवसागरको तैरकर पार करते हुए, चिन्ता किस बातकी 
करते हो ः उस पार तो वह कठिपर कर धरे खड़े हैं । 
जो कुछ चाहते हो उसके वही तो दाता हैं । उनके चरणोंमें जाकर 
लिपठट जाओ | वह जगखामी तुमसे कोई मोर नहीं लेंगे, केवल 
तुम्हारी भक्तिसे ही तुम्हें अपने कन्घेपर उठा छे जायँगे | तुका 
कहता है, पाण्डुरद्न जहाँ प्रसन्न हुए तहाँ भक्ति और मुक्तिकी 
चिन्ता क्या १--चबहाँ देन्य ओर दारिद्रथ कहाँ ? 

३७ 
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० संसारमें रहते हुए सावधान 

“हम संसारी ठोग भला संसारको कैसे छोड़ सकते हें ? 
ठ्क है, संसारमें ही वने रहो पर हरिको न भूछो | हरिनाझ 
जपते हुए सत्र काम न्‍्याय-नीतिसे किये चलो । इससे संसार भी 
सुखद होता है । नहीं तो 'सवाब न अजाब, कमर टूटी मुफ्तमें” 
बाढी मसल ही चरितार्थ हुई तो क्या संततार बना ? यह बना 
कुछ तो पशुओंका-सा संसार वना, मनुष्योका-सा नहीं + इस 
संसार खुख है ही नहीं । कारण सुख जौ बरावर है. तो दुष्ख 
पहाड़ बरावर ! संसारके विषयमें सत्रका यही अनुभव है । मोँ- 
बाप, ल्री-पुत्र, सद्जी-साथी, घन-दौलूत, राजा-महाराजा कोई मी! 
क्या हमें मृत्युसे बचा सकते हैं! यह 'दरीर तो कालका कलेवा हैं ॥' 

(१) कौडी-कौड़ी जोड़कर करोड़ रूपये इकट्ठो करो, पर 
साथ तो एक छंगोटी भी न जायगी । 

(२) संगी-साथी एक-एक करके चछे । अब तुम्हारी मी 
बारी आबेगी, क्या गाफिल होकर बैठे हो ! अब अकेले क्या 
करोंगे ? काछ सिरपर सवार है | अब भी सावधान हो जाओ, 
इससे निस्तार पानेका कुछ उपाय करो । 


(३) तुम्हारी देह तो नहीं रहेगी, इसे काछ खा जायगा ६ 
अब भी जागो, नहीं तो, तुका कहता है, घोखा खाओगे ( नशेवेः 
बीच मारे जाओगे ) । 


इस बातकों ध्यानमें रखो और अन्दर सावधान रहते हुए 
ग्रपञ्न करो । है 
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सचाईको बिना छोड़े सच्चे व्यवहारसे धन जोड़ो और 
उसमें मनको बिना अठ्काये निःसंग होकर' उसका उपयोग करो । 
पर-उपकार करो, पर-निन्‍्दा मत करो ओर पर-श्रियोंको माँ- 
बहिन समझो | पग्राणिमात्रमें दया-भाव रखो, गाय-त्रै७ आदिका 
पालन करो । जंगल्में जहाँ कोई जछाशय न हो, वहाँ प्यासेको 
पानी पिछाओ । 

इस प्रकार अपना आचरण बना छोगे तो गृहस्थाश्रम ही 
परमार्थका साधन हो जायगा । और इस आचरणमें कुछ कठिनाई 
भी नहीं है । 

प्र-ख्लीको माता माननेमें हमारा क्या खर्च हुआ जाता है. ? 

पर-द्वव्यकी इच्छा या पर-निन्दा हम नहीं करेंगे ऐसा निश्चय 
यदि कोई कर छे तो 'इसमें उसके पल्‍लेका क्‍या जायगा ? बैंठे-बैठे 
राम-राम रठा करें, सनन्‍्त-वचनोंपर विश्वास रखें, सत्य-भाषणका 
व्रत छे ले तो इससे कया हानि होगी ? 

तुका कहता है, इससे तो भगवान्‌ मिल जायेगे, और कुछ 
करनेका काम ही नहीं ४ 

पर घर-गृहस्थीके प्रपश्यममें छगे रहते हुए एक बात न 
मूलना । क्या * 

धयह क्षणकालीन द्रव्य, दारा और परिवार तुम्हारा नंहीं है। 
अन्तकाल्में जो तुम्हारा होगा वह तो एक विट्ठछ ही है, तुका 
कहता है, उसीको जाकर पकड़ो ।* 

तुकाराम महाराजका यही मुख्य उपदेश है | 'झुख्य उपा- 
सना सगुण भक्ति! के विषयमें विस्तारपूर्वक विवेचन इससे पहले 
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किया जा चुका है। ययथार्थमें तुकारामजीके सभी अभंग इसी 
प्रकारक्ी मेघ-वर्षा हैं । हमारे ऊपर इस अम्ृत-वर्षाकी झड़ी लगे 
और हमलोगोंमेसे हर कोई कृतार्थ होनेका अपना रास्ता ढूँढ़ 
ले। भगवान्‌, भक्त और भगवन्नाम” के विपयमें तुकारामजीके 
उपदेश इससे पहले अनेक बार उलिखित हो चुके हैं, इसलिये 
यहाँ उनकी पुनरावृत्ति न करके अब यह देखें कि सर्व-सामान्य 
ज््यवहार-नीतिके सम्बन्धमें विविध प्रकारके छोगोंको उन्होंने किस- 
कि प्रकारके उपदेश दिये हैं । 


६ संसारियोंकी उपदेश 

निष्काम भक्तिका डंका बजानेके लिये ही तुकारामजीका 
अवतार हुआ था। जो लोग और जो मत भक्तिके विरोधी थे 
उनकी खबर लेना तुकारामजीके लिये इस प्रसंगसे आवश्यक हुआ, 
यही नहीं, प्रत्युत भक्तिमागके भी कई खाँग और ढोंग उन्हें 
जड़-मूलसे उखाड़कर फेंकने पड़े | भक्तिके नामपर समाजमें प्रतिष्ठा 
पाये हुए अनेक अभिमानी, विषयाचारी, अनाचारी, पेटके पुजारी 
ओर दाम्मिक लोग अपना-अपना उल्हछ सीधा कर रहे थे । यह 
आवश्यक था कि उन्हें सच्चा भक्ति-मार्ग दिखाया जाता और इसके 
लिये यह भी आवश्यक हुआ कि उनके दोष उन्हें दिखाये जाते । 

भगवानके कहछाकर भगवानका ही अनादर करते हैं ! यह 
देखकर बड़ा ही आश्चर्य होता है । अब उन साधारण लोगोंको कह 
ही कया सकते हैं जिन बेचारोंपर गृहस्थीका बोझ लदा हुआ है ? 

भगवानका आदर-सत्कार केसे किया जाता है, हाथ जोड़कर 
कैसी नम्नताके साथ उनके सामने रहना पड़ता है, भगवानके, 


' मेधन्चुष्टि णइ३े 
सामने कोई कोलाहछ न मचे इसका प्रवन्ध करके कैसी शान्ति 
शुद्धता और लौनताके साथ उनका पूंजन करना चाहिये, उत्तं- 
मोत्तम पदार्थ भगवानके लिये कैसे जुठाये जाते हैं, कम-से-कम 
भगवानके सामने तो मनके सारे मलिनि विचार दूर करके कैसी 
अन्तबाह्य शुचिताके साथ जाना चाहिये, ये सीधी-सादी बातें 
अपनेको भगवानके भक्त बतानेवाले छोग न जानें, यह तो बड़े 
: ही दुःख और आश्चर्यकी बांत है ! कृथा-कीरतनमें कथा-कीर्तनको 
एक तमाशा-स्ता या एक बहुत मामूली र॒स्म-सी समझते हुए अपने- 
अपने धनं-मानकी बड़ाईमें फूछे रहकर गप-शपमें वह समय किसी 
प्रकार बिता देना, जोर-जोरसे बोलना, सम्तोंका सत्कार करनेसे 
मुकरना, पान चबाते हुए या अश्ुचि-अवस्थामें भगवानके सामने 
जाना, भगवान्‌की पूजाके लिये सड़ी सुपारियाँ रखना, मोटे चावल 
और सस्ते-से-सस्ता घी हवनके लिये छाना, ऐसी असंख्य बातें हैं 
जो छोग जाने-बे-जाने किया करते हैं ! भगवानकों चाहते हो तो 
चित्तको मढिन क्‍यों रखते हो ? अमिमान, अकड़, आहूस्य, 
छोक-लाज, चन्नल्ता, असद्ृयवहार, मनोमालिन्य इत्यादि कूड़ा-करकर्ट 
किसलिये जमा किये हुए हो ? कम-से-कम भगवानके भक्त कहाने- 
वाढोंको तो ऐसा नहीं चाहिये । केवल बाहरी भेस बना छेनेसे 
थोड़े ही कोई भक्त होता है ? ! 


“आग छगे उस बनावटी स्वॉगमें जिसके भीतर कालि मा भरी हुई है। 


बर्खोंको लूपेटकर पेट बड़ा कर लेनेसे, गर्भवती होनेकी बात 
उड़ानेसे, दोहदका खाँग भरनेसे “बच्चा थोड़े ही पैदा होता है 
केवल हँसी होती है !! 


५३४ श्रीत॒ुकाराम-चारेत्र 


इन्द्रियोंका नियमन नहीं, मुखमें नाम नहीं; ऐसा जीवन 
तो भोजनके साथ मक्खी निगल जाना है, ऐसा भोजन क्या कभी 
सुख दे सकता है ? 
नर ६ जे 


(वेषय-विल्यासमें पड़े मिष्ठान्रक भोजन करके इस पिण्ड 
पोसनेकी ही जिसे सूझती है उसका ज्ञान तो बड़ा ही अधम है । 
एक-एक कोर बड़े खादसे मूँहमें डाछता है ओर यह नहीं जानता 
कि यह पिण्ड तो क्षणमर ही साथ रहनेवाला है, इसे पोसनेसे क्या 
हाथ आनेवाला है !! 

इतना भी सोच-विचार जिसमें नहीं उसे क्या कहा जाय ? 
शुक, जनक-मैसे महायोगी अपने वेराग्य-बल्से ही परमपदके 
अधिकारी हुए । संघारकी सारी आशाओं और अभिलाषाओंका 
त्याग किये बिना भगवान्‌ नहीं मिलते | 


“आशाको जड़-मूलसे उखाड़कर फक दो तब गोसाई कहछाओ। 
नहीं तो संसारी बने रहो, अपनी फरजीहत क्‍यों कराते हो ” ' 

श्रीहरिसि मिलना चाहते हो तो आशा-तृष्णासे , बिल्कुल 
खाली हो जाओ | जो नाम हरिका लेते हैं पर---हाथ लोभमें 
पॉसाये रहते ओर असत्‌, अन्याय और अनीतिको लिये चलते हैं वे 
अपने पुरखोंकी नरकमें गिराते हैं ओर नरकके कीड़े बनाते हैं ।' 
पे | 2] 3 जे है 

अभिमानका मुँह काछा ! उसका काम अँघेरा ही फैलाना 
है। सत्र काज मट्यामेट करनेके लिये पीछे लोक-लाज ठगी हुई है ।! 


मेंघ-चृष्टि ज्रेए 


दम्म, आशा, तृष्णा, अभिमान, भजन करते छोकछाज--इन ' 
रब दोषोंसे कम-से-कम वे छोग तो बच जो अपनेको भगवानके 
घ्यारे बतलाते हैं ! जो जी-जानसे मगवान्‌को चाहते हैं वे अपने 
झेमको सावधानीसे बचाये रहें, प्रतिष्ठामो शूकरी-विष्टा समझ छ, 
चुथा वादमें न उल्झं, अहक्लारी तार्किकोंके सद्से दूर रहें और | 
कोई ढोंग-पाखण्ड न रच | 
स्वॉग बनानेसे भगवान्‌ नहीं मिलते । निमढ-चित्तकी 
जेस-भरी चाह नहीं तो जो कुछ भी करो, अन्त केवल आह ! है| 
लुका कहता है, जानते हैं. पर जानकर भी अन्घे बनते हैं !! 
मैः ञ्रः न । 
सबके अलछ्ग-अछग राग हैं, उनके पीछे अपने मनको मत ' 
चॉट्वे फिरो । अपने विश्वासकों जतनसे रकक्‍्खो, दूसरोंके रंगमें 
न आओ ।' । 
ः मः मैः ; 
“ववाद-विवाद जहाँ होता हो वहाँ खड़े रहोगे तो उस फन्देमें 
कँखोगे । मिलो उन्हींमें जो सर्वतोभावसे सम-रसमें मिले हों । वे 
ही तुम्हारे कुल-परिवार हैं ।! 
मक्तोंके मेलेका जो आनन्द है उसका कुछ भी आखाद 
झअविश्वासीको नहीं मिंडता ओर वह सिद्धान्ममें कंकड़ीकी तरह 
अलग ही रहता है । 
भगवानकी पूजा करो तो उत्तम मनसे करो । उसमें बाहरी 
दिखावेका क्‍या काम ? जिसको जनाना चाहते हो वह अन्तरकी 
जात जानता है | कारण, सच्चोंमें वही सच है ।! 


५३६ श्रीतुकाराम-चरित्र 
परन्तु-+- 
भक्तिकी जाति ऐसी है कि सर्वस्वसे द्ाथ धोना पड़ता है।! 
मः कै न ह 


ल्ेत्रोमें अश्रुविन्दु नहीं, हृदयमें छठ्पठाहट नहीं तो भक्ति 
काहे की ः वह तो भक्तिकी विडम्बना है, व्यथंका जन-मन-रञ्जन 
है । स्वामीकी सेवामें जो सादर प्रस्तुत नहीं हुआ उसे मिल ही 
क्या सकता है ? तुका कहता है, जब्रतक इृश्टिसे दृष्टि नहीं मिली 
तबतक मिलन नहीं होता ।' े 


यह तो क्रियायुक्त अनुभवका काम है ।! 


अहंता नष्ट हो । भगवानके स्तुति-पाठमें सच्ची भक्ति हो, 
हृदयकी सच्ची छगन हो। हरि-चरणोंमें पूर्ण निष्ठा हो। तब 
काम बने । 


'सेवकके तनमें जबतक ग्राण हैं तबतक स्वामीकी आज्ञा 
' ही उसके डिये प्रमाण है ।! 


|. देव-धर्मंगुरुओंकी आज्ञाका इस प्रकार निष्ठापूर्वक्ष पान 

। करके भगवानके होकर रहो । ज्ञान छव-दुविदग्घ तार्किकोंकी अपेक्षा 

। अपढ़, अनजान भोडे-भाले लछोग ही अच्छे होते हैं। तुकारामजी 
कहते है कि, 'मूखे बल्कि अच्छे हैं, ये बिद्वान्‌ तार्किक तो किसी 
कामके नहीं ।! 


). तुकारामजीका कीर्तन छुनने या दर्शन करने जो छोग 
आया करते थे उनमें संसारी छोग ही प्रायः हुआ करते थे । 
तुकारामजीने अपनी गृहस्थीकी होली जला दी, एकनाथ महाराजकी 
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गृहस्थी अनुकूल गृहिणीके होनेसे सुखसे निम गयी और समर्थ 
रामदास गृहस्थीके बन्धनमें पड़े ही नहीं | ये तीनों ही महात्मा 
विरक्त थे, तीनों ही अन्दरसे पूर्ण त्यागी थे, वाहरी वेशकी बात तो 
किसी भी हालतमें गोण ही होती है । पर सर्वसाधारण मनुष्य 
ऐसे कैसे वन सकते हैं ? सत्र तो वाल-वच्चे, घर-द्वार, काम-धन्धेमें 
ही उल्झे रहते हैं, उल्झा नहीं रहता एकाघ ही कोई ! इसलिये 
इन महात्माओंने संसारकों संसारके अनुरूप ही उपदेश दिया है। 
घर-गिरस्तीका सब काम करो, पर भगवानकों मत भूलो, मुखसे 
हरि, हरि! उचारो और सदाचारसे रहो, श्रुति-स्व्ृति-पुराणोक्त 
धर्मका पालन करो, इससे अधिक सामान्य जनोंको और क्‍या 
उपदेश दिया जा सकता है ? भगवानके लिये सर्वस्वसे हाथ धोनेको 
तैयार हो जाना पूर्व-पुण्यके बिना नसीब नहीं होता | इसलिये 
अब सामान्य जनोंको तुक्कारामजीने तरह-तरहसे कैसे समझाया है, 
कभी मनाकर और कभी डॉट-डपटकर कैसे सावधान किया है, 
पटठरीपरसे नीचे उतर आयी हुई समाजकी गाड़ीको धर्मनीति- 
न्यायकी पटठरीपर फिरसे कैसे छाकर खड़ा किया, छोगोंके दोष 
दूर करनेके लिये उन दोपोंको कैसे निधड़क चौड़े छे आये और 
कैसी उन्होंने उनमें भगवान्‌, भक्त और धर्मके प्रति सच्चा प्रेम 
जगानेके प्रयत्तकी हृद कर दी, इसको अब हमलोग देखें । 


इस संसारमें आये हो तो अब उठो, जल्दी करो और 
उन उदार पाण्डुरज्ञकी शरणमें जाओ | यह देह तो देवताओंकी 
है, धन सारा कुबेरका है, इसमें मनुष्यका क्‍या है ? देने-दिल्ाने- 
वाला, छे जाने-लिवा छे जानेवाल्ा तो कोई और ही है, इसका यहाँ 
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क्या धरा है ? निमित्तका धनी बनाया है इस प्राणीको और यह 
फेरा-मेरा' कहकर व्यर्थ ही दुःख उठाता है । तुका कहता है, 
रे मूर्ख ! क्‍यों नाशवानके पीछे भगवानकी ओर पीठ फेरता है ? 

बुद्धिमानोंके लिये यह एक ही वचन बस है ! चन्नछ चित्तका 
पीछा न कर 'सब समय प्रेमसे गाते रहो।” नामके समान और कोई 
सुल्म साधन नहीं है । यह निश्चयका मेरु है। सबसे हाथ 
जोड़कर तुकारामजी यह विनती करते हैं कि, अपने चित्तको 
झुद्ध करो ।? 

भगवानका चिन्तन करनेमें ही हित है । भक्तिसे मनको 
शुद्ध कर छो | तब, तुका कहता है, दयानिधि, इस नामके कारण, 
पार उतारेंगे ।! 

कथा-कीरतन सुनते नींद आ जाती है और पलद्भपर पड़ा- 
पड़ा यह संसारकी उधेड़-बुनमें छठपठाता जागकर रात बिताता 
है |! 'कर्म-गति ऐसी गहन है, कोई कहाँतक रोये !” यही जागरण 
ओऔर यही छटठपठाहट भगवानके चिन्तनमें क्‍यों नहीं छगा देते ? 
भगवानने जो इन्द्रियाँ दी हैं उन्हें भगवानके काममें क्‍यों नहीं 
लगा देते ! 

'ुखसे उनका कीतन करो, कानोंसे उनकी कीर्ति सुनो, 
नेत्रोंसे उन्हींका रूप देखो । इसीके लिये तो ये इन्द्रियाँ हैं । तुका 
कहता है, अपना कुछ तो ख-हित साध लेनेमें अब सावधान हो जाओ।* 

जे जैः नेः 

संसारका बोझ सिरपर छादे हुए दोडनेमें बड़े खुश हैं । 
ठट्टी जानेके लिये पत्थर इकटठ्ठ करते हैं, मनमें भी उसीके सट्झुल्प 
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रखते हैं | लोक-छाज केवल नारायणके काममें है, यहाँ कुछ बोलते 
हुए जीम भी लड़खड़ाने लगती है । तुका कह्दता है, भरे निल्ज ! 
अपने संसारीपनपर--बैठकी तरह इस बोझके ढोनेपर इतना क्यों 
इतराता है ? 

ऐसे अत्यन्त आसक्त संसारियोंके लिये तुकारामजीका 
उपदेश है--- 

श्रीहरिके जागरणमें तेरा मन क्‍यों नहीं रमता ? इसमें क्या 
घाटा है ? क्‍यों अपना जीवन व्यर्थमें खो रहा है ? जिनमें अपना 
मन अठकाये बैठा है बे तो तुझे अन्तमें छोड़ ही देंगे। तुका कहता 
है, सोच ले, तेरा छाम किसमें है ? ' 


नै ्ः ्ैः 


पपर-द्रव्य और पर-नारीका अभिछाष जहाँ हुआ वहींसे भाग्य- 
का हास आरम्भ हुआ ।! 


स्री ओर धन बड़े खोटे हैं। बड़े-बड़े इनके चक्करमें मटियामेट 
हो गये । इसलिये इन दोनोंको छोड़ दे, इसीसे अन्तमें सुख पायेगा ।” 


यह उपदेश तुकारामजीने बार-बार किया है। अपनी ख्रीके 
इशारेपर नाचकर खैण न बने ओर पर-ल्रीको छूत माने ! इससे 
गृहस्थीका सारा प्रपञ्न॒ उदासीन भावसे करते हुए सारा ध्यान 
परमार्थमें लगाते बनता है| अपनी ख्रीसे भी केवल युक्त सम्बन्ध 
ही रखे, तभी कुछ पुरुषार्थ बन सकता है | इसी अभिगप्रायसे एक 
स्थानमें तुकारामजीने कहा है कि लीको दासीकी तरह रखे |! 
श्रीमद्मागवतमें भी त्ली और स्त्रैणका संग बड़ा ही हानिकर.बताया है। 
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(विधिपूर्वक्क सेवन विषय-त्यागके ही समान है ।” विषयीपन 
स्री और पुरुष दोनोंकी हानि करनेवाला है । 

अहिंसा तो भागवतधर्मकी एक खास चीज है । वारकरियों- 
में कोई भी मांसाहारी नहीं होता, यदि कोई हो तो उसे लुचा- 
लफंगा समझना चाहिये । सत्रमें मगवानको देखो, यही तो सनन्‍्तों- 
की मुख्य शिक्षा है । प्राणिमात्रमं हरिके सिवा और कोई 
दूजापन न देखे । इस स्थितिको जो प्राप्त होना चाहे उसके लिये 
हिंसा तो त्याज्य ही है । 'घिक्कार है उस दुर्जनको जिसमें भूत-दया 
नहीं ! सब जीवोंको जो अपने समान जीव नहीं समझता उस 
चाण्डालको क्‍या कहा जाय ! 

तुका कहता है, दूसरोंके गलेपर छुरी फेरते तो इसे मजा 
आता है, पर जब अपनी बारी आती है तब रोता है ।! 

कालीमाईके सामने अपनी मनोती पूरी करने या पेट भरनेके 
ढिये-- 

ददूसरोंके सिर काठते हैं, इप्त निर्देयताक्ी कोई ह॒द नहीं ! 
बच्चाजी दूसरोंके सिर क्या काटठते हैं, उधार लेकर खाते हैं और 
यमपुरीमें जाकर उसे चुकाते हैं । दूसरोंकी गर्दनपर, जो छुरी 
चलाता है, यह नहीं जानता कि इन जीवोंमें भी जान है, उसके- 
जैसा पापी वही है । आत्मा नारायण घट-घटमें है, पशुओंमें भी 
है, इतनी-सी बात क्या वह नहीं समझ सकता ? जीवको बिल्खतां- : 
चिह्लाता देखकर भी इस निर्देयीका हाथ उसपर जाने कैसे 
चलता है ? 
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ऐसे चाण्डालकी यह मी नहीं .सूझता कि इस कामसे हम 
दूसरे जन्मके लिये अपने वैरी निर्माण कर रहे हैं ! 
“बड़े शौकसे उसका मांस खाते हैं, यह नहीं जानते कि 
इस तरह वैरी जोड़ते हैं !? 
जँः मेँ ६03] 


कन्या, गो ओर हरि-कथाका विक्रय करके नरकका रास्ता 
नापनेवार्णेको तुकाराभजीने बहुत-बहुत चिक्कारा है । गायत्री बेचकर 
जो पेठ पापीको पाछते हैं, कन्याका विक्रय करते हैं और नाम- 
गानकर जो द्रव्य माँगते हैं, वे धोर नरकमें जा गिरते हैं, उनका 
संग हमें पसन्द नहीं ! ये मनुष्य-योनिमें 'कुत्ते ओर चाण्डाल हैं |! 
गाद्ोंमें सालंक्त कत्यादान, प्रृथ्यीदान समान! कहा है । पर जो 
कन्याका विक्रय करते हैं, गो-रक्षण और गो-पालन अपना ख-धर्म 
होते हुए भी जो गौओंको बेचनेका व्यवसाय करते हैं, जो हरि- 
क़था-माता और नाभामग्ृतको बेचते फिरते हैं वे अधमेंसे भी 
अधम हैं । ढ ु 

भः है श्र न्ः 

ख्ी-जातिको तुकारामजीका सामान्य उपदेश इतना ही हुआ 
करता था कि ख्री पतिव्रता बनी रहे, शीलकी रक्षा करे, धर्म- 
कार्यमें पतिके अनुकूल आचरण करे, घर-आँगन झाड़-बुहार, लीप- 
पोतकर स्वच्छ रखे, तुठलतली और गौकी पूजा करे, अतिथियोंका 
आतिथ्य और ब्राह्मणोंका सत्कार करे, कथा-कीतेन श्रवण करे, 
धरमें सबको सुखी और शान्त रखनेका यत्न करे और बाल-बच्चोंमें 
भी हरि-भजनका प्रेम उत्पन्न किया करे। एक स्थानमें उन्होंने 
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कहा है कि कुल्वती त्री अपनी शुद्धता और सतीत्वकी रक्षाके 
हिये अपने ग्राणतक न्योछावर कर देती है, कभी अनाचारमें नहीं 
ग्रवृत्त होती । 


स्रीका चिच शान्‍्त और सन्‍्तोषी होना चाहिये, यह बतलते 
हुए क्रोधी त्रीका वर्णन करते हैं-- 


“उनकी भौंहें सदा चढ़ी ही रहती हैं, ओर हृदय सदा जला ही 
करता है । मुँह ऐसा लगता है जैसे दो ट्रक हुई उपरी हो । तुका 
कहता है, उसका चित्त तो कभी शान्त रहता ही नहीं ।” 


तुकारामजीने ख्रीका मुख्य धर्म पातित्रत्य ही कहा है | 
पति ही उसके लिये प्रमाण” है | तुकारामजीने अपनी ख्रीको जो 
उपदेश किया उसका ग्रसड्र आगे आवेगा; पर यहाँ--- 


झाड़-बुहार, तुल्सी, अतिथि और ब्राह्मणोंका पूजन, सर्वतो- 
भावसे भगवद्धक्तोंका दासत्व, मुखमें सदा श्रीविद्ठछका नामा--हइन 
छः नियमरत्नोंका यह रत्नहार तुकारामजीके ग्रसादरूपसे 
सब ख्रियोंकी अपने गलेमें पहन लेना चाहिये और इस 
तरह वे--- 


“अपना गछा इस जंजाठ्से छुड़ा ले, गर्भवासके महान्‌ कथ्से 
बचें, इस क्षुद्र सुखपर थूक दे और परमानन्दको ग्राप्त करें (? 
अँः जैः न 


ख्रण-पति, कुल्या-खी और गुरुकी अवज्ञा करनेवाले कुपुत्रों- 
को तुकारामजीने बड़ी फटकार बतायी है ।जो ञ्री ऐसी जबरजंग 
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हो कि पतिसे अपनी ही सेवा कराती हो, अपनी ही भगवान-सी 
पूजा कराती हो' और पतिको 'कुत्ता बनाकर रखे हुए हो” और 
वह भी “गवा बनकर कामान्ध हो उसीको घेरे रहता हो, उसके 
पीछे अपने ही स्वजनोंको दूर करता हो वह अपने जीवनको व्यर्थ 
ही नष्ट कर रहा है। 

'्रीके अधीन जिसका जीवन हो जाता है, उसके दरशनसे बड़ा 
अपशकुन होता है। मदारीके बन्दर-से ये जीव जाने क्यों जीते हैं |” 


ख्रीके मिष्ट-भाषणपर छुूट्ट होकर किस प्रकार कामी पुरुष 
अपने हित-नातको छोड़ देता है, इसका बड़ा ही मजेदार वर्णन 
उन्होंने तीन-चार अमंगोंमें किया है ! 

एक छाडलछी स्री अपने पतिसे कहती है, क्या करूँ ! 
मुझसे अब खाया भी नहीं जाता । दिनमें तीन बार मिलाकर 
एक मन गेहूँ ही बस होते हैं | पर॒सों ही आप चीनी ले आये 
सो सात दिनमें दस सेर ही खपी ! पेठमें पीड़ा रहती है, इसलिये 
और तो कुछ नहीं, केवछ दूधके साथ चावल खाती हूँ और 
अनुपानके लिये घी ओर चीनी चाट जाती हैँ ! किसी तरह दिन 
काठती हूँ | नींद आती नहीं इसलिये बिस्तरके नीचे फूछ बिछा 
लेती हूँ, बच्चोंकी पास छुलाऊँ तो सहन नहीं होता इतनी तो 
टुबछ हो गयी हूँ, इसलिये आपहीसे कहती हूँ कि बच्चोको सेमाछ 
लिया करो । मस्तकमें सदा ही पीड़ा रहती है. इसलिये चन्दनका 
लेप लगाना पड़ता है ! मेरी तो यह हालत .है ! मरी जाती हूँ, 
पर आपको क्‍या! मेरे तो 'हाड़ गछ गये और यह मांस फूल 
आता है ! कहाँतक रोऊँ और किसके पास रोऊँ !! 
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तुका कहता है, जीते जी ही गधा बना और मरकर सीधे 
नरक पहुँचा ।' 

पतिकी यह गति करनेवाली ऐसी सिर-चढ़ी जबरजंग ञ्री 
पतिके कान फ्रैंका करती है और फलते-फूलते घरमें फूट डाल 
देती है। 'पतिसे घुल-घुल्कर बातें करती है, कहती है, मेरी- 
जैसी दुखिया और कोई नहीं !” मुझे सतानेमें तुम्हारी माँ, मेरी 
देवरानी, जेठानी, देवर, जेठ, ननद सबने जेसे एका कर छिया 
हो । अब किसकी छायामें रहूँ, बताओ !! 


थ्राणोंको मुद्ठीमें लिये बन-ठनके चलती हूँ जिसमें कोई 
कुछ जाने नहीं, पर आपको अभीतक कुछ खयाल नहीं, कुछ हया 
नहीं | अब अपना घर अलग करो तो मैं रह सकती हूँ, नहीं तो 
अब ग्राण ही दे दूँगी ।! 

लाडली खत्रीका ऐसा निश्चय जब सुना तब वह कामान्ध 
लम्पट पति अपनी खत्रीसे कहता है, 'तुम ऐसा दुख मत करो, 
देखो, मैं कल ही माँ-वाप, भाई-बहन सबको अलग करता हूँ 
और तब--- 

तुम्हें सिकड़ी, बाजूबन्द, खौर और बेंदी सब बनवा दूँगा । 
फिर मेरी-तुम्हारी जोड़ी खूब बनेगी ।” 
| तुका कहता है, ज्रीने उसे गधा बनाया और यह भी 

उसके हौसलोंका बोझ छादे उसके पीछे-पीछे चला ।! 


ऐसे स्त्रैण पुरुषोंका जीवन बिल्कुल बेकार है। उसका “न 
परछोक बनता है न इहलोक ही ।” न वह प्रपश्न अच्छी तरह 
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कर सकता है न परमार्थ ही साध सकता है। हिन्दू-समाज 
सदासे ही अविभक्त कुटठुम्बपद्धतिका माननेवाला है | माँ-बाप, भाई- 
बहिन, देवर-जेठ, देवरानी-जेठानी, सास-ननद, अतिथि-अम्यागत- 
इन सबसे भरा हुआ गोकुल-सा बना हुआ घर बड़े भाग्यका ही 
लक्षण समझा जाता है । पर ऐसे घरमें यदि एक भी पुरुष ख्रेण 
बना तो फिर उस घरकी मान-प्रतिष्ठा धूलमें मिलते देर नहीं 
लगती, परम्परा हूठ जाती है, और कुछ-घर्म नष्ट हो जाता है | 
इसीलिये तुकारामजीने ऐसे स्त्रैण पुरुषोंको धिक्कारा है | 'मियाँ- 
बीवी” बनकर रहनेवाले ट्टठपुँजियोंके संततार-धर्म-कर्मका छोप 
ही होता है ।.फिर यही होता है कि--- 


'त्री ही माँ बन जाती है और आप ही बाप बन जाता 

>है । खर्च तो खूब होता है पर सब चेष्टाएँ अपसब्य बन जाती हैं।' 

प्यारीको कष्ट होगा इस भयसे यह देवधर्म और पितृकर्म 

सबको काठ देता है। श्राद्ध-पक्षमें ख्री ही माताके स्थानमें और 

खय पिताके स्थानमें बैठकर यथेष्ट भोजन करते हैं और हाथ-पैर 

फैलाकर सो जाते हैं ! खर्च खूब बढ़कर करते हैं | यों तो - 

अपसब्य करनेका काम श्राद्ध या पक्षमें ही पड़ता है पर इनकी 

सब चेष्टाएँ अपसब्य याने बाम, धर्महीन होती हैं । ईश्वर, धर्म, 

पितर, सन्त इन सब्रकी ओर पीठ ही फेरे रहते हैं | तुकारामजीने 
ऐसोंको बहुत घिक्कारा है ! 


नेः रे जे 


पर्वकालमें कोई ब्राह्मण आ गया तो उसे खाली हाथ छोटाना, 


एकादशीके दिन यथेष्ट भोजन करना, ब्राह्मणके लिये खाँड भी न 
झ्ृ५ 
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जुटे और राजदरबारमें या राजद्वारपर वन-ठनकर जाना, कीर्तनसे 
भागकर चोसर खेलना या नर्टेके नाच-तमाशे देखना, सन्तोंकी 
निन्दा करना और रास्तेमें कोई सन्‍त मिल जाये तो उनसे जाँगड- 
चोरका-सा बताव करना, गोकी सेवा न करके घोड़ेकी चाकरी 
करना, द्वारपर तुलुसीका बिरवा न लगाना, देव-पूजन और अतिथि- 
सत्कार न करके भरपेठट भोजन करना, द्वारपर भिखारी चिछाये 
तो चिछाता रहे उसे मुट्टी मर अन्न भी न देना, कन्या-विक्रय करना, 
ख्रीकों कथा-कीर्तन सुनने जाने न देना इत्यादि अनेक अनाचारों- 
का बड़े कठोर शब्दोंमें तुकारामजीने निषेध किया है | पतित, 
दुराचारी, दाम्मिक कहीं भी मिल जाता तो तुकारामजी बिना 
उसकी खबर लिये नहीं छोड़ते थे । ब्राह्मणोंमें जो अनीति, 
अन्याय, ढोंग और दुराचार उन्होंने देखे उनपर भी खूब कोड़े 
लगाये हैं परन्तु इनसे किसी भी सद्राह्मणको कोई चोट नहीं 
लगती और चोट लगे तो वह ब्राह्मण ही क्‍या | दोप किसीमें भी 
हों वे हैं तो निन्‍्च ही | व्याज खानेकी बृत्ति करनेवाले, अन्त्यजोंके 
घर जाकर उनसे खिचड़ी माँगकर खानेवाले और उनसे लेन-देन 
करते हुए उनका थूक अपने चेहरेपर गिरा लेनेवाले, गन्दी 
गालियाँ देनेवाले, आचारम्रष्ट ब्राह्मणोंकी उन्होंने खूब खबर ली 
है | तुकारामजीके ये प्रहार किसी जातिपर नहीं, जिनके जो दोष 
हैं उनपर हैं, यह बात ध्यानमें रहे । ऐसे तो ब्राह्मणोंको तुका- 
रामजी पूजनीय मानते थे । ब्राह्मणोंके प्रति उनका पुज्यता-माव 
उनके सैकड़ों उद्घारोंद्रारा प्रकट हुआ है | धर्म-कर्ममें ब्राह्मणोंको 
ही अग्रपूजाका मान वह दिया करते थे और सब्र वर्णोको उनका 
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यही उपदेश होता था कि ब्राह्मणोंकों धर्मगुरु मानो । सब बर्ण 
भगवानने निमोण किये हैं और सब वर्ण नारायणके ही हैं, 
यही उन्होंने कहा है | ब्राह्मण-विरोधी ओर ब्रह्म-देषियोंकों यह 
कहकर उन्होंने बड़ी फटकार बतायी है कि ये छोग ऐसे हैं कि 
द्राह्मणोंकोी नमस्कार करते इनके चित्तमें भक्ति नहीं होती और 
तुकंके सामने जाते हुए उसकी बाँदीके बेटे बनकर जाते हैं ।! 
तुकारामजी यह चाहते थे कि समाजमें ब्राह्मणोंका जो गुरुपद 
है उसकी प्रतिष्ठा बनी रहे ओर उनमें जो दोष आ गये हैं वे 
नष्ट हो जाये । 


७ भण्डाफोड़ 


संसारी जीवोंको हरिभजन और सदाचार' का उपदेश करते 
हुए दुराचार फैलानेवाले दाम्भिकोंका भण्डाफोड़ भी बड़ी निर्भयता- 
से किया है | सीधा रास्ता दिखाते चलते हुए रास्तेमें बिछे 
काँगेंको भी अल्ग करते जाना पड़ता है और ऐसे काँटे 
संसारी जीवोंकी अपेक्षा परमार्थका ढोंग बनानेवाले उपदेशक ओर 
गुरु बनकर पुजवानेवाल्में ही अधिक होते हैं ! देवऋषी, भगत, 
जोगी, मौनी, मानभाव, शाक्त, नाथपन्थी, बैरागी, गोसाईं, अति- 
त्यायी, साधक, भिक्षाव्यवसायी, वितण्डावादी आदि नाना वेशघर 
ब्हुरूपी बहुरंगियोंकों उन्होंने छथेडा है | इन नानाविध पन्थोंमें 
जो अनीति और अनाचार, दम्भ और दुराचार, छछना और बद्धना 
आदि प्रकार दिन-दिन बढ़ते ही जा रहे थे उन सबको तुकारामजीने 
उधेड़ डाला है | ढोंग बनानेसे भगवान्‌ मिलते हों, ऐसा नहीं है।! 
यह कहकर तुकारामजी बतछाते हैं कि 'ऐसे जो माया-जाल हैं 
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उनमें नन्‍्दछाल नहीं हैं।' इसलिये इन 'पेठ-पुजारी सनन्‍्तों? के. 
फेरमें कोई न पडे, यही उन्होंने जनताको वार-बार जताया है। 

इनके सिवा फिर कीर्तन-कथा-वाचक व्यास, गुरु, कवि, विद्वान, 

भक्त, सन्‍त आदि कहानेवालोंमें भी जो-जो खोटाई उनके नजर 

पड़ी उसको वह चौड़े ले आये हैं ! 


इन सब उपदेशकोंसे समाजका बहुत बड़ा काम निकलता हे 
समाजको इनकी आवश्यकता है, इससे लोग इन्हें मानते भी हैं इसलिये 
तो इन्हें अपने आपको अत्यन्त निर्दोष और निर्मल बना लेना 
चाहिये । पर ऐसी बुद्धि, ऐसा हृदय, ऐसी सत्यनिष्ठा बहुत ही 
कम ढोगोंमें होती है । प्रायः बाजारू आदमी ही अधिक होते 
हैं | तुकारामजी उन्हें उपदेश देते हैं. कि ऐसा ढोंगीपना छोड़ 
दो, हरि-प्रेममें लो लगाओ और सदाचार-पाहन करो । इस 
, उपदेशके कुछ उदाहरण हमलछोग भी देख ले। हरि-कीर्तनसे 
तुकारामजीकी अत्यन्त प्रीति होनेसे उनकी ऐसी छाहूसा थी कि 
कीर्तन करनेवालोंमें कोई भी दाम्मिक और ढोंगी कीर्तनकार न 
हो | पेठ्के लिये कोई कीर्तन न करे, कीर्तनको धन्धा न बना 
ले | कीर्तनके नामपर “जो द्रव्य लेते-देते हैं, तुका कहता है, 
वे दोनों नरकमें गिरते हैं /॥ कीतनकार और व्यास समाजके 
गुरु हैं । उन्हें निर्लोम, निस्‍्पृद् और दम्भरहित होकर हरि-भक्ति 
और सदाचारका समाजमें प्रचार करना चाहिये, जैसा कहें वैसा 
खय॑ रहना चाहिये । हरि-कीतेन करनेवाले हरिदास, पौराणिक 
कथावाचक व्यास, शाख्री, पण्डित, गुरु सजनेवाले, सन्त बने 
फिरनेवाले, वैदिक, कमंठ, जपी, तपी, संन्‍्यासी सबसे डड्छेकी 
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चोट, तुकारामजीका यही कहना है कि 'ढोंग रचकर छोणगोंको 
मत फँसाओ, इन्द्रियोंकी जीतकर पहले अपने वशमें कर छो, 
खय॑ न्याय-नीतिसे बरतो, कहनी-सी अपनी करनी बना लो, अर्थ- 
करी उदरम्भरी विद्या और परमार्थकी खिचड़ी मत पकाओ, खरय॑ 
धोखा न खाओ और दूसरोंको धोखा न दो, निष्काम भजनसे 
भगवानको प्रसन्न करो और निष्काम बुद्धिसि मनमें और जनमें 
उसीका शुण-गान करो, ज्ञानको बहुत मत बघारो, दम्भसे सर्वथा 
बचे रहो, भक्ति और उपासनामें रमो, भक्तिके विना अद्वेतज्ञानकी 
ठम्बी-चोड़ी बातें करके छोगोंको ठगा मत करो, स्वयं तरो और 
फिर दूसरोंको तारों ” यह उपदेश तुकारामजीने कहीं मीठे 
शब्दोंमें ओर कहीं कड़वे शब्दोंमें पर सर्वत्र सच्ची हार्दिक सदृ- 
वासनाकी विकलतासे किया है । 


आधारके बिना क्‍या कहे जाते हो ? पण्ढरिनाथका ही 
पता नहीं चछा तबतक कोरी वातोंमें क्या रक्‍्खा है? तुम्हारे 
इस शुष्क ब्रह्मज्ञानको- मानता ही कौन है ? 

त्रः मं जा 

“अद्वैतमें तो बोलनेका ही कुछ काम नहीं है, इसलिये 
क्यों अपना सिरमगजन कर रहे हो ? गाना चाहते हो तो 
श्रीहरि ( विद्वल ) नाम गाओ, नहीं तो चुपचाप खड़े रहो |! 

अद्वेत कहनेकी वात नहीं है, स्वयं होनेकी है। प्रन्थोंके 
आधघारपर पाण्डित्य बधारकर यदि अद्वैतका ग्रतिपादन किया तो 
उससे श्रोताओंका कुछ भी छाम होनेका नहीं । हरिका नाम-स्मरण 
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करो, भगवानको भजो, इससे तुम रास्तेपर आ जाओगे, ब्यर्थमें 
बड़ी ऊँची-ऊँची बातें कहनेमें वाणीको थका डालना ठीक नहीं । 

(राम और क्ृष्ण-नाम सीघे-सीधे छो ओर उस श्यामरूपको 
मनसे स्मरण करो ।' 

शान्ति, क्षमा, दया इन आभूषणोंसे अपने शरीर और मनको 
भूषित करो, नारायणका भजन करो, कामादि षड़रिपओंको जीतो 
तब स्वयं ही ब्रह्म हो जाओगे । ब्रह्मज्ञानकी बातें कहनेसे कोई 
ब्रह्म नहीं होता, चने चबाने पड़ते हैं लोहेके, तत्र ब्रह्मपदपर 
नृत्य करते बनता है । उत्कोची छोमी साक्षी जेसे त्रिना जाने ही 
साक्ष्य दे डालता है वैसी ही ब्रिना जाने ही ब्रह्मका निरूपण ' 
करनेवालोंकी स्थिति है। ऐसे ब्रह्मज्ञानको कौन सच्चा माने : 

दूसरोंको जो ब्रह्मज्ञान बताता है पर खयं कुछ नहीं करता 
उसके मुँहपर थ्‌ है, वह बैखरीको व्यर्थ ही कष्ट देता है। 
द्रव्यादिके किल्वित्‌ मिलनेकी आशासे वह ग्रन्थोंको देखता है और 
ब्रद्ममी ओर बुद्धिको दौड़ाता है यह सब पेठके लिये ढोंग 
बनाता है । वहाँ श्रीपाण्डुरज्ञ श्रीरद्ध कहाँ ?” 

नै ्ः ः ह 

अपनी बुद्धिके अनुसार सनन्‍्त-वाणीके प्रसादको मींजने-मसठने- 
वाले ओर 'सोनेके साथ छाखका जतन” के न्यायसे प्रासादिक 
| कविबचनोंके दुशालेमें अपनी अकल्के चीथड़े जोड़नेवाले 'कवीश्वर 
क्या करते हैं १-- 


जूठे पत्तल इकट्टो करके अपने कवित्वका चमत्कार 
दिखाते हैं !? 
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ऐसे कवियों और काव्योंके पाठकोंको इस भूसकी दवाईसे क्या 
हाथ आनेवाछा है !” बड़ी विकल्ताके साथ फिर आप कहते हैं--- 

जबतक सेव्य क्या ओर सेवकता क्‍या इसका पता नहीं 
चला तबतक ये लोग भटकते ही रहते हैं !! 

उपासनाका रंग जबतक इनपर नहीं चढ़ा, उसका 
रसाखादन इन्हें नहीं हुआ तबतक ये शब्दजाल्में ही फेसे रहते 
हैं । हरिका प्रसाद पाने और सिद्ध-खानुभव-सम्पन्न पुरुषोंके 
ग्रन्थोंमें रमते हुए हृदयग्रन्थि खुलवानेके सीधे-सरल मार्गको छोड़ 
ये छोग 'कवि! बनकर न जाने क्यों संसारके सामने आते हैं ? 

धर-घर ऐसे कवि हो गये हैं जिन्हें प्रसादका कुछ खाद 
ही कमी न मिछा। दूसरोंकी बनी-बनायी कविता ले ली, उसीमें 
कुछ अपनी बात मिला दी, वस, बन गयी इनकी कविता !! 

तुकारामजीके समयमें साछोमाल नामके एक कविता-चोर 
थे। वह तुकारामजीकी कविता उड़ा लेते और उसमें 'तुका' की 
जगह. अपना उपनाम बैठा देते और उसे अपनी कविता कहकर 
लोगोंमें प्रसिद्ध करते | तुकारामजीने इस कविता-चोरको अपनी 
वाणीमें गिरफ्तार कर नो अमंगोंके नो वत लगाये हैं | 

'सनन्‍्तोंके वचनोंकी तोड़-मरोड़कर ऐसे कवि अपने आभूषण 
बना लेते हैं और संसारमें एक बुरी चाल चला देते हैं ।! 
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विद्वानोंकी देखिये तो क्‍या युवा और क्या ग्रोढ़, प्रायः 
सभी अपनी ही शानमें मरे जाते हैं. ओर साघु-सन्तोंका परिहास 
करनेमें ही अपनी विद्याको सफल समझते हैं ! 
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जरा-सी विद्यापर इतना इतराते हैं कि जिसकी कोई हृद 
नहीं, गर्बके सिरपर सोहनेवाली मणि बन जाते हैं, यह समझते 
हैं कि मुझसे बड़ा ज्ञानी और कोई नहीं ! इतने अकड़ते हैं कि 
किसीकी मानते ही नहीं ओर साघु-सन्तोंकों तंग करते हैं । तुका 
कहता है, ऐसे जो माया-जालमें हैं उनके पास नन्‍्दलाल कहाँ ? 

परन्तु ये मायावी मानके भूखे होते हैं और हालत इनकी यह 
होती है कि “चाहते हैं मान ओर होता है अपमान |! अल्प विद्या- 
के गवेके नशेमें चूर होकर सन्तोंकी निन्‍दा करके ये अपमानित 
ही होते हैं। गुरु बननेका धन्धा करनेवाले पेट-पुजारियोंका भ्रष्ट 
आचार तुकारामजीको बहुत ही अखरता था । इनके बारेमें उन्होंने 
कहा है--- 

' शुरुपनके मदसे ये सब समय अशुचि रहते हैं। कहते 
हैं, ब्ह्ममें कोई जाति-पाँति नहीं | कोई शौचाचारका पालनेवाढा 
पवित्र पुरुष हुआ तो उसे ये काँठा समझकर उखाड़ फेंकना 
चाहते हैं। अनामिक आत्मिकको ये मानते हैं | न जाने कैसा 
होम-हवन करते हैं और सब छोग एक जगह बैठकर खाते हैं। कहते 
हैं, इसमें कोई पाप नहीं, यह तो मोक्षका द्वार है । तुका कहता 
है, ऐसे पूरे गुरु और पूरे शिष्य, श्रीविद्वलठ्की शपथ करके मैं 
कहता हूँ कि नरकगामी होते हैं |” 

गला फाड़कर चिछाते हैं, जोरोंके साथ उपदेश करते हैं, 
ख्रियों और बच्चोंपर रंग जमाते हैं, ऐसा .कुछ उपाय रचते हैं जिससे 

: कुछ बँधी आमदनी होती रहे, त्रह्मनिरूपण करते हैं पर जैसा 

| कहते हैं वैसा करते कुछ भी नहीं, ऐसे बने हुए गुरुओं ओर 
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सन्‍त बने फिरनेवाले दाम्मिकोंके कान, तुकारामजीने, - अच्छी 
तरह ऐंठ हैं । | 

ऐसे पेठ-पुजारी सन्‍्तोंके पास मगवन्त कहाँ ? पर-खत्री, 
मद्य-पान, असत्य, दम्भ, मान हइत्यादिके पीछे पड़कर परमार्थकी 
दृकान छगानेवालोंको तुकारामजीने कहा है कि “ये पुरुष नहीं, 
चार पेरवाले हैं, मनुष्य होकर भी कुत्ते हैं |” वेदज्ञ, वेदान्तविद्‌, 
गुरु और सन्‍त कहानेवाले छोगोंमें बहुतेरे “बकरे होते हैं. और 
अद्वेतका दुरुपयोग करके विषयवनमें चरा करते हैं । 

(विषयमें जो अद्य हैं उनसे हमलोग दूर रहें--उन्हें स्पर्श भी 
न करे । भगवान्‌ वहाँ अद्वय नहीं, उससे अछग हैं, सत्रसे अलग, 
निष्काम हैं | जहाँ वासना लिपटी हुई है वहाँ ब्रह्मस्थिति कैसी ? 

ः ः मै 

'संसारमें नाम हो, इसके लिये तो तू गोसाईं बना । इसीके 
लिये तैंने ग्रन्थोंकी पढ़ा । इसीसे असली मर्म तुझसे दूर ही रहा । 
चित्तमें तेरे अनुताप नहीं हुआ तो झूठ-मूठ ही यह भगवा-वस्त्र 
पहन लिया और झूठी ही वकवाद करके अपनी जिह्वाको कष्ट दिया !! 

विद्वानोंमे मत, तक॑ और पन्‍न्थ तो बहुत होते हैं पर अनु- 
तापसे शुद्ध होकर भगवानके चरण पकड़नेवाला कोई विरला ही 
होता है । 

सीखे हुए बोल ये छोग बोल सकते हैं, पर अनुभव तो 
किसीको भी नहीं होता | पण्डित हैं, कथाओंका अर्थ बता देंगे, 
पर जिस अर्थसे इनका सुख बढ़े उससे ये कोरे ही रहते हैं !! 

# ्ः # 
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'तार्किकोंके बड़े चतुर होनेमें सन्देह ही क्‍या है ? पर इनकी 
चतुराईको श्रीविट्ठलजीका कोई पता नहीं है। अक्षरोंकी बड़ाईमें 
ये चढ़ा-ऊपरी कर सकते हैं पर श्रीविट्वठक्की बड़ाईको नहीं 
जान सकते ।! 

भैः जे ्ः 
भत-मतान्तरोंके ये कोष हैं, शब्दोंकी व्युत्पत्तिके भण्डार हैं, 
पाठान्तरोंके अभ्यासी हैं और इनकी वाचालताकी तो बात ही 
क्या है ? पर मेरे श्रीविद्वलका भेद ये नहीं जानते, वह तो इतनी 
दूर हैं कि वहाँतक देहमभाव पहुँच ही नहीं सकता । यज्ञ-याग, 
जप, तप, अनुष्ठान, ध्येय, ध्यान सब्र इसी ओर रह जाता है। 
तुका कहता है, चित्त जब उपराम हो तब ग्रेमरस उत्पन्न हो ।! 


केवल शाब्दिक ज्ञान, अहंकारी ज्ञान, देहबुद्धिको बना रखने- 
वाला ज्ञान मुर्देको पहनाये हुए आमभूषणोंके समान व्यर्थ है ! 
बेदवाणी सुनो, सार ग्रहण करो, वेदोंकी आज्ञाओंका पालन करो, 
शा््रोंके अर्थोंको देखो, उनका तात्पर्य समझो, चित्तको उपराम 
होने दो, अनात्म-भावनाकी जड़को उखाड़ फेको और प्रेमसे मेरे 
पाण्ड्रज्धका भजन करो, यही पण्डितोंसे तुकारामजीने कहा है । 
पेटमें अन्न न हो तो श्वंगारकी क्या शोभा ” उसी प्रकार श्रीहरि- 
के प्रेमके बिना कोई ज्ञान किसी कामका नहीं | जिसके लिये 
वेद, शात्र और पुराण बने, उस नारायणको जानोगे, भजोगे तो 
तुम्हारा ज्ञान सफल होगा, नहीं तो समाजमें अहंकारी विद्वानकी 
किसी कोढ़ी मनुष्यकौ-सी गति होती है । पण्डित होकर पेठकें लिये 
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नर-स्तुति करना या वाग्वादमें ही वाणी व्यय करना तो अच्छा 
नहीं है, यही तुकारामजीने बड़ी नम्नरतासे उन्हें समझाया है । 


छुनो हे पण्डितगण ! आपलोगोंकी में चरणवन्दना करता 
हूँ । आपलछोग मेरी इतनी विनती मान छीजिये कि कभी मलुष्योंकी 
स्तुति मत कीजिये । अन्न-वख्रका मिलना ग्रारव्धके अधीन है, 
जंब्र जो मिल जाय । इसलिये तुका कहता है, अपनी वाणी नारा- 
यणके गुणगानमें लगाइये ।' 

तुकाराम-जैसे श्रीहरि-प्रेमी ग्रेममय सन्‍्तके मुखसे दुजनों और 
दाम्मिकोंके प्रति तिरस्कारभरे ऐसे-ऐसे कठोर शब्द निकलते थे कि 
सुननेवालोंको कभी-कभी बड़ा आश्चर्य होता था कि हरि-प्रेमका यह 
कौन-सा छक्षण है ! तुकारामजीने इसका उत्तर यों दिया है कि 
'्राणिमात्रमें मेरे हरि ही विराज रहे हैं यह तो मैं जानता हूँ 
पर रास्ता भूलकर ठेढ़े रास्ते चलनेवार्ोंको सीधा रास्ता दिखानेके 
लिये ही मैं उनके दोष बताकर उनकी आँखें खोलता हूँ। 
६ुनियाकी निनन्‍्दा करनी पड़ती है यह तो सही है, पर करूँ तो क्या 
करूँ? दूसरोंके मतसे मेरे चित्तका मेल जो नहीं ब्रैठता !! मिठाईसे जब 
नहीं मानते, 'झुँहमें कोर डालते हैं तो मुँह ही जब फेरे लेते हैं” 
तब हाथ पकड़कर और कभी कान पकड़कर भी सीधा करना ही 
पडता है । रोगीके मनकी करनेसे तो काम नहीं चलेगा, कठोर 
हुए बिना-कड़वी दवा पिछाये बिना उसका रोग कैसे दूर होगा ? 
इन छोर्गोंकी दया आती है, इनकी दशा देखकर हृदय रोता है, 
जब नहीं रहा जाता तब “जिसे मैं खयं॑ अनुभव करता हूँ वही 
जगतको देता हूँ।” मावुक छोग मेरे गलेमें माला पहनाते हैं, 
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पैरोंपर गिर पड़ते हैं, मिशन भोजन कराते हैं, पर उससे मुझे 
सनन्‍्तोष नहीं होता | इसल्यि अधीर होकर कहता हूँ, “अरे | 
भगवानके चरणोंका चित्तमें चिन्तन करो ।' जब्र नहीं मानते तब 
कड़वी दवा पिछानी पड़ती है ! जो कुछ कहता हूँ इसीलिये 
कहता हूँ कि-- 

(इस मबसागरमें छोगोंको डबते हुए इन आऑँखेंसे नहीं 
देखा जाता, हृदय तड़प उठता है।' 

मान या दम्मसे में किसीकी छछना तो नहीं करता, यह 
श्रीविद्छकी शपथ करके कहता हूँ । 

संसारमें सबेत्न ही भगवान्‌ हैं, फिर भी जो मैं निन्‍्दा 
करता हूँ यह मेरा खभाव है | ये छोग कालके गालमें गिरे जा 
रहे हैं यह देखकर दयासे रहा नहीं जाता !! 


फिर भी यदि मेरा इस प्रकार दम्भका भण्डाफोड़ करना 
किसीको अप्रिय छगता हो, इससे किसीको कुछ कष्ट होता हो तो 'मैं 
ही दुष्ट और चाण्डाल हूँ और इसलिये सबसे क्षमा माँगता हूँ । 


८ धरना दिये ब्राह्मणको बोध 


एक ब्राह्मण आहन्दीमें घरना दिये बैठा था। ज्ञानेश्वर 
महाराजने उसे तुकारामजीके पास मेजा । तुकारामजी बड़ाई 
चाहनेवाले नहीं थे, पर ज्ञानेश्वर महाराजकी आज्ञा जानकर 
उन्होंने इस ब्राह्मणको उपदेश दिया | पर वह उस उपदेश और 
महाफलको वहीं छोड़कर चला गया । उस प्रसक्षपर तुकारामजीने 
ग्यारह अभज्ग कहे हैं | कुछका आशय नीचे देते हैं--- 
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ध्रन्थोंके मरोसे मत पड़े रहो, अब इसी बातकी जल्दी करो 
कि मनको देह-भावसे खाली करके भगवानके ग्रेमसे भगवानकों 
मनाओ | और साधन कालके मूँहमें डाक देंगे, गर्भवासके 
कष्टोंसे कोई भी सुक्त न करेगा 

भगवानके पास मोक्षका कोई यैला थोड़े ही रक्‍्खा है जो 
उसमेंसे थोंडा-सा निकालकर वह तुम्हें भी दे देंगे? इन्द्रिय-विजय- 
से मनको साधो, निर्विषष बन जाओ | बस, मोक्षका यही मूल 
है ।“तुका कहता है, फल तो मूल्के ही पास है, उस मूलको 
पकड़ो; शीघ्र श्रीहरिकी शरण लो ।! 

“उन करुणाकरसे करुणा माँगो, अपने मनको साक्षी 
रखकर उन्हें पुकारो | कहीं दूर जाना-आना नहीं पड़ता; वह 
तो अन्तरमें साक्षिस्वरूप विराजमान हैं, तुका कहता है, वह क्ृपाके 
सिन्घु हैं, भव-बन्धको तोडते उन्हें कितनी देर छगती है |? 

अ्न्थोंको देखकर फिर कीर्तन करो, तब उसमें (ज्ञानमें) 
फल छगेगा | नहीं तो व्यर्थ ही गाछ बजाया और वासना तो 
हृदयमें रह ही गयी । तप-तीथौटन आदि कर्मोंकी सिद्धि तभी होगी 
जब बुद्धि हरिनाममें स्थिर होगी | तुका कहता है, अन्य झगड़ोंमें 
मत पड़ो । बस, यही एक संसार-सार हरि-नाम धारण कर छो |! 

“्रीहरि-गोविन्द नामकी घुन जब छग जायगी तब यह काया 
भी गोविन्द बन जायगी, भगवानसे कोई दुराव-कोई भेद-माव 
नहीं रह जायगा। मन आनन्दसे उछछने ढगेगा, नेत्रोंसे प्रेम 
बहने छगेगा | कीट भ्रद्भ बनकर जेसे कीठरूपमें फिर अलग 
नहीं रहता बैसे तुम भी मगवानसे अलग नहीं रहोगे ।' 
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जो जिसका ध्यान करता है उसका मन वही हो जाता है। 

इसलिये और सब बातोंकी अलग करो,पाण्डुरज्नकी ध्यान-धारणा करो |! 
ने नै शैः 

'सकुचकर ऐसे छोटे क्यों बन गये हो ? ब्रह्माण्डका आचमन 
कर छो। पारण करके संसारसे हाथ धो छो। बहुत देर 
हुईं, अब देर मत करों | बच्चोंके खेलका घर वनाकर 
उसमें छिपे त्रेठ रहनेसे अंधेरा छाया हुआ था, कुछ न सूझनेसे 
घबराहट थी ! खेलके इस जज्ञालकों सिरपरसे उतार दिया और 
बगलमें दबा लिया | बस, इतना ही तो काम है |! 

अविश्वासीका शरीर अशौचमें रहता है, इसी पापीके भेद- 
भाव होता और छूत छगता है। उसकी हृदय-वछीका लूता-मण्डप 
नहीं बन सकता । जैसा विश्वास होता है, वही सामने आता है । 
अविश्वासी वैसा ही खोटा होता है जैसे सिद्धान्नमें कोई कंकड़ी ।! 


वह ब्राह्मण ज्ञानेश्वर महाराजको प्रसन्न करनेके लिये आलन्दी- 
में 9२ दिनतक अन्न-जल त्याग धरना दिये बेठा था। ज्ञानेश्वर 
महाराजने उसे खप्त दिया कि तुकारामजीके पास जाओ, उनसे 
तुम्हारा अमीष्ट सिद्ध होगा। तुकारामणी छोकिक उपाधियोंसे 
उकता गये थे | कहा करते थे, छोगोंमें व्यथ ही मेरा इतना नाम 
हो गया, सचा दासत्व तो मैंने असी जाना ही नहीं ४ फिर भी 
ज्ञानेश्वर महाराजकी आज्ञाकों कैसे टू सकते थे ? इसलिये उस 
ब्राह्मणमको उपदेश देनेके लिये उन्होंने ग्यारह अभद्ग कहे | ब्राह्मण 
विक्षिप्त-प्ता था, उस उपदेशको वहीं छोड़कर चला गया। परमार्थ 
कोई सोनेकी चिड़िया नहीं, घर बेठे छप्पर फाड़कर मिलनेबाला 
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द्रव्य नहीं, बिना कुछ किये-कराये सत्र कुछ आप ही हो जाय 
ऐसा कोई चमत्कार नहीं | जो छोग इसे ऐसा समझते हैं. वे उस 
ब्राह्मणकी तरह उपयुक्त उपदेशको पढ़कर निराश हो छोट पड़ेंगे। 
पर जो परमार्थ-पथके पथिक हैं, उनके लिये इसमें वड़ा ही पथ्यकर 
पाथेय है । इसको विस्तारसे समझानेकी आवश्यकता नहीं, 
पाठक खय॑ं ही अपनी बुद्धिसे इसे ग्रहण करंगे । 


९ तुकाजी और शिवाजी 


छत्रपति श्रीशिवाजी महाराजका जन्म # संवत्‌ १६८६ 
( शाके १०७०१ ) के फाल्गुन-मासमें अर्थात्‌ तुकारामजीकी 
आयुके २१ वे वर्ष जो भयड्डर दुर्भिक्ष पड़ा था उसी दु्िक्षके 
सार हुआ । शिवाजी महाराजने अपनी आयुके १७ वें वर्ष तोरण- 
किल्पर अपन! अधिकार जमाकर वहींसे खराज्य-संस्थापनके 
उद्योगका श्रीगणेश किया | इसके तीन वर्ष वाद संबत्‌ १७०६ 
( शाके १५७१ ) में तुकारामजी वैकुण्ठ सिधारे । समर्थ रामदास 
खामीका जन्म-संवत्‌ १६६५ ( शाके १०३० ) है | पुरश्चरण 
और तीर्थ-यात्रा करके संबरत १७०२ में समर्थ स्वामी क्ृष्णा-तटपर 
आये । तब संवबत्‌ १७०३ और १७०६ के बीच किसी समय 
समर्थ, शिवाजी और तुकारामजी तीनोंका समागम हुआ होगा । 
* तुकारामजीके कीर्तन भी शिवाजीने इन्हीं तीन वर्षमें सुने होंगे | 





# पहले यह धारणा थी कि संबत्‌ १६८४ ( शाके १५४९ ) में 
शिवाजी महाराज उत्पन्न हुए | अब पीछे जो नवीन इतिहास-संशोधन 
हुआ है उससे यह निर्विवादरूपसे प्रमाणित हो गया है कि महाराजका 
जन्म-संवत्‌ १६८६ ( शाके १५५१ ) ही है। --भाषान्तरकार 
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शिवाजीकी माता जिजाबाई और गुरु तथा कार्यवाह दादाजी 
कोंडदेवके तत्त्वावधानमें ओर उनके प्रोत्साहनसे खराज्य-संस्थापन- 
का उद्योग आरम्भ हुआ । तुकारामजी जेंसे अवतारी पुरुष थे वैसे 
ही शिवाजी भी अवतारी पुरुष थे। दोनोंका ही मुख्य कर्मक्षेत्र 
पूना-प्रान्त था । तुकारामजीने धर्मको जगाकर लोगोंके उद्भारका 
पथ प्रशस्त किया | जिस समय तुकारामजीका कार्य खूब जोरोंके 
साथ हो रहा था उसी समय स्वराज्य-संस्थापनका कार्य आरम्भ 
हुआ । भारतवर्षके सभी अवतारी पुरुषोंका प्रधान ध्येय स्वघर्म- 
रक्षण ही रहा है । 'धर्मके संरक्षणके लिये ही हमें यह सारा प्रपश्च 
करना पड़ता है ।! तुकारामजीकी इस उक्तिके अनुसार तुकारामजी- 
का यह कार्य था; और 'हिन्दवी स्वराज्य श्रीने हमें दिया है,” 'हिन्दू- 
धर्म-संरक्षणके लिये हमने फकीरी बाना कसा है” कहनेवाले 
शिवाजीका कारये भी यही धर्म-संरक्षण ही था| दोनोंका ध्येय 
और ध्यान एक ही था । राष्ट्रके अभ्युदय और निःश्रेयस दोनों ही 
धर्म-संरक्षणसे ही बनते हैं । ध्म-संरक्षणका प्रधान अज्ज वर्णाश्रम- 
धर्म-रक्षण है। कारण, वर्णाश्रम-धर्म ही सनातन-घधर्मकी नींव है । 
तुकाराम, शिवाजी और रामदास तीनों ही वर्णाश्रम-घर्मकी बिगड़ी 
हुई हालतको सुधारनेके लिये ही अबतीणे हुए थे । 'कहि-प्रभाव'के 
अभज्ञोंमें तुकारामजीने उस समयका यथार्थ वर्णन करके बताया है . 
कि किस प्रकार सब्र वर्ण श्रष्ट हो चले थे | 'कोई वर्ण-धर्म नहीं 
मानता, छूतछात नहीं मानता, सब एकाकार होकर उच्छ्नलता 
कर रहे हैं” यह देखकर उन्हें बड़ा दुःख हुआ और ऐसे वर्ण-कर्म- 
बत्ति संकरका उन्होंने निषेध किया | 'जप, तप, त्रत, अनुष्ठानादि 
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करना ठोगोंकों बड़ा बोच्न माछ्म होता है पर -इस मांसपिण्डको 
पोसना बड़ा अच्छा लगता है ।! 


ईश्वर और धर्मको छोग भूल-से गये हैं---'देहको ही देव और 
भोजनको ही भक्ति! समझ बैठे हैं, कर्तन्य-वोध कुछ रह ही नहीं 
गया, चारों वर्ण अठारहों जातियाँ एक पंक्तिमें बैठकर भोजन 
करनेवाले” सहभोज-प्रेमी बने हैं ! 

'कलिका प्रभाव है कि पुण्य दरिद्र हो गया और पाप 
बलवान्‌ बन बैठा । द्विजोंने अपने आचार छोड़ दिये, निन्दक 
और चोर बन गये | तिलक लगाना छोड़ पायजामेके शोकीन बने 
और चमड़ेका आदर करने छगे | हकिम बने फिरते हैं. और 
छोगोंको त्रिना अपराध ही सताते हैं | नीचकी चाकरी करते हैं 
और भूल-चूक होनेपर मार खाते हैं । राजा प्रजाकी पीड़न करता 
है, 30४2 50 हे ने ४ 2७ के» ॥ वैश्य, शूद्रादि तो्‌ जन्मसे ही कनिष्ठ हैं | 
बड़ोंका जब यह हाल है तब उनको कया कहा जाय ) सारा नकछी 
रंग ऊपरी खाँग है | तुका कहता है भगवन्‌ ! आप ऐसे कैसे 
सो गये, अब वेगसे 'दौड़े आश्ये |” ह ' 

धर्मश्रष्ट होनेसे ही छोगोंका ऐसा बुरा हास हुआ देखकर 
तुकारामजीका हृदय व्याकुछ हो उठता था | कहते हैं--- 

अब और क्या होना बाकी है ? राष्ट्रको पीड़ित देखकर अर 
धीरज नहीं रखते बनता ।* 

परन्तु धर्मके संरक्षण और पुनः स्थापनके लिये राष्ट्रमें क्षात्र- 
तेजके उदय होनेकी आवश्यकता होती है | स्वधर्मके जागरणके 
लिये स्वराज्यका भी बल होना चाहिये, यह बात तुकारामजी जानते थे | 

डेद 
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दया नाम सबके पालन और कण्टकोंके निदछनका है |! 


दया! का यह छक्षण उन्होंने किया है---'परित्राणाय साधूनां 
विनाशाय च दुष्कृताम'--की ही तो प्रतिथ्वनि है। गीतामें 
भगवानने कहा है, 'मामनुस्मर युध्य च ।' समर्थ रामदासने कहा 
है, पहले हरि-भमजन और दूसरे राजकारण!। सब्रका तात्पय 
एक ही है | ब्रह्मतेज ओरे क्षात्र-तेजके प्रकट और एकीभूत हुए 
बिना राष्ट्रका अभ्युदय-निःश्रेयसरूप घ॒र्म उदय नहीं होता । 
शापादपि शरादपिं' ऐसी उभयविध सामर्थ्य जब राष्ट्रमें उत्पन्न 
होती है. तभी राष्ट्रधर्म विजयी होता है | इन दो कार्येमिंसे एक 
कारय तुकारामजीने अपने ऊपर उठा लिया और उसे उत्तम रौतिसे 
पूरा किया । अब इसे स्वधर्मीय राजसत्ताके सहारेकी आवश्यकता 
थी । छोग अपने आचार-घर्मसे विमुख हो गये थे, उन्हें रास्तेपर 
ले आनेके लिये दण्डशक्ति आवश्यक थी। 

ककया करूँ भगवन्‌ | मुझमें वह बरू नहीं कि इन्हें दण्ड 
देकर आगेके छोगोंको रास्तेपर छे आऊँ ।! 

यह उनके हृदयका उद्भार है ! इसके लिये वह भगवानसे 
प्रार्थना करते थे । उनकी यह इच्छा उनके जीवित कालमें ही पूरी 
, हुईं। कम-से-कम अन्तिम तीन-चार वर्ष तो शिवाजी उनके सामने 
ही थे | शिवांजी महाराज धर्म और पधर्मप्रचारक साघु-सन्तोंसे 
हार्दिक स्नेह रखते थे | माता जिजाबाई और गुरु दादाजी कोंड- 
देव दोनोंकी ही उन्हें यही शिक्षा थी कि साधु-सन्तोंके कृपाशीबीद- 
का बल-भरोसा पाये बिना तेरा राजकाज सफल नहीं होगा | 
रामायण और महाभारतकी बीर-गाथाओंके सुननेका उन्हें बड़ा 
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प्रेम था। साघु-सन्तोंसे मिडना, उनका सत्कार और सत्स्न करना, 
यह तो उनका स्वभाव हो वन गया था । अन्तको उन्होंने समर्थ 
रामदासस्वामीका बड़ा समागम किया और उनसे उपदेश भी 
लिया, यह बात तो ग्रसिद्ध ही है | पर इससे भी पहले चिंचवडके 
चिन्तामणि देव और पूनेके अनगडशाहके दशेनोंके लिये महाराज 
गये थे । मौनी बावा और बाबा याकूबकी शिवाजीपर बड़ी 
कृपा थी, यह ब्रह्मेन्द्रस्यामीने कहा है । ९ महाराष्ट्र-इतिहास- 
साधन खण्ड ३) कृष्णदयार्णव हरिवरदा' प्रन्थमें कहते 
हैं कि एकनाथ महाराजके शिष्य चिदानन्दस्वामी और उनके 
शिष्य. स्वानन्दको 'शिव-भूपति अपनी कल्याणकामनासे 
प्रार्थना करके राय-दुगमें के आये और वहाँ सब प्रकारसे 
उनकी सेवाका प्रवन्ध रखा । इससे दोनोंकी वड़ा सन्‍्तोष हुआ ।” 
श्रीशिव छत्रपति ऐसे सन्‍्त-समागम-प्रेमी थे । तुकाराम महाराजसे 
वह न' मिलते, ऐसा कब हो सकता था £ 


१० शिवाजीके नाम पत्र 


पहले पहल, तुकारामजी जब लोहगाँवमें थे तब शिवाजीने 
अपने आदमियोंके साथ उनके पास मशाले, घोड़े और बहुत- 
से जवाहिरात भेजकर उनसे पूनेमं पधारनेकी विनती की। पर 
तुकारामजी ठहरे महाविरक्त, उन्होंने जवाहिरातको देखातक नहीं 
और वैसे ही शिवाजीके पास छोठा दिया, साथ ९, अभज्ञोंका एक 
पत्र भी भेजा । 
न जे नैः 
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भशाल, छत्र और घोड़ोंकों लेकर में क्या करूँ ? यह सत्र 
तो मेरे लिये अच्छा नहीं है । इसमें हे पण्दरिनाथ ! अब मुझे 
क्यों डाठते हो ? मान और दम्मका कोई काम मेरे लिये झकरी 
विष्टा ही है । तुका कहता है, दाड़े आओ और मुझे इससे छुडटा लो ।! 

भेरा चित्त जो नहीं चाहता वही तुम दिया करते हो, 
इतना तंग क्‍यों कर रहे हो ? 

'संसारसे तो में अलग रहा चाहता हूँ, इसका संग चाहता 
ही नहीं | चाहता हैँ एकान्तमें रहूँ, किसीसे कुछ न ब्रोद०ँ | जन- 
धन-तनको वमन-जेसा माननेकों जी चाहता है | तुका कहता 
है, चाहनेको तो मैं चाहता हूँ, पर करने-धरनेवाले तो तुम्हीं हो ।! 

भैं क्‍या चाहता हूँ, यह तुम जानते हो | पर अन्तर जानकर 
भी ठाछ देते हो | यह तो तुम्हें आदत ही पड़ गयी है कि जो 
भी तुम्हें चाहता है उसके सामने ऐसी-ऐसी चीजें छाकर रख देते 
हो कि वह उन्हींमें फँसकर तुम्हें भूल जाय | पर तुकाने जो 
तुम्हारे पैर पकड़ रखे हैं, देखूँ तो सही इन्हें केसे छुड़ा छेते हो ४ 

अपने निश्चमक्रे आसनको स्थिर रखते हुए तुकारामजी 
शिवाजी महाराजको उस्त पत्रमें लिखते हें--“वबींटी और नरपति 
दोनों ही मेरे लिये एक-से ही जीव हैं । मोह और आस जो 
कलिकालका फॉँस है, अब कुछ भी नहीं रहा है। सोना और 
मिट्टी दोनों ही भेरे लिये बराबर हैं | तुका कहता है, सम्पूर्ण बैकुण्ठ 
ही घर बैंठे आ गया है | मुझे कमी क्रिस बातकी है ? 

तीनों झुवनोंके सम्पूर्ण वैभवका धनी बन बैठा हूँ । भगवान्‌ 
मेरे माता-पिता मुझे मिछ गये, अब मुझे और क्‍या चाहिये? 
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त्रिमुवनका सम्पूर्ण बल तो मेरे अन्दर आ गया ! ठुका कहता है, 
सारी सत्ता तो अब मेरी ही है |! 

आप हमें दे ही क्या सकते हो ? हम तो बिट्ठलक्को चाहते 
हैं। हाँ, आप उदार हो, चक्रमक पत्थर देकर पारसमणि चाहते 
हो; प्राण भी दो तो भी भगवानकी कहलछाबी एक वातकी भी 
बरावरी न हो सकेगी । धन क्या देते हो जो तुकाके लिये गोमांस- 
के समान है !! 

हाँ, कुछ देना ही चाहते हो तो एक ही दान दो--- 

उससे हम सुखी होंगे--मुखसे “बिट्छ, विट्ठछ' कहो । 
आपका और सारा घन मेरे छिये मिश्लके समान है। कंठमें 
चुल्सीकी कंठी पहन लो, एकादशीका जत करों, हरिके दास 
कहलाओ । बस, यही एक तुकाकी आस है ।! 

इन सात अभहेोंके प्िवा दो अमझ् ओर हैं। इनमें वह 
कहते हैं, बड़े-बड़े पर्वत सोनेके वनाये जा सकते हैं, वन-वनके 
वृक्षोंकी कल्पतरु बनाया जा सकता है, नदियों और समुद्रोंको 
अमृतकी नदियाँ ओर समुद्र बनाया जा सकता है, मत्युको रोक 
रखा जा सकता है, भूत, भविष्य, वर्तमान बताया जा सकता है, 
ऋद्धि-सिद्धियोंकी प्रसन्न किया जा सकता है, योगमुद्राएँ सिद्ध की 
जा सकती हैं, प्राणको ब्रह्माण्डमें चढ़ाया जा सकता है, यह सत्र 
कुछ किया जा सकता है पर प्रभुके चरणोंमें प्रीतिछाम करना परम 
दुलभ है ! इन सत्र सिद्धियोंसे उन चरणोंका छाम नहीं होता | 
ऐसे श्रीविद्ठलके जग-दुलभ परम पावन परमानन्दकर चरण महतद्भाग्य- 
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से मुझे मिले हैं, इनके सामने इन दौपदान, इत्र ओर घोड़ोंकी अपने 
हृदयमें मैं कहाँ जगह दूँ 

मेघवृष्टि और गद्नाप्रवाहका इश्टन्त देते हुए दूसरे अभद्में 
तुकाराम महाराज कहते हैं कि परती जमीन और खेत दोनोंपर 
मेघबृष्टि समान ही होती है और गद्नाके प्रवाहमें पुण्यवान्‌ और 
पापी समान ही स्नानकर पुनीत होते हैं, वैसे ही हमारा हरि- 
कोर्तन अधिकारी और अनधिकारी, राजा और रह्क सभीके लिये 
समानरूपसे होता है ।# 


एक अभन्न और है जो शिवाजी महाराजके लिये लिखा गया 
होगा । उसका भाव यों है-- 

'आपने बड़े-बड़े बल्वार्नोको अपने मित्र बनाये हैं, पर 
अन्त-समयमें ये काम न आवेंगे । पहले रामनाम छो; इस उत्तम 
'समाको अपने भीतर भर छो | यह परिवार, यह छोक, यह सैन्य 
किसी काम न आवेगा । जबतक काल सिरपर नहीं सवार हुआ 
तमीतक आपका यह बल है । तुका कहता है, प्यारे ! ठखचोरासीके 
चकवरसे बचो ।' 


# तुकारामजीके इस नव-अभन्जी पत्रसे प्रकट होनेवाले प्रखर “५ छकरसजक इस नव अमझे पते प्रकट होनेवाऊे प्रखर वेस्य 
और अलौकिक आत्मनिष्ठाका पूनेके राजमण्डलपर तथा भक्तोपर बड़ा 
प्रभाव पड़ा होंगा, इसमें सन्देह ही क्या है ! तुकारामके अभज्ञेके कुछ 
संग्रह इन ९ अभज्जोकि सिवा ५ बड़े-बड़े अमभड्भ ओर हे । उनमें 
छत्रपति भ्रीशिवाजी महाराज, उनके अष्टप्रधान और समर्थ श्रीरामदास- 
स्वामीके भी नाम आये हैं । परन्‍्त वारकरियोंमें वे प्रक्षित माने जाते है 
और मुझे भी प्रक्षित ही जान पड़ते हैं | पर ये नो अभज्ज ठुकाराम 
महाराजके ही हैं, इसमें सन्देह नहीं । 
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११ सिपाहीवात्ेके अभद्भ 

इसके पश्चात्‌ श्रीशिवाजी महाराज स्वयं ही श्रीतुकाराम 
महाराजके दर्शनोंके लिये छोहगोंव गये। महाराजका कीर्तन 
सुनकर शिवाजी राजा बहुत ही प्रसन्न हुए | उनका कीर्तन 
सुननेका अब उन्हें चसका ही छग गया | कई दिनोंतक शिवाजी 
महाराजका यही नित्यक्रम रहा कि रातको व्याद्द करनेके वाद 
धोड़ेपर सवार होते और तुकारामजी देह या छोहगाँव जहाँ भी होते 
वहाँ पहुँचकर उनका कीर्तन सुनते और प्रातःकाल आरती होनेके 
बाद पूनेंगें छोठ आते | करते-करते एक दिन शिवाजीके चित्तमें 
पूर्ण वैराग्य भर गया और नित्यक्रमके अनुसार वह पूना नहीं लौटे, 
देहमें तुकारामजीके पास ही रह गये । जिजाबाईको यह भय हुआ 
कि शिवाजी राजकाज छोड़कर कहीं वेराग्य-योग न के ले | वह 
स्वयं देह पहुँचीं | तुकारामजीने हरि-कीर्तन करते हुए वर्णाश्रम- 
धर्म बताया ओर क्षात्रघर्म -राजधमंका रहस्य प्रकट करके शिवाजी- 
को स्वकर्तव्यपर आरूढ़ किया । एक दिनकी बात है कि तुकाराम 
महाराज कीर्तन कर रहे थे, श्रोताओंमें शिवाजी बैठे सुन रहे थे, 
ऐसे अवसरपर एक हजार पठान चढ़ आये ओर उन्होंने मन्दिरको 
घेर लिया। शिवाजीको पकड़नेका इससे अच्छा अवसर और 
कौन-सा हो सकता था ? परन्तु तुकाराम महाराजके पुण्यप्रतापको 
देखिये या शिवाजी महाराजकी सावधानता सराहिये, शिवाजीको ' 
पकड़नेके लिये आये हुए उन एक हजार पढठानोंके सामने होकर 
एक हजार पुरुष ऐसे निकछ गये जो देखनेमें शिवाजी-जैसे हो 
प्रतीत होते थे और इन सहस्न-संख्यक शिवाओंको देखकर पठानोंके 
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होश ही गुम हो गये, वे यह तमीज ही न कर सके कि इनमें कौन 
शिवाजी है और कौन नहीं है ! शिवाजी ऐसे निकल भागे और 
मुगढ-सेनाके सिपाही हक्के-वक्के-से रह गये ! ये बातें सब्रको 
विदित ही हैं । महीपति बाबाने इन बातोंका विस्तारपूर्वक वर्णन 
किया है | यहाँ उतना विस्तार न करके एक ग्रसन्ककी बात और 
लिख देते हैं । 


एक बार तुकारामजी कीर्तन कर रहे थे और 'श्रीविट्ठल्के 
रणबाँकुरे वीर! श्रवण कर रहे थे। इन्होंमें श्रीशिवाजी और उनके 
घीर अमात्य तथा वीर सैनिक भी बैठे सुन रहे थे | श्रोताओंकी 
नजरों-से-नजर मिलते ही तुकारामजीके चित्तने यह चाहा कि इन 
द्विविध निष्ठावालोंको अर्थात्‌ विट्वल-भक्त वारकरियोंकों और स्वराज्य- 
संस्थापनके उद्योगियोंको एक साथ ही बोध कराया जाय । उस 
अवसरपर उन्होंने उसी समय रचते हुए सिपाहीबानेके ११ अभद्ग 
कहे । राज-काजमें हो या परमार्थक्रे साधनमें हो, वीरता तो बड़ी 
दुलभ वस्तु है। घर-गिरस्तीके प्रथन्नमें, देशके राज-काजमें और 
परमात्माके परमार्थ-साथनमें जहाँ भी देखिये, सामान्य छोगोंकी ही 
भरमार होती है। सामान्य जीव ही सर्वत्र दिखायी देते हैं और इसीलिये 
वे सामान्य कहलाते भी हैं | वीरत्व-गुण-सम्पन्न पुरुष दुल्भ होते 
हैं | वीरत्व कहीं भी हो उसकी जाति एक ही है | भीरु और वीर, 
पामर और सन्‍त एक जातिके नहीं हैं । पशुओंमें वीर एक ही 
होता है--सिंह । मनुष्योमें वीरत्व-गुणकी जाति होनेपर भी उसके 
प्रकार मिन्न-मिन्न हैं। एकान्तविष्वंसी अर्थात्‌ कमी-न-कभी नष्ट 
' होनेवाले इस शरीर और इस शरीर-सम्बन्धी सत्र विकारोंसे जो 
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अलग हो जाता है वह वीर है ! शरीर ओर शरीर-सम्बनन्धी क्षुद्र 
वासनाओंमें बँधा हुआ जो रहता है वह भीरु, और जो इस दूषित 
वायुमण्डलसे मनसा ऊपर उठ आया हो वह वीर है । बुद्धिमत्ता, 
उद्योगदक्षता, उच्चध्येयता, पराक्रम, साहस, छोककल्याणकर्म- 
निष्ठता इत्यादि असली वीरके सहज गुण हैं | अंगरेज ग्रन्थकार 
काछोइल ओर अमेरिकन तत्त्ववेत्ता इमसनने वीर पुरुषोंकी अछग- 
अलग वक्षाएँ बॉँधी हैं । उन्हीं कक्षाओंमें हम अपने यहाँके वीरोंको 
बैठाना चाहें तो यों कह सकते हैं कि श्रीशड्टराचार्य और ज्ञानेश्वरादि 
तचवेत्ता और धर्मसंस्थापक एक ही कक्षा या जातिके वीर हैं; 
वाल्मीकि, व्यास, सूर और तुलसीदास दूसरी जातिके वीर हैं; 
विक्रमादित्य, शिवाजी आदि रामराज्य-संस्थापक तीसरी जातिके 
वीर हैं; केशव, विह्ारी और हरिश्वन्द्र आदि पण्डित और ग्रन्थकार 
चोथी जातिके वीर हैं; नानक, कत्रीर आदि साधु-सन्त पाँचवीं 
जातिके वीर हैं | ये सब वीर ही हैं | तुकाराम, रामदास और 
शिवाजी वीर ही थे। ये सब योद्धा थे, सिरको दोनों हाथोंमें 
छिपाकर रोनेवाले, नहीं नहीं, असाध्यको साधकर दिखानेवाले 
थे | शिवाजीने स्व॒राज्य संस्थापित करके दिखा दिया, तुकारामजीने 
भगवानको प्रत्यक्ष किया । तुकारामजीने शूरवीर वननेका उपदेश 
करते हुए सिपाहीबानेके अभद्ग कहे | तुकारामजीने शिष्य और 
शिवाजीके सैनिक, धर्मब्रीर और रणवीर दोनोंकों उपदेश किया है । 
उस उपदेशका महत्त्वपूर्ण अंश नौचे देते हैं । मर्मज्ञ इसका मर्म जानेंगे। 


'सिपाहीबानेके साथ सिद्धान्तपर आरूढ़ हो वीर बनो। 
वीरोंकी गाथा चित्तमें घारो | सिपाही बने बिना ग्रजा-पीड़नका 
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अन्त नहीं होगा और ग्रजाको सुख नहीं होगा । प्राण-दानमें उदार 
सिपाही बनो, सिपाहियोंकी कुशछ-क्षेमका सब भार स्वामीपर 
है। सिपाहीपनके सुखसे जो कोरा ही रहा उसका जीवन व्यर्थ 
है, उसके जीवनको धिक्कार है ! तुका कहता है, एक क्षणमें सत्र 
बात हो जाती है, फिर प्तिपाहीके सुखका कोई अन्त नहीं ।” 


्ैः न नैः 


दनादन गोलियाँ छग रही हैं, वाणोंपर बाण आकर गिर 
रहे हैं, यह सत्र वह सह लेता है और ऐसी मसछाघार चृष्टि 
करता है कि जिसका कोई परिमाण ही नहीं ! स्वामी और उनका ' 
कार्य ही सामने दिखायी दे रहा है । उस युद्धकी शोभा ही कुंछ 
ओर है ! जो शूर और वीर सिपाही हैं बे ऐसे युद्धमें अन्दर और 
बाहर बड़ा सुख दठते हैं ।! 

शः औः ६ 

पसिपाहियोंको चाहिये कि आत्मरक्षा करें, परकीयोंको छूटे, 
उनका सर्वस्व छीन छे | अपने ऊपर चोट न आने दें, शत्रुको 
अपना पता भी न छुगने दं। ऐसा जो सिपाही होता है, दुनियाँ 
उसे अपना नाथ मानती है | तुका कहता है, ऐसे जिसके सिपाही 
हैं वही तीनों लोकोंका अमित पराक्रमी सेनानायक है ।! 


पसिपाहियोंने ही परकीयोंका बल तोड़कर पथ चलने योग्य , 
बना दिया । परकीयोंकी छावनियाँ अपने हाथमें कर ढीं ओर वहाँ 
अपने आदमी तैनात किये | जो छोग रास्ता छोड़कर चलते हैं 
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उन्हें ये सिपाही मार देते हैं जिसमें दूसरोंको शिक्षा मिले | तुका 
कहता है, ये सिपाही विश्वास लिये विश्वकों सुख दिये चलते हैं |” 
अं हें जेः 
जो सिपाही तनको तृण ओर सुबर्णको पाषाणके वरावर 
समझता है उससे उसके स्वामी मिन्न नहीं हैं | विश्वासके बिना 
सिपाहीका कोई मूल्य नहीं ।! 


थ्राणोपर खेलनेकी उदारता जिन सिपाहियोंमें हे वे ही 
सिपाही सोहते हैं ओर उनके बीचमें उनके नायक मुकुव्मणि-से 
शोभा पाते हैं। भीरुओंकी तो कुछ वात ही नहीं है, जहाँ-तहाँ 
भरे पड़े हैं | उनके आने-जानेका ताँता छगा ही हुआ है। कहींसे 
भी वह नहीं ट्ूटता है |! 
ओ ज्रः न 
(एक ही खामी हैं, उन्हींके सव सिपाही हैं; जो जितना 
बड़ा योद्धा हो उतना ही अधिक उसका मूल्य है। तुका कहता है, 
मरनेवाले तो सभी हैं, पर मरनेसे डरना वेपानी होना है, मूल्य 
जो कुछ है वह निर्भयताके पानीका है 
523 हा तर 


असल सिपाही ही सिपाहीको पहचानता है | उसमें एक 
ही खामीके लिये आदर ओर निष्ठा होती है। पेठ्के लिये जो 
हथियार बाँवते हैं वे तो मेले कपड़ोंकों ढोनेवाले गये हैं | जातिका 
जो असल है वह मारना और बचाना जानता है। वह क्‍या 
परकीयोंको अपना अस्तित्व सोंप देगा ? तुका कहता है, हम 
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उन्हें देवता मानकर वन्दन करेंगे जो वैसे हुए हों, 
उनके लक्षण हम जानते हैं ।! 


ऐसी ओजमरी वाणीसे तुकारामजीने भगवद्धक्तोंकी और 
खराज्य-भक्तोंको, कण्ठीघारी वारकरियोंकों ओर तलवारधारी 
रणरज्जियोंको एक साथ ही उपदेश किया है। सचा वीर कोन है--- 
सच्चा भगवद्धक्त कौन है और सचा राष्ट्रकक्त कौन है ? इन्‍्हींकी 
पहचान, इन्‍्हींके छक्षण इन अभज्जोंमें बड़ी खूबीके साथ बताये गये हैं. 

इस प्रसड्के अतिरिक्त अन्यत्र भी तुकारामजीके अमझ्ञोंमें 
वीरश्रीके अनेक उद्गार हैं--- 


"जो शूर-वीर है. वही हाथका कोशछ--मारना और बचाना 
जानता है । दूसरोंको यह क्‍या बताया जाय ? तुका कहता है, 
शूरवीर बनो या मजूरी करके पेट भरो और आरामसे सो जाओ ।' 

समर्थ रामदास खामीने भी कहा है कि, जिसे प्राणका भय 
हो वह क्षात्रकर्म न करे, किसी उपायसे अपना पेट भरा करे ।” यदि 
कभी लड़ना-झगड़ना हो तो सरदारका ही सामना करे, भगोड़ोंके 
पीछे न पड़े--- ह 

यदि लड़ना ही हुआ तो पहले यह समझो कि, जीव कर 
ही क्‍या सकता है ? भयको तो सामने आने ही मत दो प्राण- 
पणसे छड़ो, और कोई बात चित्तमें छिपाये न रहो । भीरु बनकर 
मत जीयो-- ऐसे जीनेसे तो मरना अच्छा । तुका कहता है, झूर 
बनो, काठसे काछ बनकर छड़ो ।! 


मेघ-द्ुष्टि .. एछ३ 


कुछ अतिरिक्त बुद्धिवालोंने तुकाराम महाराजको 'अकमण्य 
ओर भीरु कहकर अपने ही ऊपर अपना थूक गिरानेका-सा 
उपहासास्पद दुस्साहस किया है । 


१२ सन्‍्तोंकोी भीरु आदि कहनेवालोंकी मू्खता 

ऊपर तुकारामजीके पिपाहीबानेके जो अभक्ग दिये हैं 
उनसे अधिक स्पष्ट और निर्भीक और उज्ज्वल तेज दूसरे किसके 
उपदेशमें प्रकट हुआ है ? ऐसी मेघगजना-सी गम्भीर, आकाश-सी 
निर्मल, सूर्य-सी तेजस्विनी वाणीसे उन्होंने जो उपदेश किया है. 
वह अत्यन्त स्पष्ट, निधड़क और प्रमावोत्पादक है । मगवानकी 
गुहार करनेमें, सन्‍्तोंके गुण गानेमें, नामकी महिमा बतानेमें, 
दाम्मिकोंका भण्डाफोड़ करनेमें ओर विविध प्रकारके छोगोंको उपदेश 
करनेमें उनकी वाणीसे जो तेज निकलता है वही तेज इस राज- 
कारणविंषयक उपदेशमें भी है । और यह उपदेश उन्होंने किसी 
एकान्त स्थानमें बैठकर चुपके-से नहीं किया है बल्कि हरि-कीर्तनकी 
भरी समामें किया है. और उन उन्नीस वर्षके युवक वीर शिवाजी और 
उनके साथियोंको किया है, जिन्होंने अभी-अभी खराज्य-संर्थापनके 
महान उद्योगपर्बका आरम्भ मात्र किया था| जिन तुकाराम महाराज- 
का सारा जीवन 'रातदिन अन्तर्बाह्य जगत्‌ और मनसे युद्ध 
करते! और उनपर अपना खामित्व स्थापित करते बीता, परख्री - 
मात्रकों जिन्होंने माता माना और सत्तहरण करने आयी हुई 
अप्सराको 'माता रखुमार' कहकर बिदा किया, जिन्होंने राजाकी 
ओरसे भेग्में आये हुए बहुमूल्य रत्नोंको गोमांससमान! द्रव्य कह- 
कर छलोठा दिया, गमेश्वर मइ-जेसे दिग्गज विद्वानकों जिनके 
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आध्यात्मिक तेजके सामने बारह ही दिनमें नतमस्तक होकर 
अपना आपा सदाके लिये मुछा देना पड़ा, शिववा कासार-से घन- 
छोभीको जिन्होंने एक सप्ताहमें कीतनरंगमें ऐसा रंग डाछा 
कि उसने सारा बैमव परित्याग कर वेराग्य ले लिया, शिवाजी 
महाराज-जैसे परम तेजखी, परम पराक्रमी महापुरुपको जिन्होंने 
अपनी अन्‍्तर्बाद्य एकता और चिथशुद्ध सिद्ध प्रत्रोध-बाणीसे भक्ति- 
भावसमुझासका आनन्द दिलाकर उसपर उनसे नृत्य कराया। 
जिन्होंने खयं परमात्माको निर्मुणसे सगुण साकार बननेको विवश 
किया और तीन सौ वर्षसे छाखों जीवोंके हृदयोंपर जिनका प्रभाव 
अखण्डरूपसे प्रवाहित होता और उन हृदयोंको परम ग्रसाद देता चला 
जा रहा है उन तुकारामजीकी वाणी वीयवती न होगी तो और 
किसकी होगी ? वह वाणी वीयबती तेजस्विनी अमयवरदायिनी 
है । पर इसमें आश्चर्यकी कोई बात नहीं । जैसे वीरशिरोमणि 
तुकाराम, वैसी ही वीयशालिनी उनकी अमद्ग वाणी। आश्चर्य तो इस 
बातका है कि, ऐसे तेजोपुञ्ञ परम पुरुषार्थी महापुरुषको तथा तत्तल्य 
ओर तहुरुस्थानीय श्रीज्ञानेश्वर, एकनाथादि सिद्ध महापुरुषों और 
महात्माओं तथा सारे वारकरी सम्प्रदायको कुछ आधुनिक ढंगके 
दिशभक्तोंने 'अकर्मण्य, भीरु, राष्ट्रके किसी कामके छायक नहीं, 
राष्ट्रकी हानि करनेवाले! आदि दुष्ट विशेषणोंसे विद्रप करके 
अपनी बुद्धिकी बड़ी सराहना की है, और दुःख इस बातका है कि 
इनके इस उच्छुखल बुद्धिचाश्चल्यसे अनेक नवयुवकोंका बुद्धिमेद 
हो जाता है ! सन्तोंकी निन्‍्दा भगवानको प्रिय नहीं होती और 
समाजके ढिये पथ्यकर नहीं होती । श्रीज्ञानेश्वर, एकनाथ, तुका- 


मेघ-दृष्टि ण्जण 
रामादि भक्तोंने या वारकरी सम्प्रदायने इन नयी रोशनीवालोंका 
जाने कया बिगाड़ा है | देशभक्तोंके सम्प्रदायको इस ग्रकार सम्तोंकी 
निन्‍्दा, सन्तोंका विरोध और धर्मका उच्छेद सूझे, यह बहुत ही 
बुरा है । भारतवासियोंके हृदयोंपर सनन्‍्तोंका इतना गहरा प्रभाव 
पड़ा हुआ है कि उसके सामने कोई निनन्‍्दा, विरोध और उच्छेदका 
दुस्ताहस ठहर ही नहीं सकता । यदि भारतीय साहित्यमेंसे सन्तोंकी 
वाणी अलग कर दी जाय, यदि महाराष्ट्रके साहित्यसे ज्ञानेश्वर, एकनाथ, 
तुकाराम या हिन्दी-साहित्यसे सूर,तुल्सी,कबीर आदिकी वाणी अलग 
कर दी जाय तो इन साहित्योंमें रह ही क्या जायगा ? श्रीक्षानेश्वर, 
एकनाथ, तुकाराम आदि सन्‍्तोंने महाराष्ट्रमें धर्मको जगानेका ग्रचण्ड 
कार्य किया, राष्ट्रकी मनोभूमि शुद्ध कर दी, छोगोंकों धर्म, नीति और 
सदाचारके पाठ पढ़ाये, विधर्मी राजसत्तासे पददलित अचेत 
जनताको धर्मकी सञ्नौवनीसे चैतन्य किया, वैदिक धर्मकी रक्षा की, 
बड़ी ही कठिन परिस्थितिमें हिन्दू-धर्म ओर हिन्दू-समाजको 
सँमाछा और पाठन किया, मराठी भाषाका वैभव बृद्धिगत किया, 
अपने उज्ज्वछ चरित्र और दिव्य प्रबोध-शक्तिसे महाराष्ट्रमे नवजीवनका 
सब्चार किया और इसीसे श्रीशिवाजी महाराज खराज्यप्तस्थापनमें 
समर्थ हुए । सूर्यप्रकाशके समान देद्ीप्यमान इस घटनापरम्पराको 
देखते हुए भी जो छोग पाश्चात्योंकी देशग्रेमसम्बन्धी कल्पनासे 
गुमराह होकर इन छोककल्याणकारी सन्तोंकी अवहेलना करते हैं, 
उन्हें क्या कहा जाय ? मनोजयके मूर्तिमान्‌ आकार, निश्चयके 
मेरु, ज्ञान और वैराग्यके सागर, छोककल्याणके अवतार, अखिल 
महाराष्ट्रके लिये माता-पितासे भी अधिक पृज्य, छोककल्याणकी 
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इच्छा करनेवाले जिनके चरणोंके पास बैठकर आशीर्वाद पाकर 
बल्वान्‌ बनें ऐसे महामहिम इश्वरतुल्य सिद्ध महात्मार्भोको 
शअकर्मण्य और भीरु' और राष्ट्रका मनोबढ नष्ट करनेवाले” कहकर 
उनकी निन्दा करनेवाले आत्मघाती जीव कम-से-कम इतना तो 
करें कि पहले उनके सत्र ग्रन्थ पढ़ जायँ | इन छोगोंका यह 
ध्यान है. कि राष्ट्रकरो इन सन्‍्तोंने नष्ट ही कर डाढा था, पर 
रामदासने आकर राष्ट्रको उबार लिया। समर्थ रामदास खामीकी 
स्तुति किसको प्रिय न होगी ? जितनी करो थोड़ी है । पर 
इसके लिये यह आवश्यक नहीं कि अन्य सनन्‍्तोंकी निन्‍्दा की 
जाय । शिवाजीको समर्थ रामदास वरद और सहाय हुए, यह तो 
स्पष्ट ही है । पर समझनेकी बात यह है कि खराज्य-साधनके 
काममें शिवाजी महाराजकों जो पराक्रमी, न्यायवान, सदाचार- 
सम्पन्न, बढ़ निश्चयी और शीलवान्‌ साथी और सेवक मिले, जिन्होंने 
राष्ट्रकार्य साथनेके लिये अपना सर्वत्र शिवाजीके झण्डेपर न्योछावर 
कर दिया वे सच्चरित्र वीर एकनाथ, तुकारामादि सन्तोंकी सद्जीवनी 
वाणीसे नवजीवन पाये हुए महाराष्रमेंसे ही मिले या ये सब्र 
आसमानसे टपक पड़े ? सन्तोंने महाराष्ट्रको यदि भीरु बनाया था 
तो तुकारामजीकी मेघगर्जनासे निनादित महाराष्ट्रकी गिरिकन्दराओं- 
में ही शिवाजीको अपने प्यारे मावले सैनिक मिले थे या उन्हें 
उन्होंने कहींसे पारसल्से मेंगवाया था ? इतिहास तो मुक्तकण्ठसे 
यह खीकार करता है कि इन पहाड़ोंमें रहनेवाछे कट्टर, ईमानदार 
और श्रवीर मावलेसे एकनिष्ठ सहायता और सेवा पाकर ही 
शिवाजी खराज्य स्थापित कर सके। मावले प्रायः किसान होते हैं 


” मध्काटे ज्ड्७ः 


आर सब देशोंके किसानेके समान इन्हें भी छावनियाँ और 'पोचाडे' 
गानेका शौक होता है | आज भी जाकर कोई मावलोंके प्रदेशमें 
घूम आवबे तो उसे यह माद्म होगा कि तुकाराम महाराजके अमन 
प्रम्परासे गाते हुए अबतक वे चले आये हैं | मावरोंका जो कुछ 
उर्म-सम्बन्धी ज्ञान है वह तुकारामके नाम और अभद्लोंका स्मरण- 
मात्र है। उनका सम्पूर्ण साहित्य इतना ही है। शिवाजीके माव्लों- 
के बारह जिले एक-दूसरेमें मिले हुए हैं और एक-से ही बने हुए 
हैं; तानाजी माठुसरेके इतिहासग्रसिद्ध शेछार मामा देहसे डेढ़ 
क्ोंछपर शेठारवाडीमें ही रहा करते थे। पीछे शिवाजीके सफेद- 

पोछझ्य सिपाहियोपर समर्थ रामदासकी धाक जमी, इसमें कोई 
सन्देह नहीं | पर इसके पूर्व मावलेंको धर्म, नीति, व्यवहारकी अमोध 
शिक्षा तुकारामजीके हरि-कीतनोंसे ग्राप्त हुई थी, इसे कोई अखीकार 
नहीं कर सकता । मनुष्य-समाज विराट्‌ पुरुष है और विराट्‌ बने 
हुए महात्माके सिवा उसे और कोई हिंला-डुला नहीं सकता | 
यह ऐेरे-गैरे नत्थू-खैरोंका काम नहीं है । कलिकाछके प्रभावसे 
राष्ट्रपर धर्मग्ठानिकी घट बीच-बीचमें घिर आया करती है और 
ऐसे समय छोग शक्तिहीन, दुबछ, काएुरुष-से वन जाते हैं। पर धर्म- 
रक्षाके निमित्त जब महापुरुष अबतीर्ण होते हैं तव यह घटा छिन्न-मिन्र 
होकर नश्ट हो जाती है । महापुरुषोंके प्रभावसे राष्ट्रमें सब प्रकार- 
के परुपार्थी पुरुष उत्पन्न होते हैं ओर राष्ट्रक्री सबोगीण उन्नति 
होती है | समाजके लिये, इढ-परछोकम सनन्‍्तोंके सिद्रा और कोई 
तारनेबाछा नहीं । सन्तोंके नेतृत्व और कृपाशीवादके विना राज- 
कीय उद्योग ताशके पतोंका-सा खेल हो जाता है ! उसका कोई 
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मूल्य या महत्त्व नहीं | समर्थ रामदास खामीने भी तो यही कह है 
कि, पहिलें तें हरिकथानिरूपण | दुसरे तें राजकारण! ( पहले हरि- 
भजन और तब राजशक्तिसाथन ) साधु-सन्तोंपर यह आश्षेप 
किया जाता है कि इन छोगोंने संसारको 'मिथ्या ओर नाशवान्‌ 
कहा, इससे छोग अकर्मण्य बन गये; पर ऐसा आशक्षेप करने-' 
वाल्ोंसे यह पूछना चाहिये कि क्या समर्थ रामदास खामीने संसार- 
को 'सत्य और अविनाशी' कहा है ? यदि नहीं तो तुकाराम या 
अन्य सन्‍्तोंने कौन-सी मिथ्या और विनाशकी वात कही ? भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने भी तो यही कहा है कि, “अनित्यमसुखं छोकमिमं ग्राप्य 
.भजस्व माम्‌ |! वेद ओर शास्त्र क्या बतछाते हैं और अपना अनुभव 
भी आखिर क्या है यह भी तो देख छो । सच्चे देशभक्त श्रीशिवाजी 
महाराज सन्‍्तोंके तेज और बलको समझते थे ओर उनके चरणोंमें छीन 
रहते थे | राजशक्तिसाधन यदि धर्म-बिवेकको छोड़कर चलेगा तो दर- 
दर भठककर अन्तमें सिर पटककर रह जायगा । राजस आन्दोलनोंके 
थपेड़े खाकर हताश होनेके बाद जब पूर्ण निराशा राष्ट्रको घेर छेती है 
तब राष्ट्र शश्वर, धरम और साघु-सन्तोंकी ओर झुकता है, तब उसे 
ठीक रास्ता मिलता है, सच्चा साचिक प्रेम, बन्घु-बान्धवोंका ऐक्य 
और आत्मरतिका तेज तथा घर्मका बल ग्राप्त होता है और राष्ट्र 
अपने उद्योगमें यशास्वरी होता दै । जब समाज घर्म-कर्म-रहित, विवेक- 
हीन और मूढ़ बन जाता है तब उसमें सर्वत्र गन्दगी ही फैल 
*, जाती है, सामान्य बूँदा-बॉदीसे वह नहीं घुछ जाती, उसके 
/ हिये मूसछाघार वर्षोकी ही आवश्यकता होती है | ज्ञानेखर, एक- 
नाथ, तुकाराम और रामदास अपने सेधगर्जनसे सारे समाजकों 
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हिछा डालते हैं; उनकी मेघदृण्टिसे समाजकी सारी गन्दगी बह 
जाती है और कूएँ, नदी, नाले पानीसे भर जाते हैं; पथरीली जमीन- 
को छोड़कर शेष भूमि भीगती है और ऐसी उपजाऊ सूमिमेंसे 
शिवाजी-जैसे कुशल और समर्थ कृपक चाहे जो अन्न उपजा छेते 
हैं और सम्पूर्ण राष्ट्र सुखी और समृद्ध 'आनन्दवनभुवन! में 
परिणत हो जाता है। महाराष्ट्रको ऐसी समद्धि तुकारामजीके 
प्रयाणके पश्चात्‌ बीस-बाईस वर्षके मीतर ही प्राप्त हुई | उस सुख- 
समड्धिको देखकर भूमिकी और उसे कमानेवालोंकी, खेतोंकी 
हरियालीकी, उस अन्नप्रचुरताकी तथा उसे भोगनेवालोंके सौमाग्य- 
की चाहे जितनी प्रशंसा कीजिये, वह उचित ही है ओर उसमें 
सभी सहमत हैं | पर ग्रेमसे इतनी ही विनय और है कि उस आनन्द- 
में मेघके उपकारकों न भूछे | हताश, परवद, घर्मशून्‍्य बने हुए 
महाराष्ट्र उस मेघबृष्टिके होते ही दीन, दरिद्र, दुखिया मह्दाराष्ट्र 
“आनन्दवनभुवनां हो गया। उस आनन्दवनभुवनका माहात्म्य 
हम श्रीसमर्थ रामदास खामीके ही मेघगर्जनसे सुनकर इस मेघध- 
संघातको विनम्रभावसे वन्दन करें। श्रीशिवाजी महाराजके राज्या- 
मिषेकका परम मद्नलमय शुभ कार्य सुसम्पन्न होनेके पश्चात्‌ समर्थ 
रामदास खामीने बड़े आनन्दके साथ कहा--- 

यह देश अब आनन्दवनभुवन बन गया। ख्वान-सन्ध्या, 
जप-तप, अनुष्ठानके लिये पवित्र उदककी अब कोई कमी न रही । 
जो लिखा सो ही हुआ, बड़ा आनन्द हो गया, अब प्रेम इस 
आनन्दवनमभुबनमें दिनदूना, रातचौगुना बढ़ता जायगा। पाखण्ड 
और विद्रोहका अन्त हो गया, शुद्ध अध्यात्म बढ़ा: राम ही कर्ता 
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और राम ही भोक्ता इस आनन्द्वनभुवनके हो गये । मगवान्‌ और 
भक्त एक हो गये, सब जीवोंका मिख्न हुआ और सब जीव इस 
आनन्दवनभुवनको पाकर सन्‍्तुष्ट हुए। खर्गकी रामगड़ा जहाँ 
आकर बहने लगीं, ऐसे इस आनन्दवनभुवन-तीथेकी उपमा किस 
तीर्थसे दी जाय ? खधरममके मार्गमें जो विश्न थे वे सत्र दूर हो 
गये, भगवानने खय॑ क्रितने ही कुटिक खल-कामियोंको उठाकर 
पटक दिया, कितनोंको मसल डाछा ओर कितनोंकोी काठ भी डाछा। 
सभी पापी खतम हुए, हिन्दुस्थान दनदनाकर आगे बढ़ा, अब आनन्द- 
वनभुवनमें मक्तोंकी जय और अभक्तोंकी क्षय हुईं। भगवानके द्रोही गछ 
गये, भाग गये, मर गये, निकाल बाहर किये गये | पृथिवी पावन हो गयी 
और जो आनन्दवनभुवन था वह आनन्दवनभुवन हो गया |! 





क्तरहकोँ आऋष्याय | 


पिपासाक्षामकण्ठेन याचितं चास्व्रु पक्षिणा | 
नवमेघोज्झिता चास्य घारा निपतिता मुखे ॥ 
तुकारामजीके मुख्य शिष्य 
तुकाराम महाराजने खय॑ गुरु बननेकी कभी इच्छा नहीं की | 
मेबबृष्टि-से उपदेश किया करते थे। तथापि मेघकी ओर अनन्यगतिक 
होकर देखनेवाले चातक नारायणकी सृश्िं उत्पन्न हुआ ही करते 
हैं। इसमें मेघकी इच्छा-अनिच्छाकी कोई बात नहीं । तुकारामजीका 
कीर्तन सहल्लों श्रोता सुना करते थे, सुनकर सुखी होते थे और 
फिर तुरन्त अपने पुराने अम्यासको छोट भी जाते थे; परन्तु इनमें 
अनेक ऐसे भी थे जिन्होंने मन, वचन, कर्मसे तुकारामजीका अनुसरण 
भी किया । ऐसे वड़भागी जोबोंके पावन नामों और उनके पुण्य 
चरित्रोंका इस अध्यायमें दशन कर । 
देह ग्राममें एक पुराने संग्रहमें तुकारामजीके प्रधान-प्रधान 
शिप्योंके नाम एक साथ छिखे हुए मिले हैं---१-निलोबाराय 
पिंपलनेरकर, २-रामेश्वर भट्ट वाघोढीकर, ३-गन्नाराम मवाक् कड्स- 
कर, 9-महांदजी पन्त कुब्ठकर्णी देहकर, ५-कोंडो पन्त लोहोकरे, 
६-मालठ्जी गाडे येलेवाडीकर, ७-गवर शेव्वाणी छुद्ुब्नेकर, 
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८-मह्हार पन्‍त कुलकर्णी चिखलीकर, ०--आंबाजी पन्‍्त लोहगाँवकर, 
१ ०-कान्होबा बन्धु देहकर, ११ _सनन्‍्ताजी जगनाड़ें तकेगॉवकर, 
१२-कोंड पाटौल छोहगाँवकर, १ ३-नावजी माली लोहगाँवकर और 
१४-शिवबा कासार छोहगाँवकर । 


ये चौदह नाम हैं । इनमें सबसे पहला नाम निलोबाराय ( या 
निछाजी राय ) का है । यह नामोडेख इसलियि नहीं हुआ हे कि 
तुकारामजीके साथ करताल वजानेवा्ोमें यह रहे हों बल्कि इसलिये 
हुआ है कि तुकारामजीके शिष्योंमें यही सबसे वढ़कर ड५ | इन 
१४ शिष्योर्मे ७ ब्राह्मण थे ओर ७ अन्य बर्णोकि । यह जो कंभी- 
कमी सुननेमें आता है. कि '्राह्मणेंनि तुकारामजीको सताया' सो 
ब्राह्मणश्िष्येंके इन नामेंसे व्यर्थ-सा ही जान पड़ता है । यह भेद- 
भाव वारकरी सम्प्रदायमें तो कमी था ही नहीं । तुकारामजीकी 
छत्रछायामें समी शिष्य भगवत्कथामृत-पानमें ही मस्त रहते थे और 
उनका परस्पर ग्रेम मी अवर्णनीय था। निलाजीको छोड़ शेप तैरह 
शिष्य पूना प्रान्तके ही अधिवासी और देहकी पश्चक्रोशीके ही भीतरके 
थे । कान्होवा बन्धु और मालजी गाडे जँवाई तो घरके ही आदमी 
ये | इन चौदह शिष्योंके अतिरिक्त कचेश्वर ब्रह्मे तथा बहिणाबाईका 
हाल इधर दस वर्षेकि अन्दर ही माछम हुआ है, इसलिये इस अध्याय- 
में इनका मी समावेश होना चाहिये । पहले तेरह शिष्योंकी वातों 
सुनें । तेरहमें चार झोहगाँवके हैं। छोहगाँवमें तुकारामजीका ननिहाढ 
था और बहाँके छोग तुकारामजीको बहुत प्यार भी करते ये इसलिये 
पहले तेरह शिष्योंका परिचय प्रापकर पीछे छोहगाँवको चलेंगे। और 
इसके बाद कवेश्वर और बहिणाबाईके दर्शन करेंगे और अन्तमे 
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निछाजी रायका चरित्र देखेंगे। इन सोलह शिष्योमेंसे निछाजी राय, 
कान्हजी और बहिणावाईके अभह्ट मौजूद हैं; रामेश्वर भके भी 
चार अभज्ञ और दो आरतियाँ हैं । 
१ महादजी पन्‍्त 

यह देहके ज्योतिषी कुलकर्णी थे, तुकारामजीके आरम्भ- 
से ही परममक्त थे। तुकारामजीके घरानेके साथ इनके धरानेका 
स्नेह पहलेहीसे चछा आता था। तुकाराम महाराजके गृहप्रपनश्चकी 
चिन्ता इन्हींको अधिक रहती थी, जिजाबाईकों समय-समयपर 
अन्नादि और द्रव्यादि देकर यह उनकी मदद करते थे, उनकी खबर 
रखते थे और आपत्ति-काल्में सहाय होते थे। महादजी पन्‍तका यह 
सारा व्यवहार धरके बड़े-बूढोंका-सा था। इन्द्रायणीके तठपर जहाँ 
देवीकी अनेक मूर्तियाँ एक साथ हैं, वहाँ तुकारामनी भजन करते 
थे ओर भजनमें लवलीन हो जाते थे । एक बार पड़ोसका एक 
किसान तुकारामजीकी अपने खेतकी रखबालीके लिये बैठाकर 
किसी कामसे एक दूसरे गोंवमें गया । तुकारामजीको अपने तनकी 
सुधि तो रहती ही नहीं थी, मजनमें ही रमे रहते थे, चिड़ियाँ आकर 
दाना चुगने छगतीं तो इन्हें तो उनमें नारायणकी मूर्तियाँ दिखायी 
द्वेती थीं, इससे पक्षी भी निश्चिन्त प्रसन्नताके साथ खेत चुग 
जाते, ये हाथ जोड़े ही बैठे रहते ! वह किसान इस रखवालीके 
बदले आधा मन अनाज देनेकी बात तुकारामजीसे कह गया था, 
पर बह जब छोटकर आया तो सब बाढू खाली, एकमें भी दाना 
नहीं । मारे क्रोधके हाथ-पैर पठकता हुआ वह पद्चोंके पास 
गया । पर पश्च जब देखनेके लिये खेतपर आये तब सारा दृ्य 
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ही उलट गया । जहाँ एक भी दाना नहीं था, वहाँ दो सी सन 
अनाज निकछा। पद्चोंने सौ मन अनाज तुकारामजीकों दिलाया 
पर तुकारामजीने आधे मनसे अधिक लेना अखीकार किस ३ 
तब छोगोंके कहनेसे महादजी पन्‍तने उस अनराशिक्ो अपने घर्रमें 
रखवा लिया और अश्रीविट्ठल-मन्दिरके जीर्णोद्रारके काममे उसे 
सचाईके साथ खर्च किया । | 


२ गड़ाराम मवाल 

यह तुकारामजीके कीर्तनमें ध्रुवषद अछापते थे | तुकारामजी- 

के यही पहले ध्रुवपदी थे | यही तुकारामजीके एक मुख्य छेखक 
भी थे | प्रधान लेखक दो थे, एक यह ओर दूसरे सन्ताजी तेंली 
चाकणकर । गद्जाराम मवाल वत्सगोत्री यजुवेंदी ब्राह्मण थे और 
दामाडेतले गाँवमें रहते थे । इनके पिताका नाम नामाजी था ॥ 
यह सराफीका काम करते थे, और सम्पन्न थे । खमावसे बढ़े 
साखिक, शान्त, सहिष्णु और प्रेमी थे | इनका कुछ-नाम महान 
था | इनके मृदु सोम्य खभावके कारण तुकारामजी इन्हें विनोदसे 
भमवारू! ( नरम ) कहा करते थे । गोपाल्युबवाने इनके अन्तः- 
करणको भोमसे भी सुझायम' कहकर इनका वर्णन किया है, गन्ना- 
रामजीको तरह ही सनन्‍्ताजी तेलीका भी खभाव था। खमाव 
दोनोंका मिलता था, इससे दोनों एक दूसरेके बड़े ग्रेमी भी थे है 
| ऐसे प्रेमी, ऐसे नेष्ठिक और ऐसे दुराशारह्वित प्रुवपदिये--असमें 
मस्त होकर नाचनेवाले मज्नुछ खरसे खर-में-खर॒मिलानेवाले और 
तन-मनसे तुकारामजीका अनुगमन करनेवाले, तुकारामजीके पीकछि 
खड़े रहकर उनके भजनकी टेक या स्थायी पद गानेवाले प्रुवपदियि--- 
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थे, इससे तुकारामजीके कीततनमें रंगदेवता नाच उठते थे 
और श्रोताओंपर बड़ा अद्भुत प्रभाव पड़ता था, इन गद्लाराम नर॒म- 
के वंशन आज भी पूना और कइसमें मौजूद हैं. । पहले पहल . 
तुकारामजीसे इनका साक्षात्‌ भामनाथ पर्वतपर छुआ । गद्नाराम 
नरम अपनी खोयी हुई भेंसको दूँढ़ते-ढूँढ़ते वहाँ पहुँचे थे। 
तुकारामजी उस समय भजनके आनन्दमें थे। इन्हें देखकर उनके 
सुँहसे एक वात निकरू गयी । उन्होंने कहा, जाओ, घर छोट 
जाओ, भैंस तो तुम्हारे घरमें ही बँधी है ।!” यह छोटे, घर पहुँच- 
कर देखते हैं कि सचमुच ही भेंस वँधी खड़ी है । चार दिनसे 
उसका पता नहीं था, ढूँढ़ते-दूँढ़ते गद्लाराम हैरान हो गये, आज 
वह भैंस आप ही छोट आयी । गद्लारामने इसे उस साधुके बचन- 
का ही प्रभाव जाना | उनका यह ज्ञान अन्यथा भी नहीं था। 
कारण, साधुओंके सहज बचनोंमें ऐसी ही क्रियासिद्धि होती है । 
गद्भारामने दूसरे ही दिन उत्तम भोजन तैयार कराया और एक 
थाल्में पूरण-पूरी आदि सब पदार्थ सजाकर रखे और उस थालको 
सिर॒पर रखकर वह भामनाथ पर्बतपर तुकारामजीके समीप ले गये । 
तुकारामजीके सामने थार रखकर उनकी चरण-बन्दना की ओर 
भोजन पानेकी, बड़ी दीनतासे विनती की । तुकारामजीने इनके 
निष्कपठ स्नेहकी जानकर भोजन किया । पर ऐसी उपाधि बढ़ने- 
की आशजझ्लासे वह कुछ ही दिन बाद उस खानको छोड़कर 
भण्डारा पर्व॑तपर चले गये | गद्जारामजीके चित्तपर तो तुकारामजीकी 
मृर्ति खिंच गयी । और बह भण्डारा पर्वतपर भी तुकारामजीके 
पास जाने-आने छगे । यह समागम अब इतना बढ़ा कि तुका- 
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रामजीके समीप दो आदमी सदा ही छाया-से रहने छगे---एक 
गब्नाराम और दूसरे सनन्‍्ताजी ! तुकारामजीकी छायाकी यह युगरू- 
जोड़ी ही थी । तुकारामजीको माघ झुक्ता दशमीके दिन गुरूपदेश 
हुआ था। इस निमित्त तुकारामजीसे अनुमति लेकर गद्जारामजी 
कट्ट्समें इस दिन- आनन्दोत्सव मनाने छगे | यह उत्सव गड्ला- 
रामजीके वंशज अमीतक बड़े ठाटके साथ पन्द्रह दिनतक लगातार 
किया करते हैं | इन उत्सवके दिनोंमें उनके यहाँ अशोच या 
वृद्धि नहीं होती ओर किसी बच्चेकों माता भी नहीं निक्कलती । 
अभीतक यही मान्यता चली आयी है और मवाल्वंशज इसे 
तुकारामजीका प्रसाद मानते हैं। गदड्गारामके पुत्र॒का नाम विट्ठल 
था । इनके बंशमें रामकृष्ण नामके कोई महात्मा भी हुए, जो 
परमहंस-इत्तिसे पण्ढरपुरमें रहा करते थे । 


३ सब्ताजी तेल़ी 


इनका कुछ हाढ तो ऊपर आ ही चुका है | यह चाकणके 
रहनेवाले, कुछ-नाम इनका सोनवणे । इनके पुत्रका नाम वाछाजी । 
, इनके बंशज तलेगाँवमें मौजूद हैं। सनन्‍्ताजीके हाथकी लिखी हुई 
तुकाशयजीके अभंगेंक्री बहियाँ तलेगाँवम हैं । कहते हैं तुकाराणजी 
और सन्‍्ताजीके बीच यह शपथ-प्रतिज्ञा थी कि हम दोनोंमेंसे जिसकी 
मृत्यु पहले हो उसे जो जीवित रहे वह मिट्टी दे | तुकारामजी तो 
मरे नहीं, अद्धय हुए । उनके अदछ््य होनेके कई वर्ष बाद 
सनन्‍्ताजीका चोला छूटा । उनके घरके छोग उन्हें मिट्टी देने छंगे 
पर कितनी भी मिट्टी दो तो भी सन्ताजीका मुँह मिट्टीसे नहीं तोपा 
जा सका, वह मिट्टीके ऊपर खुछा ही रहा | किसी तरह मुँह 
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नहीं तोपा गया, तब मध्यरात्रिके समय उस स्थानमें तुकारामजी 
खयं प्रकट हुए और उन्होंने अपने हाथसे मिट्टी दी, तब मिट्ठी 
देनेका काम पूरा हुआ | उप्त अवसरपर सनन्‍्ताजीके पुत्र बाछाजी- 
को तुकारामजीने तेरह अमभड्गभ दिये । उनमेंसे एकका भाव इस 
प्रकार है--- 

भगौओंको चराते हुए मैंने जो वचन दिया था उससे मुझे एक 
तेलीके लिये आना पढ़ा | तीन सुट्ठी मिश्ठटी देनेसे उसका सुँह 
तुपा | ( यह तो बाहरी वात है, असमें ) तुका कहता है, मैं 
इसे विष्णुलोकमें लिवा जानेके लिये आया हूँ ।' 

सन्ताजीकी समाधि भण्डारा पर्वतके नीचे सुदुम्बर नामक 
ग्राममें है । 
४ गबर सेठ बनिया 

यह कर्णोव्कके छिज्लायत बनिया सुदुम्बरमें रहते थे | बड़े 
साच्विक थे । तुकारामजीके महापग्रयाणके पश्चात्‌ इनकी देह छूटी । 
मृत्युके पूर्व इन्होंने रामेश्वर भट्ट और कान्हजीको अपने समीप बुरा 
लिया था और उनके मुखसे तुकारामजीके अभक्ष सुनते हुए 
इन्होंने देह त्याग किया | उस समय तुकारामजीके रूपकी ओर 
इनकी ऐसी लो छग गयी थी कि अन्त समयमें तुकारामजी प्रकट 
हुए । इन्होंने अपने हाथसे तुकारामजीके रूलाठमें चन्दन लेपन 
किया ओर गलेमें झलोंका हार डाछा । तुकारामजीको और - 
किसीने नहीं देखा पर सबने अधरमें हार छठका हुआ देखा और 
तुकारामजीके नामकी जयध्वनि की, उसी ध्वनिमें मिलकर गबर 
सेठके ग्राण चले गये | 
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५ मालजी 

यह तुकारामजीके जवाँई याने उनकी कन्या भागीरथीके 
पति थे । पति-पत्नी दोनोंकी ही तुकारामजीपर बड़ी भक्ति थी। 
तुकारामजीने मालजीको नित्य-पाठके लिये गीताकी पोथी दी थी । 

६ तुकाभाई कान्ह 

तुकारामजीके भाई कान्हजी पहले तुकारामजीसे बॉठ-बखरा 
कराके अछग हो गये थे, पर पीछे इनके हृदयपर तुकारामजीका 
प्रभाव पड़ा और यह तुकारामजीकी शरणमें आकर शिष्य बने । 
यह तुकाभाई कहलाने लगे | तुकारामके अभज्ञोंकी गाथा'में इनके भी 
अनेक उत्तम अमद्गज हैं | तुकारामजीके महाग्रयाणपर इन्होंने 
जो विछाप किया है और भगवानको जो खरी-खोटी सुनायी है 
उस विषयके अभद्ढ तो बड़े ही करुणारसपृण हैं । 

७ मल्हार पन्‍त विखलीकर 

यह भी तुकारामजीके बड़े नियमनिष्ठ भक्त थे और कीत॑नमें 

करताल बजाते थे । 
८ कोंडो पन्‍्त लोहोकरे 

यह भी घ्रुवषद गाया करते थे । एक वार इन्होंने तुका- 
रामजीपर अपनी यह इच्छा प्रकट की कि में काशीयात्राको जाना 
चाहता हूँ, आपके अनेक धनी-मानी भक्त हैं, उनसे कुछ कह 
दौजियेगा तो मैं आरामसे पहुँच जाऊँगा । तुकारामजीने बात सुनी 
, और अपने आसनके नीचेसे एक अशर्फी निकालकर उनके हाथ- 
पर रखी ओर कहा कि यह लो, इसे मभँजाकर जरूरी सोमान 
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लिया करो, पर जो भी खर्च करो एक पैसा रोकड़ जमा रखो, 
इससे उद्धी पेसेकी, दूसरे दिन अशर्फी बन जाया करेगी |” कोंडों 
पन्‍्तने बड़े कुतहलके साथ वह अशकी अपनी टेठमें खोंसी और 
वहाँसे बिदा लेकर उसी दिन उसका चमत्कार आजमाया | 
पैसेकी अशर्फी बन जाती है, यह प्रत्यक्ष देखकर उनके कुतृहलका 
ठिकाना न रहा | तुकारामजीने उनसे यह कह रखा था कि यह 
वात और किसीसे न कहना । अस्तु । तुकारामजीने उनके साथ 
काशीमें तीन अभद्ठ भेजे थे । पहले अभज्जमें गद्नाजीको माता 
कहकर पुकारा है और यह प्रार्थना की है--- 
(१) 

भगवति मातः ! मेरी विनती खुनो.। आपके चरणोंमें मैं 
अपना मस्तक रखता हूँ | आप महादोपनिवारिणी भागीरथी सब 
तीर्थोकी खामिनी हैं | जीवन्मुक्ति देनेवाली हैं, आपके तीरपर मरना 
मोक्षठाम करना है; इहलोक -और परलोक दोनोंके लिये आप 
सुख देनेवाली हैं । सन्‍्तोंने जिसे पाछा-पोसा वह श्रीविष्णुका 
दास तुका यह वचन-सुमन आपकी मेंठ भेजता है ।”' 

(२) 

दूसरे अभड्में श्रीकाशीविश्ववाथसे प्राथना करते हैं--- 

आप विश्वनाथ हैं, मैं दीन, रक्ू, अनाथ हूँ। मैं आंपके 
पैरों गिरता हूँ, आप कृपा कीजिये, जितनी कृपा करेंगे वह थोड़ी 
ही होगी क्योंकि में ( आपकी कृपाका ) बड़ा भुक्खड़ हूँ | आपके 
पास सब कुछ है. और मेरा सनन्‍्तोष अल्पसे ही हो- जाता है। 
तुका कहता है भगवन्‌ ! मेरे लिये कुछ खानेको भेजिये ।! 
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(३) 

(विष्णु-पदमें अपने करोंसे पिण्डदान कर जुका हूँ । गयावर्णन 
मेरा हो चुका है | पितरोंके ऋणसे मैं मुक्त हो चुका हू । अब 
मैंने कर्मान्तर कर लिया है। हरिहरके नामसे बम-बम बजा चुका 
हूँ | तुका कहता है, मेरा सत्र बोझ अब उतर गया है ।! 


इन तीन अभक्लोंमें भागीरथी, काशीविश्वेश्र ओर विष्णु- 
पदकी प्रार्थना की है | कोंडोजीने तुकारामजीसे मिली हुई सुवर्ण- 
मुद्रासे सम्पूर्ण यात्रा पूरी की । चातुमीस्य उन्होंने काशीमें किया 
और तब छोहगाँवमें छोट आये । तुकारामजीके चरणवन्दन किये 
और यात्राका सब हाढ निवेदत किया | पर एक बात झूठ कह 
दी | उन्हें यह डर हुआ कि तुकारामजी अपनी सुबर्ण-सुद्रा कहीं 
वापस न माँग बेठ । इसलिये उन्होंने बड़ी समयसूचकताके 
साथ पहले ही कह दिया कि यात्रासे छोटते हुए सुबर्ण-मुद्रा जाने 
कहाँ खो गयी । तुकारामजीने कहा, तथास्तु | घर लोठकर 
कोंडो पनतने देखा कि दुप्॑टके छोरमें वॉबकर रखी हुई मुद्रा न 
जाने कहाँ गायब हो गयी ! तुकारामजी-जैसे सर्वेसमर्थ पुरुपसे 
ऐसा कपट किया, इस वातपर उन्होंने बड़ा पश्चाताप किया और 
तुकारामजीके चरणोंमें गिर उनसे अपना अपराध क्षमा कराया । 


९ समेश्वर भट्ट 


रामेश्वर भट्ट तुकारामजीके विद्वेषी थे, पीछे उनके परम भक्त 
हुए; यह कथा पहले कही जा चुकी है | दाधोलीमें रामेश्वर भटइके 
भाईके वंशज हैं और बहुल नामक स्थानमें खय॑ रामेश्वर भट्ठके 
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वंशज हैं | रामेश्वर भट्टके परदादा कान्ह भट्ट कर्णाटक प्रदेशमें 
बादामी नामक स्थानमें रहते थे | वहाँसे वह पूनेमें आये और 
वहीं वस गये | इनके पूर्वज कर्णाठक ही थे, इन्हींके समयसे यह 
घराना महाराष्ट्रीय हुआ है। कान्ह भट्टके पुत्र चण्ड या चाण्ड भट्ट, 
चाण्ड भट्के पुत्र कान्ह भट्ट और कान्ह भट्टके पुत्र रामेश्वर 
भट्ट हुए । रामेश्वर भइके पुत्र विट्ठल भट्ट हुए । बिट्ठुल 
भट्टका वंश बहुल प्राममें विद्यमान है । रामेश्वर भट्टके कुछमें 
वेदाध्ययन पूर्वपरम्परासे ही चछा आया था । इन्होंने सम्पूर्ण वेद 
अपने पितासे ही पढ़े | यह रामके उपासक थे। जिस मूर्तिकी 
यह पूजा करते थे, वह मूर्ति बहु प्राममें इनके बंशजोंके पास 
है । वाघोरीमें व्याप्रेश्र महादेवका स्थान प्रसिद्ध है। रामेश्वर 
भटने यहाँ बड़ा अनुष्ठान किया था । घरकी श्रीरामसूर्तिकी पूजा- 
अर्चा करके यह नित्य ही व्याप्रेश्वरके मन्दिरमें आकर एकादण्णी 
( एकादश रुद्रपाठ ) करते थे | इनके वंशज 'बहुलकर' कह- 
लाते हैं ओर इनकी पैतृक ज्योतिषी इत्तिके वाघोली, भांवडी, 
बहुल, चिंचोढी और शिददेगह्माण--ये पाँच गाँव अमीतक इनके 
अधिकारमें हैं । रामेश्वर भट्ट जब तुकारामजीके शिष्य हुए तबसे 
वारकरी मण्डलमें उनकी बड़ी प्रतिष्ठा हुई | तुकारामजीके पीछे 
कीर्तनमें यह झाँझ लेकर खड़े होते थे। दस-बारह वर्ष यह 
तुकारामजीके सत्सद्धमें रहे, तुकारामजीने महाप्रस्यान किया तब 
यह देहूमें ही थे और कुछ झगड़ा पडनेपर बहाँ इन्होंने ही शासत्रीय 
व्यवस्था दी थी | इनकी समाधि वाधोलीमें है। वहुलकरोंके यहाँ 
मार्गशीर्ष झुक्त १४ को इनकी तिथि मनायी जाती है । 


ण्णः . आतुकाराम-चरित्र 
१० शिववा कासार 


लेहगाँवमें तुकारामजीका ननिहाल था और छोहगाँवके छोग 
भी इन्हें बहुत चाहते थे, इससे लोहगाँवमें तुकारामनीका आना- 
जाना बराबर लगा रहता था | वहाँ तुकारामजीके कीर्तेनका रंग 
और भी गाढ़ा रहता था । सारा लोहगाँव उनके कौर्तनपर टूट 
पड़ता था और आसपासके भी सैकड़ों लोग आ जाते थे। पर 
नहीं आता था शिवबा कासार, और केवछ आता ही नहीं था 
सो नहीं, घर बेंठे तुकारामजीकी खूब निन्‍्दा भी किया करता था। 
वह जैसा दुष्ट, भ्रष्ट ओर कुटिक था, सत्र जानते थे। पर 
तुकारामजीका दयाद अन्तःकरण तो यही चाहता था कि कोई 
कैसा भी दुष्ट प्रकृतिका मनुष्य हो, वह कीर्तन श्रवण करे, भक्ति- 
गज्जामें नहा ले और झुद्ध होकर तर जाय । छोगोंके बहुत कहने- 
सुननेपर वह एक दिन छोगोंकी बात रखनेके ही विचारसे 
कीर्तेन सुनने आ ही तो गया । दूसरे दिन उसका मन कहने 
लगा कि चलो, जरा कीर्तन ही सुन आओ; फिर वह्दी मन यह 
भी कहे कि अरे, कहाँ जाते हो, बढ़ाओ बखेड़ा; पर उसके पैर 
उसे घसीट ही छाये । तीसरे दिन कोई विकल्प नहीं पड़ा, अपनी 
ही इच्छासे आप ही बड़ी ग्रसन्नताके साथ कीतन सुनने आया । 
इसके वाद तोन दिनतक उसकी उत्कण्ठा बढ़ती ही गयी। 
सातवें दिन तो वह तुकारामजीका भक्त ही बन गया । तुका- 
रामजीके निर्मेल हदयकी अमोध वाणीका यह प्रसाद था, जिसने 
सात दिनमें एक बड़े दुईइत्को सुधारकर भगवानूका प्रेमी बना 
दिया । तुकारामजीने कहा है कि 'खल दुर्जनको निर्मल सुजन 
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बना दंगे | गधेको घोड़ा वनाकर दिखा देंगे ।” शिवबा कासारको 
सचमुच ही उन्होंने कुछ-का-कुछ बनाकर दिखाया--यह पत्थरको 
ही पिघलानेका-सा काम था। तुकारामजीके सड्डसे शिववाका 
रूपान्तर हो गया । उसकी खस्री अपने पतिका नया रूप, रंग और 
ढंग देखकर बहुत घबरायी। उसके जो पतिदेवता नित्य हाय 
पैसा! हाय पैसा ! करते हुए पेसेके लिये जाने क्या-क्या काण्ड 
कर डालते थे, वे अब विट्ठ ! विट्ठलछ ! कहने और आँख मूँदकर 
बैठ रहने रंगे ! भछा, यह कोई संसारियोंका काम है । संसारमें 
आसक्त उस ख्रीको तुकारामजीपर बढ़ा क्रोध आया । उसने 
तुकारामजीको इसका बदला चुकानेका निश्चय किया और वह समय- 
की प्रतीक्षा करने छगी | एक दिन शिवबा तुकारामजीको बड़े 
प्रेम और सम्मानके साथ अपने घर लिवा गये | तुकारामजी जब 
खान करने बेंठे तब इस #्ृत्या' ने जान-वूझकर उनके वदनपर 
अदहनका उबठ्ता हुआ पानी डाछ दिया । उससे शरीरकी क्‍या 
हालत हुई वह तुकारामजीके ही शब्दोंमें सुनिये-- 


सारा शरीर जलने लगा है, शरीरमें जैसे दावानल घधक 
रहा हो । अरे राम ! हरे नारायण । शरीर-कान्ति जरू उठी, 
रोम-रोम जलने छगे, ऐसा होलिकादहन सहन नहीं होता, 
बुझाये नहीं बुझता | शरीर फठकर जैसे दो टुकड़े हुआ जाता 
हो, मेरे माता-पिता केशव ! दौड़े आओ, मेरे हृदयकों क्या देखते 
हो ? जल लेकर वेगसे दोड़े आओ । यहाँ और किसीकी कुछ 
नहीं चलेगी । तुका कहता है, तुम मेरी जननी हो, ऐसा सड्डूठ पड़ने- 
पर तुम्दारें सिवा और कौन बचा सकता है ? 

सेट 


तन 0 


+ 
॥ 
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फूलसे भी कोमल जिनका चित्त होता है, उन परोपकाररत 
महात्माओंके साथ नीच छोग जब ऐसी नीचता करते हैं, तत्र थोड़ी 
देरके लिये तो इस संसारसे अत्यन्त घृणा हो जाती है और जी 
यह चाहता है कि यहाँसे उठ चलो । उस चुड़ैछडने उन करुणा- 
निधिके कोमरू अज्ञोंपर उबरठता हुआ पानी छोड़ा, इन शब्दोंको 
सुनते ही बदन जल उठता है | तुकारामजी शिवाकी ल्रीपर जरा 
भी क्रुद्ध नहीं हुए पर भगवानका उसपर कोप हुआ। उसके 


. शरीरपर कोढ़ फूट निकला । उसकी व्यथासे वह छठपठाने छंगी। 


रमेश्वर भटके कहनेसे तुकारामजीको स्नान कराना सोचा गया था । 
देवी छीछा कुछ विचित्र ही होती है | तुकारामजाके इस खानसे 
जो मिट्टी भींगी वही मिट्टी शिववाने अपनी ख्रीके सारे शरीरमें मल 
दी । इससे वह महारोग दूर हो गया ! उसके भी भाग्योदयका समय 
आया । उसने बड़ा पश्चात्ताप किया, विछ्ख-विलखकर खूब रोयी, 
तुकारामजीके चरणोंपर गिरी, तुकारामजीने उसे आश्वासन 
देकर शान्‍न्त किया। शेष जीवन उसका अपने पतिके साथ 
थ्रीराम कृष्ण हरि विट्वल' भजनमें बड़े सुखसे बीता । 
११ नावजी माली 

यह भी लोहगावके रहनेवाले थे। तुकारामजीके बड़े भक्त थे, 
सुगन्धित पुष्पोंकी माराएँ बड़े प्रेमसे गूँथ-गूँथकर यह तुकारामजीको 
पहनाते थे । इस प्रकार उन्होंने अपनी कछा ही तुकारामजीको 
अर्पण की थी । माल गूँथकर बेचना तो उनकी जीविका ही थी, 
पर वंह अपनी जीविकाका बहुत-सा समय मगवद्येममें लगाते 
श्े---बड़े ग्रेमसे श्रीविष्वलनाथ, श्रीतुकाराम और श्रीहरिकीर्तनके 
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श्रोताओंके लिये बड़े सुन्दर हार और गजरे तैयार कर छे आते थे 
और बारी-बारीसे सत्रको पहनाते थे । उन्होंने अपने बागमें बड़ी 
भक्तिसे तुल्सीके बिरवे छगा रखे थे । नाना प्रकारके सुन्दर 
सुगन्धित फूलोंके पेड़ ओर पौधे तो छगा ही रखे ये। इनकी 
क्यारियोंमें घास निराते हुए, जल सींचते हुए, फूछ तोड़ते हुए, 
माला गूँथते हुए वह श्रीवि्वलका ध्यान करते हुए निरन्तर 
नाम-स्मरण करते रहते थे । बड़े प्रेमसे भमन करते थे । इनके 
प्रेम-मधुर भजन ओर नृत्यको देखकर तुकारामजी इनसे बहुत ही 
प्रसन्न रहते थे | नावजी जब कीतेनमें भा बैठते तब तुकारामजी 
यही कहकर उनका खागत करते कि हमारे प्राण-विश्वाम आ गये !? 


१२ अम्बाजी पन्‍्त 

यह लोहगाँवके जोशी कुलकर्णी थे । इन्होंने तुकारामजीकी 
चरण-सेवासे कृतार्थता छाम की । यह एकामग्रचित्त होकर कथा 
सुनते थे | श्रोताओंमें ऐसी एकाग्रता और किसीकी नहीं होती 
थी। एक समयकी बात है कि छोहगाँवमें भध्यरात्रिम यह 
तुकारामजीका कीर्तन सुनते हुए तीन हो गये थे और उसी 
समय उनके घरपर उनके बच्चेका प्राणान्‍न्त हुआ । बच्चेकी माँ 
उस दुःखसे पागल-सी हो गयी | और बच्चेंके ग्रेततों उठाकर 
कीत॑न-स्थानमें छे आयी; वहाँ प्रेतको नौचे रखकर अपने पति 
और तुकारामको खूब खोटी-खरी सुनाने और प्रढ्यप करने छगी। 
उसके प्रछप और विछापको देखते हुए तुकारामजीके मुखसे एक 
अभद्ठ निकला। इस अभदयमें तुकारामजीने भगवानसे प्रार्थना की-- 
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है नारायण ! आपके लिये निष्प्राणनो चैतन्य कर देना 
कौन-सी बड़ी बात है ! हे खामिन्‌ ! पहलेके गीत हम क्‍या 
जानें | अब यहीं उन बातोंको प्रत्यक्ष करके क्यों न दिखा दें: 
हमारा अहोभाग्य है जो आपकी शरणमें हैं, आपके दास कह्दाते 
हैं। तुका कहता है, अपनी साम्थ्य दिखाकर अब इन नेत्रोंको 
कृतार्थ कीजिये ।! 
इसी प्रकार भगवानसे विनय करते और भगवानका भजन 
करते एक ग्रहर बीत गया, तब तुकारामजीके हृदयकी गुहार भगवान्‌- 
को सुननी पड़ी और उस मृत बाहूककों ग्राण-दान कर उठाना 
पड़ा | भक्तोंके चरित्रोंसे ऐसी-ऐसी अद्भुत घटनाएँ हो जाया करती 
हैं, पर इस विषयमें ध्यानमें रखनेकी वात यही है कि भक्तके 
चित्तमें यह भाव नहीं होता कि यह काम मैंने किया या मेरे 
कारण बना । ऐसा अभिमान उनके चित्तको दूरसे भी स्पश नहीं 
कर पाता | भक्त जब पूर्ण निरभिमान होता है और इसी ज्ञानमें 
लीन रहता है कि करने-करानेवाले भगवान्‌ हैं, तमी उनकी वाणी 
भी भगवानकी ही हो जाती है--जो कुछ भक्तके मुँहसे निकल 
जाता है, भगवान्‌ उसे क्रियाफल्परिपृ्ण करते हैं | 
| १३ कोंड पाटील 
तुकारामजी जब छोहगाँव जाते तब इन्हींके यहाँ ठहरते थे । 
यह ताल देनेमें बड़े प्रवीण थे | तुकारामजीके बड़े प्रिय थे । 
लोहगांव 
शिवबा कासार, नावजी माली, अम्बाजी पन्‍त और कोंड पाटील 
ये चारों शिष्य लोहगाँवके अधिवासी थे | तुकारामजी देह और 
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हु 


लोहगाँव इन्हीं दो गाँवोंमे सबसे अधिक रहते थे, इन्हीं दो गाँवोंमिं 
उनके खजन ओर प्रियजन अधिक थे । देहूमें तो उनका अपना 
घर ही था, और लोहगाँवमें उनका ननिद्दाछ था । देहसे भी 
अधिक लोहगाँवके लोग इन्हें चाहते थे। महीपति बावा अपने 
भक्तलीलामृतमें कहते हैं--- 

“्रीकृष्णका जन्म *" “सथुरामें हुआ पर उनका असीम 
आनन्द गोकुछको ही मिला, वैसे ही श्रीतुकारामका सारा प्रेम 
लोहगाँववा्लोने ही छटठा ।? 

यह लोहगाँव # पूनेसे ईशान्य दिशामें यरवदाके उस ओर 
नो मील्पर है। वारकरीमण्डल्में यह प्रसिद्ध भी है | तुकारामजी- 
का ननिहालर इसी गाँवमें था और उनकी माताके माइकेका कुछनाम 
क्षोझे! था। गाँवकी रचना तथा गाँववारलोके पास जो कागज-पत्र 
हैं उन्हें देखनेसे इस विषयमें कोई शह्का नहीं रह जाती । 
तुकारामजीके ननिहालवाले घरमें एक शिक्य थी। इसीपर बैठकर 
तुकारामजी भजन किया करते थे । तुकारामजीके पश्चात्‌ यह 
शिछा उठाकर एक “ृन्दावन'| पर रखी है | यहाँ वारकरियोंके 

$& प्रसिद्ध इतिहासकार स््र० राजवाडेने लोहगावको प्‌ नेकी नागाझरी 
नदीके किनारेका एक आस बताया था। पर कई वर्ष पूर्व इस अन्थके 
लेखकने उसका सप्रमाण खण्डन करके असली छोहगाँवका पता बता दिया 
है। भारत इतिहाससंशोधक मण्डछके तृतीय सस्मेलन-प्रत्तमें श्रीपायार- 
कर महोद्यका वह लेख छपा है। छोहगाँवका उपयुक्त वर्णन लेखकने उसी 
लेखले यहाँ उतारा है । 


$ तुलसीकी ऊँची-सी क्रियारी या गमलेको महाराष्टरम वृन्दावन 
कहते हैं। 
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मजन अब भी होते हैं | पण्दरीके वारकरी आहन्दी जाते हुए 
मार्गशीर्ष कृष्ण ९ के दिन यहाँ ठहरते हैं । अभी उस दिनतक 
मोझेबंशके छोग यहाँ जमींदार थे, अब इस बंशका क्षृष्ण मेशझे 
नामक व्यक्ति बम्बईमें एक मेवाफरोशके यहाँ नोकर है । शिववा 
कासारका मकान अब खँडहरके रूपमें मोजूद है । उसकी टूटी- 
फूटी दीवारोंसे यह पता चलता है कि यह कोई बड़ी भारी हवेली 
रही होगी । इस हवेलीका दरवाजा पश्चिमकी ओर था | हवेलीके 
सामने महादेवजीका एक बेमर॒म्मत मन्दिर है | छोग बतलाते हैं 
कि इसी मन्दिरमें तुकारामजी और शिवाजी महाराज बैठकर वातें 
किया करते थे | छोहगाँवके शिवजीके पास पाँच सी बैल थे, इनके 
द्वारा वह रॉगा, सीसा और बर्तनका बड़ा कारबार करता था। 
तुकारामजीके समयमें पुनवाडी ( पूना ) छोटी-सी मण्डी थी और छोह- 
गाँवके इलाकेमें समझी जाती थी । लोहगाँवके बड़े-बड़े गिरे हुए 
मकान, वहाँका बड़ा भारी महारवाडा, वहाँके मालियों ओर 
काप्तारोंके पुराने मकान तथा गाँवका ढाँचा देखकर ऐसा जान 
पड़ता है कि तुकारामजीके समयमें यह कोई बहुत बड़ा कप्तबा 
रहा होगा । छोहगाँवसे पैदल रास्तेसे आलन्दी अढ़ाई कोस, देहू 
सात कोस और सासवड नो कोस है। छोहगाँवमें कासार, मोशझे, 
खांदवे ओर माली पुराने अधिवासी हैं । कोंड पाठीरू खांदवे, 
नावजी माली ओर शिवबा कासार (तुकारामजीके शिष्य) इसी 
लोहगाँवके थे | मालियोंमें भालेकर, धोरपडे, गर॒ड और भूकण ये 
चार घर वेतनवाले हैं अथीत्‌ परम्परासे जीविकाके लिये जागीर 
ः पाये हुए हैं। “० गाँवमें तुकारामजीका मन्दिर है। इस मन्दिर- 
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को छोड़ तुकारामजीका खतन्त्र मन्दिर और कहीं नहीं है | यह 
मन्दिर गुण्डोजी बावाके शिष्य इराप्पाका बनवाया बताया जाता है। 
पुनवाडीकी ओरसे गाँवमें घुसते ही 'कासारविहीर” ( बावरढी ) आती 
है | यह बावढी बहुत बड़ी और रमणीक है । बावलीकी 
पूर्व, पश्चिम और दक्षिण तीन दिशाओंमें बड़े-बड़े आछे हैं और 
बावलीके भीतर ही चारों घाठ इतनी बड़ी जगह है कि पचास- 
पचास ब्राह्मण एक साथ बैठकर सन्ध्या-वन्दन कर सकते हैं। 
बावलीमें दक्षिण ओर एक शिलछालेख खुदा हुआ है। यह शाके 
१५३१४का है। शिलालेखपर तुछाका चिह्न बना है। मध्यका 
मुख्य लेख अच्छी तरह पढ़ा जाता है| अगल-बगढके अक्षर शिल्ा- 
के कोन-किनारे घिस जानेसे नहीं पढ़े जाते । इस शिला-लेखसे 
यह जान पड़ता है कि संवत्‌ १६६९० में यह गाँव “कसबा छोह- 
गाँव” था। 

यहाँके एक पट में यह लिखा हुआ मिछा कि अमुक 
कान्होजी रायगढ़में महाराजकी चाकरीमें था, वह मरनेके लिये 
गाँवमें आया ) इससे भी इस बातकी पृष्टि होती है कि तुकारामजी- 
के हरिकीर्तनसे निनादित मावल प्रान्तससे ही शिवाजीकी शूरवीर 
सेना तैयार हुई । 

१४ कचेश्वर बल्ले 

भारत इतिहास मण्डलके शाके १८२५ के वार्षिक विवरण- 
में श्रीपाण्डरद्न पठवर्घनने कचेश्वर कविकी आत्मचरित्रात्मक १११ 
ओबियों, कुछ कागज-पत्र और दो आरतियाँ प्रकाशित की हैं। 
आरतियाँ तो इससे पहले ही हमें मिछ चुकी थीं। आत्मचरित्र 
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नहीं मिला था, यह आत्मचरित्र बड़े महत्त्वका हैं। चाकणमें 
ब्रहं नामका वेदपाठी ब्राह्मणकुल प्रसिद्ध है । कवेश्वर इसी 
कुलमें उत्पन्न हुए । बचपनमें यह बड़े नटखठ और ऊधघमी थे । 
जीर्णपुरा ( वर्तमान जुननर ) से वीजापुरतक आप गश्त लगा आये | 
पीछे, कचेश्वर कहते हैं, 'मुझे कुछ चमत्कार दिखायी दिया, जिससे 
मुझे गौतासे ग्रेम हो गया ।' इसके बाद वह विष्णुसहस्ननामका भी 
पाठ करने लगे । एक बार किसीने उन्हें भोजनमें मिला विष खिला 
दिया, उससे उन्हें दमा हो गया । किसीने सलाह दी कि “अम्ब्राजी 
पन्‍तके धर तुकारामजीके अभज्गोंका संग्रह है, वहाँ जाओ और 
तुकारामजीके अभज्ग पढ़ो, इससे तुम्हारी बीमारी दूर हो जायगी ।* 
कचेश्वरको यह सलाह जँची और वह देहमें आये । यहाँ--- 


भगवानके दशैन करके मन प्रसन्न हुआ | सन्तोंके सुखसे 
हरिकीर्तन सुना, ऐसा जान पड़ा जैसे तुकारामजी खय॑ ही कीतेन 
कर रहे हों और आनन्दसे झूम रहे हों। आँधीसे जैसे कदली 
हिलती है, हरि-प्रेमसे तुकाराम वैसे ही डोल रहे थे । कचेश्वरको 
ऐसा प्रतीत हुआ कि तुकारामजी नृत्य करते-करते अब कहीं 
नीचे न गिर पड़े, इसलिये उन्होंने तुकारामजीको कन्धेका 
सहारा देकर उन्हें सँभाल-सा लिया | दूसरे दिन तुकारामजीकी 
आज्ञासे कचेश्वर खयं ही कीर्तन करने लगे | उनकी व्याधि दूर हो 
गयी । इनके पिताको यह बात पसन्द नहीं थी कि कचेश्वर इस 
तरह शूद्रोंके मेलेमें नाचा-गाया करे | कचेश्वर अपने आपेमें नहीं 
थे, भगवद्भन्‍नन और हरिनामसंकीर्तनके आगे वह किसीकी 
कुछ सुनते ही नहीं थे । पिताने आखिर उन्हें घरसे निकाल :- 
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दिया । यह निकल आये | कुछ समय बाद इन्हें अपनी जमीन- 

जायदाद मिली, योगक्षेमकी कुछ चिन्ता न रही, कथा-कीर्तनमें 
समय व्यतीत करने छगे, चित्त परमार्थके परम रसका अधिकाधिक 
आखादन करने लगा | कचेश्वरकी कुछ कविताएँ भी प्रसिद्ध हैं । 
इन्होंने एक बार एक चमत्कार भी दिखाया था | शाके १६०७ में 
चाकणचौगसी गॉँबोमें अवर्षणके कारण बड़ा भयंकर दुर्भिक्ष 
पड़ा, यज्ञादि अनेक अनुष्ठान किये गये पर इन्द्र भगवान्‌ प्रसन्न 
नहीं हुए | तब सत्र छोगोंके कहनेसे कचेश्वरने वर्षाके छिये हरि- 
कीतेन किया । कचेश्वरके हरिकीर्तनके प्रतापसे मेघ घिर आये 
और जोरोंसे बरसने छगे, यह कथा प्रसिद्ध है, इस सम्बन्धके 
कागजपत्र भी अब प्रकाशित हो गये हैं । पर्जन्यके लिये कीर्तन 
करना खीकार करते हुए उन्होंने यह कहा था कि 'श्रीहनुमानजी- 
के मन्दिरमें आनन्दगिरि मठमें हरिकियाके लिये मण्डप खड़ा करो । 
श्रीहरिकी कथा-कीर्तन करेंगे, भगवानको पकारेंगे, उससे पर्जन्य- 
वृष्टि अवश्य होगी ।! कथा-संकीर्तन आरम्म हुआ, नाम-संकीर्तन 
होने लगा और उसी क्षण वृष्टि आरम्भ हुई और दिन और रात २४ 
घण्टे इतने जोरोंकी मूसछाघार दृष्टि हुई कि छोग तृप्त हो गये और 
कहने लगे कि अब वृष्टि थम जाय तो अच्छा ! इस प्रकार सब छोग 
बड़े सुखी हुए। इस कथाका समर्थक ऐतिहासिक प्रमाण भी मौजूद 
है | कचेश्वरके वंशज पूना और सतारामें जागीरदार हैं । 


१५ बहिणाबाई 
तुकारामजीके शिष्यमण्डलमें बहिणाबाईका स्थान बहुत 
ऊँचा है | यह कई वर्ष देहमें तुकारामजीके सत्संगर्मे रहीं, उनके 


23% 
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कीर्तन सुनती रहीं और उनकी ऋृपासे खानुभवसम्पन्न भी हुई । 
इन्होंने कुछ अभंग आत्मचरित्रात्मक्ष और कुछ उपदेशात्मक रचे 
हैं | निलोवा राय तथा महीपतिवाबाके वचनोंकी बड़ी मान्यता है, 
पर एक तरहसे इनसे भी अधिक महत्त्व वहिणाबाईके वचनोंका 
है | कारण, बहिणाब्राईने तुकारामजीके सम्बन्धमें जो कुछ लिखा है 
वह तुकारामजीको प्रत्यक्ष देखकर तथा उनके सत्संगसे लाभ उठा- 
कर अधिकारयुक्त वाणीसे लिखा है। बहिणाबाईके अभंगोंका 
संग्रह संवत्‌ १९७० में खाम गाँवके श्रीउडमरखानेने प्रकाशित 
किया था | पर मुझे इन असंगोंकी असली हस्तलिखित प्रति 
बहिणाबाईके शिऊर (शिवपुर) ग्राममें बहिणावाईके वंशज श्रीरामजी- 
से प्राप्त हो गयी है | इसी शिऊर गाँवमें बहिणाबाईकी तथा 
निलछोवा रायके शिष्य शंकरखामीकी समाधि है । इनके वंशज भी 
इसी स्थानमें रहते हैं | वहिणाबाईका नाम तुकारामजीके शिष्षों- 
के नामोंमें है ओर रामदास खामीके शिष्योंकी नामावल्ीमें भी 
है। इसलिये यथार्थ बहिणाबाई वारकरी थीं या रामदासी, या 
बहिणाबाई एक नहीं दो थीं, यह एक विवाद ही था | पर शिऊर- 
में तीन दिन रहकर सब पोधियों और कागज-पत्रोंको देख लेनेपर 
यह निश्चय हुआ कि बहिणाबाई दो नहीं, एक ही हैं। इन्होंने 
तुकारामजीसे दीक्षा ली थी और पीछे उत्तर वयसमें यह रामदासके 
सत्संगमें रहीं । समर्थ रामदासने हनुमानजीकी एक प्रादेशमात्र 
(बित्ताभर) मूर्ति दी थी । यह मूर्ति बहिणाबाईके राम-मन्दिरमें 
अभीतक है। बहिणाबाईपर कब, कैसे तुकारामजीने अलुग्रह 
किया, इसका वर्णन खय॑ बहिणाबाईने अपने अमंगोंमें किया है । 
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बहिणावाईके अभंगोंकी मूल हस्तलिखित ग्रतिमें भी कई जगह 
'सहुरु तुकाराम समर्थ, अ्रीतुकाराम,' रामतुका' कहकर गुरु 
रूपमें श्रीतुकाराम महाराज तथा श्रीरामदास खामी” दोनोंकी 
ही बन्दना की है । 


ब्रहिणाबाईका जन्म संवत्‌ १६९० में हुआ | वह बारह वर्ष- 
की थीं तब खप्तमें तुकारामजीने उनपर अनुग्रह किया । इनके 
अमंग-संग्रहमें आत्मचरित्रके ५१, नियोणके ३४ तथा भक्ति, 
वैराग्य, ब्रह्म ओर माया, विट्ठ, पण्ढरो, त्रिगुण, अनुताप, संत, 
सद्युरु, ज्ञान, मनोबोध, त्रह्मकर्म, पतिव्रताधर्म, प्रवृत्ति इत्यादि 
विपयोपर अनेक अमंग हैं | निछोवा रायकी-सी ही इनकी वाणी 
प्रासादिक है । यह पूर्व जन्मकी योगम्रष्टा थीं, पूर्व पुण्यके प्रतापसे 
उत्तम कुलमें जन्म ग्रहणकर इन्होंने तुकारामजीका अनुग्रह प्राप्त 
किया, रामदास खामीका भी सत्संग-छाम किया और परम पद- 
को ग्राप्त हुईं | तुकारामजीका उनपर जो अलुग्रह हुआ उसी 
प्रसंगको यहाँ देखना है । कोल्हापुरमें जयराम खामीके कीर्तन 
हुआ करते थे | वहिणावाई उस समय वालिका थीं। वह इन 
कीर्तनोंको सुना करती थीं । इन्हीं कीतनोंमें तुकारामजीके अमंग 
उन्होंने छुने ओर चित्तपर ये अमंग जम-से गये | उनके पुण्य- 
संस्कार-घठित मनपर उसी वाल्वयसमें तुकारामजीकी वाणी जृत्य 
करने छगी और तुकारामजीके दर्शनोंके लिये वह तरसने छगीं। 
बहिणावाई खयय ही वतलाती हैं--- 


पतुकारामजीके प्रसिद्ध अद्देत पदोंके पीछे चित्त उनके 
दर्शनोंके लिये छठपठाने छगा है। जिनके ऐसे दिव्य पद हैं वह 
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यदि मुझे दर्शन देते तो हृदयकों बड़ा सनन्‍्तोप होता । कथामें 
उनके पद सुनते-सुनते उन्हींकी ओर आँखें लग गयी हैं | हृदय- 
में तुकारामजीका ध्यान करती हूँ ओर उस ध्यानका घर बनाकर 
उसके भीतर रहती हूँ । वहिन कहती है, मेरे सहोदर सदगुरु 
तुकाराम जब मुझे मिलंगे तो अपार सुख होगा ।? 

भछली जैसे जलके बिना छटठपठाती है वैसे में तुकारामके 
बिना छटठपटा रही हूँ । जो कोई अन्तःसाक्षी होगा वही अनुभवसे 
इस बातको समझेगा । सश्चितको दग्ध कर डाले, ऐसा सदयगुरुके 
बिना और कौन हो सकता है? बहिन कहती है, मेरा जी निकला 
जाता है, तुकाराम ! तुझे क्‍यों दया नहीं आती ? 


आते चातककी दशापर करुणाघनकों भला दया कैसे न 
आवेगी ? सात दिन और सात रात तुकारामजीका ही निरन्तर 
ध्यान था, और किसी बातकी सुध नहीं थी, तब मार्गशीर्ष कृष्ण 
७ रविवार ( संवत्‌ १६९७ ) के दिन तुकारामजीने खप्नमें उन्हें 
दरन दिये, उपदेश दिया और हाथमें गीता थमा दी | तब 
बहिणाबाई कहती हैं--- 


न आनन्दित हुआ, चिन्मयखरूप अन्तःकरणमें भर गया, 
ओर “यह क्या चमत्कार हुआ! सोचती हुई मैं उठ बैठी। तुकारामजी- 
का वह खरूप सामने आता है, उस खरूपमें जो मन्त्र उन्होंने 
बताये वे याद आते हैं | सत्य ही खप्नमें उन्होंने मुझपर पूर्ण कृपा 
की । जिसके खादकी कोई उपमा नहीं ऐसा अम्रत पिछा दिया ! 
इसका साक्षी तो जिसका तिसके पास मनहींमें है । बहिन कहती 
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है, सदूगुरु तुकारामने सत्य ही पूर्ण कृपा की। उन्हींके पदोंसे 
विश्रान्ति मिलती है | श्रीविट्ठलकी-सी ही उनकी मूर्ति है। सच- 
मुच ही तुकारामजीकी सब इन्द्रियोंके चालक श्रीपाण्डुरज् ही तो हैं |? 

वहिणावाईको दूसरी बार फिर तुकारामजीका खप्त-दर्शन 
हुआ । पीछे वह अपने पतिके साथ देहूमें आयीं | यहाँ तुकारामजी- 
के प्रत्यक्ष दशन हुए । 


थाता, पिता, भाई और पतिके साथ मैं वहाँ आयी, जहाँ 
इन्द्रायणी बहती हुई चली आयी हैं। यहाँ आकर इन्द्रायणीमें स्नान 
किया, श्रीपाण्डुरज्रके दर्शन किये, अन्तरंगमें सृष्टि आनन्दमय 
दोखने लगी । उस समय तुकारामजी भगवानकी आरती कर रहे थे, 
उन्हें प्रणाम करके चित्तको प्रकृतिस्थ किया, स्वप्तमें उनका जो रूप 
देखा था वही वहाँ प्रत्यक्षमें देखा, उस रूपको आँखें भरकर देख लिया |! 

देहमें तो आये, पर ठहर कहाँ ? इस विचारसे रास्ता 
चल रहे थे, इतनेमें मम्बाजीका बड़ा-सा मकान' दिखायी दिया । 
इसी घरमें ये छोग घुसे । इन्हें घुसे चले आते देखकर वह महाक्रोधी 
मम्बाजी अग्निशर्मा हो उठा और मारनेके लिये दोड़ा । ये बेचारे वहीं 
दालानमें अपना सब सामान रखकर बाहर निकछ आये | बाहर 
निकलते ही कॉंडाजी पन्‍त लोहोकरेसे भेंट हुई। कोंडाजीने इन 
सत्रकी बड़े आग्रहके साथ अपने यहाँ मोजनके लिये बुलाया । 
इनसे उन्होंने कहा--- 

हाँ श्रीविट्ठल-मन्दिरमें नित्य हरि-कथा होती है । कथा 
खय॑ तुकारामजी करते हैं जो हम वैष्णवोंकी साक्षात्‌ माता हैं। 
आपलोग यहीं रहिये, खाने-पीनेकी कुछ चिन्ता मत कीजिये, 
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उसका प्रबन्ध हमछोग कर लेंगे | यह पुण्य भी हमें लाभ होगा । 
बहिन कहती है तब हमलोग तुकारामके लिये देहुमें रह गये ।! 

तुकारामजीके दर्शन, कीर्तन और सत्संगका परम सुख छटने- 
वाली महाभाग्यवती बहिणाबाई कहती हैं--- 

भन्दिरमें सदा ही हरि-कथा होती रहती है और मैं भी दिन- 
रात श्रवण करती हैँ | तुकारामजीकी कथा क्या होती है, वेदों- 
का अर्थ प्रकट होता है । उससे मेरा चित्त समाहित होता है । 
तुकारामजीका जो ध्यान पहले कोल्हापुरमें स्वप्तमें देखा था, वहा 
ज्ञानमूर्ति यहाँ प्रत्यक्ष देखी । उससे नेत्रोंमें जैसे आनन्द चृत्य करने 
लगा हो | दिनमें या रातमें निद्रा तो एक क्षणके लिये भी नहीं 
आती । कैसे आवे ? अब तो तुकाराम ही अन्दर आकर बैठ गये 
हैं | बहिन कहती है कि आनन्द ऐसी हिलोर मारता है कि में 
क्या कहूँ, जो कोई इसे जानता है, अनुभवसे ही जानता है |! 


सम्बाजीकी कथा 


बहिणाबाई तो इस प्रकार अन्य भक्तोंके साथ जिस समय 
तुकारामजीके दशन और उपदेशका आनन्द ले रही थीं उस समय 
गोस्वामी मम्बाजी बाबा क्‍या कर रहे हैं यह देखना अब जरूरी 
है। इस अध्यायमें हमलोगोंने तुकारामजीके भक्तोंको ही देखा 
कि वे तुकारामजीको कितना मानते और कैसे पूजते थे तथा उनसे 
कितना गाढ़ा स्नेह रखते थे । पर इस मिष्टान्न भोजनके साथ कुछ 
खठाई भी तो होनी चाहिये, सुन्दर सुशोमित प्यारे मुखड़ेको नजर 
न छगने .देनेके लिये एक काली ब्रिन्दी भी तो होनी चाहिये । 
यदि ऐसा न हो तो यह संसार संसार ही न रह जायगा। इसलिये 
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खटाईके रूप इन गोसाइको, मम्बाजीरूप इस काछी विन्दीको भी 
जरा निहार लें। मम्बाजी गोसाइ तुकारामजीको मानो पीड़ा 
पहुँचानेके लिये ही पैदा हुए थे | तुकारामजी तो निष्काम मजन 
करते थे और मम्बाजीने खोल रखी थी परमार्थकी दृकान ! 
तुकाराम भगवानकी मक्तिसे छोगोंके हृदय भरा करते थे और मम्बाजी 
लोगोंसे पेसा चसूछकर अपना घर भरते थे। पर इनके इस व्यवसायमें 
तुकारामजीके कारण बड़ी वाघा पड़ती थी | छोग तुकारामजीकी 
ओर हो झुकते, उन्होंके जाकर पर पकड़ते थे, यह देख मम्बाजी 
उनसे मन-ही-मन बहुत जछते थे, उनके नामसे चिढ़ते थे, उनसे 
बड़ा देप करते थे। तुकारामजीको इन बातोंका कुछ खयाल ही 
नहीं था । 'वासुदेवः सर्वमिति' को प्रत्यक्ष करनेवाले, भूतमात्रमें 
भूतमावन भगवानको देखनेवाले सर्वभूतह्वितरत भगवद्धक्त महात्माके 
हृदयमें भगवानके सिवा और किसी वस्तुके लिये अवकाश ही कहाँ £ 
पर भगवान्‌का कौतुक देखिये कि अपने प्रियतम भक्तकी शान्ति- 
का अलोकिक तेज दिखानेके लिये कहिये, या भक्तकी शान्तिकी 
परीक्षाके लिये कहिये, उन्होंने एक कसौटी पैदा की जो तुकाराम- 
जीके धरके त्रिल्कुल वगढमें मम्वाजीको छाकर रखा । दुजनके बिना 
सजनका सौजन्य छिपा ही रह जाता है, संसारपर उसका प्रकाश 
फैलने नहीं पाता । 

धरे भलेको दिखा देते हैं, हीन उत्तमको बता देते हैं । 
तुका कहता है, नीचोंसे ऊँचोंका पता छगता है।' 


मम्बाजीने तुकारामजीसे वैर ठाना। पर तुकारामजीकी भक्ति 
इतनी ऊपर उठी हुई थी कि वह निरन्तर अजातशन्ुव्॒के परम 


६०८ श्रीतुकाराम-चरित्र 


सुखासनपर ही विराजमान रहते थे । मम्बाजी तुकारामजीका कीर्तन 
छुनने आया करते थे, अवश्य ही द्ेपबुद्धिसे आया करते थे पर तुका- 
रामजीको इससे क्या? वह तो मम्बाजीपर ग्रेमकी ही दृष्टि रखते थे। यदि 
किसी दिन मम्बाजी कीर्तनमें न आते तो तुकारामजी उनके लिये कीर्तन 
रोक रखते, उनकी प्रतीक्षा करते, उन्हें बुलानेके लिये किसीको भेज 
देते और उनके आनेपर उनका बड़ा स्वागत करते ! पर “ओंधे 
बड़ेका पानी” किस कामका ? मम्बाजीपर कुछ भी असर न होता । 
वह्द अपने द्ेषको ही सुलगाते रहते | आखिर एक दिन मम्बाजीके 
द्ेषको भममक उठनेके लिये अच्छा अवसर मिला । 


तुकारामजीके श्रीविट्टल-मन्दिरसे सठा हुआ-सा ही मम्बाजी- 
का मकान था | उनके मकान और तुकारामजीके मन्दिरकी 
परिक्रमाके बीच रास्तेमें ही मम्बाजीने फ़ूछोंके कुछ बिरवे लगा 
रखे थे और एक छोटा-सा बगीचा-सा ही तैयार किया था। 
उस बगीचेके चारों ओर कॉर्टठोंकी बाड़ छगा दी थी । एक दिन- 
की बात है कि तुकारामजीको उनके ससुर अप्पाजीसे मिली हुई 
मेंस बाड़को रोंदती हुई मम्बाजीके बगीचेके अन्दर घुस गयी । बस, 
फिर क्या था ) मम्बाजी तुकारामजीपर छगे गालियोंकी बोछार करने ! 
परिक्रमाके रास्तेमें काँठे छितरा गये थे । हरिदिनी एकादशीका 
दिन था, यात्रियोंकी उस दिन बड़ी भीड़ होती, परिक्रमा करते हुए 
उनके पैरोंमें कहीं काँटे न गड़ं, इसलिये तुकारामजीने खय॑ ही 
अपने हाथों उन कॉठोंको वहाँ से हटाया और रास्ता साफ किया । 
पर उधर मम्बाजीके द्ेषको मभक उठनेका भी अच्छा रास्ता मिझा। 
साँपपर भूलसे भी यदि पैर पड़ जाय तो वह जैसे काल-सा बनकर 


आतक-भमण्डल ६००, 


ध्टा 


काठ खानेकों दौड़ता है वैसे ही मम्बाजी भी मारे क्रोघके दाँत 
पीसते हुए तुकारामजीपर टूठ पड़े और उन्हीं कॉटोंकी वाड़ोंसे 
उन्‍हें मारने छंगे | मुँहसे गालियाँ बकते जाते थे और हाथसे वाड़ें 
सारते जाते थे। मारते-मारते तुकारामजीको अधमरा-सा कर डाछा | 
तुकारामजीकी शान्तिकी परीक्षाका यही समय था ओर तुकारामजी 
इस परीक्षामें पूर्णछपपसे उत्तीण हुए । तुकारामजीने मम्वाजीकी 
चेदम मार चुपचाप सह ठी, मुँहसे एक भी शब्द उन्होंने नहीं 
निकाछा ओर कोई प्रतीकार भी नहीं किया | महीपतिवावा कहते 
हैं कि मम्वाजीने तुकारामजीकी पीठपर दस-बीस वाड़े तोड़ीं । 
सुकारामजी शान्त रहे, शान्तिसे इसकी फरियाद मन्दिरमें मगवान्‌- 
के पास के गये। उस अवसरपर उन्होंने छः अभद्ग कहे, उनमेंसे एक- 
का भाव इस प्रकार है--- 
बड़ा अच्छा किया, भगवन्‌ ! आपने बड़ा अच्छा किया जो 
क्षमाका अन्त देखनेके लिये काँठोंकी बाड़ोंसे पिठ्वाया, गालियोंकी 
वर्ण करायी, अनीतिसे ऐसी विडम्बंना करायी और अन्‍्तमें ऋषसे 
छुडा भी लिया । 
कॉँटोंका रास्ता साफ करने चला तो! कॉ्ेसे ही कट्वाया! 
इससे तुकारामजीका चित्त कुछ दुखित तो हुआ पर भगवानने 
क्रोघसे जो छुड़ा लिया! इसीका उन्हें बड़ा सन्‍तोप था। जिजाई- 
ने बड़ी सावधानीके साथ एक-एक करके उनके वदनसे सब कॉँटे 
निकाले और उन्हें आरामसे सुछझा दिया। फिर जब कीर्तनका 
समय उपस्थित हुआ और मन्दिरमें कीतंनकी तैयारी हो चुकी और 
तुकारामजीने देखा कि मम्बाजी अभीतक नहीं आये तव वह खर्य॑ 
३०, 
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उनके घर गये, उन्हें साष्टाड़् प्रणाम किया ओर उनके पर दबाते 
हुए पैरोंके पास बैठ गये | मम्बाजीके चित्तमें चुभे ऐसी कोई बात 
उन्होंने नहीं कही | सरल और विनम्र भावसे यही कहने लगे कि 
दोप तो मेरा ही है। मैंने पेड़ोंको पीड़ा न पहुँचायी होती तो 
आपको भी क्षोम न होता । मुझे बड़ा दुःख है कि आपके 
हाथ और बदन मेरे कारण दर्द कर रहे होंगे। यह कहकर 
आँखोंमें जल भरकर सिर नीचा करके वह उनके पर दबाने लछगे। 
तुकारामजीका यह विलक्षण सौजन्य देखकर मम्बाजीका कठोर 
हृदय भी थोड़ी देरके लिये पसीज उठा। मन-ही-मन वह बहुत्त 
ही लज्नित हुए और तुकारामजीके साथ कीर्तनको चछे | तुकाराम- 
' जीकी शान्ति, क्षमा ओर दयाने सदाके लिये छोगोंके हृदयोंमें अपना 
घर कर लिया | 


मम्बाजीकी यह कथा बहुत प्रसिद्ध है । पर इतनेसे इनके 
क्रोधी और ईपोठ खभावका पूरा इलाज नहीं हो पाया। उनके 
ईष्या-दषकी आगकी लूपट बहिंणाबाईके भी जा लछगीं। बहिणा- 
बाई अपने सब सामानके साथ इन्हींके यहाँ ठहरी थीं। मम्बाजी- 
की यह इच्छा थी कि ऐसी श्रद्धाठ्ु ख्रियोंकोी तो हमारे-जैसे आचार- 
वान्‌ गुरुओंसे ही दीक्षा लेनी चाहिये । वहिणावाईकी समझ तो 
इतनी बड़ी नहीं थी, इसलिये यही उनके पीछे पड़े और कहने , 
लगे कि, तुका शुद्र है, उसका कीर्तन छुनने मत जाया करो। 
शूद्रके भी कहीं ज्ञान होता है ! हाँ, उपदेश तुम्हें, लेना है, तो 
हमसे छो ।” रोज-रोज यही बात छुनते-सुनते बहिणाबाई थक गयीं 
और एक रोज उन्होंने मम्बाजीको कोरा जवाब सुना ही तो दिया 


चादक-सण्डलछ द्श्र्‌ 


कि, 'ैं उपदेश ले चुकी हूँ। अब सुझे उपदेशकी आवश्यकता 
नहीं है |!” यह सुनते ही मम्बाजीके क्रोधकी आग भमक उठी | 
वहिणाबाईकी एक गो थी, उसे इन्होंने पकड़कर बाँवा और बडी क्रूरता- 
से उसपर डंडे चलाये | गौकी पीठपर जो डंडे पड़े उनके चिह्न, 
छोगोंने तुकाराम महाराजकी पीठपर बने देखे | बहिणाबाई ऐसे-ऐसे 
अत्याचारोंसे बहुत ही तंग आ गयीं | तब महादजी पन्तने उन्हें 
अपने घरमें टिकाया । यह सारा हाल बताकर बहिणाबाई आगे 
कहती हैं--- 

(तुकारामजीकी स्तुतिका पार कौन पा सकता है ? तुकाराम- 
को इस कब्युगके प्रह्माद समझो | अपने अन्तःकरणका साक्षी 
करके जो भी उनकी स्तुति करते हैं वे निजानन्दमें रमते हैं। 
बहिन कहती है, छोग उनकी तरह-तरहसे स्तुति करते हैं | पर 
एक राब्दमें उनकी यथार्थ स्तुति यही है कि तुकाराम केवल 
पाण्डरद्न थे ।! 

१६ निलाजी राय 

पिंपलनेरके निढोबा या निछाजी राय तुकारामजीके शिप्योंमें 
शिरोमणि हुए । प्रायः सभी शिष्य भोले-भाले, अरंद्धालु, प्रेमी और 
निष्ठावान्‌ थे ओर तुकारामजी सबसे अत्यधिक प्रेम करते थे। 
रामेश्वर भट्ट घिंद्ानू थे और बहिणाबाइंका अधिकार बड़ा था, 
पर तुकारामर्जके उपदेशोंकी परम्परा जारी करनेवाले और 
त्रिभुवनमें उनका झण्डा फहरानेवाले जो एक शिष्य हुए वह श्रे 
निलछोवा राय ही । तुकारामजीके तीन पुत्र थे, उनमें परमार्थके नाते 
नारायण बोवा अच्छे थे पर निछोबाके अधिकारकों पानेवालढा कोई 
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भी न हुआ। इनका अधिकार तुकारामजीकी ही कृपाका फछ 
था, इसमें सन्देह नहीं, पर था वह अभिकार तुकारामजीके 
अधिकारकी बराबरीका ही । निछोबा रायका चरित्र, यह समझिये 
कि तुकाराम महाराजके ही चरित्रका नया संस्करण था । वारकरी 
सम्प्रदायके देवपशञ्नायतनमें ये ही तो पाँच देवता हेँ--ज्ञानेश्वर, 
नामदेव, एकनाथ, तुकाराम और निलछोबा । यह पश्चायतन सब्व- 
मान्य और सर्वप्रिय है । उत्कट मगवत-प्रेम, प्रखर वैराग्य, अलो- 
किक ज्ञानभाग्य इत्यादि गुण निलोबामें अपने गुरु तुकारामके 
समान ही थे। छोकदृष्टिमें उनका आदर भी ऐसा ही था कि 
तुकोबा और निछोबा एक ही माने जाते थे ओर यह मान्यता 
समुचित भी थी। निछोबाकी गुरुपरम्पराका विवरण पहले आ ही 
चुका है| गुरु-कृपाके सम्बन्धमें निछोवा कहते हैं--- 

'परम झृपाल श्रीसद्ररुनाथ तुकाराम खामी आये । उन्होंने 
अपना हाथ मेरे मस्तकपर रखा और प्रसाद देकर आनन्दित 
किया । मेरी बुद्धिको बढ़ा दिया और गुणगान करनेकी स्छूर्ति 
प्रदान की | नीछा कहता है, बोलता हुआ मैं दीखता हूँ पर यह 
सत्ता उनकी है ।! 

अबतक निलाजीका कोई खतन्त्र चरित्र: नहीं था। मही- 
पतिबाबाने अपने 'भक्तविजय' ग्रन्थ (अध्याय ५६) में इनकी 
दो-एक बातें कहकर अपने इन गुरु-भाईको गौरवान्वित किया है । 
पर अब मुझे निछोबाके सम्पूर्ण ओवीवद्ध चरित्रकी हस्तलिखित पोथी 
उन्हींके वंशजोंसे मिल गयी है | इस निलाचरित्र' में २० 
अध्याय हैं जिनमें सब मिछाकर ३४०० ओबवियाँ हैं। इस 


चातक-मण्डर ६१३ 


चरित्र-प्रन्थसे यह पता चलता है कि निछाजी तुकारामजीके सम- 
कालीन नहीं थे, तुकारामजीको उन्होंने देखातक नहीं था। 
तुकारामजीके वेकुण्ठयाम सिधारनेके २०-३० वर्ष बाद संबत 


१७३० (शाके १६००) के ठगमग तुकारामजीने उन्हें खम्तमें : 
दर्शन दिये ओर उनपर अनुम्रह किया । पिंपलनेर स्थान नगर 


जिलेके अन्द्र पर पूना जिलेकी सरहदपर है । निरछाजी पीछे यहीं | 


आकर रहे, पर उनका जन्मस्थान वहाँसे कुछ दूर नेऋत्य कोनेमें ' 


शिऊर नामसे प्रसिद्ध है। यह शिउरके जोशी कुलकर्णी थे। 
इनके दादा गणेश पन्‍त और पिता मुकुन्द पन्‍त सुखी और सम्पन्न 
थे। ये ऋग्वेदी देशस्थ ब्राह्मण थे। घन-घान्यसे सम्रद्ध थे, गोठ 
गाय-बैलोंसे मरा था, अच्छी दृत्ति थी, सभी बातें अनुकूल थीं । 


निछाजी जब १८ वर्षके हुए तभी प्रपनश्चका सारा भार 
उनपर आ पड़ा । इनकी ञ्री मैनावाई बड़ी साध्वी, शीरवती और 
धर्माचरणमें पतिके सर्वथा अनुकूछ थीं। उनके साथ बड़े सुखसे 
इनका समय व्यतीत होता था। इन्हें जैसे बेराग्य प्राप्त हुआ, उस- 
की कथा बड़ी मनोरञ्ञक है। इनका यह नित्यक्रम था कि ग्रातःकाल 
स्वानादि करके यह श्रीरामलिट्कका बड़ी भक्तिसे पूजन करते और 
उसके बाद कुछुकर्णका काम देखते थे | एक बार ऐसा संयोग हुआ 
कि यह पूजामें बैठे थे और कचहरीमें इनकी बुछाहठ हुई । 
इन्होंने कहछा दिया कि अच्छा, आता हूँ।' पर पृजामेंसे बीचमें 
ही कैसे उठते ? इस बीच चार वार चपरासी आ गया पर 
इनकी पूजा समाप्त नहीं हुईं। तब आखिरको यह पकड़वा 
मेंगाये गये ! कचहरी पहुँचनेपर इन्होंने अपना हिसाब दिया. 
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और वहाँसे जो छोटे सो यही निश्चय करके बैठ गये कि अब इस 
चाकरीको अन्तिम नमस्कार है । 


ज्ञानकी ओर दृष्टि करके विवेकसे अपने अन्दर देखा और 
' कहने लगे, 'ऐसे संसारमें आग लगे, ऐसा प्रपन्न जलकर भस्म हो 
' जाय जो परमार्थमें बाधक होता है ! यदि मैं खाघीन होता तो 
क्या देवताचनको ऐसे बीचमें हो छोड़ देता ? घिक्कार है पराधीन 
होकर जीनेकों ! खोटे काम करो, किसानोंको छठो, नीच वनकर 
दूसरोंका घन हरण करो और अपना और अपने कुटुम्ब-परिवार- 
का पेठ भरो, इससे अधिक छजाजनक जीवन ओर कौन-सा है ? 
धिक्कार है ऐसे जीवनको !!! 


निछाजीने उसी दिन उस बूत्तिका त्याग किया और यह 
निश्चय कर लिया कि संसार-दारखिबको नष्ट करनेके लिये अत्र 
साधु-सन्तोंका सद्ग करेंगे और परसार्थरूपी धन जोड़ेंगे | उन्हें 
अपने जीवनपर बड़ा अनुताप हुआ । “अनुतापसे देह जलने 
लगी, कण्ठ भर आया ओर नेत्रोंसे अश्रुधारा बह चली ।!' अपनी 
सहघर्मिणीपर अपना निश्चय प्रकट करते हुए उन्होंने कहा, 
मैं तो अब भगवानको इूँढ़नेके लिये घर-बार छोड़कर चला ही 
जाऊंगा | पर मैं तर जाऊँ और तुम इसी मायामें छठपठाती हुई 
पड़ी रहो, यह मुझे कब पसन्द होने छगा ? इसलिये यदि तुम 
अखण्ड परमार्थ-सुख चाहती हो तो मेरे साथ चलो ।' मैनावती 
लज्मासे मुँह नीचा करके बोली, "मैं मन, वचन, कर्मसे आपके 
चरणोंकी दासी हूँ । आप आज्ञा करें और मैं उसका पालन करूँ, 
यही तो मेरा धर्म है । साया-मोहके समुद्रमें मैं डूबी जा रही हूँ 
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और आप अपने हाथका सहारा देकर मुझे उबार रहे हैं, इससे 
बढ़कर सोमाग्य और मेरे लिये क्या होगा ? नाथ ! आपके बिना 
मैं यहाँ नहीं रह सकती, ऐसे रहनेसे तो मर जाना अच्छा है । 
आप जहाँ भी जाये, मैं वड़ी प्रसन्नतासे आपके पीछे-पीछे चढेँगी। 
ठाकुरजीके बिना मन्दिर, जलके बिना कमर बनकर मैं नहीं रहूँगी। 
दीप-ज्योतिके समान मेरा-आपका अट्टूठ सम्बन्ध है ।! 


यह सुनकर निछाजी बहुत प्रसन्न हुए और अपना घर-बार, 
गाय-बैल सत्र दान करके सहधर्मिणीको सह्ठ लिये उन्होंने प्रस्थान 
किया ! घृमते-फिरते पण्ढरीमें आये, वहाँके अपार प्रेमानन्दमें 
दोनों ही तहीन-से हो गये। उस समय तुकारामजीकी कीर्ति 
सर्वत्र फैली हुई थी। तुकारामजीकी महिमा जानकर ये पति- 
पत्नी आलन्दी होकर देहमें आये । देहमें उस समय तुकारामजाके 
पुत्र नारायणवावा थे । उनके साथ निलाजीकी बड़ी घनिष्ठता 
हुई । नारायणबावासे उन्होंने तुकारामजीका सम्पूर्ण चरित्र सुना। 
इससे तुकारामजीके चरणोंमें उनका चित्त खिर हो गया । कुछ 
काल वहाँ रहनेके वाद निछाजी पन्‍त और मैनावती तीर्थयात्रा करने 
आगे बढ़े । अनेक तीर्थेमिं भ्रमण किया | ज्ञानेश्वरी, नाथभागवत, 
तुकारामजीके अभद्ग आदिका श्रवण-मनन बरावर होता रहा। 
अन्तको उन्हें तुकारामजीका ऐसा ध्यान छुगा कि--- 


तुका ध्यानमें और तुका ही मनमें 

दीखे जनमे तुका, ठतुका ही बनमें। 
ज्यों चातककी छगी रहे लो घनमें 

नीला रटता तुका ! तुका | त्यों मनमे ॥ 


| 
| 
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तुकारामजीके दर्शनोंके लिये मन अत्यन्त व्याकुल हो उठा। 
बस, यही एक घुन छूग गयी कि 'तुका | अपने चरण दिखाओ.! 
अन्तको उन्होंने अन्न-जल भी छोड़ दिया, धरना देकर बैठ गये; 
तब तुकारामने स्वप्तमें दर्शन दिये और उपदेश किया । 

तुकारामजीने उनके मस्तकपर हाथ रखा और उठाकर बैठाया। 
कहा, नीला ! सावधान हो जा, श्रान्तिसे बन्द हुआ नेत्र अब 
खोल ।' तुकारामजीने फिर मन्त्र दिया, उसके भालमें कस्त्री-तिल्क 
लगाया, अपने गछेकी तुल्सीमाछा उतारकर निलाके गलेमें डाली ।? 

तुकारामजीने निछाजीके गलेमें यह अपने सम्प्रदायकी ही 
माछठा डाल दी और यह आज्ञा की कि आवबाल्वृद्ध नर-नारो 
सबको भक्तिपन्थमें छगाओ ।' ु 

अपना सश्चित किया हुआ सब धन जेसे पिता अपने पुत्र- 
को दे जाता है. वैसे ही सदूगुरु ( तुकाराम ) ने अपना सम्पूर्ण 
आत्तज्ञान इन्हें दे डाछा ।! 

निराजीपर तुकाराम पूण्ण प्रसल हुए । तुकाराम पण्डरीकी 
जो वारी किया करते थे उसे निछाजीने जारी रखा। निलाजी 
हरिकीर्तन करने छगे, श्रोताओंपर उनका बड़ा प्रभाव पड़ा | 
उनकी प्रासादिक सुफ्र्तिदायिनी वाणी श्रोताओंके हृदयोंको अपनी 
ओर खींच लेती थी। उनके झुँहसे धाराप्रवाह अमझ् निकलने 
लगे। पाण्डुरद्न भगवान्‌ पूर्ण प्रसन्न हुए। पिंपलठनेरका पाटीछ 
उनके आशीर्वादसे रोगमुक्त हुआ, तब बड़े सत्कारके साथ वह 
निलछाजीको पिंपलनेर लिवा छाया और उनकी बड़ी सेवा करने 
लगा | निछाजी सन्‍त कहलराये, उनका संकीर्तन-समाज खूब 
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बढ़ा । उनका यश बढ़ानेवाले अनेक देवों चमत्कार हुए। 
निलाजीकी कन्याका जब विवाह हुआ तब उप्तकी सत्र सामग्री 
भगवानने स्वयं ही प्रस्तुत की । ऐसी-ऐसी अनेक अद्भुत घटनाएँ 
हुईं । नगरमें सतत दो मास कीर्तन होते रहे | नगरका यह 
कानून था कि दो पहर रात बीतनेपर कीर्तन समाप्त हो जाया 
करे । तदनुसार इनके कीर्तनके लिये भी नगरके कोतवालने यही 
हुक्म जारी करना चाहा | पर भगवानका दरार ठहरा। वहाँ 
मनुष्योंकी सुनवायी कब होने छंगी ? निछाजी कीर्तन कर रहे 
हैं, दो पहरके बदले तीन पहर रात बीत जाती है तो भी कीर्तन 
बन्द नहीं होता । तब कोतवार सिपाहियोंके एक दलके साथ 
कीर्तन बन्द करने खुद चछा आया। आकर वैठा, बैठते ही 
हरिका नाम और भक्तकी वाणी उसके कानोंमें पड़ी । संकीर्तनके 
ग्रेमानन्दने उसके हृदयपर ऐसा अधिकार जमाया कि कोतवाल 
कीर्तन वन्‍द करनेकी वात भूछकर वहीं जम गया और निलाजीके 
चरणोंमें गिरकर उनका शिप्य बना । निछाजीकी--- 


भूर्ति ठिंगनी-सी थी, वर्ण गोरा था, नाक सरल थी, नेत्र 
बड़े-बड़े थे | हृदय विशाल और कमर पतली थी | डीढ-डोल सब 
तरहसे सुहावना था !! 

गलेमे तुल्सीकी माला पड़ी रहती, हाथमें फ़ूछोंके गजरे होते । 
कीर्तनके लिये खड़े होते तब बड़े ही सुहावने छुगते और कीर्तन- 
रंगमें ब्रह्मस्वरूप ही प्रतीत होते थे । कीर्तनकी शौंडी ऐसी सरल 
और सुबोध होती थी कि आवालू-बृद्ध बनिता तथा तेली-तमोलीतक 
सब अनायास ही समझ छेते और उससे छाम उठाते थे। 
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निलाजीका कीर्तन सुनने एक बनजारा आया था। यह बड़े ही 
क्रूर स्वभावका आदमी था पर निलाजीका कीर्तन सुनते-सुनते 
इसे पश्चात्ताप हुआ और यह निलाजीकी शरणमें आया और 
बारकरी बन गया। निछाजी एक बार इसके अनुरोधसे इसके 
घरपर भी गये । इसने उनकी बड़ी सेवा की । पर इसकी खीने 
निलाजीकी बहुत बुरा-भछा कहा | कहा, 'तुमछोग बड़े खोटे, 
कपटी और ढोंगी हो । मेरे पतिको फुसछाकर तो तुमछोगोंने 
मेरा सत्यानाश कर डाछ | बड़े कुटिछ, छोमी ओर पापी हो 
इत्यादि ।” यह सुनकर निछाजी स्वामी उसके समीप दोड़े गये 
ओर उसके पैर पकड़ लिये और बोले, 'माता | तुम सच कहती 
हो, में ऐसा ही पतित हूँ, मन्द-बुद्धि हूँ, तुमने बड़ा अच्छा उपदेश 
किया । अब मेरी समझमें आया | अब जननीके इन वचनोंको में 
हृदयमें धारण करूँगा ।! 

निछाजीका अधिकार महान्‌ था, यह उनकी अभद्जवार्णीसे 
भी स्पष्ट प्रतीत होता है। उनके वैराग्य, क्षमा, शान्ति और 
उपदेशपद्भतिने छोगोंके हृदयोंमें घर कर छिया | तुकारामजीके 
पश्चात्‌ वारकरी भक्ति-पन्यका प्रचार जितना निलाजीने किया, 
उतना और कोई भी न कर सका । उन्होंने सचमुच ही सम्पूर्ण 
महाराष्ट्रपर मागवत-घर्मका झण्डा फहरा दिया । 

१७ श्रीतुकाराम महाराजके पश्चात्‌ 

निलाजीके प्रधान शिष्य शिऊरके गर्गगोत्री यजुर्वेदी ब्राह्मण 
शंकर स्वामी थे इनके परपोतेके पोते इस समय मौजूद हैं | इनका 
छुछ-नाम छाखे था, पुरखे रुखपती थे, सराफीका काम करते 
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थे। शंकर स्वामी जब पूनेमें थे तव निछाजीके साथ आहन्दी 
और पण्टरीकी यात्रा करते थे | इनपर जब निलाजीका पूर्ण प्रसाद 
हुआ तब यह शिऊरमें जाकर रहने लगे | शंकर स्वामीके शिष्य 
मल्ाप्पा वासकर नामक एक लिझ्ञायत वणिक्‌ थे जो निजाम-राज्यमें 
भालकी नामक ग्राममें रहते थे | मलाप्पा वासकरने ही पहले-पहल 
वारकरी मण्डल्की एक नवीन शाखा निर्माण की और आपाढ़ी 
एकादरशीके दिन ज्ञानेश्वर महाराजकी पालक्की आलन्दीसे भजन- 
समारम्भके साथ पण्ढरपुर ले जानेकी प्रथा चली । तुकारामजीके 
पुत्र नारायणवावाने छत्रपति शाह महाराजसे पुरस्कारस्वरूप तीन 
गाँव ग्राप्त किये | इनके पुत्र जागीरदारोंके ढंगसे रहने लगे। 
एक वार पण्टरपुरमें मलाप्पा कीर्तन कर रहे थे और वहाँ तुकाराम- 
जीके पोते गोपाल्वावा पधारे | मलाप्पाने उनकी चरण-वन्दना की 
और यह निवेदन किया कि श्रीहरिका कीर्तत करनेका अधिकार 
यथार्थमें आपका है | आपकी अनुपस्थितिमें मुझसे जैसा बन पड़ा, 
मैंने कीतेन किया, अब आप ही कीर्तन सुनाकर इन कानोंकों 
पवित्र करें | कहते हैं कि उस समय गोपाल्वोबाके मुखसे दो 
अमह्ठ भी शुद्धरूपमें नहीं निकके ! इससे उनकी वड़ी नामहँसायी 
हुई और मलाप्पाने खूब खरी-खरी सुनायी ! गोपालब्रोवाके चित्तपर 
इसका बड़ा प्रभाव पड़ा । वह भण्डारा पर्वतपर छः वर्ष रहे, वहाँ 
उन्होंने तुकारामजीके अभद्ड, ज्ञानेश्री आदिका अध्ययन किया 
और फिर कीततन भी करने लगे | उन्होंने वारकरी सम्प्रदायकी एक 
और शाखा निकाढी । यह देहुकी शाखा हुईं। तबसे वारकरी 
सम्प्रदायकी दो शाखाएँ चछी आती हैं। सीधी गुरुपरम्परासे 
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चली आयी हुई शाखा वासकरोंकी है, इसलिये यही विशेष मान्य 
है। विगत सौ दो सौ वर्षके मीतर वारकरी सम्प्रदायमें अनेक 
महात्मा उत्पन्न हुए और सभी जातियोंमें हुए। सन्‍्तोंके चरित्र- 
छेखक और तुकारामजीके अलुगृहीत महदीपतिवाबाका ( संबत्‌ 
१७७२--१८४७ ) विस्मरण भला कैसे हो सकता है: 
सखाराम वावा अम्मलनेरकर, बाबा अझरेकर, नारायण अप्पा, प्रह्मद 
बुवा बडवे, चातु्मासे बोवा, >यंबक बुवा मिडे, हैवन्त राव वावा, 
गहन काका, गोदाजी पाटीछ, ठाकुर बोबा, भानुदास बोवा, भाऊ 
काटकर, साखरे बोबाके मूलयुरु केसकर बोवा, बात्रा पाध्ये, ज्योति- 
पन्‍त महाभागवत, पूनेके खण्डोजी बोवा इत्यादि अनेक भक्त हुए 
जिनके नाम संस्मरणीय हैं । साखरे बोवा, विष्णु बोचा जोग, व्यक्लट 
खामी ग्रभृति छोगोंने भी वारकरी सम्प्रदायकी वड़ी सेवा की है । 
विगत छः सौ वर्षमें भागवतघर्म महाराष्ट्रमें अच्छी तरहसे व्याप्त हो 
गया है। कोल्हापुर, सतारा, सोलापुर, नगर, पूना, नासिक, 
खानदेद, वरार, नागपुर और निजामराज्यके मराठी भाषा-भाषी 
सब स्थानोंमें ज्ञानेश्वर महाराज, नामदेव राय, एकनाथ-जनाद्दन, 
तुकाराम महाराज और निलछोत्रा राय तथा अनेक सत्पुरुष भागवत- 
धर्मका प्रचार कर गये हैं । ज्ञानेश्वर महाराजने जिसकी नींव डाली, 
नामदेवने जिसका विस्तार किया, एकनाथने जिसपर भागवतका 
झण्डा फहराया और अन्‍्तमें तुकाराम महाराज जिसके शिखर बने 
उस भागवतघर्मका अखण्ड और अमज्ञ दिव्य भवन त्रिभुवन 
सुन्दर श्रीकृष्ण बिट्वलकी क्ृपा-छत्रछायामें आज भी अपने अति 
मनोहररूपमें खड़ा है | ऐसे इस भागवतघर्मकी निरन्तर जय हो / 
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चोदहवाँ अआध्यतय्‌ 
तुकाशण बहाराज और 
जिजायाई 


ञ्री, पृत्र, धरद्वार सब कुछ रहे, पर इनमें आसक्ति न हो। 


परमार्-युक्ति साधनके द्वारा चित्तवृत्ति सदा सावधान बनी रहे | 
“-श्रीताथमागचत अ० १७ 


१ जिजामाईकी गिरस्ती 

तुकारामजीकी प्रथम पत्नी रुक्मिणीवाई अकाढमें ही काल- 
कवलित हुई और तबसे तुकारामजीकी घर-गिरस्ती क्‍या थी, 
यथार्थमें उनकी द्वितीया पत्नी जिजाबाईकी ही गृहस्थिति थी। 
तुकारामजीकी आयुके १७ वर्ष भी पूरे नहीं हो पाये थे जब 
जिजाईके साथ उनका विवाह हुआ और महाराज जब वैकुण्ठ 
सिधारे तब जिजाईके पाँच महीनेका गर्भ था। इस तरह दोनोंका 
समागम २६ वर्ष रहा | इस बीच इनके अनेक सनन्‍्तान हुए और 
बड़ी तंग हाछ्तमें जिजाईको दिन काठने पड़े | तुकारामजी अपने 
वयसूके २२ वें वर्ष संसारसे विरक्त हुए और संसारसे जो उन्होंने 
मुँह मोड़ा सो फिर कमी संसारसे उन्हें आसक्ति नहीं हुई ! 
लोकाचारके लिये वह संसारी बने थे पर कहते यही थे कि मेरा 
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चित्त इस प्रपश्नमें नहीं है, मेरे शरीरतककी मुझे सुध नहीं रहती । 
लोगोंसे आओ, विराजो कहकर लछोकाचारका पाछन करना भी, 
ऐसी अवस्थामें, उनसे कैसे बन सकता था £ एक अमंगमे उन्होंने 
कहा है, 'मुझे अपने कपडोंकी सुप्र नहीं, मैं दूसरोंकी इच्छाका 
क्या ख्याढ करूँ !! 

उन्होंने अपना सब बहीखाता इन्द्रायणीके मेंट किया तबसे 
कमी उन्होंने घनको स्पर्शतक नहीं किया । इसलिये लोकदृष्टिसे 
उनकी अवस्था अच्छी नहीं थी । जिजाओके माता-पिता और भाई 
पूनेमें रहते थे और वे सम्पन्न भी थे | जिजाई शुरू-शुरूमें उनसे 
सहायता लेकर जहाँतक वन पड़ता था, तुकारामजीकी गिरत्ती 
सम्हाले रहती थीं । अपने भाईकी मध्यस्थतासे उन्होंने कई बार 
व्यापारके लिये तुकारामजीको रुपया दिलाया, कई बार तो खर्य 
भी तमस्सुक लिखकर महाजनोंसे रुपया लेकर तुकारामजीके हाथोंमें 
दिया । पर तुकारामजी ठहरे साधु पुरुष ओर ऐसे साथु पुरु्षोसि 
उचित-अनुचित छाम उठानेवालोंकी इस संसारमें कोई कमी नहीं, 
इस कारण जो भी व्यापार उन्होंने किया उसीमें उन्हें नुकसान ही 
देना. पड़ा और पीछे जब कान्हजी अपने भाईसे अछग हो गये तब 
तो जिजाईको गिरस्ती चलाना बड़ा ही कठिन हो गया। ऐसी 
दशामें जिजाईके सन्‍्तान भी होते ही रहे। पततिदेव ऐसे कि 
कहींसे एक पेसा कमाकर छाना जानते नहीं ओर घरमें वाल-बच्चोंके 
लिये अन्नके छाछे पड़े हुए थे! ऐसी विचित्र चिन्ताजनक दशा 
होनेके कारण जिजाईका खमाव चिड़चिड़ा और झगड़ारू 
हो गया हो तो कोई आश्चर्य नहीं । उनका यदि ऐसा 
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खभाव न होता तो कदाचित्‌ इस तरह बार-बार घरसे 
भण्डारा पर्वतकी ओर न उठ दौड़ते । और संसारका सारा भार 
अकेली जिजाईपर यदि न पड़ता ओर अन-वख्रके भी ऐसे छाले न 
पड़ते तो जिजाई भी कदाचित्‌ ऐसे चिड़चिड़े मिजाजकी न 
बनतीं, पर क्या होता, क्या न होता” का विचार तो गौण ही है, 
क्या था या है? वही देखना अच्छा है। प्रारव्ध कहिये या ईश्वर- 
का कौंतुक कहिये, तुकारामजी और जिजाईको सारा जीवन एक 
साथ ही रहकर व्यतीत करना पड़ा। यूरोपके तत्ववेत्ता साधु 
सुक्रातकी ख्री बड़ी जबरजंग थी। लोग कमी-कभी जिजाईको 
इसी ख्लीकी उपमा देते हैं | परन्तु जिजाईमें अनेक उत्तम गुण भी 
थे और तुकारामजीका नित्य समागम होनेसे उनकी उत्तरोत्तर 
उन्नति ही हो चली थी | तुकारामजीके वैराग्य और अभ्यासके 
लिये जिजाईका संग बड़ा उपयुक्त था। इसलिये यही कहना 
चाहिये कि भगवानने अच्छी ही जोड़ी मिलायी । इस जोडीके 
मिलानेमें 'अच्युत' कहानेवाले भगवान्‌ आ्युत हुए या चूक गये 
ऐसा तो नहीं कह सकते । समुद्रमें कोई काठ कहींसे बहता चला 
आया और कोई कहींसे और दोनों मिल जाते हैं ओर फिर अछग 
भी होकर मिन्न-मिन्न दिशाओंमें चले जाते हैं, ऐसा ही जीवोंका भी 
संयोग-वियोग हुआ करता है । प्रत्येक जीवका प्रारब्धकर्म भिन्न 
है, प्रत्येक अपने कमौनुसार जीवदशा भोगता है, सुख-दुःख कोई 
किसीको दिया नहीं करता । यही यदि शास्रसिद्धान्त है और 
जीव खकर्मसूत्रमें बँधा हुआ है तो जिजाई और तुकारामजीके 
परस्पर समागम और खुख-दुःखका कारण भी उनका ग्राक्र्म ही है । 
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जिजाईके खमावमें कुछ कदुता थी और वह कदुता परिस्थितिसे और 
भी कटु हो गयी, यह बात सच है, पर उनका कोई ऐसा महान्‌ 
पुण्यबछ भी था जिससे उन्हें इस जन्ममें ऐसे महान्‌ भगवद्धक्तका 
समागम प्राप्त हुआ और भगवान्‌, घर्म और सन्तोंके पुण्यप्रद 
महाफलदायी सत्संगका छाम हुआ । 
२ थोगश्षेत्ं वहाम्यहसँ 

भक्तोंका योगक्षेम भगवान्‌ कैसे चलाते हैं, केसे उनकी पत 
रखते और उनकी बात ऊपर रखते हैं, इसकी कुछ कथाएँ महीपति- 
बाबाने बड़े प्रेमसे वर्णन की हैं | एक बार तुकारामजीने कया किया 
कि जिजाईकी साड़ी किसी अनाथा ख्रीको दे डाली ओर जिजाईके 
पास बस यही एक साड़ी थी जिसे वह कहीं आना-जाना हुआ 
या छोगोंके सामने निकलना हुआ तो पहना करती थीं। अब 
उनके पास ऐसी कोई साड़ी नहीं रह गयी। तन ढाकने- 
भरका कोई फटठा-पुराना कपड़ा पहने रहने ओर उसी हाछतमें 
छोगोंके सामने निकलनेकी नोबत आ गयी, तब भक्तवत्सछ भगवान्‌ 
पाण्डरइ्नने खयं ही जरीका काम की हुई ओढ़नी उन्हें ओढ़ा दी 
और उनकी छाज रखी । 

तुकारामजीके प्रथम पुत्र महादेव पथरीकी बीमारीसे पीड़ित 
हुए । जिजाईने छाख उपाय किये पर किसीसे कोई छाम नहीं 
हुआ । सब उपाय करके जब वे हार गयीं तब उन्हें उन्माद-सा 
चढ़ आया और उसी अबस्थामें वे अपने बेठेको छे जाकर 
श्रीविद्वलके पेरोंपर पठक देनेके विचारसे मन्दिरमें गयीं | मन्दिरमें 
प्रवेश करते ही बच्चेको पेशाब हुआ और बच्चा अच्छा हो गया । 
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एक घटना और बतकछाते हैं । गिरस्तीका सारा जंजाल 
संम्हालते-सम्हालते जिज्ाईके नाकों दम आता था, फिर भी इसी 
हाल्तमें तुकारामजीके लिये मोजन तैयार करके पर्वतपर छे जाना 
पड़ता था। यह आने-जानेका झंझट ऐसा छगा कि इसके मारे 
कमी-कमी उनके क्षोमका पारावार न रहता | एक दिनकी धटना 
है कि जिजाई इसी तरह रोटी और जल लिये पर्वतकी चढ़ाई चढ़ 
रही थीं, बड़ी तेज धूप पड रही थी, पैर जल रहे थे, कंकड़ गड़ रहे. 
थे, सारा शरीर झुल्सा जा रहा था, सिरपर तो जैसे अंगारे बरस 
रहे थे; जिजाईके प्राण व्याकुल हो उठे, इसी हालतमें ऊपर चढ़ते- 
चढ़ते उनके पेरके तलवेमें एक बड़ा-सा काँठा ऐसा मिंदा कि मिद्‌- 
कर पैरके ऊपर निकल आया ! जिजा तठ्मछा उठी, और बेहोश होकर 
गिर पड़ी । जलपात्र हाथसे छूटा--जल धरतीपर गिरा और पैरसे 
बड़े वेगके साथ रक्तकी धारा बह निकछी | कुछ काल बाद उन्हें होश 
आया, अपने ही हाथसे काँटेकी निकालना चाहा पर वह किसी तरह 
नहीं निकला । काँटेको निकालनेकी चेष्टामें लगी हैं। सोच रही हैं 
विधनाकी करवृतको, रो रही हैं अपने ऐसे दुरभाग्यकी, कोस रही हैं. 
अपने पिताको कि कैसे अच्छे पति ढूँढ़ दिये और सबसे अधिक 
दाँत पीस रही हैं उस कछ्टेपर जिसका पछा पकड़े तुकाजी खड़े 
हैं और चाहती हैं किसी तरहसे यह कॉँठा तो निकछ आबे ! 
पर काँठा तो ऐसा मिदा है कि किसी तरहसे निकलता ही नहीं ! 
पैरसे रक्त निकछ रहा है और जिजाईके मनोमय नेत्रोंके सामनेसे 
होकर अपने ऐसे पतिके साथ विवाह होनेके समयके दृश्य एक- 


एक करके गुजरते जा रहे हैं ! वह सोच रही है, कैसे ठाठबाट्के 
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साथ पिताने सुझे विवाह दिया, भाईने किस उत्साह और साज- 
बाजके साथ वरयात्रा करायी और तुला भी की | माइकेमें वीते हुएः 
सुखके वे दिन याद कर-करके तुकाजीके संग रहनेसे होनेवाले: 
कशेंपर वह फूट-फूठकर रोने छगी ! आँखोंसे शुश्र जलूघारा निकल 
रही है और पैरसे रक्तघारा ! इधर तुकारामजीके पेठमें मूखकीः 
ज्वाछा उठी और उधर उसकी रूपठ श्रीविद्वलनाथके हृदयपरः 
जा ढगी। जिजाईके कष्टोने भी वहाँ पहुँचकर दयामैयाको. 
जगाया । कारण, ये कष्ट एक पतित्रताके स्वथर्म-निर्वाहके कष्ट थे |- 
खधर्माचरण करनेवारलोपर भगवान्‌ दया करते ही हैं। दयाके. 
निधान श्रीपाण्डरज्ज भगवान्‌ उस झद्काती धूपमें धूपकी जलन और 
कॉटेकी मिदनसे तड़पती हुई जिजाईके सम्मुख प्रकट हुए |. 
जिन्होंने जिजाईके सम्पूर्ण गृहसोख्यको खय॑ ही हर लिया था और 
इस कारण जिजाई जिन्हें अपने सुखका हर्ता जानकर ही: 
भजती थीं वह नारायण भी बचैसे भजनके अधीन हो गये |, 
श्रीविद्वल्ताथजीकी वह श्याम संयगुण छावण्यमूर्ति सम्पुख 
खड़ी देखकर क्या जिजाईको कुछ सन्तोष हुआ ? नहीं, वहाँ तो. 
क्रोधामि और भी वेगसे भड़क उठी और जिजाई क्रोधके अंगारे 
बरसाने रूगीं । कहने छूगीं, 'यही है वह काछा-कछूटा जिसने 
मेरे पतिको पागछ बना दिया । अरे ओ निर्दयी ! तू अन्न मीं. 
पीछा नहीं छोड़ता ! क्या अब मेरे पीछे पड़ना चाहता है ? मेरें 
सामने अपना यह काढछा मुँह लेकर क्यों आया है. ? यह कहकर 
जिजाईने भगवानकी ओर पीठ फेर दी और दूसरी ओर मुँह करके, 
वैंठ गयी । जिजाईकी उस विल्क्षण छढ़ताको देखकर भगवानके. 


तुकाराम महाराज ओर जिज्ञामाई दर 


भी जीमें कुछ कौतुक करनेकी इच्छा हुई ! वह लीछानटवर 
जिस ओर जिजाइने मुँह फेरा था उसी ओर सम्मुख होकर खड़े 
हुए | जिजाईने छुझलाकर फिर मुँह फेर लिया, भगवान्‌ वहाँ भी 
सम्मुख हो गये, आठों दिशाएँ जिजाई घूम गयीं, पर जिधर देखो 
उधर वही काछे क्ृष्णकन्हैया जिजाईके छठँया खड़े हैं, इधर देखो 
तो वही, उघर देखो तो वही, ऊपर देखो तो वही, नीचे देखो 
तो वही, कहाँ किघर वह नहीं ? यह हालत जिजाईकी उस 
समय हो गयी ! 


रावण, कंस, शिशुपारक इत्यादिको जिन्होंने उनके 
भगवद्िद्वेषके कारण ही तारा उन छीछानटवर श्रीविट्ठलने अपने 
परम भक्तकी सहधर्मिणीके चारों ओर चक्कर छगाकर उसकी 
दृष्टि अपनी ओर खींच छी तो इसमें आश्चर्य ही क्‍या है ? किसी 
भी निमित्तसे हो भगवानकी ओर जहाँ चित्त लगा तहाँ जीवका 
सब काम बना | जिजाई जिस ओर इष्टि डालती उसी ओर उन्हें 
श्रीकृष्ण दृष्टि आते | आखिर, उन्होंने अपने दोनों नेत्र दोनों 
हाथोंसे खूब कसकर बन्द कर लिये, तब तो भगवान्‌ अन्तरमें 
भी दिखायी देने छगे | पिता जिस ग्रकार अपनी पुत्रीपर हाथ परे 
उसी प्रकार भगवानने जिजाइके अक्ूपर अपना कमछकर फिराया, 
और जिजाईका पाँव अपनी पालथीपर रखकर ऐसी सुविधासे कि 
जिनाईको किश्चित भी वेदना नहीं प्रतीत हुई, वह कॉँण चटसे 
निकाछ छिया। तब जिजाई और उनके साथ-साथ भगवान्‌ 
तुकारामजीके समीप गये | तुकारामजीने इन दोनोंको एक साथ 
जो देखा तो उन्हें रात्रि और दिवाकरके साथ-ही-साथ आनेका 
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भान हुआ । तुकारामजीके साथ-साथ भगवान्‌ और जिजाईने भी 
भोजन किया | वहीं बैठे-बैठे भगवानने एक पत्थर हटाया तो 
वहाँसे खच्छ जलका झरना बहने लगा ! 
३ दोपका भागी कोन * 
तुकारामजी और जिजाईके झगड़ेमें दोषका भागी कोन हैं-- 
तुकाराम या जिजाई ? यह प्रश्न उपस्थित करके, दृसरोंके झगड़ोंमे 
पत्न बनकर पड़नेवाढे कई विद्वानोंने इसकी वड़ी चर्चा की हे । 
कितनोंका यह कहना है कि तुकारामजी जब गृहस्थ थे, एक 
खीका पाणिग्रहण कर उसे घर छे आये थे, उससे उनके सन्तान 
भी थी, तब उन्हें उस खी और उन सन्‍्तानोंका अवश्य ही पाछन- 
| पोषण करना उचित था | यह उनका कर्तव्य ही था। इस 
कार्तव्यका पाछन उन्होंने नहीं किया, इसलिये तुकाराम ही सर्वथा 
दोषी हैं | पाठक ! हम आप भी जरा इस ग्रश्नको इस अवसरपर 
विचार लें। सारे जगतको उपदेश करनेवाले तुकारामजीको क्‍या 
इतना भी ज्ञान नहीं था कि अपने खरी और सन्‍्तानके प्रति 
अपना कर्तव्य वह न समझ सकते ? और ऐसी बात मरा कौन 
कह सकता है ? और ऐसी बात हो भी कैसे सकती है. इसलिये 
बात कुछ और है । तुकारामजी और जिजाईकी जो नहीं बनी 
इसमें यथार्थमें दोष तो किसीका भी नहीं है । तुकारामजीके 
अमभइ-संग्रहोंमें 'तुकारामजीके प्रति उनकी ख्रीके कठोर वचन 
शीर्षक सात अभह्ठ हैं | इन अभन्लोंकों कुछ लोग असली मानते 
& और कुछ नहीं मानते | जो हो, पर उन अमभन्लोंसे इतना तो 
अवश्य ही जाना जा सकता है. कि तुकारामजीपर जिजाईके 
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कौन-कौनसे आक्षेप हो सकते थे। जिजाईका मानो यही कहना 
था कि--- 

( १) यह कोई काम-काज नहीं करते, कुछ उपार्जन 
नहीं करते; विवाह करके मेरे पति तो वन ब्रैठे, पर इनके तथा 
बच्चोंके लिये अन्न-वस्र मुझे ही जुठाना पड़ता है | स्रीकी जाति 
में कितना दुःख उठाऊँ और किस-किसके सामने अपना दीन 
बदन दिखाऊँ ? 

(२) इन्हें अपने तनकी कोई चिन्ता नहीं, न सही; 
पर इन्हें हमारी कोई चिन्ता हो सो भी नहीं ! 

(३ ) खयं तो कुछ कमाकर छाते नहीं, पर यदि कहींसे 
कुछ आ जाय तो वह भी छुटा देते हैं | अन्न हो, वच्र हो अथवा 
और कोई वस्तु हो, जो मी जो कुछ माँगता है, वह, अपने वच्चोंको 
पूछतेतक नहीं, और उसे दे डालते हैं | दूसरोंके पेट भरते हैं 
पर मेरी या बच्चोंकी कोई परवा नहीं करते । कभी एक पेसा 
कमाना नहीं, हाँ, घरमें यदि कुछ पड़ा हो तो उसे भी गँवा देना, 
यही इनका धन्धा है । 

(9) घरमें तो रहना जानते ही नहीं, जब देखो तब 
बनको ही दोड़े जाते हैं, इन्हें ढं ढकर पकड़ छाना पड़ता है तब 
इनका आगमन होता है | 

(०) सब कीत॑नियाँ मिठ्कर रातको बड़ा कोछाहर 
मचाते हैं, किसीको सोने नहीं देते | इनके संग-साथसे इनके 
साथी भी घरवारत्यागी विरागी वन रहे हैं और उनकी खस्लियाँ भी 
घरोंमें त्रैठी मेरी तरह रो रही हैं । 
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जिजाईके ये आक्षेप हैं। इन्हें झूठ तो तुकारामजी भी नहीं 
बतलाते | जिन सात अमंगोंकी ये बातें हैं उनमेंसे प्रत्येक अमंग- 
के अन्तिम चरणमें तुकारामजीका उत्तर भी रखा हुआ है । उत्तर 
एक ही है कि, 'सबश्चितका भाग मिथ्या है, मिथ्याका भार ढोनेमें 
व्यर्थ ही माथा खपाना है ।' 
जिजाबाईका कहना जिजाबाईकी इश्टिसे ठोक है, सामान्य 
संसारी जनोंकी दृष्टिसे भी ठीक है, संसारकों सत्य माननेकी 
दृष्टिसे भी बिल्कुल ठीक है। जिजाइको अकेले तुकारामजीकी 
गिरस्तीका सारा भार अपने सिरपर उठाना पड़ा, इससे उन्हें 
बहुत कष्ट हुए, कष्टोंसे उनका मिजाज चिड़चिड़ा वन गया, 
चिड़चिड्ेपनसे जो दुछ उन्होंने कहा वह इस तरहसे बिल्कुल 
सही है और उनके दुःखोंसे संसारी जीवोंको खाभाविक ही 
सहानुभूति होती है | पर तुकारामजीकी ओर देखिये और 
तुकारामजीकी दृष्टिसे विचारिये तो उनका भी कोई दोप नहीं 
दिखायी पड़ता | संसारका मिथ्यात्व जब प्रकट हो गया, उससे 
सन उपराम हो गया ओर सांसारिक सुख-दुःखके विषयमें चित्त 
उदासीन हो गया तब उस सुख-दुःखसे उत्पन्न होनेवाले कर्तव्य 
ही कहाँ रह गये ? इसलिये इसमें तो तुकारामजीका कोई दोष 
नहीं दिखायी पड़ता | सूर्यके सामने जब अन्धकार ही नहीं 
रहा, जाग उठनेपर खप्तगत संसार ही जब नहीं रहा, नदीके 
उस पार पहुँचे हुएपर नदीकी छूहरें जाकर नहीं गिरी तो इसमें 
सूर्य, जागृत और उत्तीण पुरुषको कोई भी विवेकी पुरुष दोषी 
कह सकता है £ जागता छुआ पुरुष और खप्तमें बड़बड़ानेवाली 
हर 
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सी इन दोनोंका मिलन जैसा है वैसा ही तुकारामजी ओर 
जिजाईका जीवन-मिलन है । खम्ममें बड़वड़ानेवाली ख्रीके शब्दोका 
जागृत पुरुषके समीप कोई मृल्य नहीं होता, प्रद्युत जागता हुआ 
पुरुष उसे भी जगानेका ही प्रयत्न करता है। उसी प्रकार 
लुकारामजीने जिजाईको जगानेके लिये पूर्णबोध' के अभक्ग कहे 
हैं | तुकारामजी और जिजाईका झगड़ा सत्वगृण और रजोगुणका 
झगड़ा है, परमार्थ और प्रपश्चका या ब्रह्म और मायाका झगड़ा 
है | प्रकृतिके दास जीव ग्रकृतिके सत्र कार्मोंको ही ठीक समझते 
हैं, पर ग्रकृतिप्रभु पुरुषके सामने प्रकृति आती ही नहीं, फिर 
छसका कार्य क्या और उसका अभिनिवेश ही क्या ? पुरुष तो 
अन्ठ और उदासीन है, निर्धन और एकान्ती है, जराजीर्ण अति 
चुद्धसे भी वृद्ध है। पर अकर्ता, उदासीन और अभोक्ता होनेपर 
भ्री पतित्रता प्रकृति उससे भोग कराती है | वह अविकारी है, 
चर यह (प्रकृति ) खयं॑ उसमें विकार बन जाती है, वही उस 
निष्कामकी कामना, परिपूर्णकी परितृत्ति, अकुछका कुछ ओर 
जोत्र बन जाती है | इस प्रकार प्रकृति पुरुपमें फेठकर अविकार्य 
चुरुपको विकारवश बना छेती है। ज्ञानेश्वरी (अ०१३ ) पुरुष 
शेसा और प्रकृति ऐसी है | तुकारामजी पुरुष और जिजाई ग्रकृतिका 
यह विवाद अनादिकाठ्से चछा आता है। यह तो अध्यात्म- 
इृड्टि हुई, पर छोकबष्टिसे भी देखें तो भी तुकारामजी दोपी नहीं 
ठहराये जा सकते । संसारी बने रहो और परमार्थ भी साधो, 
यह कहना तो बड़ा सरल है, पर दो नावोपर पैर रखनेवार 
किसी एक नावपर भी नहों रहता | इस छोकोक्तिके अनुसार 
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सभी महात्माओंका अनुभव है। समर्थ रामदास खामीने भी ( पुराना 
दासबोध समास १८ में ) यही कहा है | बचपनमें माता-पिताने 
ब्याह करा दिया, पीछे वेराग्य हुआ, ऐसी अवस्थामें कोई भी 
सच्चा साधक ऐसे ही रह सकता है जेसे तुकारामजी रहे। 
बाल-बच्चोका पेट भरना और इसके लिये नोकरी-चाकरी या कोई 
बनिज-व्यापार करना तो सभी करते हैं | तुकारामजी भी यदि 
वेसा ही करते तो परम अर्थकी जो निधि उनके हाथ लगी वह 
न छगी होती और जो धन उन्होंने संसारमें वितरण किया वह 
भी न कर सकते, यह तो स्पष्ट ही है। कुछ त्यागे बिना कुछ 
हाथ नहीं छुगता। ग्रपश्च, छठोम छोड़े बिना परमार्थ छाभ नहीं 
हो सकता । तुकारामजीके चित्तने संसारको जड़मृल्सहित 
त्याग दिया, इसीसे परमार्थका मूल उनके हाथ छगा | महान 
छामके लिये अल्पका त्याग करना ही पड़ता है | दो कर्तव्योंके 
बीच जब झगड़ा चले तब श्रेष्ठ कतंव्यके लिये कनिष्ट कर्तव्य 
त्यागना पड़ता है। सर्वन-त्यागी बनना पड़ता है तभी फरलोंका 
भी फछ, सुखोंका भी खुख, ध्येयोंका भी ध्येय जो परमात्मा है 
उसकी प्राप्ति होती है । उस ग्राप्तिके लिये तुकारामजीने कमी- 
न-कभी नष्ट होनेवाले संसारका त्याग किया तो क्‍या गलती की ? 
सीप फेककर पारस लेना बुद्धिमानोंका काम ही है । नारायणके 
ल्यि गृह, सुत, दारादि संसारकी अहंता-ममताकी मैल काठकर 
ही उन्होंने संसारको सुवर्ण बना दिया | संसारमें सुवर्णकी माया 
जोड़नेवाले संसारको सुवर्ण नहीं बनाते, प्रत्युत जो अपने हृदय- 
| सम्पुटमें नारायणके चरण जोड़ते हैं उन्हींका संसार सुवर्ण हो 
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जाता है ! उनके असंख्य जन्मोंके संसार-बन्ध टूट जाते हैं और 
संसार छुखमय हो जाता है ! तुकारामजीने एक संसारीके नाते 
अपनी कोई पत नहीं रखी, यह चाहे अज्ञ जीव कहा करें, पर 
उनकी अपनी दृष्टिमें ओर उनके सच्श दृष्टिवालोंकी दृष्टिमें उनका 
संसार-उनका ग्रपश्च-उनका जीवन सुखमय, ठाममय और परम 
सोमाग्यमय ही हुआ ! इस सुख, छाम ओर सोंभाग्यको अगले 
अध्यायमें विस्तारसे देखेंगे । 


४ जिजासाईको पूर्णयोध 


सोतेकी जयाना, गुमराहकों राहपर छाना, अपना खुख 
दूसरोंको वितरण करना, यही तो सच्चा परोपकार है । तुकारामजीने 
संसारकों जगाया, उसी संसारमें जिजाई भी आ गयीं। परन्तु 
जिजाईको खास तौरपर अलग भी तुकारामजीने उपदेश करके 
लोकदृष्टिसे भी अपने कर्तव्यका पाछन किया। जिजाईके लिये 
जो उपदेश उन्होंने किया उस 'पूर्णोध' के बारह अमझड्ड हैं । 
जिजाई भजन करनेवाले वारकरियोंके कोछाहइठसे झुँझलाकर जेसे 
कठोर वचन कहा करतीं, उसपर तुकारामजी उन्हें बड़ी शान्तिसे 
समझाते--- हमारे घर क्‍यों कोई आने छगा ? सबको अपना- 
अपना काम-काज लगा हुआ है ! कौन ऐसा निठल्ला बैठा हे जो 
विना किसी मतलबके हमारे यहाँ आया करे ? जो कोई भी आता 
है वह भगवानके प्रेमसे आता है, भगवानके लिये ही अखिल 
ब्रह्माण्ड अपना हो जाता है | भक्तोंके लिये जो तुम ऐसी कठोर 
बातें कहती हो सो न कहकर म्दु वचन कहो तो इसमें तुम्हारा 
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क्या ख्चे हो जायगा | आदर-मानके साथ बुढानेसे प्रमबश 
इतने छोग आते हैं कि जिनका कोई हिसाब नहीं | 

'ूर्णबोध' का पहला अमद्ठन कुछ कूठ-सा है-खितमें जो 
उपज होती है उसमें हमारे प्यारे चौधरी पाण्डुरब्न हमें बाँठ देते 
हैं | ढगानका अभी ७०रुपये देन वाकी है सो वह माँग रहे हैं, 
अबतक १० रुपये ही दिये हैं । घरमें हंडा, बर्तन हैं, गोठमें गाय, 
बैल हैं, यही एवज दिखाते हुए दालानमें खाटपर बैठे हुए हैं.। मैंने 
कहा, माई | छे छो, एक वारमें ही सव॒ लहना छुका लो, इस 
तरह जब मैं उनसे उल्झ पड़ा तब आप चुप हो गये !! 

भाव यह है कि इस शरीररूपी खेतके प्रभु पाण्डुरन्न हैं, 
उन्होंने यह नर-तन हमें बर्तनेके लिये दिया है। वह हमें 
भूखों नहीं मरने देते | इस खेतका छूगान ८० रुपये है । 
इसमेंसे हम अबतक १० दे चुके हैं, ७० बाकी हैं, सो यह 
माँग रहे हैं | अर्थात्‌ यह शरीर ८० तत्त्वोंका है, ये ही ८० 
तत्त्व उन्हें गिना देने होंगे । इनमेंसे ७५ कर्मेन्द्रिय और ५ ज्ञानेन्द्रिय 
हैं, उन्हें तो मैंने मजनमें छगा दिया है | इस तरह ८० लगानके 
- १० दे चुके, अब बाकीका तकाजा है। खाठपर बैठे हैं याने 
हृदयमें विराज रहे हैं । 

श्रीमद्भगवद्गीतामें तत्वसंख्या (अ० १३ छोक ८-६ ) रै५ 
दी हुई है। श्रीमद्भागवर्ते ( स्कन्धच ११ ॥० २२ ) इन तत्तवोंकी 
संख्याका कई ग्रकारसे हिसाव छगाकर ४ से ठेकर २८ तक 
मिन्न-मिन्न संख्याएँ बतायी गयी हैं। श्रीमदासबोधमें ( दशक 
१७ समास ८-९ ) तच्ोंकी संख्या ८२ बतायी है जो 
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कारण और महाकारण देहको अछ्ग रखनेसे ८० ही रद्द जाती 

| अन्तःकरण ५, ग्राण ५, ज्ञानेन्द्रिय ५, कर्मन्द्रिय ७ ओर 
विषय ५, इस ग्रकार २० तत्त हुए। इन २५७ के दो-दो भेद--- 
२८ सूक्ष्म और २५८ स्थूछ, इस प्रकार ५० हुए | इनमें स्थूल 
ओर सूक्ष्म देह मिलानेसे ५२ हुए। इन २ में 9 स्थान, ९ 
अवस्थाएँ, 9 अमिमानी, ४ भोग, 9 मात्राएँ, 9 गुण और ४ 
शक्ति याने २८ तच्त ये मिलानेसे तत््वोंकी कुछ संख्या ८० हुई। 
८० तत्त्व इस प्रकार गिना देनेसे 'एको विष्णुमंहद्भूतम! की 
प्रतीति ओर बेकुण्ठकी ग्राप्ति होती है । 


देहमें तुकारामजीके अभड्गोंके एक पुराने संग्रहमें इस अम्भ- 
का आशय यों सूचित किया है---'उपजा-खरूप, खेत-मक्ति, 
हमें>चार खान चार वाणीके जीवोंको, वॉट-अधिकार, चोधरीर 
स्थूल, सूक्ष्म, कारण और महाकारण-इन चार देहोंके धारक चतुर्घर 
चौधरी, प्यारेन्पुरुपोत्तम, पाण्डुरद्व-्सगुण, सत्तर रुपया-सत्तर 
तत्व, दस"दस प्राण, दिये-समुण भक्तिके समर्पित किये। 
हंडाअहड्जार, वर्तन-पश्चमहाभूत, गाय-बैल-इन्द्रियाँ, दाछान-- 
हृदय, खाट-पयड्ड, जब मैं उछल पड़ा तब आप चुप हो गये-दस 
ग्राण समर्पित कर दिये तब जीवभाव नष्ट हुआ, अपने शिवत्वकी 
प्रतीति हुईं तब तुकाराम मगवानसे छड़ पड़े और कहने छगे कि 
मेरा सव हिसाव साफ हो गया, -अब मेरे जिम्मे कुछ वाकी न रहा, 
इस प्रकार ८० तत्त्व झड़ गये ।* 


इस अमझसें पतञ्नीकरण सूचित किया है | सदगुरु जब शिष्य- 
को उपदेश * करते हैं तब पहले एकान्तमें पश्चीकरण समझा 
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देते हैं | -तुकारामजीने एकान्तमें जिजाईको पश्चीकरण समझा 
दिया होगा । इससे जिजाईका अधिकार भी सूचित होता है । 
तुकारामजी आगे कहते हैं--- 


“विवेकसे यह सारा एकछत्र साम्राज्य है। एक ही सिहासनासीन 
सम्राद हैं । उनके सिवा और कौन सुझे अपनी पीठपर 
बैठा सकता है ? 


भगवान्‌के सिवा और है ही कौन १ इनका खेत मैंने जोता- 
बोया, असामी बनकर रहा और “अब यह मेरी जानको छग गये !! 
इनका पावना इसी देहमें रहकर चुका देनेका मैंने निश्चय कर 
लिया है। अच्छे मालिक मिले ! ऐसे हरि हैं कि सब कुछ हर 
लेते हैं, इसीलिये कोई इनके पास मारे भयके फटठकता तक नहीं | 
कितनोंको इन्होंने छूट लिया और कितनोंको सनन्‍्तोंकी जमानतपर 
छोड़ रखा है । इनकी निठुरता देखकर छोग इनके नामपर हँसते 
हैं | यह सर्वख्न छीन लेते हैं पर यह बात है कि सर्वख छीनकर 
वैकुण्ठपद देते हैं | हम इनके चंगुलमें खूब फंसे । इस प्रकार 
बोध कंराते हुए जिजाईसे तुकारामजी कहते हैं कि मेरे विचारमें 
तुम अपना विचार मिला दो तो मेरा-तुम्हारा विरोध मिट जाय । 
भगवानसे तो भेरा अन्तरज्न स्नेह हो चुका है। यह मेरे करनेसे 
नहीं हुआ, उन्‍्हींके आदेशसे हुआ है। तुम्हारे लिये यही उपदेश है--- 


बच्चेके लिये यह हो और वह हो, यह हृवस छोड़ दो । 
जिन्होंने इसे जन्म दिया, उन्हींका यह है | वही इसकी देख-भाल 
करेंगे। तुम अपना गला छुड़ा छो, गर्भवासकी यातनाओंसे बचो ।! 
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वासना छोड़ दो, माया जोडनेकी बुद्धि छोड़ दो। वासनासे 
ही यमदूत गलेमें अपना फन्‍्दा डालते हें । उनकी मार बड़ी 
भयड्डर है, स्मरण करनेमात्रसे 'मेरा तो कलेजा काँपने छुगता है |! 
यदि तुम्हें मेरी चाह हो तो अपने चित्तको बड़ा करो | चित्तको 
ऐसा उदार बनाओ कि-- 


'सजनोंका सन्न तुम्हारे अनुकूछ पड़े, संसारमें तुम्हारी कीर्ति 
बढ़े । यह कहनेके लिये तैयार हो जाओ कि मेरे गाय-बैछ मर 
गये, बासन-छाजन चोर चुरा छे गये और बच्चे तो मेरे पेदा 
ही नहीं हुए । आस छोड़ हृदयको वजच्ञ-सा बना छो । इस क्षुद्र 
सुखपर थूक दो, अक्षय परमानन्द छाम करो | तुका कहता है, 
भव-बन्धनोंके टूटनेसे बड़े भारी कश्ठोंसे परित्राण होगा ।? 

मैं तो जल्द ही वैकुण्ठघामको जानेवाला हूँ, तुम भी मेरे 
साथ चलो । वहाँ हम-तुम आदर पायेंगे। घर-द्वारपर तुल्सीपत्र 
रखकर ब्राह्मणोंकी दान करके इस जंजालसे निकछ आओ । 
विचार छो, अच्छी तरह देख छो | "मैं मेरा! का सर्वथा त्याग 
करो; भूख-प्यास, दव्यादि छोम, ममत्व-इन सबसे अपने आपको 
छुड़ा छो और ऐसी सुखी बनो जैसा मैं हूँ--- 

भेरी भूख-प्यास कैसी स्थिर है, अख्थिर मन भी जहाँ-का- 
तहाँ ही स्थिर होकर वैठा है ।! 

'गुरु-कृपासे भगवानने मुझसे जो कहल्वाया” वहीं मैं तुमसे 
कह रहा हूँ । 

'सचमुच ही भगवानने मुझे अंगीकृत कर लिया है, अब और 
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कुछ विचारनेकी वात ही कहाँ रही ? तुम्हारे लिये अब यही 
'उपदेश है कि कठिबद्ध होकर बल्वती बनों ।' 

तुकाराम महाराजने जिजाबाईको यही अन्तिम उपदेश किया। 
यह उपदेश बृथा नहीं हुआ । सिद्धोंकी वाणी भरा दथा कैसे हो 
सकती है ! जिजामाईका आचरण शुद्ध, निप्कलझ्ढ, पवित्र और 
पातिब्रत-धर्माचुकूछ था । पतिको भोजन कराये बिना उन्होंने कमी _ 
भोजन नहीं किया । छोकिक व्यवहारमें पतिसे उनकी नहीं पटती थी 
तथापि पतिके प्रति उनके ग्रेमका ख्लोत अत्यन्त शुद्ध और निरन्तर 
था। तुकारामजीको वह प्राणोंसे भी अधिक प्यार करती थीं । उनका 
पतिग्रेम अत्यन्त निष्कपठ और निर्मल था। तुकारामजीके उपदेशों- 
का परिणाम उनके ऊपर बहुत ही अच्छा हुआ । दूसरे ही दिन 
उन्होंने अपना सब धर-द्वार ब्राह्मणणको दान कर दिया और 
सांसारिक बन्धनोंसे मुक्त हो गयीं | तुकाराम-ऐसे महात्माका सत्संग 
अकारथ ही कैसे जाता ? तुकाराम भी भगवानसे खून्र लड़े-झगड़े, 
पर उनका भगवत्‌-पग्रेम ज्वलन्त था | ऐसी ही बात जिजामाईकी भी 
समझनी चाहिये । प्रेमके बिना झगड़ा नहीं होता । झगड़ेकी 
सचाईसे निष्कपट प्रेम, शुद्ध आचरण और सच्ची निष्ठा ही 
प्रकट होती है। 


५ सन्‍्तान 
जिजामाईके काशी, भागीरथी और गदन्ना-ये तीन कन्याएँ 
और महादेव, विट्ठठ और नारायण-ये तीन पुत्र हुए । इनमें काशी 
सबसे बड़ी श्री और नारायण सबसे छोटे | तुकारामजीके महाप्रस्थानके 
समय जिजामाई गर्भवती थीं अर्थात्‌ तुकारामजीके प्रयाणके पश्चात्‌ 
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इनका जन्म हुआ | तुकारामजीने अपने इन पृत्रको इन ऑँखेंसि 
नहीं देखा और इन्होंने भी अपने पिताको नहीं देखा । सबसे बड़ी 
काशी, उनसे छोटे महादेव, इनके बादकी भागीरथी, तब विंट्ठुछ, 
विट्टल्से छोटी गद्टा और गद्ठासे छोटे नारायण | नारायणका जन्म हुआ 
उस समय गज्जा बहुत छोटी थीं। उन्हें सम्हालनेके लिये बुधाई 
नामकी एक दासी रखी गयी थी | तकारामजी जब भण्डारा या 
भामनाथ पर्वतपर पहुँचकर भगवानके भजनमें तछीन हो जाते 
तब उन्हें भूख-प्यासकी सुध न रहती; पर जिजामाई उन्हें भोजन 
कराये बिना खय॑ कभी न खाती थीं | कमी तो वह खय॑ भोजन 
लिये वन-जड्जलमें उन्हें ढूँढ़ती फिरतीं और कमी काशीको भेज 
देती | महादेव और विट्ठछक्का चित्त ग्राय: खेल-कूदमे ही लगा रहता, 
इससे जिजामाईका कहना वे सदा मानते ही हों, ऐसा नहीं था | 
कन्याओंके विवाह आदि बड़े गरीबी ढंगसे हुए । कन्याओंके लिये 
त॒कारामजीने वर भी ऐसे ढूँढ़े कि वर हँढ़ने घरसे यों ही बाहर निकले, 
थोड़ी दर जाकर देखा, रास्तेमें कुछ बालक खेछ रहे हैं, वहीं 
खड़े हो गये | उनमें अपनी जातिके दो बाल्कोंको उन्होंने देखा, 
उन्‍्हींकी घर लिवा छाये और वधू-वरको हल्दीसे रँगकर विवाह 
कर दिया । जँवाइयोंकी न तो कोई बारात सजी, न दावतें दी 
गयीं, न कोई नजर्‌ भेंट की गयी और न रीसने-रूठनेका हाँ को$ 
अभिनय हुआ ! द्धके साथ भात खिला दिया और पतञ्मामृत पान 
करा दिया।' उन बाल्कोेंके माता-पिता सम्पन्न थे ओर तुकारामजीकी 
ओर उनके भक्त छोग भी तैयार थे, इसलिये पीछेसे चार दिन 
विवाहका मन्नलोत्सव होता रहा । इससे जिजामाईको कुछ 
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सनन्‍्तोष हुआ | तुकारामजीके ये जँवाई मोसे, गाडे और जाम्बुलुकर 
घरानेके थे | तुकारामजीकी मझली कन्या भागीरथी बड़ी पितृभक्त 
और मगवद्धक्त थी | तुकारामजीने प्रयाणके पश्चात्‌ जिन छोगोंको 
दर्शन दिये उनमें एक भागीरथी भी हैं । तुकारामजीके तीनों 
पुत्नोमें नारायणबोबा अच्छे पुरुषार्थी निकके । देह आदि गाँव 
इन्होंने ही अजित किये । देहके पाटीछ इंगठेकी कन्या इन्हें 
ब्याही थीं। नारायणबोवबाके पश्चात्‌ भी तुकारामजीके वंशजोंके 
साथ देहके पाटील इंगलेंका सम्बन्ध होता रहा । इस समय ढेंहूमें 
ग्रायः तुकाराम महाराजके बंशर्जोके ही घर हें | 





पुन्द्रह॒बोँ आऋध्याय 
वृल्यता ओर प्रयाण् 
मनकी स्थिरतासे जो स्थिर हो जाता है, भक्तिकी भावनासे 
जिसका अन्तःकरण मर जाता है ओर योगशक्तिसे सुसजित 
होकर जो ठिकाने आ जाता है वह केवल पख्रह्म, परम 
पुरुष कहानेवाला मेरा निजधाम होकर रहता है। 
( छानेश्वरी अ० ८ । ९६, ९९ ) 
जिस स्वरूपको प्राप्त होनेसे नीचे गिरना नहीं होता वह 


श्रीक्षप्णस्वरूप है । श्रीकृष्णकी कीति गाते-गाते भक्त स्वयं ही 
श्रीकृष्णरूप हो जाते हैं | ( नाथ-भागवत अ० ३१ ) 


१ परमार्थ-सुख 

परमार्थसाधन करना होता है परम सुखके लिये। तुकारामजीने 
प्रपन्नको तिछाञ्जलि देकर परमार्थताधन किया अर्थात्‌ खत्प-क्षणिक 
सुखका त्याग करके अखण्ड अविनाशी सुख छाभ किया | प्रप्ञका 
अर्थ है पाँच विपयोका सद्जात। शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्धसे सुख 
प्राप्त करनेकी इच्छा करना और उसके पीछे भठकते फिरना | 
सत्र जीव ग्रपन्नी हैं ओर इसीसे दुखी हैं | नरतन सत्र तनोंमें 
सबसे श्रेष्ठ रतन ( रत्न ) है । सत्र सुखोंमें जो सर्वोत्तम सुख है, 
जिसके मिलनेसे अन्य किसी सुखकी इच्छा नहीं रह जाती, जिस 
सुखका कभी क्षय नहीं होता, जिसकी अन्य किसी सुखसे उपमा 
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नहीं दी जा सकती वह परम सुख इसी नरतनमें ही प्राप्त किया . 
जा सकता है, नरसे नारायण हुआ जा सकता है, सचिदानन्द- 
पदवीको ग्राप्त किया जा सकता है। इस मनुष्य-देहके द्वारा चारों 
अर्ब--धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष जोड़े जा सकते हैं । इनमें अर्थ 
और काम अस्थिर और क्षणभ्जुर हैं, इनसे परे धर्म है और 
धर्मसे भी परे मोक्ष है | वही परम अर्थ-परम पुरुषार्थ है । 
चतुर्बंगंका वही परम ध्येय है । यही सकलदुःखविध्वंसकारी 
महानन्द है । प्रत्येक जीव सुखके लिये छठपटाता रहता है । 
ग्रपन्नी जीवोंके समान पारमार्थिक जीव भी सुखके ही पीछे दोड़ 
रहे हैं | अन्तर इतना ही है कि कोई विषयको ही सुखका स्रोत 
समझकर उसीमें गोते खा रहे हैं और कोई विषयोंसे परे जो निर्विषय 
आनन्द है उसमें गोते लगा रहे हैं | विषय-सुख पूर्ण सुख नहीं 
.है, इसलिये पारमार्थिक इस सुखको त्यागकर अथवा इससे उदासीन 
रहकर अखण्ड सुखकी साधनामें लगे रहते हैं । देहेन्द्रियविषय- 
सन्निकषंसे होनेवाले सुखसे ऊबकर वे देहातीत, इन्द्रियातीत, 
विषयातीत सुखके पीछे पड़ जाते हैं । यह परमार्थ-मार्ग ऐसा है 
कि इसपर पैर रखते ही परम सुखका रसास्वादन आरम्भ हो 
जाता है। सम्पूर्ण मागे सुखानुभवकी चृद्धिका ही मार्ग है, पद-पदपर 
अधिकाधिक आनन्द है । परमार्थके सम्बन्धमें बहुतोंकी बडी 
विचित्र धारणाएँ हो जाती हैं | उनके चित्तमें यह बात बैठ जाती 
है कि परमाथ संसारका रोना है, परमार्थसलाधन करना रोते हुए 
चलना और ऐसी जगह पहुँचना है जहाँ मिट जानेके सिवा 
ओर कुछ हाथ नहीं आता । पर यह समझ सूर्यके प्रकाशकों 
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आँखें बन्द करके घोर अन्धकार मान लेनेकी-सी बात है | ययार्थमें 
परमार्थ रोना नहीं, रोनेको हँसाना हैं; मरना-मिट जाना नहीं, अजर- 
अमर पद छाभ करना है; दुःखके आँसू नहीं, आपूर्यमाण आनन्द- 
समुद्र है । जीवका वास्तविक हित, वास्तविक छाम, वास्तविक 
शान्ति और समाधान इसीमें है। इसीलिये तो इसे परमार्थ, परम सुख, 
परम पुरुषार्थ कहते हैं । पारमार्थिक छोग पागछ, नादान, दीवाने, हाथ- 
पर हाथ धरके बैठ रहनेवाले, आल्सी, कापुरुष, दुनियासे बेखबर 
और अन्धे नहीं होते; जिस संसारमें हम रहते हैं उसे वे ही अच्छी 
तरहसे देखते और समझते हैं, सदा सावधान रहते, अज्ञान और 
मोहका वीरतासे सामना करते, एक क्षण भी उद्योगसे खाली नहीं 
जाने देते, छाम-हानिका हिसाव ठीक-ठीक रखते हैं, हानिसे 
बचते ओर छाम उठाते हैं। परमार्थके साधन मिन्न-मिन्न हो सकते 
हैं। ध्येयसम्बन्धी श्रद्धा और विश्वास अथवा कल्पनाके प्रकार 
मिन्न-मिन्न हो सकते हैं; पर सबका संयोग उसी एक सकलदु:ख- 
वियोगरूप अखण्ड सुखके महायोगमें ही होता है | तुकारामजीने 
इस परमार्थ-मार्गपर जबसे पैर रखा तबसे उनका वैकुण्ठपदछाम 
पर्यन्त सम्पूर्ण चरित्र इसी परम खुखकी बढ़ती हुई बाढ़का ही 
इतिहास है । जहाँ इस बाढ़की हद हो जाती है, घट-बढ़की भाषा 
ही जहाँ नहीं रह जाती, छामकी परिपृर्णता और चुखकी ओोत- 
प्रोतताका अनुभव होता है वही मोक्ष है, वही वैकुण्ठधाम है । 
विषयोंका सम्बन्ध जहाँ इढ्तापूर्वक विच्छिन् हो गया तहाँ आनन्द- 
सागर उमड़ने छगता है और ऐसी बाढ़ बढ़ी चढी आती है कि 
आनन्दकी उस बाढ़में अपूर्व आनन्द-तरह्लोंपर नाचता-सा बहता 
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हुआ उस पार जा लगता है जहाँ आर है न पार, ओर है न छोर। 
वही कृतकृत्यताकी परमानन्द पदवी है। श्रीतुकाराम इस परमानन्द 
पदवीको प्राप्त हुए और तीनों छोकोंमें धन्य हुए । उनका 
छोकिक जीवन नाना दुःखों और यातनाओंमें बीता, उनके 
प्रपश्चका इ्य बड़ा ही दुःसह रहा; पर यह बाह्य इष्टि 
है, बहिर्सुखीन लक्ष्ययीन मोह-दृष्टिका अभिप्राय है, लक्ष्य- 
पर स्थिर दृष्टिका नहीं ! इन दुःसह दुःखों और यातनाओंसे धिरे 
हुए तुकारामजीका लक्ष्य क्या था ? किस लक्ष्यपर उनकी दृष्टि 
लगी थी, किस ओर वह इन दुःखों ओर यातनाओंमेंसे होकर 
जा रहे थे और कैसे उन्होंने अपना मार्ग परिष्कृत कर लिया, कहाँ 
पहुँचे और क्‍या पाया ? उन्होंने अपना लक्ष्य पा लिया, दुःखों 
और यातनाओंके भीषण रूपको देखकर वह डर नहीं गये, 
परिश्थितिके चक्रके पीछे चकराते, चक्कर काटते, भूलते-भठकते . 
ही नहीं रह गये, दुःखों और यातनाओंके घिरावको तोड़कर, 


परिस्थितिको भेदकर अपने लक्ष्यपर छगी इष्टिसे निश्चित इृष्टमार्ग- 
पर चलते गये ओर छक्ष्यपर पहुँच गये । उनकी यात्रा पूरी हुई, 
साधना सफल हुई, सम्पूर्ण सुख, सम्पूर्ण आनन्द, सम्पूर्ण ज्ञान, 
सम्पूण भक्ति सभी तो मिल गया, सर्वेश्वर श्रीपाण्डुरड्र खयं ही 
निजाह़् हो गये, भवाम्बुधिके पार उतर गये, कृतकृत्य हो गये, 
धन्य हो गये | उस कृतकृत्यता और धन्यताके साधनपथपर 
चलते हुए तथा क्रमसे साध्यक्रों साधते हुए जो-जो आनन्द उन्होंने 
छाभ किया उसके उद्बार हमछोग इस ग्रन्थमें सुनते ही रहे हैं । 
अब उस अनिर्वचनीय रसका भी कुछ आखादन कर. सके तो 
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कर ल॑ जो अनिर्वेचनीय होनेपर भी तुकारामजीकी दयासे उनके 
वचनोंसे ठपक रहा है । सब साधनोंकी परिसमाप्ति किस प्रकार 
अखण्ड नामस्मरणमें जाकर हुई यह हमलोग पहले देख चुके हैं । 
नाम ओर नामी, गुणी और निर्मुण, शिव और जीव, इनकी एक- 
रूपताके आनन्दमें निमझ्न तुकाराम 'प्रेमसे नाचते हैं, गाते हैं, 
गाते-गाते उसीमें मिल जाते हैं ॥! | 
२ आत्मवृप्तिकी डकारें 
वहाँ साधन, सम्प्रदाय, भगवान्‌ और भक्त; वर्णधर्म, पाप- 
पुण्य, धर्माधर्म सब एकमें मिल जाते हैं । इसीके लिये 'सारा 
अद्हास था ! सब ग्रयत्ञ सफल हुए । विश्रान्ति मिली । “तृष्णाकी 
दौड़ समाप्त हुई ।' 
'छजा, भय, चिन्ता कुछ भी न रहा ! सारे छुख आकर 
पेरोंपर छोठपोट करने लगे |” 
न ञ्रः रे 
भक्तिप्रेममाघुरीसे हृदय भर गया, उससे चित्तको आनन्द- 
ही-आनन्द मिलने लगा । श्रीविट्वलने अज्ञानका पटल पोंछ डाछा, 
उससे जगत्‌ ही ब्रह्मानन्दसे भर गया ।! 
ः ्ः ६ 


'संसारकी स्पृति विस्पृति होकर पीछे ही रह गयी | चित्त 
लग गया श्रीरद्ककी ओर । उस माघुरीका जितना पान करो उसकी 
प्यास उतनी ही बनी रहती है । उस प्रेम-मिलनमें जितना मिलो, 
उस मिलनकी रुचि उतनी ही बढ़ती है, पाण्डरज्डमें वह कभी 
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अघाती नहीं, जी कमी ऊबता नहीं | इन्द्रियोंकी छाल्सा तप्त 
हो जाती है, पर चिन्तन सदा बना ही रहता है | तुका कहता 
है, पेट भर जाता है पर उसकी भूख बनी रहती है | यह सुख 
ऐसा है कि इसकी कोई उपमा नहीं, कल्पनाकी यहाँतक पहुँच 
ही नहीं । वह सुन्दर, मघुर, श्रीमुख प्रत्यक्ष सुषमामाघधुरी ही है। 
उसे देखनेके साथ शोक-मोह-दुःख नष्ट हो जाते हैं । 
६ #ः मै 

ससगुण-निर्गुण एकरस है, वह त्िदानन्द है, उसीमें चित्त 
डूबा रहता है । मन अपनी सारी वृत्तियोंके साथ उसीमें डूब 
जाता है, देहमें देहभावकी सुध नहीं रहती |! 

श्रीरद्धकी ओर चित्त छगा, उनके चिन्तनका सुख ऐसा 
है कि उससे कभी जी नहीं ऊबता, उससे कभी तृप्ति नहीं होती, 
ओरकी इच्छा बनी ही रहती है । अब कोई संसार-चिन्ता नहीं 
रही, कलिकालका भय भाग गया, मोह-दुःख-शोक सब हवा हो 
गये, अब तो केवछ एक श्रीहरि ही हैं, अन्दर भी वही हैं, बाहर 
भी वहीं हैं। ( तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः” इशावास्य 
उपनिषद्में इस आनन्दका वर्णन किया गया है । ) 

तुकारामजीके 'बिरहिन! के २५ अभक्ञ है | अध्यात्मका रंग 
अज्भारकी भाषामें कोई देखना चाहे तो इन अभन्नोंको अवश्य 
देखे । इस ग्रपशञ्चरूप पंतिको छोड़ दिया, उससे मेरी वासना तृप्त 
न हो पायी; इसलिये मैंने 'परपुरुष' से सहवास किया | यह 
भेद लोगोंपर प्रकट हो गया, इससे छोग मुझे सताने लगे, मैं तो 
परपुरुषमें ही रत हो गयी, उसीमें रंग गयी और अब सब्रसे यह 


0 न 
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कहे देती हूँ कि इस व्यमिचारको मैं त्रिकालमें मी न छोड गी--- 
इस रंगमें तुकाराम ज्रीत्व खीकारकर कुछ वाग्विछास कर गये हैं । 
ब्रह्मका खरूप 'न स्री न पण्ढो न पुमान्‌ न जन्तुः जैसा है और 
उन्हींसे तुकारामजीका यह सख्य और तादात्म्य है। इसलिये 
तुकारामजीने यह मनोविनोद किया है। इन अभन्लनोंमें खानुभवका 
प्रसाद भरा हुआ है | 


'लछोग मुझे छिनार कहकर वबिरादरीके वाहर भले ही निकाल 
दें, पर यह बनवारी तो मुझे एक क्षण मी अपनेसे अलग नहीं 
'करता | छोक-छाज तो उतारकर मैंने खूँटीपर ठाँग दी है, उससे 
. उदास होकर बैठी हूँ, मुझे अब अपने जीका ही कोई डर नहीं 
रहा और न किसीसे कोई आस छगाये बैठी हूँ । में तो उसीको 
रात-दिन पास बैठाये रखना चाहती हूँ, उसके बिना एक क्षण 
भी मुझसे नहीं रहा जाता | छोग अब मेरा नाम छोड़ दें, समझ 
लें कि मैं मर गयी; तुकिया अब अनन्तके पास पड़ी रहती है । 
इसीमें उसे सुख मिलता है । यही उसका नेम है । गोविन्दके पास 
बैठ गयी, अब मैं पीछे फिरनेवाली नहीं । श्यामसलोने परबह्मको 
मैंने वर लिया. अब उनकी पठरानी होकर बैठी हूँ । अब कुछ 
देखना, सुनना-सुनाना नहीं चाहती, चित्तमें अकेले चितचोर आकर 
बैठ गये हैं। बलीको पाकर हम बलवती बन बैठी हैं, सारे 
संसारपर अपना अधिकार जमाव्वेगी | पलमर पीड़ा सह छी, अब 
अपुरन्त निजानन्द जोड़ लिया है। अब हँसेंगी, रूठंगी और 
अपुरन्त अन्तर्मधुरिमाको ब्रढ़ाबेंगी । सेवा-सुखसे विनोद-बचन 
कहती हैं कि हम और कोई नहीं, केवल एक नारायण हैं | तुका 
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कहता है कि अब हम दन्द्रके ऊपर उठ अयी हैं, स्वच्छन्द 
ग्वालिनोंके साथ चल रही हैं ।! 

अखिल भूतोंका सनन्‍्तर्पण किया!; सारी भूमि दान कर दी; 
दिन और रात एक पर्वकाल बन गये; जप, तप, तीर्थ, योग, याग 
सब कर्म यथासांग हो चुके; सत्र फल अनन्तके समर्पण कर दिये; 
तुका कहता है, अब अब्ोल वोल बोलता हूँ, तन-मन-वचनमें 
तो अब मैं नहीं रह गया ।! 


भगवान्‌ सामने आ गये--- शुम-अशुमकी सारी थकावटठ 
दूर हो गयी ।” “न्‍्होंने केवल क्रीडा-कोतुकके लिये जीव-शिवकी 
गुड़ियाँ बनायी हैं, वहाँ इन छोकोंका कहाँ पता है ? यह सारा 
आभास अनित्य है |” अर्थात्‌ शुभाश्ुभ कल्पनाएँ विलीन हो गयीं। 
जीव और शिव, भगवान्‌ और भक्त एक ही हैं, उनमें भेद नहीं, 
भेद तो केवल एक कौतुक था ! सात लोक और चोदह भुवन 
आमासमात्र रह गये ! एक हरिको छोड़ ओर कुछ भी नहीं है, 
वर्णयर्म उसका खेल है | 'एककी समूची बुनावठ है, उसमें भिन्न 
और अमिन्न क्या ? बेद पुरुष नारायणने यही निर्णय सुनाया है! 


तुकाको प्रसादरसका सौरस प्राप्त हुआ, चरणोंके समीप 
निवास मिला, इतना निकट कि कुछ भेद ही न रह गया ।” 


अब मैं सुख-खरूप हूँ । दुःखान्तकारी यह सुख-समुद्र कहाँ- 
से कैसे उमड़ आया ? 'भेदकी भावना जड़से जाती रही--- 


तेरा मेरा कैसा है, जैसे सागरमें तरह्ग । दोनोंमें हैं. एक 
ही विट्ठुल श्रीपण्डरिनाथ । तन्तुपठ जेसा एक है, विश्वमें वैसा ही 
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तुका व्यापक है | लवण जलूमें मिला दो तो भेद क्‍या रह जाता 
है ? बेसा ही तेरे भीतर समरस होकर मैं समा गया हूँ। आग 
ओर कपूर मिलते हैं तो क्या काजल अलग रह जाता है ? तुका 
कहता है, वैसे ही मेरी-तेरी ज्योति एक है | बीजको भूँजकर छाई 
की, अब जनन-मरण कहाँ ? आकारको अब ठोर कहाँ, देह ही 
जो भगवान्‌ वन गयी ! चौनीसे फिर ईख नहीं उपजता, तत् मेरा 
गर्भवास कैसा ? तुका कहता है, यह सारा योग है, घठ-घटमें 
पाण्डुरद्न हैं ।! 


वीज मभूँजकर जब लाई बना ली तब वह बोनेके काम नहीं 
आ सकती, उसी प्रकार तुकाराम कहते हैं कि हमारा कर्म 
ज्ञानाभिसे दग्ध हो चुका है इसलिये हमारा जन्म-मरण अब नहीं 
हो सकता । ईखसे चीनी बनती है पर चीनी होकर ईखपनेको 
वह नहीं लोट सकती, उसी प्रकार देहका आश्रय करके हम 
च्रह्मस्थितिमं आ गये, अब यह ब्रह्मस्थिति लोटकर देह नहीं बन 
सकती | घठ-घठमें भगवान्‌ हैं और हम भी तद्गप हैं। हमारी 
देहतक भगवान्‌ बन गयी है, अब नाशवान्‌ शरीरसे हमारा कोई 
सम्बन्ध नहीं रहा । 


दिहभाव प्रेतमाव हो गया---सब देहघर्म रूय हो गये | 
काम-क्रोधादि अनाश्रित होकर फ्ठ-फ्ठकर रो रहे हैं और 
यमराज आहें भर रहे हैं |! शरीर वेराग्यकी चितापर ज्ञानाभिसे 
जल रहा है । देहघठको भगवानके चारों ओर घुमाकर उनके चरणों- 
के समीप फोड़ डाछा और महावाक्य-ध्वनि करके वम-बमका धोष 
किया । कुछ और नामरूपको तिलाब्जलि दी ! तुकाराम कहते हैं, 
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. यह शरीर जिनका था उन्हींको ( पश्चमहाभूतोंकी ) सौंपकर में 
निश्चिन्त हो गया । 

अपने हाथों अपनी देहमें आग छगा दी--पाश्चभोतिक 
देहको ब्रह्मगोघकी आगमें जला डाला | ज्ञानाग्रेसि दहकती हुई 
चितापर अमृतसल्नीवनी छिड़ककर भूमिको शानन्‍्त किया, घर 
कोड डाला, उसी क्षण सब कमे समाप्त हो गये | अब केवल 
श्रीहरिके नामसे ही नाता रह गया है। 'तुका कहता है, अब 
आनन्द-ही-आनन्द है, सर्वत्र गोविन्द हैं, जिधर देखो उधर गोविन्द 
ही हैं।! 

(पिण्डदान इसी पिण्डको देकर कर दिया'--इस देहपिण्डको 
ही दान कर दिया और पिण्डकी मूलत्रयी और त्रिगुणकी तिलाज्ञलि 
दी । सर्व विष्णुमयं जगत” का रहस्य खुल जानेसे सम्पूर्ण 
सव्यापसव्य कर्म समाप्त हो गया । 'तुका कहता है, सबका ऋण 
उतार दिया, अब एक बार सबको अन्तिम नमस्कार करता हूँ ।! 

अपनी मृत्यु अपनी आँखों देख छी | उस आनन्दका क्‍या 
कहना है ? तीनों भुवन आनन्दसे भर गये; सवौत्ममावसे उस 
आनन्दको छठा । जनन-मरणके अशोचसे, अपने आपेके सझेचसे 
मैं निद्त्त हो गया ।! 


इस प्रकार तुका नारायणखरूप हुए। सदेह वैकुण्ठ जानेका 
निश्चय होनेसे, हो सकता है उन्हें यह खयाऊ पड़ा हो कि मेरे 
चले जानेके पीछे मेरा क्रिया-कर्म कोई न कर पायेगा, इसलिये 
जीते जी ही उन्होंने अपना सारा क्रिया-कर्म खयं ही कर डाला और 
सम्पूण कर्मबन्धसे मुक्त हो लिये | विश्वको कैंपानेवाले कढिकाठको 
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भी उन्होंने मात किया ! 'विद्ययाउमृतमइनुते, म्ृत्यो: संभ्त्यु- 
माप्तोति' इत्यादि उपनिषद्बचर्नोके अनुसार तुकोबाराय मृत्युकी मारकर 
खरयं जीवित रहे | 


(निरज्ननमें बाँधा हमने अपना घर,---्ृश््य विश्वका, मायाका 
( अज्नन ) जहाँ कोई स्पर्शतक नहीं, उस निरज्नमें हमने अखण्ड 
निवास किया है । अहड्डारकी छूत छूट गयी और अब शुद्ध-बुद्ध- 
निराभास परमात्मरसमें समरस होकर रहते हैं । 


धपाण्डुरड्नने ही करी कृपा पूर्ण---पाण्ड्रज्ञका ही यह कृपा- 
प्रसाद है। 'मेरी विठामाई मैयाने मुझे निजरूपके पालनेमें पौढ़ा 
दिया है ओर वह अपने वच्चेके लिये अनाहत ध्वनिसे गान गा 
रही है । 
ः ्ः मेः 


रक्त श्वेत कृष्ण पीत प्रभा भिन्न! 
चिन्मय अंजन अँखियन आँजा ॥१॥ 
तेही अंज़न कारणे दिव्य दृष्टि पायी | 
कल्पना विसारी द्वेताद्वैत ॥ टेक॥ 
देशकालवस्तु भेद सब नाशा। 
आत्मा अधविनाशा विश्वाकार ॥२॥ 
कहाँ था प्रपंच यह है परत्रह्म। 
अहँ सोद5हं ब्रह्म जाना जञाना॥शा 
तत्वमसि विद्या ब्रह्मानंद. सांग। 
सोहि तो निज्ञांग तुका भये ॥४॥ 
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रक्त (रज ), श्रेत ( सत्त्त ), कृष्ण (तम ) और पीत-इन 
गुण-प्रकाशसे परे जो चिन्मय अज्ञन है वह श्रीगुरुने मेरे नेत्रोंमें 
ल्गाया, उससे मेरी दृष्टि दिव्य हो गयी, हेत ओर अद्वैतकी भेद- 
कल्पना जाती रही और निर्विकल्प त्रह्मस्थिति ग्राप्त हुई | देशगत, 
वस्तुगत, कालगत भेद सब नष्ट हो गये, एक अविनाशी विश्वाकार 
आत्मा प्रत्यक्ष हुआ | यह समझमें आ गया कि पग्रपन्न तो कहीं 
था ही नहीं, केवल एक परत्रह्म ही है । जीव-शिव एक हो गये। 
तुका सशरीर ब्रह्म हो गये ! 
#ः ः मै 
उछरत सिध्चु सरित हि मिलत। 
आपही खेलत आप ही सो ॥१॥ 
मध्य परी सारी उपाधि घनेरी। 
मेरे तेरे हरी बीच खड़ी ॥टेक॥ 
घट मठ आये आकासके जाये। 
गिरा जो गिराये उत ही ते॥शा 
ठुका कहे बीजे बीज दिखिराये। 
फूछठ पात आये अकारथ ॥शा 


समुद्र भाप बनकर ऊपर जाता ओर मेघरूपसे वृष्टि 
करके नदीमें आकर मिलता है और फिर नद्ीग्रवाहके साथ 
समुद्रमें जा मिलता है; इस प्रकार समुद्र आप ही अपनेसे खेलता 
है, ऐसा ही सम्बन्ध हे भगवन्‌ ! हमारे-आपके बीच है । बीचर्मे 
जो नाम-रूपादि उपाधि है वह व्यर्थ है | मुण्डकोपनिषद्में है--- 
“यथा नद्यः स्यन्दमानाः समुद्रे- 
5सतं गउछल्ति नामरूपे विहाय ।! 
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यही इश्टान्त इस अभन्में स्पष्ट हुआ है | जहाँसे श्रुति बोली 
वहींसे तुकारामकी गिरा गिरी है, इससे उनकी वाणीको श्रुतिमत््व 
प्राप्त हुआ है । 
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क्षणिक संसार-सुखको तिलाज्ललि देकर तुकारामजीने जो 
अखण्ड अक्षय परमात्मसुख भोग किया उसका आखादन वे ही कर 
सकते हैं जो उसी भूमिकापर हों । यहाँ केवल दिग्दशनमात्र करनेका 
प्रयास किया हैं, इसमें ज्ञान और उपासना एक हो गयी है । यह 
केवल ढ्वेत नहीं है, केवल अद्वैत भी नहीं है। यह अद्वैतभक्ति, मुक्ति- 
से परेकी भक्ति, अभेदभक्ति हैे। यह अभेदमभक्ति ही भागवत- 
धर्मका रहस्य है, इसका पहले विवेचन किया जा चुका है। 
उसकी प्रतीति उपस्थित प्रसद्ससे पाठकोंकोी हो सकेगी । अखिल 
आकारको कालने कवलित किया है, पर नामको तुकारामने 
अविनाशी कहा है। इससे भी यह स्पष्ट है कि ज्ञानके पश्चात्‌ 
ग्रेमाभक्तिका आनन्द बढ़ता ही जाता है। वही भक्ति वही ज्ञान । 
एक विट्ठल ही जान ॥! यह ज्ञानोत्तर भक्तिका मर्म है। सगुण- 
नि्ुणरूप जो हरि हैं उन 'सुझ एक (श्रीहरि) के बिना उसके 
लिये यह सारा जगत्‌ और वह स्वयं भी कुछ नहीं है ।” ऐसे भक्त- 
की सहज स्थिति ही ज्ञानमक्ति है । उसे ज्ञानी कहिये, भक्त कहिये, 
कुछ भी कहिये, सत्र खुहाता है। उसके अध्यात्मरंगमें भक्तिका 
रस होता है और भक्तिके रंगमें अध्यात्मरस होता है। “ड» 
तत्सदिति सूत्रका सार | कृपाके सागर पाण्डुरज्ञ ॥ इस प्रकार 
श्रीहरिके रास-रंगमें छबठीन हो गये ओर अखिल अन्त बहिर 


६५७ श्रीतुकाराम-घरित्र 


वही हो रहे! --हरिरूप हो गये । देहकी सुध तो जाती ही 
रही थी । अब उनके महाप्रस्थयानका समय उपस्थित हुआ | 
श्रोताओंका सौभाग्य सिमट चछा । तुकारामजीका अवतारकार्य 
समाप्त हुआ । संवत्‌ १७०६ (शाके १०७१) का फाल्गुन मास 
आया [ तुकारामजीकी वैकुण्ठ-स्थिति अचल हो रही। द्वादशीके दिन 
जिजामाईको पूर्ण बोध किया। कृष्णपक्ष (अर्थात्‌ पूर्णिमान्त मास- 
के हिसाबसे चैत क्ृष्णपक्ष) की ग्रतिपदाकी रात्रिमें गोपालपुरा 
नामक स्थानमें. नान्दुरगीके इक्षके नीचे कीर्तन करनेके लिये 
तुकाराम खड़े हुए। कीर्तन आरम्भ हुआ। 
३ प्रयाण 

निर्याणके अभज् प्रसिद्ध हैं । तुकारामजीकी देह ज्ञानभक्ति- 
योगसे ब्ह्मरूप हो चुकी थी । उन्होंने उस दिन नाम-सद्लीतन- 
भक्तिकी अम्ृत-बर्षो की | प्रेमाग्नत पानकर सन्त-सजनोंके हृदय 
आनन्दसे भर गये । नाम-भक्तिका उत्कर्ष दिखानेके लिये तुकाराम- 
जीका अवतार हुआ था। 

दूँढ़त ही न बने । तासाँ चरण चित लीने ॥ १॥ 

ऐसी करो दयानिधि । देखें ज़न-ना कदी ॥२॥ 

धोटे सब छार जेते. अरंह्मज्ञानी' यह अंभट्ट चछा । तुकाराम 
कहने लगे, जो-जो ब्ह्नज्ञानी मुक्त, तीर्थयात्री, यज्ञ, दान, तप, कर्म- 
कतो हैं उन सबके मुँहमें नाम-सद्भीर्तन-रसकी मिठास उत्पन्न 
करूँगा, वे तब छार घोठा करें । ज्ञानसहित सब साधनोंको 
कीर्तन-भक्तिके आनन्दके सामने झिंपा, दूँगा । मैं जब चला 





वेकुण्ठप्रयाणके स्थानमें नांडुरगीका छुक्ष 
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जाऊँगा तब लोग मेरे धन्यवाद गायेंगे ओर श्रोता अपने बालबच्चों- 
से कहेंगे कि “बड़े भाग्य हमारे जो तुका दिखाने !! 


भगवन्नामकी महिमा गाते-गाते, तुकोबाराय जिस वेकुण्ठ्से 
मृत्युछोकमें आये थे वह बेकुण्ठ, वह श्रीमहाविष्णु, वे सनकादि 
सन्त, वह सुरऋषि नारद, वह वाहनेश्वर गरुड़, वह आदिमाया 
श्रीमहालक्ष्मी, वे समग्र चेकुण्वासी भक्तजन सब नेत्रोंमें समा गये 
और उन्हींमें वह भी तन्‍्मय हो गये । जागतेमें जिसका ध्यान छुगा 
रहता है, पछक लगते ही वह सामने आ जाता है, वैसे ही सारा 
जीवन जिस ध्यानमें बीतता है वहीं मृत्युसमयमें हृदयमें समा 
जाता है। तुकारामजीके नेत्र जो कुछ देखते थे, कान जो कुछ 
सुनते थे, मन जो कुछ मनाता था, वाणी जो कुछ बोलती थी, 
चित्त जो कुछ चिन्तन करता था, अन्दर-वाहर जो कुछ भाव-भराव था 
वह सब विट्वलमय था; इस कारण ग्रयाणकालमें श्रीविद्वठके सिवा 
उनके लिये और कोई गति ही नहीं थी | विष्णुसहस्रनामरमें 
बिकुण्ठः पुरुष: प्राण:? बैकुण्ठकों महाविष्णुके नामोंमें गिनाया है। 
उनका लोक भी बैकुण्ठ ही है। सब्र परम विष्णुमक्त बेकुण्ठमें। 
ही रहते हैं | बेकुण्ठसे जगत-कल्याणके लिये नीचे मानवल्तोकमें 
आते हैं और धर्मकार्य करके पुनः निज धामको चले जाते हैं | 
सम्पूण विश्व अव्यक्तसे व्यक्तिमापन्न होता है ओर फिर अव्यक्तमें ही 
जाकर लीन होता है। जो जहाँसे आता है, वहींको छोट जाता 
है | तुका वैकुण्ठसे आये, जीवनभर वैकुण्ठकी ओर ही ध्यान लगाये 
रहे और प्रयाण मी वैकुण्ठको ही कर गये | 


है सनकादि सन्‍्त | आप बड़े कृपावन्‍त हो । इतना उप- 
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कार हो कि भगवानसे मेरा नमस्कार कहो और करुणा उपजा- 
कर वैकुण्ठके राणासे यह विनती करो कि तुका कहता है कि 
अब मेरी सुधि लो और जल्द सवारी भेज दो ।! 


यह कहकर तुकारामजीने गरुड़जीसे प्रार्थना की कि 'भगवान्‌- 
को शीघ्र के आओ |! शेषनागके सामने भी गिड़गिड़ाये कि 
जाओ हृषीकेशको जगा दो |! "मेरा चित्त उन्हींके आनेकी ओर 
लगा है, माइके जानेकी बाट जोह रहा हूँ ।” “अब माँ-वाप खय॑ 
ही मुझे लिवा ले जायँगे ।” इसके पश्चात्‌ तुकारामजीके अंगपर 
शुभ चिह्न उदय होने छगे | मन वैकुण्ठ गमन करनेको उत्कण्ठित 
हो गया, बृत्ति बैकुण्ठकी ओर चली, देहभाव जाता रहा । ग्रपश्न- 
की. हवा, मृत्युछोकके सद्जकी दूषित वायु उनके लिये असह्य हो 
उठी । सनकादि सन्त बैकुण्ठमें भगवद॒र्शनके नित्य आनन्दमें 
निमम्न रहते, गरुड़-से एकनिष्ठ भक्त जहाँ परिचयों करनेमें सदा 
तत्पर रहते, साक्षात्‌ आदिमाया लछक्ष्मी जहाँ अपने कोमल करों- 
से मगवानके कोमछतर चरणोंको दब्ाती हुई अखण्ड परमानन्द- 
में निवास करती हैं उस शुद्ध सत्त्व पावन दिव्य वैकुण्ठघामको 
जानेके लिये तुकारामजीका मन अत्यन्त उत्कण्ठासे फड़फड़ा रहा 
था | श्रीमह्यविष्णु तब 'तुकाकों अकेला देख! वैकुण्ठसे आ गये । 
भगवानको और किसीने भी नहीं देख पाया ! 


“्रीहरि आ पहुँचे । उनके हाथोंमें शंख-चक्र सुशोमित थे । 
गरुड़जी फड़फड़ाते हुए बड़े वेगसे दौड़े आये, उनके फड़ात्कारसे 
'नाभी-नाभी' ध्वनि निकल रही थी । भगवानके मुकुठ-कुण्डलोंकी 
दीप्तिके सामने गर्भस्तिमान्‌ अस्त हो गये। मेघ-श्याम वर्ण, विशाल नेत्र, 


बा 
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छुन्दर मधुर चतुर्मुजमूर्ति प्रकाशित हुईं । गलेमें वैजयन्तीमाल 
'छठ्क रही थी, पीताम्बर ऐसा दमक रहा था जैसे दसों दिशाएँ 
जगमगा उठी हों । तुका सन्तुष्ट हुआ जो घर ही वैकुण्ठपीठ 
चला आया ।' 

यह कहते-कहते तुकाराम अन्तधान हो गये । उनका -शरीर 
फिर किसीने नहीं देखा ! वह अद्श्य होकर अद्श्यमें मिल गये, 
सशरीर वैकुण्ठमें मिल गये । 


तुकाराम महाराजके पुत्र नारायण बोवाने एक लेखमें लिख 
रखा है कि तुकोबाराय कीर्तन करते-करते अच्यय हो गये ।!” 
हाथ आया हुआ चिद्रत्न खो गया, यह कहकर सब शिष्य फूठ- 
फूठकर रोने छगे । वह चैत्र कृष्ण (अमान्त मास फाल्गुन कृष्ण ) 
द्वितीयाका दिन था जिस दिन तुकाराम महाराज अद्श्य हुए | 
पत्चमीके दिन उनका करताछ, तम्बूरा और कम्बल मिला | पाँच 
दिन भक्तोंने कीतन-मजन-महोत्सव किया । तुका सशरीर वैकुण्ठ 
गये, इसलिये उनका क्रियाकर्म करनेका कुछ प्रयोजन नहीं रहा | 
यही शाञ््रीय व्यवस्था सप्तमीके दिन रामेश्वर भट्टने दी ओर इसे 
सबने शिरोधार्य किया । तब्नसे तुकाराम महाराजका प्रयाण- 
महोत्सव देहमें प्रतिवर्ष उत्ती मासकी कृष्ण २ से ५ तक हुआ 
करता है । 


तुकाराम महाराज चछे गये तब उनके मक्तोंके शोकका 
कोई पारावार न रहा । उस प्रसंगपर कान्हजीने सैंतीस अमंग 
रचे जिनसे यह .कल्पना करते बनती है कि दुःखसे उनका हृदय 
कितना विदीर्ण हो गया था-- 
8२ 
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<ु:खसे हृदय फटा जाता है, कण्ठ रूँध गया है | हाय ;. 
हमारे सखा ) ऐसा क्‍या अपराध हमने किया कि जो तुम हमें 
ऐसे बीहड़ बनमें छोड़कर चले गये ? ऐसे करुण खरसे बच्चो 
तुम्हें पुकार-पुकार कर रो रहे हैं कि धरती फठ चाहती है ! हम 
सत्र तुम्हारे अंग थे न ? इन्हें क्या अपने संग तुम नहीं छे जा 
सकते थे ? तुम जानते हो, ठ॒म्हारे सिवा दोनों छोकोमें हमारा कोई 
सखा नहीं है। 'कान्हा' कहता है, तुम्हारे विछोहसे हम सब 
अनाथ हो गये ! आओ, प्यारे | एक बार आकर मिल तो जाओ।' 

६ नः 3] 

भक्ति, मुक्ति, ब्रह्मज्ञान तेरा भाड़में जाय | पहले मेरा भाई 
मुझे जल्द ला दो | ऋद्धि, सिद्धि, मोक्ष--सबर खूँटीपर ठाँग दो ) 
पहले मेरा भाई मुझे जल्द छा दो । मत ले जाओ अपने 
वैकुण्ठको । पहले मेरा भाई मुझे जल्द ला दो, तुकाभाई कहता है, 
पाण्डरद्न ! सावधान | कहीं ऐसा न हो कि तेरे सिर हत्या छगे [? 

४ सदेह वेकुण्ड-गमन 

तुकाराम जो संदेह वैकुण्ठको चले गये इससे आधुनिक 
विद्वानोंके दिमाग चकरा गये हैं, चचौका चरखा चलाकर अपना- 
अपना विचार भी ग्रकठ कर रहे हैं । इन विचारोंके खण्डन- 
सण्डनके पेरमें पड़नेका कोई प्रयोजन नहीं है । पर बहुतोंने मुझसे 
यह प्रश्न किया है कि 'ठुकाराम सशरीर वैकुण्ठकों कैसे चले 
गये ”! इस ग्रश्नका उत्तर भत्र मैं क्‍या दे सकता हूँ? ऐसा तो 
है नहीं कि मैं वैकुण्ठसे चला आ रहा हूँ और यहाँ आकर अपने 
भुमुक्षु' पत्रके कार्योल्यमें बैठकर यह चरित्र लिख रहा हैँ ! मैं 
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बैकुण्ठका आँखों देखा हाल भरा कैसे बता सकता हूँ ? प्रत्यक्ष- 
ग्माण जहाँ न हो वहाँ शब्द-प्रमाण माना जाता है, सो इस 
प्रसंग भरपूर है और वही में पेश कर सकता हूँ ! और अधिक- 
से-अधिक, तुकारामजीके सदेह बेकुण्ठ-गमनके विषयमें, यही कह 
सकता हूँ कि इस अद्भुत घठनापर मेरा पूर्ण विश्वास है । यह 
जमाना आधिभीतिक शात्रोंके प्रचारका है अर्थात्‌ इन चर्म- 
चक्षुओंसे जो दिखायी दे उसीको मानने, दुएय सृष्टिसे परेकी 
अद्श्य शक्तियोंका अस्तित्व अखीकार करने, शब्द-प्रमाणकों उड़ा 
देने और मनमानी बार्तोको लिख मारनेका जमाना है । सामान्य 
विद्वानोंकी ऐसी ही प्रवृत्ति है | ऐसे समयमें जब श्रद्धाकी सुध ही 
नहीं है, धर्मकी धारणाशक्तिका सहारा ही छूठा-सा जा रहा 
है तब तुकारामजीके सदेह वैकुण्ठ-गमनकी-सी विलक्षण चातें 
बुद्धिको जँचा देना असम्भव ही है । और मेरी तो इतनी योग्यता 
भी नहीं कि इस विषयमें अपने अनुभवी कोई बात कह सकूँ। 
भगवानकी दयासे थोड़ा-सा सत्संग-छाम इस जीवनमें हो गया 
और सनन्‍्त-समागममें कई ऐसी बातें देखनेमें आयीं जिनतक 
आधिभौतिक विज्ञानकी पहुँच नहीं है । ऐसी बातें मैंने देखी हैं, 
बहुतोंने देखी होंगी । कृमि-कीठसे लेकर मनुष्य-देहतक कुछ 
किश्चिज्ञ़ता हमलोगोंको प्राप्त हुई है पर ऐसा कोई ज्ञान हमें नहीं 
ग्राप्त हुआ है, न कोई ऐसा प्रमाण हमारे पास है जिससे हम यह 
कह सके कि मनुष्ययोनिसे परे देव-गन्धवोदि लोक हैं ही नहीं | 
मन, बुद्धि, अन्तरात्माका कौन-सा निश्चित ज्ञान हमें मिल गया 
है! देहके विषयमें भी हमारा ज्ञान कितना है ? खप्तसृश्टिकी 
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पहेली तो अमीतक समझी ही नहीं गयी ? जागृतिका किल्निज्ज्ञान, 
सप्रसृष्टिका कुछ नहीं-सा ज्ञान और उसके परे शून्य ज्ञान--यही 
तो हमारे ज्ञानकी पूँजी है | इतने-से ज्ञान यानी ूगभग पूर्ण अज्ञानके 
बलपर हम अध्यात्मयोग तथा साधु-सन्तोंकी सत्र वातोंकों झूठ' 
कह देनेका दुस्साहस करें तो यह केवल 'मुखमस्तीति वक्तव्यम! के 
सिवा और कुछ नहीं हो सकता ! यह केवल जवानतराशी है ! 
ऐसे अनधिकारी विद्यान्‌ कहानेवालोंको अधिकारी अनुभवी पुरुष 
फाल्गुने बालका इब' समझकर ही चुप रहते हैं । यूरोप और 
अमेरिकामें मनोविज्ञान तथा अन्य गूढ़ विज्ञानोंकी खोज नवीन 
रीतिसे आजकल करनेका प्रयत्ञ हो रहा है। अध्यात्मज्ञानका यह 
केवल श्रीगणेश-सा कहा जा सकता है । भारतवर्ष देश अध्यात्म- 
ज्ञानकी खानि है। न जाने कितनी शताब्दियोंसे यहाँ इस गूढ़ 
ज्ञान-विज्ञानका अध्ययन-अध्यापन ही क्यों, अनुभव ओर आनन्द 
छाया हुआ है ! कितने प्रत्यक्षदर्शी महात्मा हो गये हैं, उसकी 
कोई गणना नहीं ! तुकारामजी इसी देहमें, इसी देहके साथ, कैसे 
बैकुण्ठको प्राप्त हुए; बैकुण्ठ क्या है और कहाँ है; वहाँ कोई कैसे 
पहुँचता है, इत्यादि बातोंका ज्ञान वेसे ही खालुभवसम्पन्न पुरुष 
बता सकते हैं जिनकी तुकारामजीकी-सी पहुँच हो । गणितकी 
पहेलियाँ गणितज्ञ ही समझ सकता है, मोठ ढोनेवाला बेचारा उन्हें 
क्या समझे ? वह यदि मोटठ ढोनेको ही गणितका सम्पूर्ण ज्ञान मान 
ले और गणितशासत्रमें अपनी ठाँग अड़ावे.तो उसे हम जो कुछ 
कह सकते हैं वही उन विद्वानोंकी भी कहा जायगा जो 
आधिभमौतिक व्याप्रारकी कुछ बाह्य जीवनोपयोगी :व्यवह्ारकी 


चन्यंता और प्रयोण ध्द्श्‌ 


वातोंका ज्ञान ढोते फिरते हैं. । पर भीतरी अध्यात्मका जिन्हें 
कोई पता नहीं) तुकारामजीने मक्तियोगका ” पर पार देखा, 
उत्कठ भक्तियोगसे खिंचकर “अष्ट महासिद्धियाँ' उनके द्वारंपर 
आकर हाथ जोड़े खड़ी रहती थीं ! पिण्डमें पिण्डका 
पिण्डा' पारकर अर्थात्‌ शरीरका पार्थिव अंश आपमें, आपका 
तेजमें; तेजका वायुमें, वायुका आकाशमें, इस प्रकार पाश्चमोतिक 
देंहका लय करके वह वेकुण्ठस्वरूप हुए | कई ज्ञाताओंका यही 
कथन है । गुावबराव महाराज कहा करते थे कि देहके 
साथ वैकुण्ठ जाया जा सकता है | शब्द-प्रमाणको देखते हुए 
रामेश्वर भट्का वचन है और अन्य अनेक सन्‍्तों ओर कवियोंके 
बचन हैं, सबका यही अभिग्राय है कि तुकाराम सद्देह वैकुण्ठ गये । 


रामेश्वर भट्ट कहते हैं---'पहले जो बड़े-बड़े कवीश्वर हुए 
उन सबसे पूछा कि आपके कलेवर कौन ले गया ? सबसे पूछकर 
वह विमानमें बैठ चले गये ।” निलोबारायने 'मानवदेहको लिये 
निजधाम चढे” इस आशयकी आरतीमें कहा है कि “श्रीतुकारामके 
योगकी यही सिद्धि थी कि वह कायासहित मुक्त हुए।” मयूर 
कवि कहते हैं कि 'श्रीराम-जैंसे तुकाराम सशरीर बैकुण्ठधाम 
सिधारें' कचेश्वरकी उक्ति है कि 'श्रीतुकारामने सन्तोंमें जो बड़ी 
कीर्ति पायी वह यही है कि उन्होंने इस देहको भी सायुज्य-गति 
दी ! मध्वनाथ कहते हैं, 'तुकारामजी बैकुण्ठके खामी हुए ।! भक्त- 
मञरिमालाकार भी यहां कहते हैं कि 'तुकारामने इस 'जड़ देह- 
को विमानपर बैठाया।' रड्ननाथ खामीका. एक बड़ा मजेदार पद 
इस प्रसद़पर है जिसका आशय इस प्रकार है--- 


। 


। 
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'तरदेह लिये वणिक्‌ जो वहाँ पहुँचा, वह वाणी सुनो । 
घटको फोड़कर जनकादिने मिट्टी अनुभव की; यह तुका वैसा नहीं 
है, इसने घटकों रखकर चित्तमें उसे धारण कर लिया । औरोंने दूध- 


' को छोड़कर पानी पीया, यह तुका वैसा नहीं है, इसने दूधको रख- 


कर उसका मक्खन चाखा। ओरोंने 'को5हम? का छिलका निकालकर 
मो5हम!का रस पान किया; यह तुका वैसा नहीं है, यह 'को5हम! 
को बिना छीले ही खाकर पचा गया। औरोंने इस मिश्रपुटमेंसे 
जड़को फंक दिया; यह तुका वैसा नहीं है । इसने पारससे लोहे- 
को भी सोना वना लिया । जड़बुद्धि अहम! वाले इस देहको निज- 
खरूपमें हो छे गया, निज रंगमें इसका रंग देखनेका ही श्रीरज्नने 
निश्चय किया । अस्तु, इस वाणीका अब सार मर्म कहता हूँ कि 
योगियोंका जन्म क्‍या है ?--जगतको दिखायी देना | और मरण 
क्या है ः-जगत्से अद्वय हो जाना । व्यक्ताव्यक्त होनेके ये अघटित 
धर्म योगियोंके अपने रंग हैं।' 


मेरे विद्यालयीन गुरु और विख्यात संस्कृतज्ञ पण्डित गोपाल 
राव नन्दरगीकर शाखीजीने सशरीर स्वग सिधारनेके चार-पाँच 


इष्टान्त वाल्मीकिरामायणसे दूँढ़कर दिये हैं | उन्हें में पाठकोंके 
आगे रखता हूँ--- 


(१) कौशिककी बहिन सत्यवती इस शरीरके साथ ही 
स्वग सिधारी । 


सशरीरा गता खर्ग भर्तारमजुवर्तिनी। 
(बाल० ३४ । ८ » 
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: (२) बालकाण्ड ५७--&$० में त्रिशंकुकी समग्र कथा 
पाठक देखें, त्रिशंकुके चित्तमें यह तीत्र छाल्सा छगी कि एक 
महायज्ञ करके संदेह स्वरगकों जायँ-गच्छेय॑ खशरीरेण देवतानां 
परां गतिमू / ( ५७ । १२) पर वसिष्ठने इसका विरोध 
किया और यह शाप दिया कि तुम चाण्डाल्त्वको ग्राप्त होगे । 
त्रिशंकु चाण्डाल हुआ । तब वह विश्वामित्रकी शरणमें गया । 
विश्वामित्रने उसे यह वरदान दिया कि--- 

अनेन  सद्द रुूपेण सद्यरीरों गमिष्यसि ॥ 
( ५९ । ४)» 
और यज्ञ रचनेके लिये ब्राह्मणोंकी बुछाकर विश्वामित्रने 
उनसे कहा--- 
खेनानेन. दरीरेण. देवछोकजिगीषया | 
यथायं खद्यरीरेण देवकोक॑ गमिष्यति ॥ 
तथा प्रवत्यंतां यशी भवद्धिश्व मया सह । 
(६० । ३-४ » 
(हम-आप मिलकर ऐसा यज्ञ रचें जिससे यह राजा इसी 
शरीरसे स्वगको चछा जाय ।! 
यज्ञ आरम्म हुआ । देवताओंको हृविभोग देनेका जब समय , 
आया तब विश्वामित्रने उनका आवाहन किया पर देवता नहीं आये, 
तब विश्वामित्रका क्रोध भड़का और उन्होंने कहा--- 
खाजितं किश्निदप्यस्ति मया हि तपसः फलूम ॥ 
राजंस्त्वं तेजला तस्य सदरीरो दिव॑ चजञ्ञ । 
उक्तवाक्ये मुनो तस्मिन्‌ सद्यरीरो नरेध्वरः॥ 
दिवं जगाम कांकुत्स्थ मुनीनां पश्यतां तदा। 
ह॒ (६० । १४-१६ ) 
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क्षैंने जो कुछ तपका फल खयं अज॑न किया है, हे. राजन ! 

उसके तेजसे तुम सशरीर खगको जाओ | मुनिके इस वबचनके 
प्रतापसे वह राजा सब सुनियोंके देखते हुए सशरीर दिव्यलोकको 
चला गया [! 

(३) अयोध्याकाण्ड सर्ग ११० में महर्षि चसिष्ठने श्रीराम- 
चन्द्रजीसे रघुकुलके पूर्व पुरुषोंकी नामावली निवेदन की है । उसमें 
राजा त्रिशंकुके सम्बन्धमें यही कहा है कि 'स सत्यवचनाद्दीरः 
सशरीरो दिवं गतः |” अथ्थात्‌ वह वीर पुरुष सत्य वचनके द्वारा 
सशरीर दिव्यलोकको प्राप्त हुआ । 


(४ ) वन-वन घूमते हुए एक वार एक वनमें आनेपर 
सुग्रीव श्रीरामचन्द्रजीसे उस वनका इतिहास कहते हुए बतलाते हैं-- 
अन्न सपतजना नाम झुनयः शंखितब्रताः। 
सप्तेवासन्नचःशीर्षा नियत जलश्यायिनः ॥ 
सप्तराज॑ कूताहारा_ वायुनाचरूचासिनः । 
दिव॑ वषशतेयाँताः सप्तभिंः सकलेवरा$ ॥ 

(किष्किन्चा० १६ । १८-१५) 
(५) अदरयं सर्वमनुजैः सशरीरं महावलरूम्‌ | 
प्रगृद्य लक्ष्मणं शक्रस्ल्रदिवं संविवेश ह ॥ 
(उत्तर० १०६ । १७) 


(६ ) खय॑ श्रीरामचन्द्र अपने शरीर तथा श्राताओंसहित 
वैष्णवरतेजमें प्रवेश कर गये- ' 


विवेश वैष्णवं तेजः सशरीरः -सहानुजः ॥ 
(उच्तर० ११० | १२) 


--4ता और प्रयाण द््द् 


महाभारत (खर्गारोहण पव अ० ३। 9 १-४२) में यह वर्णन है 
कि धर्मराज युधिष्टिरने मानव-देह त्यागकर दिव्य बपु धारण किया 
ओर देवताओंके साथ दिव्य धामको गये- 

गह्टा देवनदीं पुण्यां पावनीमसृषिसंस्तुताम। 

अवगाद्य ततो राजा तलुं तत्याज़ मानुषीम ॥ 

ततो दिव्य चपुभूत्वा धर्मराजों युधिप्ठिरः । 

तुकाराम महाराज सशरीर वेकुण्ठकों गये और कीतेन करते- 

करो वह अच्यय हो गये, यह घटना अपूर्व तो है ही, पर इसी प्रकार- 
की गधि और भी कुछ महात्माओंने पायी है । मुक्तावाई इसी प्रकारसे 
देखते-देखते ही गुप्त हो गयीं | कवीरसाहबके विषयमें भी ऐसी ही 
बात कही जाती है। कबीरसाहिंवने. १०१ वर्षकी आयुमें एक 
दिन अपने शिष्योंसे गुलाबके फ़छोंकी सेज तैयार करनेको कहा | 
सेज तैयार हुई, कवीरसाहव उसपर एक दुशाछा ओढ़कर छेठ"- 
गये । कुछ समय बाद शिष्योंने दुशछा उठाकर देखा, कबीर- 
साहब तो नहीं हैं । वहींसे वह गुप्त हो गये। यह घटना अनेक 
हिन्दू और मुसव्मान लेखकोंने आँखों देखी कहकर लिख रखी है। 
(अडयर बुलेटिन मार्च १९१६) सिख-सम्प्रदायके संस्थापक 
गुरु नानकका भी अन्त इसी प्रकार हुआ । वयसुके ७०वें वर्ष 
उनकी इहयात्रा समाप्त हुईं। उनका अन्त्य-संस्कार हिन्दू-धर्मकी 
विधिसे किया जाय या इस्छामके अनुसार, यह झगड़ा उनके शिष्यों- 
में छिड़ गया । यही विवाद चल रहा था जब एक शिष्पने उनके 
मृत शरीरपरसे ज्यों चद्दर उठायी त्यों ही वह शरीर गायत्र हो गया, 
इससे दहन-दफनका झगड़ा भी मिठा । (एनीवेसण्टक्ृत दि 
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तुकाराम महाराजके 'सदेह बेकुण्ठ गमन करने ओर कीतेन करते 
करते अब्य्य हो जाने! की घटठनाकी सत्यता न कर रहे 
फिर भी इस सत्कथा-ग्रसज्ञपर जिनका विश्वास न जमृतए हो वे 
कृपा करके श्रीत॒काराम महाराजके अभंगरेका-विंश्वास और आदर. 
के साथ शान्त चित्तसे अध्ययन्-करें और महाराजने मगवत्साद 
लाम करनेका जो...स्वार्ुभूत साधन-मार्ग उन्हीं अमंगोंमें बताया |. 
उसपर चल | यही ग्राथना करके--- 
श्रीतुकाराम महाराजकी जया 

-के घोषमें उनके इस चरित्रग्रन्थकों पूर्ण करते हैं और यह 
नव वाकष्पुष्प श्रीपाण्डुरड्र भगवानके चरणोंमें समर्पित कर पाठकों- 
से विदा लेते हैं । 
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सचित्र, संक्षिप्त अक्त-चरित-मालाकी पुस्तकें 
सम्पादक--श्रीहनु मानप्रसादजी पोद्दार 
१-भक्त बालूक-५ चित्र, एप्टिक कागज; प्रप्ठ ८०, मु० |) इर 
गोविन्द, मोहन, धन्ना, चन्द्रहास और सुधन्वाकी कथाएँ हैं । 
२-भक्त नारी-६ चित्र, एण्टिक कागज; प्रष्ठ ८०, मू० ।>); इर 
|. शबरी) मीराबाई; जनाबाई, करमेतीवाई और रवियाकी कथाएँ है 
! ३-भ्क्त-पश्चरल-6 चित्र, एण्टिक कागज, पृष्ठ ९८, मू० |“); इ' 
रघुनाथ, दामोदर, गोपाल,शान्तोंबा और नीलाम्बरदासकी कथाएँ 
४-आदशे भ्क्त-७ चित्र, एण्टिक कागज, प्रष्ठ १११, मृ० |“); ६ 
शिवि,रन्तिदेव,अम्बरीष,भीष्म,अ्जुन,सुदामा और चक्रिककी कथ 
७-भक्त-चन्द्रिका-सुन्दर ७ चित्र, एण्टिक कागज, प्रृष्ठ ९६, हाला 
छपी है, मू ० |); इसमें साध्वी सखूबाई, मह्मभागयत श्रीज्योतिप 
भक्तवर विटठलदासजी, दीनबन्धुदास, भक्त नारायणदास और: 
हान्तिकी सुन्दर गाथाएँ है | 
६-भ्रक्त-सप्तरत्न-७ चित्र, एण्टिक कागज, पृष्ठ १०५, अभी नयी * 
है, मू० ।>); इसमें दामाजी पन्‍त, मणिदास माली, कूबा कुम 
परमेष्ठी दर्जी, रघु केवट, रामदास चमार और सालबेगकी कथाएं 
७-भक्त-कुसुमम-६ चित्र, एण्टिक कागज, प्रष्ठ ९११, नयी छपी 
मू० |“); इसमें जगन्नाथदास, हिम्मतदास, बालीग्रामदास, दृषि 
तुलसीदास, गोबिन्ददास ओर हरिनारायणकी-कथाएँ हैं। 
८-प्रेमी भक्त-७ चित्र, एण्टिक कागज, पृष्ठ १०३, नयी छपी 
मू० ।“); इसमें बिल्वमद्भल, जयदेय, रूप-सनातन, हरिदास ” 
रुनाथदासकी कथाएं ह | । 
९.-यूरोपर्क भक्त स्लियॉ-३ चित्र, पृष्ठ-संख्या ९२, हालहीमें प्रका 
हुई है, मूल्य ., इसमें साध्वी रानी एलिज़ाबेथ, साध्वी कैये, 
साध्वी गेयो ओर >स्वी छुइसाकी जीवनियाँ हैं । 
ये बूढ़े-बालक, स्री-3.- पढ़ने योग्य; बड़ी सुन्दर 
चक्षाप्रद पुस्तके है । एक-एक ». >वद्य पास रखने योग्य है । 
पता--गीताप्रेस, गोरर 


